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Hevbst im Museum

2016

03. & 04.09.16 Traditionelles
Museumsfest

17. & 18.09.16 Kaltbliitertage

16.10.16 Apfel- und Kartoffeltag
Apfelausstellung bis zum 30.10.16

03.11.16 Herbstferienprogramm

05. & 06.11.16 Hausschlachtung
wie friiher

Wuw {veuev\ uns au{: Sie !
www.bauernhaus-museum.de




EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

der Mensch ist frei und unabhangig, der sich aus
eigener Anschauung der Dinge und Vorkommnisse
ein eigenes Urteil bildet und aus eigener Erkennt-
nis handelt.

Immer mehr Menschen méchten ihre eigene Erfah-
rung machen egal, ob in ihrem personlichen Leben,
an ihrem Arbeitsplatz oder auch in der Gesellschaft.
In fast allen Beitragen dieser Ausgabe sehe ich,
dass der Kooperationsgedanke lebt. Kooperation
heilt zusammenarbeiten, zusammenwirken. Und
das Goethewort aus dem Méarchen von der schénen
Lilie und der grinen Schlange "Wenn viele sich zur
rechten Zeit verbinden..., ist es an der Zeit", deutet
darauf hin, dass die Zeit reif ist zur Entwicklung
von Kooperationen.

Spannende Initiativen wie z.B. der Trialog, das Ge-
spréach in dem aus Eins + Eins = Drei wird oder der
Bodenfruchtbarkeitsfonds haben mehrere Koopera-
tionen gebildet.

Der Spatsommer und Herbst ladt zur Verarbeitung
der sommerlichen Erlebnisse ein.

Viel Freude winscht

OM?A‘L{/,[;(:S%

Wie konnen wir soziale Entwicklung nachhaltig
gestalten? - Lernen an Best-Practice-Projekten

Der Impuls von Trialog e.V., einem Verein zur Forderung des

freien Kulturlebens Ravensburg ist, zwischenmenschliche Pro-

zesse in konkreten Begegnungen anzuschauen und zu fordern.

Die Veranstaltung am 8.0Oktober 2016 von 16:00 - 21:00 Uhr

auf dem Campus der Zeppelin Universitat Friedrichshafen soll

die Moglichkeit bieten, Menschen aus Best-Practice Projekten

kennen zu lernen und sich anhand ihrer Erfahrungen mit den

Fragen zu beschaftigen:

- Wie kdnnen wir soziale Entwicklung nachhaltig gestalten?

- Was braucht der einzelne Mensch um sich verantwortlich in
eine Gemeinschaft einzubringen?

- Wie kdnnen wir voneinander lernen?

- Wie kdnnen wir zukunftsfahige Erfahrungen praxisnah um-
setzen?

Auf verschiedenen Ebenen kommt Bewegung in Gang, wenn
Menschen sich begegnen. Sowohl mental als auch seelisch,
aber auch physisch-organisch entstehen Schwingungen zwi-
schen der eigenen Individualitdt und dem jeweiligen Gegen-
Uber. Ist dieser sehr anders und uns fremd, reagieren wir mit
Abgrenzung, Riuckzug, Schutz, evtl. sogar einem kdrperlichen
Zusammenziehen. Wir sind dann mehr bei uns und halten das
Fremde fern. Kommen uns von dem anderen Menschen Ahn-
lichkeiten entgegen, so offnen wir uns und etwas kommt ins
FlieBen. Wir kdnnen uns selbst ein wenig loslassen und uns
dem Anderen annahern, uns in ihn vielleicht sogar hineinver-
setzen. Dabei kann es soweit gehen, dass wir uns verlieren.

Wir befinden uns im sozialen Geschehen in standigem Wech-
sel dieser zwei Richtungen: dem Bei-sich-Sein, das zu aus-
schlieBender Selbstbezogenheit fihren kann und dem Beim-
Anderen-Sein, dem die Gefahr der Selbstauflosung und
Fremdbestimmung inne wohnt. Ein gesundes menschliches
Miteinander entsteht, wenn wir es als lebendige Bewegung
zwischen diesen Tendenzen auf allen Ebenen bewuf3t und kre-
ativ gestalten. Das ist ein kUnstlerischer Prozess, aus dem im
Zwischenmenschlichen etwas Neues, Drittes erwachst.

In der von dem Verein Trialog organisierten Veranstaltung im
Oktober wird Ute Craemer, Initiatorin der heute in drei Fave-
las tatigen Organisation Associacao Comunitaria Monte Azul
zugegen sein. Ebenso wird Florian Kramer, Leiter einer Wai-
senhausinitiative fur Kinder aus den Townships in Cape Town,
Sudafrika, einen Workshop geben. Die studentische Initiative
Welt-Raum, deren Ziel es ist RGume zu schaffen, in denen
sich Geflichtete und in Deutschland beheimatete Burgerin-
nen begegnen konnen, hat dafur gesorgt, dass diese Veran-
staltung in der Zeppelinuniversitat Friedrichshafen stattfin-
den kann und wird sich in der Durchfiihrung aktiv beteiligen.

Alle drei Best-Practice-Projekte haben ihren ganz eigenen
Weg und arbeiten unter sehr verschiedenen menschlichen,
sozialen, politischen und wirtschaftlichen Bedingungen. Es
wird spannend sein, wenn sie am Abend dieses Tages ge-
meinsam in einem Podiumsgesprach ihre Erfahrungen aus-
tauschen.

In Sitdafrika, das jahrzehntelang unter zum Teil grausamer
Apartheid gelitten hat, gehen die Menschen unterschiedlicher
Hautfarbe heute noch mit groBen Vorbehalten aufeinander
zu oder leben noch immer nebeneinander her. In Brasilien
gibt es auch rassistische Trennungen. Dennoch haben sich
dort seit Jahrhunderten Menschen unterschiedlichster Ethni-
en miteinander familiar verbunden, sodass es kaum Brasilia-
ner gibt, die nicht mehrere ethnische Wurzeln in sich tragen.
Hier in Deutschland ist das Aufeinandertreffen verschiedener
Kulturen durch Imigration erst seit Mitte des vorigen Jahr-
hunderts Thema.

Monte Azul als Beispiel fur nachhaltige soziale

Entwicklung

Ute Craemer ist in ihrer Tatigkeit als Waldorflehrerin in S&o
Paulo durch die Frage "Hast du etwas zu geben?" in die Be-
gegnung mit den Menschen in der Favela nahe ihres Wohn-
orts gegangen. Diese Frage haben ihr Kinder gestellt, die in
der Erwartung vor ihrer Tur standen, etwas zu Essen zu be-
kommen. Ute Craemer hat diese Frage jedoch so in sich be-
wegt, dass sie ihre Schulklasse dazu animierte, mit den Fave-
lakindern gemeinsam zu lernen, Geschichten zu héren, ihnen
Stricken und Malen beizubringen und ihnen neben etwas zu
essen, zwischenmenschliche und kulturelle Nahrung zu ge-
ben. Nie wurde hier nach Hautfarbe, Religionszugehorigkeit
oder sozialem Status unterschieden, sondern jeder Mensch
egal welchen Alters und welcher Abstammung, war willkom-
men, wenn er ebenso bereit war, sich zu 6ffnen, zu lernen,
sich auf die Anderen einzulassen.

Uber die letzten 37 Jahre hat sich in dieser Haltung die Ar-
beit der Associagdo Comunitaria Monte Azul entwickelt. Auf
der Grundlage der Anthroposophie arbeiten heute 220 Mit-
arbeiterlnnen, von denen die meisten selbst in der Favela
aufgewachsen sind und 50 Freiwillige aus Brasilien und der
ganzen Welt. In drei Favelas werden Uber 1300 Kinder und
Jugendliche padagogisch betreut, Gber 40 000 medizinische
Konsultationen finden statt und das von der Offentlichkeit ge-
tragene Gesundheitsprogramm unter der Administration der
Organisation Monte Azul erreicht weit Uber eine halbe Million
im Jahr.

Die Grundhaltung ist, bei allen Mitarbeiterinnen zuzuhdren,
um sich immer wieder die Fragen zu stellen "Was wird ge-
braucht, was ist gerade dran?", "Was habe ich zu geben?"
und "Was brauche ich selbst dazu?" Mit diesem offenen Ohr
fur die Belange der Anderen werden ehrlich auch die eigenen
Belange und Grenzen gezeigt und gegenseitig zu akzeptieren
versucht. Es gilt fur jeden gleichermalRen, Gesundheit und
menschenwirdige Entwicklung auf der kdrperlichen, der see-
lischen, der mentalen und der spirituellen Ebene als Grund-
lage der Arbeit zu achten. Dies wird in regelméafiigen mo-
natlichen Treffen mit allen Mitarbeiterinnen, ob Arztin oder
Putzfrau, Erzieherin oder Hebamme gepflegt.

Information und Anmeldung www.trialog.jetzt

- Angelika Schall -



4

Neuer Bodenfruchtbarkeitsfonds unterstutzt
Bio-Bauern beim Bodenschutz
Stiftung TRIGON startet Pilotprojekt in vier Landern

Fruchtbarer Boden ist die Grundlage allen Lebens, und den-
noch bekommt er nicht die Aufmerksamkeit, die er verdient.
Das will die Stiftung TRIGON mit ihrem Bodenfruchtbarkeits-
fonds andern. Der Fonds unterstitzt Bio-Bauern aktiv bei
ihren MalRnahmen fir den Bodenschutz. Ziel ist es, so nicht
nur Boden zu verbessern und damit aktiven Klimaschutz zu
betreiben, sondern auch ein neues Bewusstsein fur dessen
Bedeutung in der Gesellschaft zu schaffen.

Fruchtbarer Boden hat viele Vorteile: Er bietet Lebensraum
fur zahlreiche Lebewesen und Pflanzen, schafft wertvolle Nah-
rungsmittel und schitzt als CO2-Speicher das Klima. Doch
durch falsche Bewirtschaftungsmethoden und Verstadterung
geht taglich gesunder Boden verloren. Und dieser Verlust hat
es in sich: Ein Bericht der UNO beziffert den Verlust auf welt-
weit 6,3 bis 10,6 Billionen Dollar (etwa 5,6 bis 9,4 Billionen
Euro) im Jahr. Allein in der EU wird, offiziellen Zahlen gemaR,
mit einer Bodenwertvernichtung in der Hohe von 38 Milliarden
Euro pro Jahr gerechnet!

Der biologische und der biologisch-dynamische Landbau ha-
ben Uber Jahrzehnte nachhaltige Methoden entwickelt und
MaRRnahmen durchgefuihrt, durch die Bodenfruchtbarkeit auf-
gebaut und dauerhaft erhalten werden kann. Doch diese Mal3-
nahmen sind oft arbeitsaufwendig und teuer. Deshalb hat die
Stiftung TRIGON den Bodenfruchtbarkeitsfonds ins Leben ge-
rufen. Durch die finanzielle Unterstutzung ermdglicht er den
Bio-Bauern Freiraume, um geeignete MalRnahmen zum Erhalt
und Aufbau von Bodenfruchtbarkeit fur ihren Standort auszu-
wahlen und durchzufihren. Experten, die ebenfalls durch den
Fonds finanziert werden, stehen ihnen dabei mit Rat und Tat
zur Seite. Begleitet werden die MalRnahmen durch eine aktive
Offentlichkeitsarbeit, Auf diese Weise soll in der Gesellschaft
ein neues Verstandnis fur den Boden geschaffen und gezeigt
werden, dass wir alle gemeinsam fur seine Pflege verantwort-
lich sind.

Der Bodenfruchtbarkeitsfonds ist eine auf mehrere Phasen
ausgerichtete Initiative: Das Pilotprojekt ist zunachst auf drei
Jahre angelegt und umfasst eine Modellflache von ungefahr
1000 Hektar landwirtschaftlicher Nutzflache in Deutschland,
Osterreich, der Schweiz und Liechtenstein. Mit den Erfahrun-
gen des Pilotprojektes soll der Bodenfruchtbarkeitsfonds in
den folgenden Jahren sukzessive weiter aufgebaut und aus-
geweitet werden. Eines der Hauptziele ist es, moglichst viel
fruchtbaren und gesunden Boden an nachfolgende Generatio-
nen Ubergeben zu kénnen.

TUTTLINGERSTRASSE 78333 STOCKACH
FON 07771/6804 FAX OTTT1/916531

wewewe.radix-naturkost.de
hausgemachten Dinkelseitan +

jeden Tag was warmes (vegan) zum Essen

Interessierte Bio-Bauern, deren Betrieb im GroRraum Boden-
see liegt, kdnnen sich noch bis Ende September als Partnerhof
fur die Pilotphase des Bodenfruchtbarkeitsfonds bewerben:
www.bodenfruchtbarkeit.bio/die-partner/die-partnerhoefe

Unternehmen, Verbande und Privatpersonen, die den Boden-
fruchtbarkeitsfonds unterstiitzen mochten, kénnen dies Uber
Spenden tun. Jeder Mensch beansprucht in Mitteleuropa ca.
2500 m2 Boden fur seine Erndhrung. Fir nur 100 Euro im
Jahr kann ein Bodenpate Verantwortung tbernehmen und die
Bodenfruchtbarkeit fur eben diese Flache sichern.

Andere Moglichkeiten, sich an der jungen Initiative zu betei-
ligen, sind deren Bekanntmachung in Bekanntenkreisen und
Netzwerken oder die Kompensation der eigenen CO2-Bilanz
Uber den Fonds. Mit Soil & More International wurde ein ge-
eigneter Partner gefunden, der CO2-Bilanzen erstellt und ein
Konzept des freiwilligen Zertifikatehandels Uber den Boden-
fruchtbarkeitsfonds entwickelt hat. Mit dem Kauf von Zertifi-
katen ist es fur Unternehmen und Privatpersonen so moglich,
Mitverantwortung fur die nachhaltige Fruchtbarkeit der heimi-
schen Bbdden zu Ubernehmen.

Dass dieses Thema in einer breiteren Bevolkerungsschicht
thematisiert wird, ist zentraler Bestandteil des Projekts. Dazu
konnten bisher drei Personlichkeiten als Freunde und Bot-
schafter gewonnen werden:

« Dr. Hans Rudolf Herren, Trager des Alternativen Nobelprei-
ses, Welternéhrungspreistrdger und Prasident der Stiftung
BioVision

= Galsan Tschinag, Stammesoberhaupt, Schamane und Literat
e Martin Ott, Prasident des Stiftungsrats des FibL Schweiz -
der Stiftung Fintan, Schulleiter der biologisch-dynamischen
Ausbildung Schweiz, Betreiber des groéf3ten biologisch-dyna-
mischen Guts der Schweiz Gut Rheinau, Sozialtherapeut, Lie-
dermacher und Autor der Sachbicher "Kihe verstehen" und
"Bienen verstehen".

Infos: www.bodenfruchtbarkeit.bio
www.soilandmore.com

Uber die Stiftung TRIGON

Mit dem Ziel, sinnvoll und sozialvertraglich Boden und Immo-
bilien neu verfugbar zu machen, Kunst und organische Ar-
chitektur zu férdern, sowie innovative und heilsame Impulse
im sozialen Organismus zu unterstutzen und zu ermdglichen,
wurde 2008 die Stiftung TRIGON Schweiz gegrindet. 2011
ist zusatzlich die Stiftung TRIGON Deutschland als selbstan-
diger Rechtstrager hinzugekommen, der ebenfalls von der
Geschaftsstelle in der Schweiz betreut wird. Beide Stiftungen
sind als gemeinnitzig anerkannt.

Infos: www.stiftung-trigon.ch

- Mathias Forster -

ZWISCHEN
MENSCHLICHES
Christine Schmidt

¢ Seminare + Ubungsgruppe zur Gewaltfreien Kommunikation
e Kurse zu BurnOut-Pravention und Selbstachtsamkeit
e Empathisches Coaching & Supervision

Christine Schmidt

Am Eichholz 21, 88239 Wangen-Haslach
Telefon: 07528 —-92 79 348

Email: c.schmidt@zwischen-menschliches.de
Web: www.zwischen-menschliches.de



Der Lindengarten feiert sein 25-jahriges Bestehen

Im Jahr 1991 erhielt der Lindengarten e.V. seine Betriebsge-
nehmigung und so kann dieses Jahr auf 25 Jahre Leben und
Arbeiten mit Menschen mit Assistenzbedarf zurtickgeschaut
werden.

Die Vereinsgrindung liegt noch ein paar Jahre fruher. Als Kul-
turpadagogische Arbeitsgemeinschaft wurde der Lindengarten
von einer Gruppe von Menschen gegrundet. Die Grinder hat-
ten alle in Dornach an einem anthroposophischen Studien-
jahr bei Georg Golzer teilgenommen. Menschen aus verschie-
den Jahrgangen dieses Kurses suchten einen Ort, an dem sie
kunstlerisch und kulturell arbeiten und Menschen in Not - wie
es in der ersten Satzung hiel - willkommen heien wollten.

Es wurde in Legau im Allgau ein altes Gehoft gefunden, das
viele Jahre einen Dornréschenschlaf gefuhrt hatte, fast schon
verfallen war! Die Stimmung dieses Ortes, sowie die grolie
Linde auf dem Hof berthrten die Suchenden nachhaltig, so
dass die Entscheidung fur den Kauf von allen bejaht werden
konnte. Die Linde, der alte eindrucksvolle Hausbaum, wurde
die Namensgeberin der Gemeinschaft. Kunst und Kultur soll-
ten ab jetzt an diesem Ort gepflegt werden und Menschen
durch die Arbeit im Garten und im Handwerk in ihrer Entwick-
lung unterstitz und gefordert werden. Mit diesen Zielen vor
Augen wurde das Gebaude renoviert, der Garten angelegt und
Werkstatten eingerichtet. Im Jahr 1991 kam mit den ersten
Jugendlichen dann der sozialtherapeutische und heilpadago-
gische Impuls hinzu.

Mittlerweile leben im Lindengarten 40 Menschen mit Assistenz-
bedarf. Aus der Jugendhilfemallnahme, mit der alles begann,
entwickelten sich weitere Winsche und so wurden Wohngrup-
pen fur erwachsene Menschen mit Hilfebedarf gegrindet.
Auch leben seit einigen Jahren manche Lindengartner in ihren
eigenen Wohnungen oder kleinen Wohngemeinschaften. Hier
wird dann von unserem ambulanten Dienst Unterstitzung 2-3
Mal in der Woche angeboten.

Gearbeitet wird in der Jugendhilfe in den vier hausinternen
Werkstatten: der Gartnerei, der Schreinerei, der Weberei und
der Hauswirtschaft. Die Bewohnerinnen und Bewohner der
Wohngruppen und ambulanten Bereich arbeiten entweder
in befreundeten WfbMs, auf dem 1.Arbeitsmarkt oder in der
"Kulturlandgruppe" des Lindengartens. Diese Kulturlandgrup-
pe bietet landschaftspflegerische und géartnerische Tatigkeiten
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an, ist also selbst im Dienstleistungsbereich tatig. Ebenfalls
werden viele hochwertige Produkte erzeugt und hergestellt, so
zum Beispiel handgezogene Bienenwachskerzen und leckere
Lebensmittel wie Pestos, Marmeladen, Krautersalze u.v.m.

Kulturelle Veranstaltungen, kinstlerisches Arbeiten, das Be-
gehen der Jahresfeste, Fort- und Weiterbildungen fir Be-
wohnerinnen und Bewohner, die Fachkrafte und Helfer sowie
Themenarbeiten und ein reges Miteinander mit den Angeho-
rigen begleiten unsere Arbeit. So sind die Lindengartner -
trotz allen Erneuerungen und Veranderungen die in den 25
Jahren vorgenommen wurden - auch dem Grindungsimpuls
treu geblieben: Kunst und Kultur werden gepflegt. Wir wollen
als Einzelpersonlichkeiten wachsen dirfen und in Entwicklung
bleiben und immer weiter entwickeln soll sich auch die Ge-
meinschaft.

Gefeiert wird das Jubilaum uUber das ganze Jahr mit mehreren
Veranstaltungen und am 18. September 2016 mit einem gro-
Ben Fest. An diesem Tag Offnet der Lindengarten seine Turen
far alle Interessierten. Der Tag beginnt mit Feierlichkeiten am
Vormittag und der Weihe eines neu renovierten Wegkreuzes,
das auf unserem Grundstlick steht. Ganztags kann man auf
dem Gelande in Hummels 3 in Legau an interessanten Aktio-
nen teilnehmen, wie z.B. bei Gartenfihrungen essbare Blluten
kennenlernen und sammeln, Einblicke in die Bienenvolker er-
halten, das Haus und die Werkstatten besichtigen. Man kann
schdne Erzeugnisse erwerben, sowie Dinge selber herstellen.
Befreundete Einrichtungen werden Vorort sein und ihre Pro-
dukte vorstellen. Bewirtung mit vielen Leckereien gibt es na-
turlich den ganzen Tag.

Dieser Tag bietet die Moglichkeit, auf unkomplizierte Weise
Einblicke und Eindricke von der Einrichtung Lindengarten zu
erhalten und ein paar schéne und vielseitige Stunden zu ver-
bringen.

Info:www.lindengarten.de

- Barbara Methner -

Camphill
Werkstdtten
Hermannsberg

™

schadstofffrei

individuell angefertigt

sozialfair handgewebt in Deutschland
100% Naturfasern Schafwolle - 130 €/gm

www.hermannsberg.de - 07552 260122



"BEING YOU

EVENT"
8./9. OKT

KURRAUS SChEDEGE
11.00 - 17.30 UJhR.
EINTRITT FRE

.

impulshaus engen

ins Leben leben

Festwochenende
zur Eroffnung

Wohn- und Arbeitsstatte fiir psychisch erkrankte junge
Menschen, Seminar- und Gastehaus, Kunst- und Kultur-Café,
alles unter einem Dach — eine inklusive Begegnungsstatte

Fr. 19 Uhr  Auftakt mit Vernissage im Kunst- und

Kultur-Cafe

Tag der offenen Tiir mit Fiihrungen,
Infos, Musik, Kulinarischem

und buntem Programm fiir Jung und Alt

Offentlicher Vortrag: Prof. Dr. Matthias
Wildermuth

Sa. 14 - 18.30 und
So. 11 - 17 Uhr

Di. 25.10., 19.30 Uhr

Goethestr. 1, 78234 Engen, 07733 7872  www.impulshaus-engen.de

Impulshaus Engen - Ein Inklusives Projekt

Nach dreieinhalb Jahren Planung und einem Jahr Bauzeit ist
es nun soweit: Die Umbauarbeiten sind abgeschlossen. Nun
freuen wir uns auf die jungen Menschen, die in der "Wohn-
und Arbeitsstatte” fur ein bis zwei Jahre leben und arbeiten
werden, um dann ihren Weg in ein selbstandiges Leben zu
gehen. AufRerdem heiRen wir die Menschen willkommen, die
im "Seminar- und Gastehaus" an Fortbildungen und Kursen
teilnehmen, Wanderer, die hier rasten und tbernachten wol-
len, sowie Besucher des "Kunst- und Kultur-Cafés". So wird
das Impulshaus eine "Inklusive Begegnungsstatte" fur Jung
und Alt, fir Menschen mit und ohne Hilfebedarf, ein Ort der
Begegnung und Inspiration. Denn

"Alles wirkliche Leben ist Begegnung" (Martin Buber)

Wir laden Sie herzlich ein am Wochenende 21. - 23.0ktober
mit uns zu feiern, sich zu informieren und an dem bunten
Programm teilzunehmen. Die offizielle Feier mit geladenen
Gasten findet am Samstag von 10:30 bis ca. 12:30 Uhr statt.
Am Samstagnachmittag und Sonntag werden Mitarbeiter und
Vorstande des Impulshauses Fiuhrungen und Gesprachsrun-
den zu der neuen Konzeption des Hauses anbieten. Dr. Karl-
Heinz Ruckgaber, Kinder- und Jugendpsychiater der Filderkli-
nik, bietet einen offenen Dialog an zu dem Thema "Was Sie
lhren Psychiater schon immer mal fragen wollten".

"Ins Leben leben" - Die schwierige Suche nach dem eigenen
Weg - Seelische Krisen am Ubergang von Jugend- zu Erwach-
senenalter. Zu diesem Thema wird Prof. Dr. Matthias Wilder-
muth, Kinder- und Jugendpsychiater, Psychotherapeut und
Klinikdirektor der Vitos Klinik Herborn am Dienstagabend den
25.0ktober, um 19:30 Uhr einen 6ffentlichen Vortrag halten.

Mehr Infos: www.impulshaus-engen.de

- Sabine Seifert -



Veranstaltungen:
SEPTEMBER 2016

DO 01.09.

noch bis 08.09., DI und DO 11:00 - 17:00 Uhr,
"Sommerferienprogramm®,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

19:00 - ca. 21:00 Uhr, "Neumond-MOTHER-
DRUM-Meditationsreise”, heilsame Begegnung
mit der Muttertrommel und der Kraft des Rau-
cherns mit und bei Werner & Ingrid Geil3er, bitte
anmelden, Unteruhldingen

FR 02.09.

bis SO 04.09., "Die sieben Prinzipien der leben-
digen Wirklichkeit die du bereits bist", Goldsmith-
Seminar mit Petra Houdelet, bitte anmelden,
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts,
Eglofstal

bis SO 11.09., "Applied Physiology 1-5", Kine-
siologiekurs, Heilpraktiker-Akademie, Lindau

10:30 - 12:00 Uhr, "Griechische Antike", Einblick
in das Werk von Homer (llias), in die griechische
Mythologie und Kunstgeschichte, immer freitags,
bitte anmelden, Bildhauerschule, CH-Mullheim

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen”, éffentliche
Flhrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

17:00 - 20:30 Uhr, "Mit ChanMiGong gestarkt
ins Wochenende", Qigong mit Barbara Ufer und
Barbara Dentler, immer am 1.Freitag im Monat,
Freie Waldorfschule, Wangen

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium"
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

20:00 Uhr, "Internationale Orgelkonzerte 2016",
Konzert mit Elisabeth Zawadke aus Luzern,
Minster, Konstanz

SA 03.09.

bis SO 04.09., "Vielfaltsmarkt 10001 Gemuise &
Co." mit der Sonderausstellung "Griiner Faden"
und den Themenschwerpunkten

13:00 - 17:00 Uhr, "Woher kommt unsere Baum-
wolle?", Demeter Gutshof, CH-Rheinau bei
Schaffhausen

bis SO 04.09., "Schauspielseminar", mit
Volkrath Schreiber, bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Mullheim

bis SO 04.09. "Herbstfest", mit der Theatergrup-
pe vom Ekkharthof, Werkstattverkauf, Raucher-
workshops, Spiele & Bastelaktivitdten, Tombola,
Marionetten-Marchenbiihne, Feuershow,
Bungee & Kletterwand, Bucherantiquariat,
Kinderflohmarkt und gefiihrten Rundgangen,
Ekkeharthof, CH-Lengwil

bis SO 04.09., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr,

"Die Heilkraft der Sommerkrauter" und "Didaktik
- Wissen kompetent weitergeben, den Kurs
zum Erfolg bringen", Seminar mit Ursel Bihring,
Heilpflanzenschule Bodensee, Oberuhldingen

10:00 - 18:00 Uhr, "Traditionelles Museumsfest",
wertvolle Traditionen erleben und daran teil-
haben, mit Musik und Tanz, Handwerkern und
Handarbeiterinnen und Allgéuer Sagen,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 - 11:30 Uhr, "Lichtyam-Fihrung", immer
am 1.Samstag im Monat, Treffpunkt vor dem
Hofladen, Andreashof, Uberlingen

10:30 Uhr, "Infoveranstaltung zur Yogalehrerin-
nen-Ausbildung", bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

14:00 - 19:00 Uhr, "Ayurvedisch Vegan Kochen",
Vegane und Glutenfreie Mahlzeiten gesund und
schmackhaft zubereiten,

Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

15:00 - 16:30 Uhr, "Trancereisen mit Reiki",
Vortrag mit Lilie Palmer und Michael Jager,
Lea-Vital Haus, Niederwangen

15:00 - 17:00 Uhr, "Mihlencafé und Indoor-
Flohmarkt", jeden Samstag,
Furtmihle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

18:00 Uhr, "Konzert mit Shem Thomas",
Grof3er Saal, Ekkharthof, CH-Lengwil

19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanza", mit Daniella
Bansch, Zentrum The White Horse, Orsingen

SO 04.09.

"Vielfaltsmarkt 10001 Gemiise & Co." mit der
Sonderausstellung "Griiner Faden" und den
Themenschwerpunkten

12:00 - 16:00 Uhr, "Die Welt ernahren - aber wie?"
Demeter Gutshof, CH-Rheinau bei Schaff-
hausen

bis SA 10.9., "Farb-Dialog-Therapie", Seminar
mit Wolfhard Kénig vom Zentrum fur Naturheil-
kunde Miinchen, Humboldthaus, Achberg

10:00 - 18:00 Uhr, "Traditionelles Museumsfest",
wertvolle Traditionen erleben und daran teil-
haben, mit Musik und Tanz, Handwerkern und
Handarbeiterinnen und Allgauer Sagen,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

Ganztags, "Herbstfest", mit der Theatergruppe
vom Ekkharthof, Werkstattverkauf, Raucher-
workshops, Spiele & Bastelaktivitaten, Tombola,
Marionetten-Méarchenbiihne, Feuershow, Bun-
gee & Kletterwand, Buicherantiquariat, Kinder-
flohmarkt und gefiihrte Rundgénge,
Ekkeharthof, CH-Lengwil

MO 05.09.

bis FR 09.09., "Der menschliche Kérper*,
Modellierkurs, bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Mullheim

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga", mit Viktoria Vicek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DI 06.09.

10:00 - 15:00 Uhr, "Ene mene miste....

da rappelt ja die Kiste", Cajon-Workshop fur
Kinder ab 8 Jahren, mit Axel Schindler,
Stadtblicherei, Wangen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

v

18:00 Uhr, "Das Leben ist keine Generalprobe",
Film Gber die Waldviertler-Schuhfabrik und
deren Firmeninhaber Heini Staudinger,

Kino, Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
Frauencoaching Bodensee, Engen

20:00 Uhr, "Das Leben ist keine Generalprobe",
Film Gber die Waldviertler-Schuhfabrik und
deren Firmeninhaber Heini Staudinger,

Kino, Rapunzel Naturkost, Legau

MI 07.09.

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch Uber Burgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Biirgeramt, Rathaus, Wangen Allgau

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren fir
Frieden und Toleranz", immer mittwochs, bei je-
dem Wetter, Dorfplatz Leutkirch-Diepoldshofen

Jin Shin Jyutsu — Heilstromen
*  Einzelsitzungen
*  Selbsthilfekurse
e Kurse fiir Schwangere
*  Kaurse fiir Eltern mit Kindern
*  Tierstromkurse
e Ausbildungen
*  Weiterbildungen
Access Consciousness®

*  Access Bars®, Energetischer
Face- und Body Lift,
Korperprozesse

*  Einzelsitzungen und Ausbildungen
Singen aus der inneren Mitte

Entdecke die heilende Kraft des Singens —
entfalte das ganze Potential Deiner Stimme

¢  Gesangsunterricht

*  Workshops

Info und Kursprogramm
anfordern!
Kraft der Mitte
Mag. Psych./Péad.Tina Stiimpfig
Weidenanger 2 — 88260 Ratzenried
Tel.: 07522/9784868
Jin Shin Jyutsu — Access
Consciousness - Matrix Arbeit -
Gesangsunterricht
www.heilstroemen-quantenheilung.de
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19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga", mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Verehrt und vergessen - Gustav
Freytag", Bernt Ture von zur Mihlen, Literatur-
wissenschaftler aus Frankfurt, stellt seine
Biografie vor, anlasslich des 200.Geburtag von
Gustav Freytag, Stadtbicherei, Wangen

DO 08.09.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen”,
Hausfihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

FR 09.09.

13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, im Rahmen der Okoerlebnistage
Bayern, Naturkost Rapunzel, Legau

18:00 - 21:00 Uhr, "Yoga Auszeit", Einfihrung
in Yoga und Meditation, bitte anmelden, Yoga
Vidya im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

20:00 Uhr, "Internationale Orgelkonzerte 2016",
Konzert mit Giampaolo di Rosa aus Rom,
Munster, Konstanz

SA 10.09.

ab 14:30 Uhr, "Funktionelle Yoga Anatomie",
Vertiefung und Verstandnis fiir Yogastellungen,
mit Vorkenntnissen, bitte anmelden,

Yoga Vidya, Oberreute

15:00 - 16:30 Uhr, "Gefuihle verstehen - Proble-
me bewaltigen", Vortrag mit Rita Zinsler,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

SO 11.09.

11:15 Uhr, "Die Wiiste schwebt", mit Barbara
und Christoph Massag /Selmnau,
Die Christengemeinschaft, Wangen

MO 12.09.

08:30 - 12:00 Uhr, "Access Bars®", Austausch,
mit Tina Stimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

19:00 - 20:30 Uhr, "Heilsame Klangraume", ein
Klangabend mit Wegen nach innen, zu Stille
und Kraft, mit und bei Werner & Ingrid GeiRer,
bitte anmelden, Unteruhldingen

DI 13.09.

und MI 14.09., jeweils 18:00 - 21:30 Uhr,
"Access Bars® "Ausbildungskurs mit Tina
Stumpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

19:30 - 21:00 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica
Dahn, bitte anmelden,
Zentrum The White Horse, Orsingen

Ml 14.09.

08:00 - 12:00 Uhr, "Access Consciousness",
Korperkurs: Starkung der Augen und der Seh-
kraft, mit Tina Stimpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

.
Fre|Raum

inarhaus

Sieghard Bay
Ansprechpartnerin Katrin Bay
Langenacker - KiBlegg

waw.freiraum—seminarhaus.dej

19:30 Uhr, "Klangschalenmeditation”, Reisen in
innere Welten, 14-tagig, mit und bei Elke Baltes,
bei ihr anmelden, Unteruhldingen

20:00 Uhr, "Franz Marc", Lesung der Biografie
von und mit W.F. Schoeller, veranstaltet von der
Kulturgemeinde, Stadtbiicherei, Wangen

DO 15.09.

09:30 - 17:30 Uhr, "Access Bars®", Aushildungs-
tag, mit Tina Stimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

19:30 - 21:00 Uhr, "Yogakurs", mit Vorkenntnis-
sen, 10 Termine, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Gaste und Interessierte sind
immer willkommen,

Café im Weberzunfthaus, Wangen/Allgau

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", ein
Klangkonzert fur Kérper und Seele zum Ent-
spannen und Kraft schopfen, mit Sabine Pfau,
bitte anmelden, Praxis fiur Klangerfahrung
und Therapie, Wangen

19:30 - 21:00 Uhr, "Singen als Gesundheitspro-
phylaxe", offener Chantkreis mit Ruth-Anne Fein-
augle, 14-tagig, Altes Schulhaus, Leustetten

FR 16.09.
bis SA 24.09., "Naturverbundene Gemein-
schaftsgestaltung",

Gemeinschaft Haslachhof, Deggenhausertal

bis SO 18.09., "Die Begegnung mit der Angst",
Seminar mit Hans-Peter Regele / ARKANUM,
Praxis fur Therapie, Lindau, bei ihm anmelden,
Seminarhaus FreiRaum, Kisslegg

bis SO 18.09., "Das neue Kriya-Yoga", mit San-
tosh Ralph Nussholz, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 18.09., "AyurYoga - Ayurvedische Mas-
sagen", Yoga und Wellnessgenuss, bitte anmel-
den, Landhaus Ayurvedicus, Oberrreute

17:00 - 18:00 Uhr, "Heilende Harfenklange", mit
Diana Renke, Erlebnis in der Salzgrotte,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 - 22:00 Uhr, "Heilerzirkel", Begabungen
entdecken, entwickeln und Blockaden auflésen,
mit HP Clemens Steiner, 11 x monatlich,

Praxis fir Naturheilkunde, Frickingen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

20:00 Uhr, "Wie feiern wir Jahresfeste zuhause?",
Impulsreferat und Gespréach,
Die Christengemeinschaft, Wangen

20:00 Uhr, "Gallo Pinto", Live Konzert mit latein-
amerikanischer Musik, mit Daniel Amann/ Gitar-
re + Gesang, Bernhard Breuer /Cajon, Schram-
melharmonika + Gesang, Martin Widerin / Bass
+ Gesang, Bernhard Widerin /Gitarre, Vihuela +
Gesang, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 - 21:00 Uhr, "Vollmond OM Chanting", mit
Lakshmi Kamala,
Zentrum The White Horse Orsingen

SA 17.09.

bis SO 18.09., "Malseminar”, mit Nadine Som-
mer, Bildhauerschule, CH-Mullheim

10:00 - 18:00 Uhr, "Kaltblitlertag mit Bauern-
markt", Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 - 13:00 Uhr, "Heilerzirkel", Begabungen
entdecken, entwickeln und Blockaden auflésen,
mit HP Clemens Steiner, 11 x monatlich,

Praxis fur Naturheilkunde, Frickingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Verbunden zwischen Himmel
und Erde", Tagesseminar fur Frauen mit Sabrina
Gundert, bei ihr anmelden,

Praxis Andere Horizonte, Konstanz

10:00 - 11:30 Uhr, "Krauterfihrung", immer am
3.Samstag im Monat, Treffpunkt vor dem Hofla-
den, Andreashof, Uberlingen

15:00 - 17:00 Uhr, "Das geheilte Herz - in Sachen
Liebe unverwundbar”, Buchprasentation mit Thea
Wachtendorf, Lea Vitalhaus, Niederwangen

17:00 - 18:00 Uhr, "Klangmeditation mit Klang-
schalen”, mit Michael Jager, Erlebnis in der
Salzgrotte, Lea Vital Haus, Niederwangen

17:30 Uhr, "Prana-Heilung nach Master Choa
Kok Sui", Vortrag mit Angelika Buch,
MITIGATE, Siegmarszell

19:30 Uhr, "Meditation und Mantrasingen",
bitte anmelden, Yoga Vidya im Landhaus
Ayurvedicus, Oberreute

20:00 Uhr, "Meret Eichler", Andrea Dreher /
Kunsthistorikerin liest aus den Tagebiichern der
Malerin, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 18.09.

10:00 - 18:00 Uhr,
markt",

"Kaltblutlertag mit Bauern-
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 - 17:00 Uhr, "Fest der Vorarlberger BIO-
Vielfalt - ein Fest fur die ganze Familie”,
Festspielhaus, A-Bregenz

ab 10:30 Uhr, "Hoffest", mit buntem Programm,
Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Linden-
garten, Legau

Elektrosmog? Schadstoffe?

Schimmel?
Hausuntersuchungen - Umweltmesstechnik
Baubiologie Clericus (IBN), Owingen

Tel: 07551 -9160 70
www.wohngesundleben.de




HERBSTFEST

3.&4. September 2016

ERKharthof]

Leben aus anderer Perspektive.

THEATERGRUPPE EKKHARTHOF, WERKSTATTVERKAUF,
RAUCHER-WORKSHOPS, SPIELE & BASTELAKTIVITATEN,
TOMBOLA, MARIONETTEN-MARCHENBUHNE, FEUERSHOW,
BUNGEE & KLETTERWAND, BUCHERANTIQUARIAT
KINDERFLOHMARKT, GEFUHRTE RUNDGANGE

KONZERT MIT SHEM THOMAS

3. September

EKKHARTHOF / RUTELISTRASSE 2 / 8574 LENGWIL / WWW.EKKHARTHOF.CH

11:15 Uhr, "Vier sprachméchtige Frauen und
ihre dichterischen Spuren im 20.Jahrhundert",
Vortrag mit Anton Schmid /Kif3legg,
Kunstcafé in der Galerie Schrade, Altes
Pfarrhaus, Leutkirch-Diepoldshofen

11:15 Uhr, "Kinder und ihr Menschen-/ Gottes-
Bild", Vernissage mit Beate Reitberger-Hug aus
Markdorf, Die Christengemeinschaft, Wangen

12:00 - 18:00 Uhr, "Mediale Familien-, Seelen-,
System- und Paaraufstellungen”, mit Martina
Brog-Schulz, bei ihr anmelden,

Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

17:00 Uhr, "Mit der Harfe rund um die Welt",
Konzert mit Melinda Rohrmoser, friedens raume
Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

18:00 - 19:30 Uhr, "Awake - Das Leben des
Yogananda", spiritueller Film,
Zentrum The White Horse, Orsingen

MO 19.09.

bis FR 23.09., "Das Portrait“, Modellierkurs, bitte
anmelden, Bildhauerschule, CH-Mullheim

bis FR 23.09., "Wer bin ich wirklich", mit Santosh
Ralph Nussholz, bitte anmelden, Seminarhaus
des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

08:30 - 12:00 Uhr, "Access Consciousness",
Korperkurs: Starkung des Immunsystems, mit
Tina Stumpfig, Praxis Kraft der Mitte,
Argenbihl /Ratzenried

18:30 - 20:30 Uhr, "GFK Ubungsgruppe" mit
Christine Schmidt, bei ihr anmelden,
Familien- und Frauentreff, Wangen

DI 20.09.

bis FR 30.09. "Lanzarote - Wege zum Licht",
Seminar mit Yoga, Wandern, Baden, Singen,
Meditation und vieles mehr, mit Sieghard Bay,
Lanzarote

19:30 - 21:00 Uhr, "Qigong", Ubungsabende mit
Barbara Ufer, immer dienstags,
Freie Waldorfschule, Wangen

19:30 Uhr, "Fasten-Wandern-Yoga von zu Hau-
se vom 30.09. - 07.10.", Vorbesprechung mit
Maria Margarita /HP,

Heilinsel Bodman, Ludwigshafen-Bodman

19:30 Uhr, "Meditation tiber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, jeden Dienstag,
MITIGATE, Sigmarszell

MI 21.09.

bis M1 23.11., 20:00 - 22:00 Uhr, immer mitt-
wochs, "Einfiihrung in GFK nach Rosenberg",
Bewegungsraume, Stockach-Wahlwies

und MI 28.09., jeweils 08:30 - 12:00 Uhr,
"Energetischer Face- und Bodylift",
Ausbildungskurs, mit Tina Stimpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

19:00 Uhr, "Mabon", Jahreskreisfest Herbst-Tag-
& Nachtgleiche, mit Werner & Ingrid Geil3er,
bitte anmelden, Unteruhldingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yogakurs fir Einsteiger",
10 Termine, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

19:30 - 20:30 Uhr, "Entspannungskurs fur Man-
ner", mit Achtsamkeitstraining, Atemibungen
und Duften wieder in die Balance kommen, mit
und bei Barbara Schmid, 4 Abende,
Heilpraktikerpraxis B. Schmid, Radolfzell

20:00 Uhr, "Was geschieht in unseren Traumen?"
Rundgesprach mit Klaus Korpiun und Anton
Kimpfler,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 22.09.

bis FR 23.09., jeweils 09:00 - 17:00 Uhr,
"Autistische Jugendliche und Erwachsene",
Fortbildung, Grundseminar mit Silke Schellbach,
Heilpadagogin, Autismuspadagogin

Camphill Ausbildungen gGmbH, Frickingen

09:00 - 12:00 Uhr, "Singen aus der inneren Mitte",
Workshop mit Tina Stimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

16:00 Uhr, "Kinderyogakurs", 6 Termine, bitte
anmelden, Yoga Vidya, Oberreute

19:00 - 21:00 Uhr, bis 13.10., immer donners-
tags, "Heilstromen fiir den Hausgebrauch",
Abendkurs mit Tina Stimpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

19:00 - 20:30 Uhr, "Info-Abend",
Heilpraktiker-Akademie, Lindau

Tickets 071686 65 76
verkauf@ekkharthof.ch
18:00 Uhr, grosser Saal
Ekkharthof

19:30 - 21:00 Uhr, "Stockkampfkunst und Stock-
tanz", 3 x donnerstags, Kurs mit Karin Weil, bei
ihr anmelden, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "Warum wir?", Carsten Otto liest
aus seinem Buch lber den unerfillten Kinder-
wunsch eines Paares, Stadtbiicherei, Wangen

FR 23.09.

bis SO 25.06., "Entdecke die Schétze deiner
Seele", Selbsterfahrungsseminar mit Brigitte
und Georg Maier,

Seminarhaus Lindenhof, Tuttlingen

Leben mit Frewde
und guten Energien

Raucherwerk & Primavera
Heilsame Klangraume
Motherdrum-Healing
Die Kraft des Raucherns
Jahreskreisfeste & Rituale
Heilsames Singen

Werner & lngrid GeiBer
88690 Unteruhldingen, Weinbergstr. 23
Tel. 07556 / 93 28 50

www.Heilsame-Klangraeume.de
www.Motherdrum-Healing.de
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Therapien

Prana-Heilung nach MCKS
LNB Schmerztherapie
Sujok Akupressur
Magnetfeldtherapie

Workshops / Vortrage / Meditation
Prana-Heilung Grundkurs
Prana-Selbstheilung

Superbrain Yoga

Akupressur zur Selbstbehandlung
Gruppen-Meditation in LI und RV

KONTAKT

Angelika Buch

Heilpraktikerin

Wiesenstr. 2

88138 Sigmarszell

Tel: 083 89/922 88 43
angelika.buch@abmitigate.de
Zweitpraxis in Ravensburg
donnerstags nach Vereinbarung

www.abmitigate.de

bis SA 24.09., "Eurythmie am Acker", eine semi-
naristische Einfhrung mit Gudrun Goblirsch und
Monica Pfiffner, Lebens- und Arbeitsgemein-
schaft Lautenbach, Herdwangen-Schdnach

16:30 - 19:30 Uhr, "Superbrain Yoga - mehr Kon-
zentration weniger Stress”, mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

20:00 Uhr, "Reise nach Jerusalem", mit dem
Julianna Herzberg Theater La Lune,
Zeughaus, Lindau Insel, Schrannenplatz

20:00 Uhr, "Europa - Zeitenschicksal und Kultur-
aufgabe”, die Europaische Kreditinitiative im
Gesprach mit Michaela Glockler, Daniel Schily
und Gerhard Schuster,

Freie Waldorfschule, Wangen /Allgéu

20:00 Uhr, "Swiss made", Schlusskonzert der
Internationalen Orgelkonzerte 2016, mit Schwei-
zer Musik fur Violoncello, Chor und Orgel,
Leitung Markus Utz, Stefanskirche, Konstanz

20:00 Uhr, "Jazz vom See", Konzert mit Uli Stiers
| Saxophon, Thomas Fortser / Piano,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Christopher Bee spricht zur Eroff-
nung der neuen Raume", von Margit Hartnagel /
Malerei + Raumgestaltung, Elisabeth Burkhart /
Biografiearbeit, Christiane Nef3 /Kunsttherapie
+ Beratung, Ulrike Trobst /Freie Pflegekunst,
Christophorus-Haus, Wangen

SA 24.09.

bis SA 01.10., "Verbindungen", Meditations-,
Gesprachs- und Wandertage mit Roland Chai-
tanya Schneider, bitte anmelden, Seminarhaus
des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 25.09., "Heilen mit Pflanzen - die Be-
handlung von Krankheiten im Familienkreis",
Seminar mit Manfred Markward und Iris Winter-
Markward, Heilpflanzenschule Bodensee,
Oberuhldingen

bis SO 25.09., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr, "Prana-
Heilung" Grundkurs nach Master Choa Kok Sui,
mit Angelika Buch, MITIGATE, Sigmarszell

10:00 - 16:30 Uhr, "Neue Raume - offene Turen",
Prasentation der gemeinsamen Raume von
Margit Hartnagel /Malerei + Raumgestaltung, Eli-
sabeth Burkhart /Biografiearbeit, Christiane Nel3
/Kunsttherapie + Beratung, Ulrike Trobst /Freie
Pflegekunst, Christophorus-Haus, Wangen

10:00 - 18:30 Uhr, "Perspektive: Europaische
Burgerinitiative fur ein neues Kreditrecht",
Seminar der Europaischen Kreditinitiative im
Rahmen der Veranstaltung "Europa - Zeiten-
schicksal und Kulturaufgabe”,
Humboldt-Haus, Achberg

10:00 - 15:00 Uhr, "Schenktag",

10:00 - 12:00 Uhr, "Warenannahme", saubere
und gebrauchsfahige Dinge, die man mit zwei
Handen tragen kann und um

13:00 - 15:00 Uhr, "Mitnehmen, was Sie wollen -
alles kostenlos - geschenkt!"

Veranstalter: Lebenswerk Wangen e.V.
Stadthalle, Wangen /Allgau

11:15 Uhr, "Flohmarkt", zu Gunsten des Ge-
meindehaushalts,
Die Christengemeinschaft, Wangen

12:00 Uhr, "Kindersachenbasar",
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

ab 14:00 Uhr, "Tag der offenen Tur" beim Verein
Solidarische Landwirtschaft Ravensburg, Vorstel-
lung, Fihrung und Kinderprogramm,

Hof Hiibscher, Ravensburg

15:00 - 16:30 Uhr, "Das Gesetz der Resonanz",
Vortrag mit Ulrike Frommknecht,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 Uhr, "Abendlieder", mit Christian Lahusen/
Gesang und Klavier,
Wohnstatte Haus Rengold, Uberlingen

SO 25.09.

11:00, 12:30, 14:00, 15:30 Uhr, "Each tree is a
universe", Klangperformance mit Viz Michael
Kremietz, im Rahmen des Siggener Kunstwan-
dertags, Buchweiher bei Argenbiihl-Siegen

11:00 Uhr, "Eichendorff-Literatur-Preis 2016",
Preisverleihung an Christian Lehnert, Laudatio:
Dr. Dirk Pilz, Stadtbiicherei, Wangen /Allgau

11:00 - 13:00 Uhr, "Dirty River Jazzband", Jazz-
Matinee, AllerArt am Sennhof, Heiligenberg

11:00 - 17:00 Uhr, "Mudrakurs - Fingeryoga", mit
Sabine Anuprabha Fritzinger,
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Geistig-Seelische Kinesiologie
in der Praxis und Ausbildung”, Infoabend mit
praktischen Ubungen, mit Erna Hiltel /Heilprakti-
kerin, und Georg Hiltel /Kinesiologie-Coach,
DRK-Haus, Uberlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Reise in die Stille", Meditati-
on - Musik - Weisheit aus den Weltkulturen, mit
Ingrid Strom, bei ihr anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MO 26.09.

"Gepriifte Fachkraft zur Arbeits- und Be-
rufsforderung in Werkstétten fiir behinderte
Menschen", Beginn der berufsbegleitenden
Weiterbildung, mit verschiedenen Referenten,
Camphill Ausbildungen gGmbH, Frickingen

DI 27.09.

bis MI 16.11. "Quialifizierung zur Betreuungskraft
in stationdren Pflegeeinrichtungen nach § 87b
SGB XI", mit verschiedenen Referenten,
Camphill Berufsfachschule fur Altenpflege
und Altenpflegehilfe, Fellbach

15:00 - 16:30 Uhr, "Eine Sprache des Lebens
entdecken", Vortrag mit Maike Breitfeld,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

17:30 Uhr, "Infoveranstaltung zur Yogalehrerin-
nen-Ausbildung", bitte anmelden, Yoga Vidya
im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend mit Me-
ditation", mit Heike Kuschel, Gesundheitspraxis,
Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

19:30 Uhr, "ICH wird zum WIR wird zum ICH -
Selbstvertrauen in der Gemeinschaft", Vortrag
zur Mitte der Kindheit mit Sven Saar,

Freie Waldorfschule Wahlwies, Stockach

Ml 28.09.

bis MO 03.10., "Sternenmedizin", mit Lara Marie
Obermaier, bitte anmelden, Seminarhaus des
Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

19:00 - 22:00 Uhr, "Erntezeit", Ritualabend fir
Frauen mit Sabrina Gundert, bei ihr anmelden,
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 Uhr, "Qigong: Bewegung - Atmung -
Achtsamkeit", Vortrag und praktische Ubungen
mit Barbara Ufer und Barbara Dentler, Kurslei-
terinnen fir Qigong und Kinder-Qigong, bitte
anmelden, Rochus Apotheke, Wangen

\Wandermagie
\Xege zu Orten der Kraft
Unsere Angebote:

e Vortrage, Exkursionen und Seminare zu
aktuellen Themen; z.B.: Kraftorte heute,
Erdwandlung, Personlichkeit g

e energetische Untersuchung und Optimierung
des Lebens- und Arbeitsumfeldes

e Bewusstseinserweiterung an und mit
Kraftorten

e Workshops: Indianerfléten und Einhandruten
selbst gestalten

e Geomantie-Ausbildung - Workshops
e Biucher uber Kraftorte, Naturwesen,

\Wunderlinge

Weitere Informationen:

Goldbach 3, 88662 Uberlingen
Tel.: 0049-(0)7551-94 52 579
wandermagie@email.de
www.wandermagie.de

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19



18 Workshops mit 12 Trainerinnen zum Kennenlernen oder
Vertiefen der Gewaltfreien Kommunikation

g

15.0kt.2016
guxheim

Infos und An
unter www.gfk-

meldung

allgaeu.de

Veranstalter:

Trainerinnen Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation Allgdu,

unterstitzt von DACH fiir GFK e.V.

Veranstaltungsort:

Gymnasium Marianum Buxheim

An der Kartause 3 ¢ 87740 Buxheim bei Memmingen

DO 29.09.

19:00 Uhr, "Postwachstumsdkonomie", Vortrag
mit Niko Paech, Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 Uhr, "Der Pass ist der edelste Teil des
Menschen", Flichtlingsbriefe von Berthold
Brecht, gelesen von Kurt Idrizuvic, klangvoll
untermalt von Andieh Merk, veranstaltet von VIA
e.V,, Stadtbucherei, Wangen /Allgau

19:30 Uhr, "Vorbesprechung zum Fasten-Wan-
dern-Yoga von zu Hause vom 30.9. - 7.10.", mit
Maria Margarita /HP,

Heilinsel Bodman, Ludwigshafen-Bodma

FR 30.09.

bis FR 07.10., Fasten-Wandern-Yoga von zu
Hause", mit Maria Margarita /HP,
Heilinsel Bodman, Ludwigshafen-Bodman

16:00 - 17:30 Uhr, "Technik der aufbauenden
Energie", Info-Veranstaltung tber die Harmoni-
sierung von Elektrosmog und die Starkung der
Lebenskrafte, Firma RELUX, Frickingen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Gaste und Interessierte sind
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantren
singen", mit Eva Ziegler, Freiraum, Uberlingen

19:00 Uhr, "Instrumenti e canti”, veranstaltet von
MUK Heiligenberg
Wallfahrtskirche, Heiligenberg-Betenbrunn

19:00 -21:00 Uhr, "Aurolyn”, Kennenlernvortrag
zum Seminar mit Felix Wegenast /Gestaltthera-
peut, Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 Uhr, "Den Feind lieben?! Versuche, nach
der Bergpredigt zu leben”, Vortrag mit Karen
Hinrichs, friedens raume Villa Lindenhof,
Lindau-Bad Schachen

20:00 Uhr, "Die Vertreibung”, Klassenspiel der 8.
Klasse, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "Biber Herrmann", Konzert in der
Besenwirtschaft, Hottenlocher Hof, Miihlingen

20:00 Uhr, "Mellifera Regionalgruppe Eulen-
spiegel Bodensee", Gesprache Uber natirliche
Bienenhaltung,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

OKTOBER 2016

SA 01.10.

bis SO 02.10., "Denk-Tag", Mitwirken an 6kolo-
gischen und solidarischen Wirtschaftsformen,
mit Dieter Koschek, Klaus Korpiun, Tatjana Kerl
und Anton Kimfpler,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:00 - 17:30 Uhr, "Ashtanga Yoga Tag", mit
Janka Rosenbaum, mit Vorkenntnissen, bitte
anmelden, Yoga Vidya im Landhaus Ayurve-
dicus, Oberreute

10:00 - 11:30 Uhr, "Lichtyam-Fihrung”, immer
am 1.Samstag im Monat, Treffpunkt vor dem
Hofladen, Andreashof, Uberlingen

14:00 - 17:00 Uhr, "Simply Meditation", Kurs mit
Sabine Lupus,

19:30 - 21:00 Uhr, "Peaceful Warrior", spirituel-

ler Film, Zentrum The White Horse, Orsingen

15:00 - 17:00 Uhr, "Muhlencafé und Indoor-
Flohmarkt", jeden Samstag,
Furtmuhle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

15:00 - 16:30 Uhr, "Geistiges Heilen fir Kinder",
Vortrag mit Armin Rupfle,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

17:00 - 18:00 Uhr, "Lungen-Qi-Gong Massage",
mit Elke Grabherr, Erlebnis in der Salzgrotte,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 - ca. 21:00 Uhr, "Neumond-MOTHER-
DRUM-Meditationsreise", heilsame Begegnung
mit der Muttertrommel und der Kraft des Rau-
cherns mit und bei Werner & Ingrid GeiRer, bitte
anmelden, Unteruhldingen

20:00 Uhr, "Die Vertreibung", Klassenspiel der
8. Klasse,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

SO 02.10.

10:30 - 12:00 Uhr, “Liederlich!", Musikfriihstlick
mit Helge Breitsprecher und Biggi Hunger, bitte
anmelden, Besenwirtschaft auf dem Hotten-
locherhof, Muhlingen

11:00 Uhr, "Jeder Mensch ein Kunstler?",
Vortrag mit Karen Swassjan,
Kunsthalle, Herdwangen-Kleinschénach

11:15 Uhr, "Michaeli-Gemeindefest",
Die Christengemeinschaft, Wangen

15:45 Uhr, "Infoveranstaltung zur Yogalehrer-
Innen Ausbildung", bitte anmelden, Yoga Vidya
im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

17:00 Uhr, "Elias", Oratorium von Felix Mendels-
sohn-Bartholdy, Festkonzert zum 50-jahrigen
Jubilaum der Kantorei, Basilika, Birnau

20:00 Uhr, "Sounds of Evolution", mit Salaputia
Brass, veranstaltet von Kultrast e.V.,
Stadthalle, Wangen

MO 03.10.

bis FR 07.10., "Schauspielkurs" mit Volkrath,
Schreiber, bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Mullheim

09:30 - 17:00 Uhr, "Apitherapie-Tagung", Infor-
mationen Uber die Heilkunde aus dem Bienen-
stock, Gemeindehalle, Ummendorf-Fischbach

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vlcek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DI 04.10.

10:00 - 12:00 Uhr, "Gewaltfrei. Transparenz in
der Kommunikation", Einfiihrung mit Dagmar
Albrecht, Oktave Goldbach, Uberlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:30 - 21:00 Uhr, "Qigong", Ubungsabende mit
Barbara Ufer, immer dienstags,
Freie Waldorfschule, Wangen

19:30 Uhr, "Meditation Uber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, jeden Dienstag,
MITIGATE, Sigmarszell

MI 05.10.

und Ml 12.10., jeweils 09:00 - 12:00 Uhr,
"Verhaltensanalyse von Menschen mit Autismus"”,
1.Teil der Fortbildungsreihe mit Dr. Horia Sau-
lean /Kinder- u. Jugendpsychiater und -psycho-
therapeut, Systemischer Familientherapeut,
Camphill Ausbildungen gGmbH, Frickingen

Sie konnen die WELLE
auch im Internet lesen:
www.die-welle.org
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08:30 - 12:00 Uhr, "Access Consciousness",
Korperkurs: Zahne und Zahnfleisch starken und
regenerieren, mit Tina Stumpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

09:30 - 19:00 Uhr, "Heilpraktiker fur Psycho-
therapie", Start der Ausbildung,
Heilpraktiker-Akademie, Lindau

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch Uber Birgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Birgeramt, Rathaus, Wangen Allgau

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren fur
Frieden und Toleranz", immer mittwochs, bei je-
dem Wetter, Dorfplatz Leutkirch-Diepoldshofen

19:00 Uhr, "Mitgliederversammlung des Tausch-
ring Lindau-Wangen", Treffpunkt Zech, Lindau

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga", mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DO 06.10.

18:45 -21:15 Uhr, "Gewaltfrei. Transparenz in
der Kommunikation", Ubungsgruppe mit Dag-
mar Albrecht, 4 Termine, 14-tagig,

Oktave Goldbach, Radolfzell

Sie konnen die WELLE
auch im Internet lesen:
www.die-welle.org

19:30 Uhr, "Einfiihrung in die Gewaltfreie
Kommunikation“, Vortrag mit Christian Artner-
Schedler, friedens raume Villa Lindenhof,
Lindau-Bad Schachen

20:00 Uhr, "John Stowell - Manfred Junker Duo",
zwei Gitarristen verschiedener Generationen
und Nationalitaten (USA/D) treffen sich im
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

FR 07.10.

10:30 - 12:00 Uhr, "Griechische Antike", Einblick
in das Werk von Homer (llias), in die griechische
Mythologie und Kunstgeschichte, immer freitags,
bitte anmelden, Bildhauerschule, CH-Mullheim

13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des
Bio-Herstellers, Naturkost Rapunzel, Legau

15:00 Uhr, "Fuhrung in leichter Sprache”,
friedens raume Villa Lindenhof, Lindau-Bad
Schachen

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen”, éffentliche
FUhrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

17:00 - 20:30 Uhr, "Mit ChanMiGong gestarkt
ins Wochenende", Qigong mit Barbara Ufer und
Barbara Dentler, immer am 1.Freitag im Monat,
Freie Waldorfschule, Wangen

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium"
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

——

Buch
Kultur
Opitz

78462 Konstanz, St. Stephans Platz 45

Kinder- und Jugendbtiicher
Anthroposophie
Kunstpostkarten
Klassische CDs und Noten
Allgemeines Antiquariat

Tel. 7531/24171, www.buchkulturopitz.de

19:00 - 20:30 Uhr, "Geistig-Seelische Kinesiologie
in der Praxis und Ausbildung”, Infoabend mit
praktischen Ubungen, mit Erna Hiltel /Heilprakti-
kerin, und Georg Hiltel /Kinesiologie-Coach,
Hotel Sonenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben", mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

20:00 Uhr, "Eurythmieabschluss der 12.Klasse",
Freie Waldorfschule, Ravensburg

SA 08.10.

bis SO 09.10., "Geh, wohin dein Herz dich
tragt", Wochenendseminar fur Frauen mit
Sabrina Gundert, bei ihr anmelden,
Praxis Andere Horizonte, Konstanz

bis SO 09.10., jeweils 10:00 -18:00 Uhr, "Prana-
Heilung nach Master Choa Kok Sui", Fortge-
schrittenen Kurs mit Angelika Buch,

MITIGATE, Sigmarszell

bis SO 09.10., "Ayurveda Kompakt - Kochaus-
bildung", bitte anmelden,
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

bis SO 09.10., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Shiatsu", Ausbildungs-Einsteigerkurs mit Petra
Breitkopf, Bewegungsraum, Wangen

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen mit Hans-Peter
Regele /ARKANUM, Praxis fur Therapie,
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 14:30 Uhr, "Heilwickelkurs", Wickel und
Auflagen, mit Barbara Schmid bei ihr anmelden,
Hebammenpraxis Ullmann/Roth, Radolfzell

11:00 - 17:30 Uhr, "Being You Event", Messe
und Markt, Kurhaus, Scheidegg

14:00 - 17:30 Uhr, "Das Gesetz der Resonanz",
Vortrag mit Ulrike Frommknecht,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

16:00 - 21:00 Uhr, "Wie kénnen wir soziale
Entwicklung nachhaltig gestalten? - Lernen
aus Best-Practice-Projekten”, Trialog-Forum
mit Markt der Mdglichkeiten, Workshop und
Podiumsdiskussion, Campus der Zeppelin
Universitat, Friedrichshafen

17:00 - 18:00 Uhr, "Heilende Harfenkléange"”,
Erlebnis in der Salzgrotte mit Diana Renke,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:30 Uhr, "Harfenkonzert", mit Julia Sattler und
Mariam Fathy, Lebens- und Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten, Legau

20:00 Uhr, "Eurythmieabschluss der 12.Klasse",
Freie Waldorfschule, Ravensburg

20:00 Uhr, "Schone Gruf3e aus dem Hinterhalt",
mit Volksdampf, veranstaltet von Kultrast e.V.,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutelsau

20:00 Uhr, "Indoor Picnic", Soul-Pop-Funk-
Rock-Songs mit Volker Fischer /guitar & vocals,
Eberhard Fussinger /keyboards & vocals,
Bernard Hoger /bass & vocals, Gabor Racsma-
ny /leadvocals und Matthias Wagner /drums,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 09.10.

09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen, mit Hans-Peter
Regele /ARKANUM, Praxis fur Therapie,
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

11:00 - 17:30 Uhr, "Being You Event", Messe
und Markt, Kurhaus, Scheidegg

11:00 Uhr, "Goethes West-ostlicher Divan",
Konzertlesung, Theater Podium, friedens
raume Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

11:00 - 17:00 Uhr, "Tag der offenen Tiir und
Jubilaumsfest", zum 60-jahrigen Bestehen des
sonderpadagogisches Bildungs- u. Beratungs-
zentrum fur Kinder und Jugendliche,

Haus am Muhlebach, Mihlhausen-Ehingen

19:00 Uhr, "The Love Keys", Mantra-Konzert,
Zentrum The White Horse, Orsingen

MO 10.10.

08:30 - 12:00 Uhr, "Access Bars®", Austausch
mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

20:00 Uhr, "Umgang mit Medien", Vortrag mit
Uwe Buermann,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Korpersystem - Chakra-
system", Abendvortrag mit Sabine Kuijpers,
Zentrum The White Horse, Orsingen

DI 11.10.

bis SO 16.10., "Ayurvedische AMA Entgiftungs-
kur", Ama (Schlacken) systematisch abbauen
und den Kdorper entgiften, bitte anmelden,
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

09:30 - 17:30 Uhr, "Access Bars®" Ausbildungs-
tag, mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

16:00 - 17:30 Uhr, "Gesunder Darm - gesunder
Mensch", Workshop mit Isolde Senn,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 - 22:30 Uhr, "Systemische Astrologie",
Beginn des Ausbildungskurs mit Hans-Peter
Regele von ARKANUM /Praxis fur Therapie in
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19
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"Im Gewoélbe" Ravensburg

Ein Erkenntnisweg in Bildern

wochentlich Dienstags 20.00 - 22.00

Die Planetarischen Sparen und ihre Metalle

Archiv originaler Bilder und Schriften

Verlag - Repro - Medien - Bildung - Forum

Tel. + 49 (0)7554 989 1919 Mob + 49 (0)172 718 2849
post@gerhardreisch.com www.gerhardreisch.com

19:30 Uhr, "Bachbliiten", Vortrag mit Annette Feld-
mann, Zentrum The White Horse, Orsingen

MI 12.10.

15:00 Uhr, "Michaeli-Café", mit Magda Beckert,
Die Christengemeinschaft, Wangen

18:30 - 21:30 Uhr, "Klar entscheiden, sinnvoll
handeln”, Intensiv-Coaching in kleiner Gruppe
mit Dagmar Albrecht. 3 Termine bis 7. Dez.,
Oktave Goldbach, Uberlingen

19:30 Uhr, "Bewegungen der Liebe - Wege der
Heilung durch Familienstellen”, 1. Abend der
Vortragsreihe mit Hans-Peter Regele von AR-
KANUM/Praxis fiur Therapie, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Klangschalenmeditation”, Reisen in
innere Welten, 14-tagig, mit und bei Elke Baltes,
bei ihr anmelden, Unteruhldingen

DO 13.10.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen”,
Hausfuhrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

19:30 Uhr, "Die Regionalwert AG - 6kologisch
und sozial investieren”, Vortrag mit Christian Hii3,
Bildungshaus St. Arbogast, A-Gotzis

19:30 - 21:00 Uhr, "Singen als Gesundheitspro-
phylaxe”, offener Chantkreis mit Ruth-Anne Fein-
augle, 14-tagig, Altes Schulhaus, Leustetten

FR 14.10.

bis SA 15.10., "Palmdl-Forum - Reden wir drii-
ber!", Rapunzel Naturkost, Legau

bis SA 15.10., "Aus-Zeit mit Pferdegeflister", mit
Trainerin Karin Walz /Systemischer Coach und
Horse Assisted Educator, Infos bei ihr,
Schnyder Ranch, Ravensburg

bis SA 15.10., "Kommunikation in Partnerschaft
und Familie", Einfihrung mit Dagmar Albrecht,
Oktave Goldbach, Uberlingen

Kostenlose Infotermine mit praktischen Ubungen
Geistig-Seelische Kinesiologie Praxis/Ausbildung
(Heilpraktikerin, E. Hiltel u. Kinesiologie-Coach, G. Hiltel)
Termine: jeweils 19:00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr
So., 25. Sept., DRK-Haus, Helltorstr. 8, 88662 Uberlingen
sowie Fr., 7. Okt. und Sa. 29. Okt.: Hotel Sonnenstein,
in 88682 Salem-Mittelstenweiler, Lindhalden 7
Anmeldung: Tel. 07553 2194288

bis SO 16.10., "Basale Stimulation® in Padago-
gik und Therapie", Fortbildung, Vertiefungskurs
mit Thorsten Tonjes, Heilerziehungspfleger,
Kursleiter Basale Stimulation® in Padagogik und
Therapie, Camphill Ausbildungen gGmbH,
Frickingen

bis SO 16.10., "Shri Yantra", Zeichenkurs mit
Nallini und Dakshini,
Zentrum The White Horse, Orsingen

09:00 - 12:30 Uhr, "Die Regionalwert AG - 6ko-
logisch und sozial investieren", Workshop mit
Christian Hif3,

Bildungshaus St. Arbogast, A-Gotzis

18:00 - 21:00 Uhr, "Yoga-Auszeit", Kundalini
Meditation nach Osho und Detox Yoga, bitte
anmelden, Yoga Vidya, Oberreute

SA 15.10.

bis SO 16.10., "Kinesiologie Touch for Health 1",
Grundkurs, Heilpraktiker-Akademie, Lindau

09:00 - 18:00 Uhr, "Wie miteinander gelingen
kann", 2. Allgauer GFK-Tag, mit 12 Trainerinnen
und 18 Workshops, bitte anmelden,
Gymnasium Marianum, Buxheim

10:00 - 17:30 Uhr, "Strukturaufstellungen”,
Tagesworkshop mit Armin Rupfle,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

10:00 - 14:30 Uhr, "Heilwickelkurs", Wickel und
Auflagen, mit und bei Barbara Schmid,
Heilpraktikerpraxis B. Schmid, Radolfzell

10:00 - 11:30 Uhr, "Krauterfihrung", immer am
3.Samstag im Monat, Treffpunkt vor dem Hofla-
den, Andreashof, Uberlingen

11:00 - 16:00 Uhr, "Starkung der Lebenskrafte",
Hintergriinde, Erfahrungen und Perspektiven
einer neuen Therapiemdglichkeit, Tagesseminar
fur Therapeuten, Firma RELUX, Frickingen

13.30 - 18:00 Uhr, "Wenn im Herbst die Blatter
tanzen - Herbstzeit, Erntezeit", Tanzen mit Inge-
mar Rohn, Zeughaus, Uberlingen

"Michael Bauer - Der unbekannte Helfer bei der
Grundung der Christengemeinschaft", Seminar
in drei Teilen mit Pfr. Rudolf Géckecke /Miinchen,
17:00 Uhr, "Der Lehrer: Kindheit - Jugend u. Reife
19:00 Uhr, "Der Hochschiiler - G.W. Hegel, R.
Steiner, Ch. Morgenstern, .F. Rittelmeyer"

Teil 3 am Sonntagmorgen,

Die Christengemeinschaft, Wangen

20:00 Uhr, "Chorkonzert" mit dem Chor der St.
Martinskirche, Orchester und Soloinstrumentali-
sten, Werke von W.A. Mozart u.a.,

St. Martin, Wangen

wdchentlich Donnerstags 19.00 - 21.00
erste Teilnahme bedarf vorheriger Anmeldung

Individuen sowie kleine Gruppen ganz herzlich willkommen

SO 16.10.

09:30 - 17:30 Uhr, "Access Bars® ", Ausbil-
dungstag, mit Tina Stimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

10:00 - 17:00 Uhr, "Apfel- und Kartoffeltag”,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 - 18:00 Uhr, "Indianerfldtenbau-Work-
shop", mit dem bekannten Fl6tenbauer Anthony
Nachbauer, Vollendung und Gestaltung eines
Rohlings aus einheimischen Holzern, penta-
tonisch gestimmt, Grundlagen verschiedener
Spieltechniken, anmelden bei Wandermagie,
Uberlingen, Glashaus Andreashof, Uberlingen

10:30 Uhr, "Vernissage zur Ausstellung von
Horst Scheffczyk", mit Musik Jérg Them /Cello,
Mia Luz /Singer/ Songwriter, und Gesprach tiber
Kunst mit MarieTheres Scheffczyk und Tatjana
Kerl, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

11:15 Uhr, "Einklang", musikalische Matinee mit
dem Frauenchor aus Bellamont, Leitung: Simine
Salzer, Kunstcafé in der Galerie Schrade,
Altes Pfarrhaus, Leutkirch-Diepoldshofen

11:15 Uhr, "Michael Bauer - Der vaterliche
Freund - Die Urgemeinde 1922 und unsere
Gemeinde heute", dritter und letzter Teil,
Die Christengemeinschaft, Wangen

Heilpraktiker-
Akademie
Lindau

Ausbildungen
Heilpraktiker

HP Psychotherapie
Lerncoach
Kinesiologie

Uferweg 11 - 88131 Lindau Insel
T08382 9113550
www.integrative.de
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16:30 Uhr, "Kammerkonzert Flote und Harfe", mit
Franziska Kerler und Stephanie Meitzner, Saal,
Dorfgemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

MO 17.10.

10:00 - 19:00 Uhr, "Start der Ausbildung zum
Heilpraktiker", Heilpraktiker-Akademie, Lindau

18:30 - 20:30 Uhr, "GFK-Ubungsgruppe", mit
Christine Schmidt, bei ihr anmelden,
Familien- und Frauentreff, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Heilsame Klangraume", ein
Klangabend mit Wegen nach Innen, zu Stille
und Kraft, mit und bei Werner & Ingrid Geil3er,
bitte anmelden, Unteruhldingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Simply Meditation", Kurs mit
6 Einheiten, mit Sabine Lupus
Zentrum The White Horse, Orsingen

Dl 18.10.

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie -
Astrodrama", Selbsterfahrungskurs, 1.Abend mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM/ Praxis fur
Therapie in Lindau,bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dahn,
Zentrum The White Horse, Orsingen

MI 19.10.

und MI 26.10., jeweils 19:00 - 21:00 Uhr,
"Heilstromen Aufbaukurs: Reise durch die Ener-
gieschldsser", mit Tina Stumpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

19:30 - 20:30 Uhr, "Duftreise", Entspannung mit
atherischen Olen und Achtsamkeitsiibungen

4 Abende, mit und bei Barbara Schmid,
Heilpraktikerpraxis B. Schmid, Radolfzell

20:00 Uhr, "Was wir von der Natur lernen kon-
nen", Rundgespréach mit Ingeborg Sponsel und
Anton Kimpfler,

Kulturraum im Eulenspiegel, Wasserburg

DO 20.10.

19:00 Uhr, "Altbewahrte Hausmittel neu ent-
deckt", Vortrag mit Christine Kutz /Apothekerin,
bitte anmelden, Rochus Apotheke, Wangen

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen"
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", ein
Klangkonzert fir Kérper und Seele zum Ent-
spannen und Kraft schopfen, mit Sabine Pfau,
bitte anmelden, Praxis fir Klangerfahrung
und Therapie, Wangen

20:00 Uhr, "Jazzklassiker mit Thomas Lutz und
Chris Kodalik", Titeln aus 40 Jahren Jazzge-
schichte, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

FR 21.10.

bis SA 23.10., "Gewaltfrei. Transparenz in der
Kommunikation”, Basistage mit Dagmar Alb-
recht, Oktave Goldbach, Uberlingen

bis SA 22.10., "Handlungs- und Kommunikati-
onstraining-FC", Basisseminar Il, Fortbildung
mit Bruno Tieck und Aga Griesshaber,
Camphill Ausbildungen gGmbH, Frickingen

19:00 Uhr, "Auftakt zur Eréffnung des Impuls-
haus Engen" mit Vernissage, Ausstellung der
Kinstlergruppe Ursel u. Masin Amer, D. Bauer,
A. Gropper B. Levens. Musik mit Anja u. Carlos,
Kunst- und Kultur Café, Seminarhaus, Engen

20:00 Uhr, "40 Jahre Freie Waldorfschule
Wangen", Feier, Konzert und Ehemaligentreffen,
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgau

SA 22.10.

bis SO 23.10., "Atma Kriya Yoga", Intensivsemi-
nar, Zentrum The White Horse, Orsingen

"40 Jahre Freie Waldorfschule Wangen",
10:00Uhr, "Jubilaumsschulfeier”, anschlielend
12:00 Uhr, "Tag der offenen Tur",

Freie Waldorfschule, Wangen

09:00 - 15:00 Uhr, "Bewegung und Tanz",
Feldenkrais®-Seminar mit Elfriede Meyer,
Bewegungssaume, Scheidegg

10:00 - 14:00 Uhr, "Tag der offenen Tur in Schu-
le und Kindertagesstatte", Schulfeier mit Darbie-
tungen aus den Unterrichten, offene Unterrichte,
Workshops, Informationen, Fiihrungen,

Freie Waldorfschule, Ravensburg

bis SO 23.10., "Engel-Seminar II", mit Martina
Brog-Schulz, bei ihr anmelden,
Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

14:00 - 18:30 Uhr, "Fest zur Eroffnung des
Impulshauses Engen”, mit Hausfuhrungen,
thematischen Workshops zum Thema seelische
Krisen junger Erwachsener am Ubergang von
Schule in Beruf, Workshops mit Kunst u. Be-
wegung, Kinderprogramm, musikalisch umrahmt
von den 'Oversixties', und vieles mehr.......
Impulshaus, Engen

14:30 - 17:00 Uhr, "Yoga mit Partnerasanas",
mit Vorkenntnissen, bitte anmelden

17:00 Uhr, "Meditation und Mantrasingen",
bitte anmelden, Yoga Vidya im Landhaus
Ayurvedicus, Oberreute

17:00 Uhr, "Requiem" von Antonin Dvorak mit
dem Oratorienchor Wangen, Leitung: Friedrich
Wilhelm Moller, Nikolaikirche, Isny

17:00 - 18:00 Uhr, "Klangmeditation mit Klang-
schalen”, Erlebnis in der Salzgrotte mit Michael
Jager, Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 Uhr, "Liederabend", mit Gotthold Schwarz,
veranstaltet von MUK Heiligenberg, Sennhof
am Schlof3, Heiligenberg

SO 23.10.

10:00 - 18:00 Uhr, "Naturheilkunde im Wandel",
Messe des Naturheilverein Bodensee e.V.,
Paracelsus-Schule, Lindau

11:00 - 17:00 Uhr, "Fest zur Er6ffnung Impuls-

haus Engen", mit Hausfiihrungen, thematischen
Workshops zum Thema seelische Krisen junger
Erwachsener am Ubergang von Schule in Beruf,
Workshops mit Kunst u. Bewegung, Zirkuswork-
shop, Kinderprogramm, Musik mit Zimmerholzer
'Chorle’, und vieles mehr..., Impulshaus Engen

11:15 Uhr, "Trio 2003", Michaeli-Konzert mit
Stimme, Klarinette und Leier, Pia Schéafer Mayer,
Thomas Leins und Gerhard Beilharz,

Die Christengemeinschaft, Wangen

16:30 - 18:15 Uhr, "Klangyogastunde" und
18:30 - 19:30 Uhr, "Meditatives Harfen Konzert",
mit Klaus Heitz, bitte anmelden,

Yoga Vidya, Oberreute

f

Uberlingen

Gutes
von der Natur...
...iIst gut
fur die Natur

Naturkost - Naturkosmetik
Naturtextilien - Naturfarben
Holzspielzeug - Naturdiinger

Buchhandlung - Bio-Restraurant
Gastezimmer

Der Einkauf von Naturprodukten
ist aktiver Umweltschutz.

88662 Uberlingen, Rengoldshauserstr. 21
Tel. 07551 / 95 16 15 Fax: 95 16 33
Tel. Restaurant/Hotel: 95 16 13

\_ _J




17:00 Uhr, "Requiem" von Antonin Dvorak mit
dem Oratorienchor Wangen, Leitung: Friedrich
Wilhelm Moller,

St. Ulrichskirche, Wangen

19:00 Uhr, "Klavierkonzert" mit Alexander Schtuko,
Wohnstatte Haus Rengold, Uberlingen

19:00 - ca. 21:00 Uhr, "Reise in die Stille",
Meditation - Musik - Weisheit aus den Weltkultu-
ren mit Ingrid Strom, bei ihr anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DI 25.10.

Redaktionsschluf3
fur die WELLE 78
der Winterausgabe:

Veranstaltungstermine fir
DEZEMBER 2016,
JANUAR UND FEBRUAR 2017
sollten uns spatestens
am 25.0ktober 2016 vorliegen.
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18:00 + 20:00 Uhr, "Landraub", Kino bei
Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie",
Ausbildungskurs, 2. Abend mit Hans-Peter
Regele von ARKANUM /Praxis fur Therapie in
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strémabend mit Me-
ditation", mit Heike Kuschel, Gesundheitspraxis,
Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

19:00 - 20:30 Uhr, "Schmerzen des Bewegungs-
apparates und Neurostrukturelle Integrations-
technik", Vortrag mit Rita Bach, Lebensrdume
far Jung + Alt, Deggenhausertal /Wittenhofen

19:30 Uhr, "Ins Leben leben", Vortrag tber

die schwierige Suche nach dem eigenen Weg -
Seelische Krisen am Ubergang von Jugend- zu
Erwachsenenalter”, mit Prof. Dr. med. Matthias
Wildermuth, Arzt fir Kinder- u. Jugendpsychiatrie
Impulshaus, Engen

MI 26.10.

bis SO 30.10., "Magischer Odilienberg", spiritu-
elle Naturerfahrungen und Bewusstseinserwei-
terung an einem auf3ergewohnlichen Kraftort,
mit Heike Antons und Andreas Hosl, anmelden
bei Wandermagie, Uberlingen,

Odilienberg / Vogesen

19:30 Uhr, "Verrat und Gewissen - Judas im
Spiegel des modernen Menschen", Eurythmie-
auffuhrung des Eurythmeum Stuttgart, mit Tex-
ten von Thornton Wilder, Christian Morgenstern,
dem Johannesevangelium und Albert Steffen,
veranstaltet vom Columbanzweig Uberlingen,
Freie Waldorfschule, Uberlingen

DO 27.10.

16:00 - 17:30 Uhr,"Mit Achtsamkeit aus der
Stressfalle”, Vortrag mit Ulrike Hartmann,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Gaste und Interessierte sind
immer willkommen,

Café im Weberzunfthaus, Wangen/Allgau

19:00 Uhr, "War doch nur Spaf - Wie ich Grenz-
verletzungen erkennen und mich dagegen
wehren kann", Vortrag mit Dr. Rainer Blickle /
Leiter des padagogisch-psychologischen Fach-
dienstes Jugendhilfe Marienberg,
Stadtbiicherei, Wangen

20:00 Uhr, "Wege des Glucks", Vortrag mit Claude
AnShin Thomas, Zen-Buddhistischer Monch aus
USA, Freie Waldorfschule Uberlingen

FR 28.10.

bis SO 30.10., "Selbstbewusst mit Leichtigkeit",
Seminar mit Sylvia Harke, Buchautorin und
Begleiterin hochsensibler Menschen, bei ihr
anmelden, Haus Sonnentor, Bad Wurzach

bis SO 30.10., "Schweigen", Meditations-, Ge-
sprachs- und Wandertage mit Roland Chaitanya
Schneider, bitte anmelden, Seminarhaus des
Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SA 29.10., "Stimme & Sinne", Workshop
mit Iris Hammermeister vom Atelier fur Stimm-
physiologie in Polch, bei ihr anmelden,
Seminarhaus Lebenskunst Bodensee,
Salem-Tifingen

bis SA 29.10., "Aus-Zeit mit Pferdegefliister"”, mit
Trainerin Karin Walz /Systemischer Coach und
Horse Assisted Educator, Infos bei ihr,
CurlyRanch, Ohningen-Schienen /Hori

16:00 - 17:30 Uhr, "Technik der aufbauenden
Energie", Info-Veranstaltung tiber die Harmoni-
sierung von Elektrosmog und die Starkung der
Lebenskrafte, Firma RELUX, Frickingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Die eigene Hausapotheke",
Seminar mit HP Clemens Steiner, 4 x, 14-tagig,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantren
singen”, mit Eva Ziegler,
Freiraum, Uberlingen

20:00 Uhr, "Wie im Himmel", mit dem Landes-
theater Tubingen,
Stadthalle, Wangen

20:00 Uhr, "Wolfgang Eisele und Carlas Sax-
affair", Klang- und Rythmuskonzert,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Prana-Heilung nach Master Choa
Kok Sui", Vortrag mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

SA 29.10.

bis FR 04.11., "Die Reise in das Haus der
Seele", offene Seminarwoche mit begleiteten
Reisen, mit Hans-Peter Regele von ARKANUM/
Praxis fur Therapie in Lindau, bei ihm anmelden,
Seminarhaus FreiRaum, KiRlegg

bis SO 30.10., "Sich vom Mitgefuhl leiten lassen",
mit Anton Kimpfler /Schriftsteller, Ansgar Lieb-
hart /Psychotherapeut und Inga Gessinger /Eu-
rythmie; Beitrége, psychologische Gesprachs-
arbeit und eurythmisches Bewegen,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

bis SO 30.10., "Achtsamkeit-Meditations-
Wochenende" mit Claude AnShin Thomas,
Zen-Buddhistischer Ménch aus USA,
Freie Waldorfschule, Uberlingen

bis SO 30.10., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Shiatsu", Ausbildungs-Aufbaukurs 1, mit Petra
Breitkopf, Bewegungsraum, Wangen
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10:00 - 13:00 Uhr, "Die eigene Hausapotheke",
Seminar mit HP Clemens Steiner, 4 x, 14-tagig,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

15:00 - 18:00 Uhr, "Abschied, Trauer, Schmerz,
Vergebung - vom Umgang mit Verlusten”, Ein-
fuhrung mit Dagmar Albrecht,

Oktave Goldbach, Uberlingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Geistig-Seelische Kinesiologie
in der Praxis und Ausbildung", Infoabend mit
praktischen Ubungen, mit Erna Hiltel /Heilprakti-
kerin, und Georg Hiltel /Kinesiologie-Coach,
Hotel Sonenstein, Salem-Mittelstenweiler

20:00 Uhr, "Pagare insieme", A Capella Konzert,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

SO 30.10.

11:00 - 13:00 Uhr, "Spieldose", Jazz-Matinee,
AllerArt am Sennhof, Heiligenberg

18:00 - 20:00 Uhr, "Akram-Vignan - Ein Weg
der Gnade, der alles verandert", Akram Vignan
Informations-Vortrag , JUFA Hotel, Wangen

MO 31.10.

19:00 Uhr, "Samhain", Jahreskreisfest, mit
Werner & Ingrid Geil3er, bitte anmelden,
Unteruhldingen

NOVEMBER 2016

DI 01.11.
ALLERHEILIGEN

MI 02.11.

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch uber Burgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Burgeramt, Rathaus, Wangen /Allgau

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren fur
Frieden und Toleranz", immer mittwochs, bei je-
dem Wetter, Dorfplatz Leutkirch-Diepoldshofen

18:00 - 20:30 Uhr, "Stressbewaltigung durch Acht-
samkeit”, MBSR-Kurs mit Jutta Nagel, bei ihr
anmelden, Ergopraxis Gunf3er, Ravensburg

18:00 - 21:00 Uhr, "Prana Selbstheilung nach
Master Choa Kok Sui”, 3 Abende mit Angelika
Buch, MITIGATE, Sigmarszell

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga", mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, " Einfach gut leben, wie geht das?",
Rundgesprach mit Tatjana Kerl u. Anton Kimpf-
ler, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 03.11.

11:00 - 16:00 Uhr, "Herbstferienprogramm®,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

FR 04.11.

bis SO 06.11., "Lebens-Integrations-Prozess
nach Wilfried Nellles", Aufstellungs-Seminar mit
Heidi Kaufmann aus Stuttgart. Anmeldung: Julia
Kienitz, Hofgut Rengoldshausen, Uberlingen

10:30 - 12:00 Uhr, "Griechische Antike", Einblick
in das Werk von Homer (llias), in die griechische
Mythologie und Kunstgeschichte, immer freitags,
bitte anmelden, Bildhauerschule, CH-Millheim
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13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des
Bio-Herstellers, Naturkost Rapunzel, Legau

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen”, 6ffentliche
Flhrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

17:00 - 20:30 Uhr, "Mit ChanMiGong gestarkt
ins Wochenende", Qigong mit Barbara Ufer und
Barbara Dentler, immer am 1.Freitag im Monat,
Freie Waldorfschule, Wangen

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium"
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

18:00 - 21:00 Uhr, "Yoga Auszeit", Energie tanken
mit Yoga und Yoga Nidra, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben", mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

SA 05.11.

bis SO 06.11., "Abschied, Trauer, Schmerz,
Vergebung - vom Umgang mit Verlusten",
Intensiv-Seminar mit Dagmar Albrecht,
Oktave Goldbach, Uberlingen

bis SO 06.11., "Lebendige Kommunikation",
GFK-Einfuhrungskurs mit Christine Schmidt,
Weberzunfthaus, Raum St. Severus, Wangen

10:00 - 18:00 Uhr, "Sujok Akupressur fur den
Bewegungsapparat und die inneren Organe”,
mit Angelika Buch, MITIGATE, Sigmarszell

ab 11:00 Uhr, "Infoveranstaltung zur Yogalehrer/
innen Ausbildung", bitte anmelden, Yoga Vidya
im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

13:00 - 20:00 Uhr, "Hausschlachtung wie friher",
Bauernhausmuseum, Wolfegg

14:30 - 17:30 Uhr, "Luna Yoga", zur Starkung
der weiblichen Kraft, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

15:00 - 17:00 Uhr, "Muhlencafé und Indoor-
Flohmarkt", jeden Samstag,
Furtmihle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

15:00 - 18:00 Uhr, "Mein innerer Seelengarten”
Gefiihrte Klangmeditation und Malen des See-
lenbildes, Workshop mit und bei Elke Baltes, bei
ihr anmelden, Unteruhldingen

——

Buch
Kultur
Opitz

78462 Konstanz, St. Stephans Platz 45
Tel. 7531/24171, www.buchkulturopitz.de

Kinder- und Jugendbiicher
Anthroposophie
Kunstpostkarten
Klassische CDs und Noten
Allgemeines Antiquariat

15:00 - 16:30 Uhr,"Ich kann nicht mehr", Eltern-
vortrag mit Ulrike Frommknecht,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

16:00 - 17:00 Uhr, "Kosmischer Tanz - kos-
mische Eurythmie", Unterricht mit Gudrun
Gundersen,

18:00 Uhr, "Die Reise der Seele nach dem Tod
- die Jakobsleiter", Feier mit Worten von Rudolf
Steiner und klassischer Musik, anmelden bei
Gudrun Gundersen, GrofRer Musiksaal der
Freien Waldorfschule, Uberlingen

17:00 Uhr, "Der Tod als Lehrmeister”, Vortrag
und Gesprach mit Stephan Nel3 iber Sterbepro-
zesse und Sterbekultur,

Lindengarten, Legau

SO 06.11.

10:00 - 18:00 Uhr, "Sujok Akupressur - Kérner
Spezial", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

Ganztags, "Das neue energetische Familien-
stellen”, mit Santosh Ralph Nussholz, bitte an-
melden, Seminarhaus des Heinrich Schwab
Instituts, Eglofstal

10:30 - 12:00 Uhr, "Musikfrihstuck", mit Claudius
Sperling, bitte anmelden, Besenwirtschaft auf
dem Hottenlocherhof, Muhlingen

11:00 - 18:00 Uhr, "Hausschlachtung wie friiher",
Bauernhausmuseum, Wolfegg

11:15 Uhr, "Der Tod als Lehrmeister", Gemeinde-
forum, Die Christengemeinschaft, Wangen

15:00 Uhr, "Rhythmus, Stocktanz, Stockkampf",
Workshop mit Viz Michael Kremietz, fur Kinder
ab 6 Jahre, Landestheater, A-Bregenz

16:00 Uhr, "Chorkonzert mit den Wiltener San-
gerknaben”, St. Martin, Wangen

per VERANSTALTUNGSKALENDER in der wetie

Bei der Vielzahl von Veranstaltungsterminen, die uns erreichen, mussen wir
leider manchen Termin unbericksichtigt lassen. Da die WELLE kostenlos ver-
teilt wird und ausschlieBlich Uber den Erlés aus den Anzeigen finanziert wird,
ist dies nicht anders mdglich und wir bitten daher um |hr Verstandnis.
Vielleicht schauen Sie mit diesem Wissen noch wohlwollender auf alle Anzei-
gen, die Sie in jeder Ausgabe der WELLE finden.

Die, die wir aufnehmen in unseren kostenlosen Veranstaltungskalender,
mdochten wir auch alle gleich behandeln. Das heiflt, Adressen, genaue Orts-
bezeichnungen, Telefonnummern, Internetauftritte usw. finden Sie daher im-
mer auf den Extra-Seiten im Anschluf an den Veranstaltungskalender auf
Seite 19-20. Sich wochentlich wiederholende Termine werden am Anfang

von jedem Monat aufgefihrt.

Sie kdnnen alles auch Online lesen, die gesamte aktuelle Ausgabe und im Archiv
kénnen Sie auch in vergangenen Ausgaben blattern: Www.die-welle.org

MO 07.11.

08:30 - 12:00 Uhr, "Access Bars®", Austausch,
mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

18:30 - 20:30 Uhr, "GFK-Ubungsgruppe", mit
Christine Schmidt, bei ihr anmelden,
Frauen- und Familientreff, Wangen

19:30 - 21:00 Uhr, "Qigong", Ubungsabende mit
Barbara Ufer, immer dienstags,
Freie Waldorfschule, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DI 08.11.

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie",
Ausbildungskurs, 3. Abend mit Hans-Peter Re-
gele von ARKANUM/Praxis fur Therapie in
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Meditation Gber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, MITIGATE, Sigmarszell

MI 09.11.

16:00 - 17:30 Uhr, "Glickszeit - Auszeit fir Kor-
per, Geist & Seele", Workshop mit Isolde Senn,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:30 Uhr, "Bewegungen der Liebe - Wege der
Heilung durch Familienstellen", 2. Abend der
Vortragsreihe mit Hans-Peter Regele von AR-
KANUM/Praxis fur Therapie, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Klangschalenmeditation”, Reisen in
innere Welten, 14-tégig, mit und bei Elke Baltes,
bei ihr anmelden, Unteruhldingen

20:00 Uhr, "Neue Heimat", Vortrag mit Dr. Gerd
Leipold und Lesung aus dem Buch "Zeit sich ein-
zumischen", das er zusammen mit Walter Sittler
geschrieben hat, Stadtbiicherei, Wangen

DO 10.11.

bis FR 11.11., "Werte schaffen - Regionen stér-
ken" , 7.Konferenz der gentechnikfreien
Regionen am Bodensee, anmelden bei Boden-
see Akademie,

Bildungshaus St. Arbogast, A-Goétzis

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen®,
Hausfuhrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

18:00 Uhr, "Soul Food", Kochshow bei
Rapunzel Naturkost, Legau

19:30 - 21:00 Uhr, "Singen als Gesundheitspro-
phylaxe”, offener Chantkreis mit Ruth-Anne Fein-
augle, 14-tagig, Altes Schulhaus, Leustetten

FR 11.11.

bis SO 13.11., "Wichtelwerkstatt", mit und bei
Barbara Ufer, bei ihr anmelden, Argenbuhl

bis SO 13.11., "Soulcraft 2 - die Kraft der
Schwitzhiitte", Seminar mit Sieghard Bay,
FreiRaum, Ki3legg



18:00 Uhr, "Soul Food", Kochshow bei
Rapunzel Naturkost, Legau

19:30 Uhr, "Original Play", Vortrag mit Dr. O.
Fred Donaldson, Workshop am SA + SO,
Freie Waldorfschule, Uberlingen

20:00 Uhr, "LiteraTour 2016", Dr. Michael Kraemer
stellt Neuerscheinungen deutschsprachiger
Autorinnen und Autoren vor,

Stadtbiicherei, Wangen

20:00 Uhr, "Konzert", mit Lothar Kraft u.a.,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SA 12.11.

bis SO 13.11., "Schauspielseminar" mit Volkrath
Schreiber, bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Mullheim

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen mit Hans-Peter
Regele /ARKANUM, Praxis fur Therapie,
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:30 - 17:30 Uhr, "Access Bars®", Ausbildungs-
tag, mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Argenbiihl /Ratzenried

10:00 - 18:00 Uhr, "Martinimarkt",
Freie Waldorfschule Wahlwies, Stockach

10:00 - 14:30 Uhr, "Heilwickelkurs", Wickel und
Auflagen, mit Barbara Schmid, bei ihr anmelden,
Hebammenpraxis Friese-Berg, Konstanz

10:00 - 17:00 Uhr, "Original Play", Einfihrungs-
workshop mit Dr. O. Fred Donaldson, Info +
Anmeldung: M. Seischab,

Freie Waldorfschule, Uberlingen

14:00 - 17:00 Uhr, "Simply Meditationskurs", mit
Sabine Lupus

19:30 - 21:00 Uhr, "Shift - Das Geheimnis der
Inspiration”, spiritueller Film,

Zentrum The White Horse, Orsingen

15:00 - 18:00 Uhr, "Freier Nacken, entspannte
Schultern”, Feldenkrais®-Seminar mit Elfriede
Meyer- minimaxi, Lindau

16:00 Uhr, "Totengedenken", mit Musik, Sprache,
sowie Ton- und Spracheurythmie,
Wohnstatte Haus Rengold, Uberlingen
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Astrologie Ausbildung
als Weg zur Erkenntnisbildung,
Stdrkung der Beziehungskompetenz
und Anregung der Selbstheilungskrifte.

Beginn am 28. Januar 2017, 12 Wochenenden
Leitung: Gerhard Himmel
Ort: Yogaschule Rothbauer, Hauptstr.24b, 88605 MefBkirch
Das Studium der kosmischen Zusammenhéange wirkt fordernd auf das praktischen Leben, auf
Beziehungen und stirkend auf die Gesundheit. Es beinhaltet sowohl klassisches astrologisches
Wissen als auch entsprechende Seeleniibungen, ausgehend von spirituellen Erkenntnissen.
Dieser astrologische Ausbildungslehrgang eignet sich sowohl fiir diejenigen, die beratend tétig
sind oder werden wollen, als auch fiir diejenigen mit rein personlichem Interesse am Thema.
Menschen in Umbruchphasen z.B. nach Schicksalsschldgen, Krankheit, Renteneintritt kann es
neue Lebensperspektiven eréffnen. Auch fiir Pddagogen, Psychologen und Therapeuten stellt es

eine wertvolle Erweiterung dar.

Ndhere Informationen Tel: 07777 939 619 6
Internet: http://magazin.gerd-himmel.de/veranstaltungen.html

15:00 - 16:30 Uhr, "Himmlische Gitarrenklange
mit Gesang", mit Alexander Palm

17.00 - 18.00 Uhr, "Heilende Harfenklange", mit
Diana Renke, Erlebnis in der Salzgrotte,

Lea Vitalhaus, Niederwangen

20:00 Uhr, "40 Jahre Freie Waldorfschule Wangen",
Klangperformance, Konzert und CD Vorstellung,
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgéu

20:00 Uhr, "Canta Brasil", Konzert mit Elke
Woérndle /Gesang und Johannes Deffner /Gitar-
re, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 13.11.

09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen mit Hans-Peter
Regele /ARKANUM, Praxis fir Therapie,
Lindau, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 17:00 Uhr, "Original Play", Vertiefungs-
workshop mit Dr. O. Fred Donaldson, ab

16:00 Uhr kénnen die eigenen Kinder mitspielen
Freie Waldorfschule Uberlingen

10:00 - 18:00 Uhr, "Love to Create", intuitives
Malen mit Elke Brenstein,
Zentrum The White Horse, Orsingen

11:15 Uhr, "Bucherflohmarkt",
Die Christengemeinschaft, Wangen

MO 14.11.

bis FR 18.11., jeweils 08:00 - 17:15 Uhr,
"Jobcoaching - Neue Wege der beruflichen
Teilhabe", Fortbildung mit Gerhard Rechtsteiner
/ Diplompéadagoge, Dipl. Sozialpadagoge (Fh)
und Supervisor (DGSv)

Camphill Ausbildungen gGmbH, Frickingen

19:00 - ca. 21:00 Uhr, "Neumond-MOTHER-
DRUM-Meditationsreise", heilsame Begegnung
mit der Muttertrommel und der Kraft des Rau-
cherns mit und bei Werner & Ingrid GeiRer, bitte
anmelden, Unteruhldingen

DI 15.11.

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie -
Astrodrama”, Selbsterfahrungskurs, 2.Abend mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM/ Praxis fur
Therapie in Lindau,bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 17.11.

19:30 - 21:00 Uhr, "Stockkampfkunst und Stock-
tanz", 3 x donnerstags, Kurs mit Karin Weil, bei
ihr anmelden, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", ein
Klangkonzert fur Kérper und Seele zum Ent-
spannen und Kraft schopfen, mit Sabine Pfau,
bitte anmelden, Praxis fir Klangerfahrung
und Therapie, Wangen /Allgéau

FR 18.11.

bis SO 13.11., "Wichtelwerkstatt", mit und bei
Barbara Ufer, bei ihr anmelden, Argenbiihl

bis SO 20.11., "Wer bin ich wirklich", mit Santosh
Ralph Nussholz, bitte anmelden, Seminarhaus
des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

18:00 Uhr, "Alphabet", Film und um

20:00 Uhr, "Spielen, um zu fihlen, zu lernen
und zu leben", Vortrag mit André Stein,
Burgersaal, Konstanz

20:00 Uhr, "Mut Zur Krise - Anthroposophie als
ein Weg zur Bejahung der Welt", Vortragsabend
mit Johannes Kuhl /Leiter der naturwissen-
schaftlichen Sektion am Goetheanum, veran-
staltet vom Columbanzweig Uberlingen,

Freie Waldorfschule, Uberlingen

SA 19.11.

10:00 - 18:00 Uhr, "Adventsbasar",
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

11:00 Uhr, "Alphabet”, Film und um

14:00 Uhr, " Spielen, um zu fuhlen, zu lernen
und zu leben", Vortrag mit André Stein,
Dorfgemeinschaftshaus, NuRdorf

11:00 - 17:00 Uhr, " Adventsstimmung - Waldorf-
basar ", die Eltern der Waldorfschule und des
Waldorfkindergartens laden ein,

Freie Waldorfschule, Ravensburg

Lowengasse 22 am Gerberplatz
78315 Radolfzell

Telefon: 07732-130 50 62
Mobil: 0175-634 68 87

Tina Laakmann

Kochen mit dem 7. Sinn

info@biocatering-safran.de
www.biocatering-safran.de

Bio-Kiiche - Café - Bio-Catering
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14:00 - 17:00 Uhr, "Einhandrute selbst gestalten",
Grundlagenwissen, Erfahrungsaustausch, Work-
shop mit und bei Heike Antons und Andreas

Hosl, anmelden bei Wandermagie, Uberlingen

17:00 - 18:00 Uhr, "Klangmeditation mit Klang-
schalen, Erlebnis in der Salzgrotte mit M. Jager
15:00 - 16:30 Uhr, "Die 7 Schltssel zum Gluck",
Vortrag mit Monika Wiesenhofer,

Lea Vitalhaus, Niederwangen

19:00 Uhr, "Geistliches Konzert", Kantaten von

J.S. Bach, Motetten alter Meister, Vokal- und In-
strumentalensemble, Orgel und Leitung: Georg
Enderwitz, St. Martin, Wangen

20:00 Uhr, "Argentinische Musik und Bilder", mit
Matias Collantes /Gitarre und Rupert Barenstei-
ner /Liveshow der besonderen Art,

Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 20.11.

10:00 - 17:00 Uhr, "Adventsbasar",
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

15:00 Uhr, "Raja", Roland Gelfert spricht und
spielt ein indonesisches Marchen, Besenwirt-
schaft auf dem Hottenlocherhof, Muhlingen

11:15 Uhr, "Die koptische Kirche - Geschichte
und Ausblick", mit Hellmut Hirt /Leutkirch,
Die Christengemeinschaft, Wangen

11:15 Uhr, "Gabriele Glang liest eigene Gedichte"
Kunstcafé in der Galerie Schrade, Altes
Pfarrhaus, Leutkirch-Diepoldshofen

15:00 Uhr, "Rhythmus, Stocktanz, Stockkampf",
Workshop mit Viz Michael Kremietz, fur Kinder
ab 6 Jahre, Landestheater, A-Bregenz

20:00 Uhr, "Die Kristallkugel", Auffihrung des
Eurythmie-Ensemble,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

DI 22.11.

und DI 29.11., jeweils 19:00 - 22:00 Uhr,
"Singen aus der inneren Mitte", Workshop mit
Tina Stumpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Argenbihl /Ratzenried

17:30 + 20:00 Uhr, "Verstehen Sie die Béliers?",
Kino bei Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie”,
Ausbildungskurs, 4.Abend mit Hans-Peter
Regele von ARKANUM/ Praxis fur Therapie in
Lindau,bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

Coaching fur Frauen
Workshops
Avufstellungs-Seminare

Glick im Leben

Fir mehr Erfolg, Gesundheit und _é» Ub

seelgn @%

Akademie fir Personliches Wachstum am Bodensee

W WWwW

AKADEMIE -

SEELENSTAUB.DEE

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dahn,
Zentrum The White Horse, Orsingen

DO 24.11.
bis SO 27.11., "Das neue Kriya-Yoga" mit Santosh

Ralph Nussholz, bitte anmelden, Seminarhaus
des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen"
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

20:00 Uhr, "Volimond pfliigt die Acker wund®,
Maria Stahl aus Graz liest aus ihrem neuen
Lyrikband, musikalisch begleitet von Isabelle
Amouriaux, Stadtblcherei, Wangen

FR 25.11.

bis SO 27.11., "Alltag und Feiertage", Meditations-,

Gesprachs- und Wandertage mit Roland Chai-
tanya Schneider, bitte anmelden, Seminarhaus
des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 27.11., "Gewaltfrei. Transparenz in der
Kommunikation", Basistage I, Schwerpunkt
Empathie, mit Dagmar Albrecht,

Oktave Goldbach, Uberlingen

16:00 - 17:30 Uhr, "Technik der aufbauenden
Energie", Info-Veranstaltung tber die Harmoni-
sierung von Elektrosmog und die Starkung der
Lebenskrafte, Firma RELUX, Frickingen

16:30 - 19:30 Uhr, "Superbrain Yoga - mehr
Konzentration weniger Stress", mit Angelika
Buch, MITIGATE, Sigmarszell

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Gaste und Interessierte sind
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantren
singen", mit Eva Ziegler, Freiraum, Uberlingen

SA 26.11.
bis SO 27.11., "Aus-Zeit im Advent mit Pferde-
gefluster", fir Menschen, die sich auf den Geist

der Weihnacht einstellen wollen, mit Karin Walz,
bei ihr anmelden,
CurlyRanch, Ohningen-Schienen

bis SO 27.11., "Tierkommunikation", Basissemi-
nar mit Ingrid Rose Frohling,
Zentrum The White Horse, Orsingen

bis SO 30.10., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Shiatsu", Ausbildungs-Aufbaukurs 2, mit Petra
Breitkopf, Bewegungsraum, Wangen

10:00 - 17:00 Uhr, "Adventsbasar", im ganzen
Schulhaus der Freien Waldorfschule, Wangen

13:30 - 18:00 Uhr, "Mensch, argere dich -
anders!", GFK-Vertiefungskurs mit Christine
Schmidt, Cafeteria des Familien- und Frauen-
treff, Wangen

19:00 Uhr, "Bruicke tiber den Strom", mit Musik
von Botho Sigwart, Einfihrung und Aphorismen,
mit W. Jellinek /Violine und A. Plotkin /Klavier,
Wohnstatte Haus Rengold, Uberlingen

20:00 Uhr, "Das Kommando Bimberle",
schwabische Weltmusik, mit Andreas Fischer
und Bernhard Mohl,

Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 27.11.

16:00 Uhr, "Vokalensemble diapas6n”, A-Capella-
Konzert, Saal, Dorfgemeinschaft Lehenhof,
Deggenhausertal

17:00 Uhr, " ...”s weihnachtet scho wieder...",
Literarisch-Musikalisches zum Advent mit dem
Tri-o-Colore: Maria Hartmann /FI6te, Jurgen
Vlach /Violine, Markus Kimmich /Gitarre

und Ingrid Koch, Stadtblcherei, Wangen

19:00 - ca. 21:00 Uhr, "Reise in die Stille",
Meditation, Musik, Weisheit aus den Weltkultu-
ren, mit Ingrid Strom, bei ihr anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DI 29.11.

19:00 - 22:00 Uhr, "Systemische Astrologie -
Astrodrama”, Selbsterfahrungskurs, 3. Abend
mit Hans-Peter Regele von ARKANUM/ Praxis
fur Therapie in Lindau, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strémabend mit Me-
ditation", mit Heike Kuschel, Gesundheitspraxis,
Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

20:00 Uhr, "Die Legende vom heiligen Trinker"
von Josef Roth, mit Markus Schweizer /Rezitati-
on und Wladimir Bussovikov /Akkordeon,
Stadtbicherei, Wangen

MI 30.11.

ab 09:30 Uhr, "Infoveranstaltung zur Yogalehrer/
innen Ausbildung", bitte anmelden, Yoga Vidya
im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

19:00 - 22:00 Uhr, "Winterstille", Ritualabend fir
Frauen mit Sabrina Gundert, bei ihr anmelden,
Frauencoaching Bodensee, Engen



Adressen der Veranstalter bzw.
Adressen der Veranstaltungen:

Ekkehard - Zweig St. Gallen, Rohrschacherstrasse 11,
Eingang Museumstrasse, CH-9000 St. Gallen

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes Hus Zweig Kreuzlingen/Konstanz e.V.
Zweigraum in der Rudolf Steiner Schule,
CH-8280 Kreuzlingen, Bahnhofstr. 15,
www.johannes-hus-zweig.ch

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach e.V.,
Lautenbach 1, 88634 Herdwangen-Schénach, Tel.
07552- 262149, www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 88693 Deggen-
hausertal, Tel. 0 75 55 - 80 10, www.lehenhof.de

Wohnstatte Haus Rengold, Rengoldshauser Str.22
88662 Uberlingen, Tel.0 75 51 - 94 45-0
www.haus-rengold.de

Humboldt-Haus im Internationalen Kulturzentrum Ach-
berg (INKA), Panoramastr. 30, 88147 Achberg-Esse-
ratsweiler, Tel. 08380 - 335, www.humboldt-haus.de
Europe 2019 Credit Initiative: www.europe2019.net

Eulenspiegels Kulturraum, Dorfstrasse 25,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56,
www.eulenspiegel-wasserburg.de, www.ichbinbaf.de

ARKANUM, Praxis fiir Therapie, Hans-Peter Regele,
Enzisweilerstr. 16, 88131 Lindau, Tel. 08382- 27 52 12,
www.regele-arkanum.de

Ingrid Strom, Tel. 08382 - 94 30 359

Offentliche Biicherei im Kornhaus, Postplatz 1,
88239 Wangen im Allgau, Tel. 0 75 22 - 7 41 20,
www.buecherei-wangen.de

Yoga & Freie Atemschule, Simone Stoll, Zeughausgas-
se 2, 88662 Uberlingen, Tel. 07551 - 94 87 00,
www,heilpraxis-stoll.de

Tauschring Wangen-Lindau, Kontaktstelle Wangen:
Buro fur Kultur und Soziales der Interessengemein-
schatft fiir Lebensgestaltung e.V., Schwarzwaldweg 20,
88239 Wangen / Allgau, Tel. 0 75 22 - 91 23 10

- Treffen in Lindau: Treffpunkt Zech e.V.

Leiblachstr. 8, 88131 Lindau,

- Treffen in Wangen: Café im Weberzunfthaus
Zunfthausgasse 11, 88239 Wangen/Allgau
www.tauschring-liwa.de

Tauschring Cambodunum Kempten, Treffen: Kem-
podium, Untere Eicherstrasse 3 87435 Kempten,
Kontakt: Melanie Rutherford, Diakonie Kempten Allgau,
Quartiersmanagement, Stadtteilbtiro Sankt Mang, Im
Oberésch 3

87437 Kempten, Tel. 0831 - 960 57 00,
www.sanktmang.de, www.tauschring-kempten.de

Tauschen am See Kontakt: Christine Bauer

07551 - 832 95 41 oder 0160 — 93 19 42 45
Biirgerbiiro Uberlingen: 1.Donnerstag 16.30-18.00 Uhr
Rathaus Minsterstr. 15-17, Tel. 07551 - 99 14 00;
Biirgerbiro Tettnang: Montag 9-11 Uhr, Donnerstag
14-16 Uhr, Melanie Friedrich, Wilhelmstr. 6,

Haus Josefine Kramer,Tel. 07542 - 98 06 30-70
Treffen: 1.Freitag,19:00 Uhr, Josefine-Kramer-Haus,
Wilhelmstr. 6, 88069 Tettnang; 2.Dienstag,19.00 Uhr,
Burgerburo, Kontakt 3, Franziskusplatz 1, 88045
Friedrichshafen; 3.Samstag 15.00, Vianney Hospital,
Werkraum, Auf dem Stein 17, 88662 Uberlingen;
3.Montag, 20:00 Uhr, Familienforum e.V., Kleiner Briihl 9,
88682 Salem-Mimmenhausen

Schussentaler Tauschring, Tel. 0751 - 51185,

Treffen: Wohnanlage fiir Jung & Alt, Weinbergstr.11,
88214 Ravensburg,
www.schussentaler-tauschring.de
www.tauschen-ohne-geld.de/schussentaler-tauschring

Tauschring Oberallgau:

Kontakt: Gerlinde Haug, Tel. 083 21- 78 67 71
Treffen: Sonthofener Kulturwerkstatt, Altstadter Str. 7,
87527 Sonthofen, www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Konstanz e.V.: Tel. 0176 - 5178 4265
Treffen: jeden 1.Mittwoch im Monat, AWO Treffpunkt
Chérisy, Chérisystrasse 15, 78462 Konstanz,
Burozeiten: immer freitags, Buro fiir Burgerschaftliches
Engagement, Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
www.tauschring-konstanz.de

Lebensraume fur Jung und Alt, Schulweg 10, 88693
Deggenhausertal-Wittenhofen

Ekkharthof, Leben aus anderer Perspektive, Riteli-
strasse 2, CH-8574 Lengwil, Tel. 0041-71 - 686 65 76
www.ekkharthof.ch

Brigitte & Georg Maier, Heilpraktiker Psychotherapie,
Avataris-Therapie, Seestr. 8, 78579 Neuhausen ob Eck
Tel. 074 67 -947 642, www.avataris-therapie.de
www.avataris.info

- Seminarhaus Lindenhof, Ausser Ort, 78532 Tuttlingen
Tel. 07462 - 9259, www.seminarhauslindenhof.de

Sieghard Bay, FreiRaum, Langenacker 1, 88353
KiRlegg, Tel./Fax 07563 - 28 59, www.sieghard-bay.de
www.freiraum-seminarhaus.de

Lebens-Integrations-Prozess nach Wilfried Nellles,
Aufstellungs-Seminar mit Heidi Kaufmann,

Info u. Anmeldung: J.Kienitz, Tel. 07551 - 30 14 69,
juliakienitz@posteo.de

Eva Ziegler, Tel. 0171 - 8910646, ziegler@gmx.net
- Freiraum, Nussdorfer Strasse 38f, 88662 Uberlingen

Heike Kuschel, Praxis Jin Shin Jyutsu - Bodensee
Kabislander 9, 78315 Radolfzell, Tel. 07732 - 802 39 87
www.jinshinjyutsu-bodensee.de

Rapunzel Naturkost GmbH, Rapunzelstralle 1, 87764
Legau, Tel. 08330 - 52 90, www.rapunzel.de

- Betriebsbesichtigung: Tel. 08330 - 529 11 51

- Kino + Vortrage: Tel. 08330 - 529 11 56

Frauencoaching Bodensee, Sabrina Gundert, Haupt-
strale 41, 78234 Engen, Tel. 07733 - 9 96 52 80
www.frauencoaching-bodensee.de,

- Praxis Andere Horizonte, Schiitzenstrasse 1, 78467
Konstanz

Heilpraktikerpraxis, Barbara Schmid, Westendstr. 3,
78315 Radolfzell, Tel. 07732 - 820 38 90
www.heilpraktikerin-barbaraschmid.de

- Hebammenpraxis Radolfzell, Fritz Reichle Ring 28
78315 Radolfzell

- Hebammenpraxis Ullmann/Roth, Untertorstr. 20

78315 Radolfzell

- Hebammenpraxis Sabine Friese-Berg, Mainaustr. 207b
78464 Konstanz

Naturheilpraxis Erna Hiltel und Institut fur Kinesiologie
Dipl.-Ing. Georg Hiltel, Mennwangen 26, 88693
Deggenhausertal, Tel. 07553 - 219 42 88
www.naturheilpraxis-hiltel.jimdo.com
www.kinesiologie-hiltel.jimdo.com

- Hotel Sonnenstein, Lindhalden 7, 88682 Salem-
Mittelstenweiler

-DRK-Haus, Helltorstr. 8, 88662 Uberlingen

Iris Hammermeister, Atelier fur Stimmphysiologie,
KohlerstralRe 29, 56751 Polch, Tel. 02654 - 964 29 38
www.irishammermeister.de

- Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Uberlingerstr.
23, 88682 Salem-Tufingen, Tel. 07553 - 596,
www.lebenskunst-bodensee.de

hsp academy, Sylvia Harke, Dipl.-Psych., Hintermatt-
weg 16, 79674 Todtnauberg, Tel. 07671- 91 13 18,
www.hsp-academy.de

- Seminarhof Sonnentor Allgdu, Zum Greut 3, 88410
Bad Wurzach, Tel.: 07527 - 95 47 77

Karin Walz, Training & Coaching mit Pferden, Hoch-
bildstr. 15¢, 88662 Uberlingen, Tel. 07551 - 94 51 33,
www.karin-walz.de

Gudrun Gundersen, Kapellenweg 2, 88696 Owingen,
gudrun.gundersen@gmx.net
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Ruth-Anne Feindugle, Musik- u. Sandspieltherapeutin,
Zum Gravensteiner 3, 88699 Frickingen, Tel. 07554 -
989 64 82, www.musikundsand.com

Apitherapie-Tagung, Gemeindehalle, Zur Mihle 15,
88444 Ummendorf-Fischbach,
www.apitherapie-oberschwaben.de

Besenwirtschaft & Ku(h)lturstall, Hottenlocherhof,
78357 Muhlingen, Tel. 07775 - 93 81 73,
www.hottenlocherhof.de

Kunsthalle Kleinschdnach, 88634 Herdwangen-Scho-
nach, Tel. 0 75 52 - 40 99 43 oder - 5831
www.kunsthalle-kleinschoenach.de

MUK - Musik und Kultur Heiligenberg,
www.muk-heiligenberg.de

2.Allgauer GFK-Tag: www.gfk-allgdu.de
- Gymnasium Marianum Buxheim, An der Kartause 3,
87740 Buxheim bei Memmingen

Viz Michael Kremietz, Summbhof, Blideratzhofen 7,
88260 Argenbihl, Tel. 07566 - 94 57 37
WWw.paraviz.com

Européischen Kreditinitiative
www.europe2019.net/veranstaltungen

Jutta Nagel, Tel. 07563 - 91 38 52, www.mbsr-nagel.de
- Ergotherapiepraxis Gunf3er, Eisenbahnstrae 30/1,
88212 Ravensburg

Goldbach-Seminare, Dagmar Albrecht, Scheffelstr. 6/1,
78315 Radolfzell, Tel. 0 77 32 - 89 29 151.
www.goldbach-seminare.de.

- Oktave Goldbach, 88662 Uberlingen, Goldbacher Str. 71
- Seminarraum Hollstraf3e 1, 78315 Radolfzell

Heilpraktiker-Akademie Lindau GmbH, Uferweg 11
88131 Lindau, Tel. 08382- 911 35 50, www.integrative.de

Clemens Steiner Naturheilpraxis, Zum Boskoop 2,
88699 Frickingen, Tel. 07554 - 987 29 81,
info@clestei-naturheilpraxis.de

Akademie Seelenstaub, Martina Brog-Schulz, Tobelstr.
60, 88138 Sigmarszell, Tel. 08382 - 899 80 75,
www.akademie-seelenstaub.de

Stiftung Bildhauerschule Millheim, Bahnhofstrasse 12,
CH-8555 Mullheim, Tel. 0041 (0)52 763 32 32,
www.bildhauerschule.com

Gudrun Goblirsch, Unterdorfstra3e 20, 78234 Engen,
Tel. 07733 - 506 62 63, gudrun@goblirsch.de

Jonathan Sprungk, Eugonomik & Kulturentwicklung,
Am Kirchbuihl 1, 88099 Neukirch, 07528/ - 91 69 79-0,
www.jonathan-sprungk.de,

Heilinsel Bodman, Maria Margarita HP, Untere Schlof3-
halde 31, 78351 Bodman-Ludwigshafen, Tel. 07773
- 93 79 368, www.maria-margarita.de

Elke Baltes, Weinbergstr. 18, 88690 Uhldingen- Muhl-
hofen, Tel. 07556 - 247 50 20, www.wegezumeinklang.de
- Café of Life, Abigstrasse 11a, 88662 Uberlingen

Andreashof Jeridin GmbH, Kirchgasse 35, 88662
Uberlingen, Tel. 07551 - 94 74 70, www.lichtyam.de

friedens raume Villa Lindenhof, Lindenhofweg 25,
88131 Lindau - Bad Schachen, Tel. 08382 - 245 94,
www.friedens-raeume.de

ReLux GmbH, Im Béttlin 6, 88699 Frickingen,
Tel. 07554 - 98 72 70, www.re-lux.eu

Heilpraktiker-Schule-Bodensee
fundiert - hochwertig - kreativ

Heilpraktikerausbildung und -weiterbildung

-Wochenendschule oder Tagesschule
- naturheilkundliche Meisterkurse

Auf dem Ruhbiihl 175 - 88090 Immenstaad - Tel.: +49 (0)7557 9296972
E-Mail: info@heilpraktiker-schule-bodensee.de - www.heilpraktiker-schule-bodensee.de
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Werner & Ingrid Geif3er, Leben mit Freude & guten En-
ergien, 88690 Unteruhldingen, Tel. 07556 - 93 28 50
www.Motherdrum-Healing.de,
www.Heilsame-Klangraeume.de

Sabine Pfau, Praxis fir Klangerfahrung und Therapie,
Kohlplatz 4/2, 88239 Wangen/Allgau,
Tel. 075 22 - 9 30 25 64, www.sabinepfau.de

Ingemar Rohn, Tanzpadagogin, Schilfweg 5, 88662
Uberlingen, Tel. 07551 - 9 89 16 78
www.kreistanz-ingemar.de

- Zeughaus, Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen

Ganzheitliche Yoga- und Gesundheitspraxis, Victoria
Vicek, Zum Mihldschle 14, 88633 Heiligenberg
Tel. 07554 - 98 999 39

Bauernhaus-Museum Wolfegg, Vogter Stral3e 4,
88364 Wolfegg, Tel. 0 75 27 - 95 50-0,
www.bauernhaus-museum.de

Rochus-Apotheke, Herrenstrasse 22, 88239 Wangen,
Tel. 07522 -2 13 79

Christine Schmidt, Menschliches & Zwischenmenschli-
ches, Am Eichholz 21, 88239 Wangen, Tel. 075 28 -
92 79 348, www.zwischen-menschliches.de

- Familien- u. Frauentreff, Buchweg 6, 88239 Wangen

Heinrich Schwab Institut, Eglofstal 44, 88260 Argen-
buhl, Tel. 07566 - 907 52 76,
www.heinrich-schwab-institut.de

- Santosh Ralph Nussholz, www.gestaltvision.de

Galerie & Atelier Dorothea Schrade, Pfarrer Lamprecht
Strasse 1 + 4, 88299 Leutkirch-Diepoldshofen,
www.dorothea-schrade.de

Wandermagie, Wege zu Orten der Kraft, Heike Antons
& Andreas Hosl, Goldbach 3, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 9 45 25 79, www.geh-sprache.de,
www.wandermagie.de, www.wunderlinge.de

Heilpflanzenschule-Bodensee, Iris Winter-Markward,
Reismihlenweg 22, 88690 Uhldingen-Mihlhofen
Tel. 075 56 - 93 14 44,
www.heilpflanzenschule-bodensee.de

Solidarische Landwirtschaft Ravensburg e.V.
Homepage: www.solawi-ravensburg.de
- Hof von A.+ |.Stiefel, Hibscher 1, 88213 Ravensburg

Elfriede Meyer, Bewegungsraume, Hammerbuhlstr. 2,
88175 Scheidegg, Tel. 08387 - 27 53
- minimax, Kochlinstr. 46a, 88131 Lindau

Haus am Muhlebach, Vereinigung zur Férderung
heilpadagogischer Arbeit e.V., Austral3e 2, 78259
Muhlhausen-Ehingen , Tel. 07733 - 50 3 572
www.haus-am-muehlebach.de

Familienzentrum Furtmihle, Kleinstadelhofen 11, 88630
Pfullendorf-Kleinstadelhofen, Tel. 07552 - 40 97 56,
www.furtmuehle.de

MITIGATE, Naturheilpraxis, Angelika Buch, Wiesenstr. 2
88138 Sigmarszell, Tel. 083 89 - 9 22 88 43,
www.abmitigate.de

- Paracelsusschule, Zeppelinstr. 2, 88131 Lindau-Insel

Kraft der Mitte, Tina Stimpfig, Weidenanger 2, 88260
Ratzenried, Tel. 07522 - 978 48 68
www.heilstroemen-quantenheilung.de

Barbara Ufer, Sennereiweg 17, 88260 Argenbiihl,
Tel. 07566 - 13 61, barbara.ufer@freenet.de,
- Barbara Dentler, Tel. 07563 - 20 01, dentler@gmx.de

Zentrum The White Horse e.V., Sabine Lupus
Breiteweg 9, 78359 Orsingen-Nenzingen
Tel. 07774 - 939 79 37, www.zentrum-thewhitehorse.de

Yoga Vidya Oberreute, Unterreute 5, 88179 Oberreute
Tel. 08387 - 438 09 29, www.yoga-oberreute.de
Landhaus Ayurvedicus, Unterreute 5, 88179 Oberreute
Tel. 08387 - 924 30 50, www.ayurvedicus.de

Lea Vitalhaus, Muhlacker 1, 88239 Niederwangen
Tel. 07522 - 985 72 80, www.lea-vitalhaus.de

Vielfaltsmarkt 1001 Gemise & Co., Demeter Gutshof
Rheinau bei Schaffhausen, www.1001gemuese.ch

Gemeinschaft Haslachhof, Haslachhof 1, 88693 Deg-
genhausertal, www.gemeinschaft-haslachhof.de

Goldbach Stollen, Treffpunkt: Obere Bahnhofstr. 28,
88662 Uberlingen, www.stollen-ueberlingen.de

Bewegungsraum Wangen, Postplatz 3, 88239 Wangen
Tel. 07522 - 773 48 48, www.bewegungsraum-wangen.de

Wir suchen zum 1. September 2016:

- Gruppenleitung (m/w) fur Ganztagesgruppe, bis 100%
- padagogische Fachkraft (m/w), 50%6

Sie sind ein/e staatlich anerkannte/r Waldorfpadagoge/in bzw. ein/e staatlich
anerkannte/r Erzieher/-in mit Interesse zur Weiterbildung im

waldorfpadagogischen Bereich?

Weitere Informationen unter www.waldorfkindergarten-singen.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:

info@waldorfkindergarten-singen.de (Frau Kopp / Frau Rahimi)

Kultrast e.V., 88239 Wangen, www.kultrast.de
- Jazz Point Wangen e.V., Clublokal Schwarzer Hase,
Argenauweg 7, 88239 Wangen-Beutelsau

Bodensee Akademie, Steinebach 18, A-6850 Dornbirn,
Tel. +43 (0)5572 - 330 64, www.bodenseeakademie.at

Haslachhof, Alegria /Gemeinschaft der Lebensfreu(n)de
e.V., Haslachhof 1, 88693 Deggenhausertal,
www.gemeinschaft-haslachhof.de

Schulen + Kindergarten

Freie Waldorfschule Ravensburg, Meersburger Str.148,
88213 Ravensburg, Tel. 0 751 - 79 11 30
www.waldorfschule-ravensburg.de

Kaspar-Hauser-Schule, Uberlingen, Rengoldshauser
Str. 19, 88662 Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 33 93,
www.kaspar-hauser-schule.de

Freie Waldorfschule Uberlingen, Rengoldshauser Str.
20, 88662 Uberlingen. Tel. 07551 - 8 30 10
www.waldorfschule-ueberlingen.de

Krippe und Waldorfkindergarten Uberlingen, Rengolds-
hauser Str. 25, 88662 Uberlingen Tel. 07551 - 8301-81
(Krippe) und -80 (Kindergarten),
www.waldorfkindergarten-ueberlingen.de*

Freie Waldorfschule Wahlwies, Am Maisenbuihl 30,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 8 70 60,
www.waldorfschule-wahlwies.de

Freie Waldorfschule Wangen, Rudolf-Steiner-Str. 4,
88239 Wangen / Allgau, Tel. 0 75 22 - 9 31 80,
www.fws-wangen.de

Freie Waldorfschule Biberach, Rindenmooser Str. 14
88400 Biberach an der Riss, Tel. 07351 - 528 555,
www.waldorfschule-biberach.de

Freie Waldorfschule Konstanz, Robert Bosch Str.3,
78467 Konstanz, Tel. 07531 - 127 30 07
www.waldorfschule-konstanz.de

Forderverein Waldorfschule Konstanz e.V.
Kindlebildstr.5, 78467 Konstanz,

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz, Bahnhof-
strasse 15, CH-8280 Kreuzlingen, Tel. +41 (0)71 -
672 17 10, www.steinerschulekreuzlingen.ch

Unterseeschule, Aktive Schule fiir lebendiges Lernen,
Floerickeweg 2a, 78315 Radolfzell, 0176 -96 57 93 74
www.unterseeschule.de

Familienschule Rheintal, Waldorfpadagogik in einer
Gesamtklasse (1-5), ChurerstraBe 24, A-6840 Gotzis
www.familienschule.eu

Waldorforientierter Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen
88131 Lindau, Brougierstrale 25, Tel.08382 - 275079

Talander Schulgemeinschaft, Christian-Fopp-Str. 4,
88239 Wangen/Allg., Tel. 075 22 - 91 59 93,
www.talander-schule.de

Waldorfkindergarten und WD-Spielgruppe Gétzis,
Im Hag 16b, A-6840 Gétzis, Tel. 0043 - 5523 69 165
www.waldorfkindergartengétzis.at

Waldorfkindergarten FN e.V., MorikestraBe 17, 88045
Friedrichshafen, Tel. 07541 - 592 89 11
www.waldorfkindergarten-fn.de

Waldorfkindergarten Wahlwies, Erich Fischer Str. 12,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 78 35.
www.waldorfkindergarten-wahlwies.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrer-Seminar,
88212 Ravensburg, Meersburgerstralle 148,
Tel. 0751 - 29 65 97 76, www.Is-rv.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Uberlingen,
c/o Hans-Heinrich Breth, Rauensteinstr. 69, 88662
Uberlingen, www.lehrer-see-minar.de

Camphill Schulgemeinschaften e.V. Féhrenbuhl
Fohrenbihlweg 5, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel.
07554 - 80010, www.camphill-schulgemeinschaften.de

Camphill Ausbildungs- und Tagungszentrum, 88699
Frickingen, Lippertsreuter Stral3e 14a, Tel. 0 75 54 -
98 98 27, www.camphill-ausbildungen.org

Heimsonderschule Haus am Mihlebach, Austral3e 2,
78259 Muhlhausen-Ehingen, Tel. 07733 - 50 3 57-2
www.haus-am-muehlebach.de

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi Kinderdorf 1, 78333 Stockach
Tel. 0 77 71 - 80 03-0, www.pestalozzi-kinderdorf.de

Liechtensteinische Waldorfschule mit Kindergarten
und Spielgruppen, Im Bretscha 14, L1-9494 Schaan,
Tel.00423 -232 80 03, www.waldorfschule.li

Waldorf Spielgruppe Canopus, Carinagasse 24,
A-6800 Feldkirch, Tel: +43 (0)664 52 488 59,
www.waldorfschule.li

Rudolf-Steiner-Schule, Rohrschacher Strasse 312
CH-90161 St. Gallen, Tel. +41 (0)721 - 2 82 30 10 und
Satisstr. 31, CH-9500 Will, Tel. +41(0)721 - 282 30 10
www.steinerschule-stgallen.ch

Die Christengemeinschaft

Gemeinde Uberlingen, Rengoldshauser StraRe 16,
88662 Uberlingen, Tel. 0 7551 - 9 49 78 83
www.christengemeinschaft.org/ueberlingen

Gemeinde Konstanz/Kreuzlingen, Hansegartenstr.15,
78464 Konstanz , Tel. 0 75 31 - 69 09 22
www.christengemeinschaft.de

Gemeinde St. Gallen, Hinterlauben 6,
CH-9000 St. Gallen, Tel. 0041(71)244 00 47
www.christengemeinschaft.ch/de/gemeinden/st.-gallen

Gemeinde Wangen, Rittelmeyerweg 1
88239 Wangen im Allgau, Tel. 0 75 22 - 2 96 16
www.pauluskirche-wangen.de

Gemeinde Biberach, Rindenmoser Str.10,
88400 Biberach, Tel. 0731 - 399 47 41
die_christengem.ulm@t-online.de

Wenn Sie die WELLE
unterstiitzen méchten
und Zeit haben,
dann helfen Sie uns doch
beim Verteilen
der 6.000 Exemplare,
die 4 x im Jahr
gedruckt werden.

Wir feuen uns tber jede Mithilfe.

Tel. 07522 - 91 23 10
oder info@die-welle.org
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Seminare und Kurse:

Die Schéatze deiner Seele - Vertrauen und
Selbstbewusstsein. - Wochenendseminar
von Fr. 23.09.16, 16:00 h bis So. 25.09.16, 15:00 h
Bei diesem Seminar werden alte Krankungen
und Selbstsabotageprogramme transformiert.
Damit lernen wir in die eigene Kraft zu gehen
um Talente auszudriicken.

Kosten: 255 Euro. Veranstaltungsort: Seminarhaus
Lindenhof, TUT-Méhringen, excl. Ubernachtung
Info & Anmeldung: Georg & Brigitte Maier,
kontakt@avataris.info, www.avataris-therapie.de

Wortraum im Chiemgau: Info u. Anmeldung
fur Herbst/ Winterkurse jetzt. Ferien- und
Wochenendkurse mit sprachkinstlerischen und
eurythmischen Ubungen, Tanz, Literaturreisen
und Poetenpfade zwischen Minchen und Salz-
burg. Unterkunft/VP.

Info: walhuh@web.de Tel. 0160-6446233

Selbstbewusstsein mit Leichtigkeit
WE-Seminar vom 28.-30.10.2016 in Bad Wurzach,
Allgéu, Haus Sonnentor, mit Autorin u. Coach
Sylvia Harke ("Hochsensibel - Was tun?") Info-
Tel. 07671 - 91 13 18, www.hsp-academy.de

Akram-Vignan -

Ein Weg der Gnade, der alles verandert!
Néaheres unter www.akramvignan.de siehe
LEinfihrung". Akram Vignan Informations-
Vortrag in WANGEN im Allgau

Wann: 30.10.2016, 18.00 - 20.00 Uhr

Wo: JUFA Hotel, Max-Fischer-Stral3e 4,
88239 Wangen

Info: Susanne * Tel. +49 (0) 172 - 62 62 521
& Marion * Tel. +49 (0) 170 - 77 04 798

BEWEGUNGEN DER STILLE -eine Reise
in das Sandmeer der tunesischen Sahara.
Diese begleitete Wistenreise ist eine Reise zu
uns selbst. Wir tauchen ein in ein Sandmeer, das
uns willkommen heif3t und das uns so nimmt, wie
wir sind. In der Weite und der Stille einer unend-
lich scheinenden Wistenlandschaft kommen wir
zur Ruhe, mit jedem Schritt, den wir in diesem
weichen Sand gehen, etwas mehr. So betreten
wir neue aulRere Landschaften, die uns fast un-
wirklich erscheinen und dadurch 6ffnen sich auch
neue innere Tlren in unserer Seele.

Wenn wir uns der Wiiste aussetzen, dann spie-
gelt sie uns selbst zurlick. Diesen Bewegungen
kénnen wir uns kaum entziehen. Sie erfassen
uns und wir sind Uberwaltigt von dem, was da
aus unserem Inneren ins Licht unseres Be-
wusstseins mochte. Dazu sind keine Methoden
oder therapeutische Anséatze notwendig.

Die Wiiste selbst wird in ihrer Reinheit, ihrer
Weite und ihrer Stille zum Therapeutikum.
Gerne begleite ich Sie dabei.

Termin: 21.Dezember 2016 bis 04.Januar 2017
Teilnehmerzahl: max. 8 Teilnehmerinnen
Gesamtkosten: 1.600,00 Euro (incl. Flug,
Reise- und Seminarleitung, Begleitung und
Organisation durch erfahrene Beduinen, Ver-
pflegung, Unterkunft usw.)

Seminar- und Reiseleitung:

Hans-Peter Regele, ARKANUM - Praxis fir
Therapie, Enzisweilerstral3e 16, 88131 Lindau,
Tel. 08382 - 27 52 12, Weitere Infos:
www.regele-arkanum.de/wuesten-retreat.html

Aus-Zeit mit Pferdegefluster

Entspannen, loslassen, durchatmen, sich star-
ken... in der Natur und mit ,Pferdegefluster”.

1. Termin: 14.-15. Oktober bei Ravensburg auf
der Schnyder Ranch.

2. Termin: 28.-29. Oktober am Bodensee/Hori
auf der CurlyRanch in Ohningen-Schienen.
Start jeweils 15.30, Ende 17.30 Uhr.

Keine Pferdekenntnisse notig!

Und: ein SPECIAL auf der CurlyRanch am
Wochenende 26.-27. November, Start 9.30 Uhr,
Ende 16 Uhr, "Aus-Zeit im Advent mit Pferdege-
flister" fur Menschen, die sich auf den Geist der
Weihnacht einstellen wollen.

Die Gruppe ist auf 10 Personen begrenzt.
Ubernachtungsméglichkeit vor Ort.

Information: Trainerin Karin Walz, Systemischer
Coach und Horse Assisted Educator unter Tel.
07551 - 94 51 33 oder karin.walz@t-online.de.
Buchung tber VHS Konstanz / VHS Bodenseekreis

YOGA & Freie Lebensgestaltung
Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen
Grundkurse - Aufbaukurse - Einzelarbeit -
Seminare - Fortbildung - Urlaub & Regeneration
Info Simone Stoll, Tel. 07551 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

HEILPRAXIS - Simone Stoll
Neuorientierung & Freie Lebensgestaltung
in Beruf, Partnerschaft und und personlicher
Entwicklung. Burnout - Erschépfung, Thera-
peutische Massage, Atem- u. Yoga-Therapie
Seminare, Regenerationsangebote.
Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 94 87 00, www.heilpraxis-stoll.de

Vorstellung der Européaischen Kreditinitiative
durch Daniel Schily und Gerhard Schuster und
Vortrag von Michaela Glockler - Im Rahmen

der Veranstaltung "Europa - Zeitenschicksal
und Kulturaufgabe", Freitag, 23. Sept. 2016,
20.00 Uhr, Freie Waldorfschule, Rudolf-Steiner
Stral3e 4, 88239 Wangen. Information:
www.europe2019.net/veranstaltungen

Perspektive: Europaische Birgerinitiative
flr ein neues Kreditrecht, Seminar der
Europaischen Kreditinitiative - Im Rahmen der
Veranstaltung "Europa — Zeitenschicksal und
Kulturaufgabe" - Samstag, 24. Sept. 2016 |
10.00 - 13.00 und 15.30 - 18.30 Uhr, Humboldt-
Haus, Panoramastr. 30, 88147 Achberg, Info +
Anm.: www.europe2019.net/veranstaltungen

STOCKKAMPFKUNST + STOCKTANZ
Kurs fur alle Stockkunstinteressierte, mit
Spal an Bewegung und Rhythmus, starkt
Energie und Konzentration!

Donnerstags, 22.9. + 6.10. + 13.10.16;
sowie 17.11. + 1.12. + 15.12.16 immer von
19:30 - 21:00 Uhr, Waldorfschule Wangen,
Freuen uns Uber neue Stockler!

Karin Weil, Tel. 08385 - 82 46

Yin-, Hatha- und Astro-Yoga
vereint Victoria Vicek in lhren
Neuen Yoga-Kursen in Frickingen
Montags 19.00 - 20.30 Uhr
Mittwochs 19.30 - 21.00 Uhr
Meditation und Studium
in Heiligenberg-Steigen
Freitags 17.45 - 19.15 Uhr
Anmeldung 07554 - 98 999 39

Lebendige Kommunikation - Seminare zur
Gewaltfreien Kommunikation, sowie empathisches
Coaching und Supervision bei Christine Schmidt,
Wangen im Allgéau, Tel. 0 75 28 - 92 79 348
www.zwischen-menschliches.de
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Neuer Kurs: MBSR-Stressbewaéltigung
durch Achtsamkeit ab Ml 02.Nov. 2016!
Unser Alltag ist voller Aktivitat + Heraus-
forderungen. MBSR bietet eine Mdglichkeit
durch einfache + wirkungsvolle Ubungen dem
"Abenteuer Leben" gelassener und wohlwol-
lender zu begegnen. Zeit: Mittwochs, 18:00
- 20.30 Uhr, Ort: Ergotherapiepraxis Gunf3er,
Eisenbahnstr. 30/1, 88212 RV, Information

& Kursleitung Jutta Nagel, 07563 - 91 38 52
oder www.mbsr-nagel.de

Klare Kommunikation - wie offene und
respektvolle Gesprache gelingen. Training fir
Einzelne und Paare, Supervision fir Teams
und Gruppen.

Dagmar Albrecht, Coach, Mediatorin.

Tel. 07732 - 892 91 51,
www.goldbach-seminare.de

Basistage Gewaltfrei. Transparenz in der
Kommunikation. 21.- 23. Oktober in
Uberlingen, Oktave Goldbach.

Mit Dagmar Albrecht, Tel. 07732 - 892 91 51,
www.goldbach-seminare.de

Gewaltfrei. Transparenz in der Kommu-
nikation. Praxisgruppen: in Uberlingen mit 5
Terminen 14-tagig ab 11.Oktober, dienstags
10 - 12 Uhr. In Radolfzell 4 Termine 14-tagig
ab 6.0ktober, donnerstags 18:45 - 21:15 Uhr.
Kosten jeweils 99 €. Mit Dagmar Albrecht, Tel.
07732 - 8929151, www.goldbach-seminare.de

Klar entscheiden, sinnvoll handeln.
Intensiv-Coaching in kleiner Gruppe in
Uberlingen. 3 Termine ab 12.0kt., mittwochs
18:30 - 21:30 Uhr, 135 €. Mit Dagmar Albrecht,
Coach, Mediatorin, Tel. 07732 - 892 91 51,
www.goldbach-seminare.de

pantarhei ~alles fliel3t
Dorn ~ Breuf3 ~ Christallin ~ Entspannung
Energiearbeit in Einzelanwendung & Kursen
88085 Langenargen, Tel. 07543- 934 49 15
www.christallin-maria.de

Fasten-Wandern-Yoga von zu Hause -
Entgiften - Entschlacken - Altes loslassen -
Neues wagen! Eine Woche mit gesunder
Bewegung, Natur, Gesprachen, Bach-Bliten,
SchiRler-Salzen, Massagen und mehr.

30.9. - 7.10. in Bodman, 120 €, Tel. 07773 -
937 93 68, www.maria-margarita.de

Fasten zum Jahresbeginn nach Buchinger
06. - 15.01.2017 am Bodensee

Anmeldung bei D. Hebisch, Fastenarztin
und Arztin fur Allgemeinmedizin, e-mail:
dhebisch@naturheilzentrum-bodensee.de,
Tel. 07551 - 989 61 04

4. Gesangsseminar mit Christiaan Boele
(Schule der Stimmenthillung) vom

9.- 11.12.2016 im Internationalen Kultur-
zentrum Achberg bei Lindau am Bodensee.
Gesangsiibungen, Chorsingen, kleine Master-
class. Fur Anfanger und Fortgeschrittene.
Info: birgit.irmer@kulturzentrum-achberg,

Tel. 08380 - 335

Praxis fur Klangerfahrung und Therapie
Einzelbehandlungen auf der Klangliege,
Klangmeditationen in der Gruppe,

Die Funf»Tibeter«®,

Gruppen- und Einzelunterricht. Gutscheine.
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie
88239 Wangen /Allgau, Kohlplatz 4/2
Tel. 07522 - 9 30 25 64
www.sabinepfau.de
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Verschiedenes:

HAUS RENGOLD KENNENLERNEN
Hausfuhrungen jeweils am zweiten Donnerstag
im Monat um 14:00 Uhr. Nachste Termine:
Donnerstag 8.September, 13.0Oktober und
10.November 2016
Wir informieren Sie Uber:
® Attraktives betreutes Wohnen auch fiir junge Alte
® Eigener ambulanter Pflegedienst im Hause -

fur alle Pflegestufen
® Den stationaren Heimbereich
® Eigene Kiche, taglich frisch, bio-orientiert
® Ansprechende Gemeinschaftsraume

z.B. gemiitliche Sitzecke am Ofen, Andachtsraum
Gerne senden wir lhnen unsere
Informationsmappe zu.
HAUS RENGOLD, gemeinnitzige Betriebs-
gesellschaft mbH, Rengoldshauser Str. 22,
88662 Uberlingen, Telefon 0 75 51- 94 45-0;
Telefax 0 75 51 - 94 45 209,
www.haus-rengold.de; mail@haus-rengold.de

Sizilien Benvenuti!

Ferien und Kultur auf dem Land in
Case Caro Carrubo: www.carocarrubo.org
Infos Uber Eulenspiegels Kulturraum,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56

Handanalyse - Erkennen der Potentiale
und der Lebensaufgabe
Tel. 07531 - 369 31 83, www.lebenslinien.eu

Wir - kleine Lebensgemeinschaft mit

besonderen Kindern - wiinschen uns

helfende Hande im Haushalt.
Lebensgarten Allgau e.V. Tel. 08373 - 92 39 91

Naturverbundenes Ehepaar (47, 38, NR,
Vegetarier, ohne Kinder, keine Haustiere) sucht
baubiologische oder schadstoffarme 3-4 Whg
strahlungsarm ohne W-Lan. Region: Allgau,
Oberschwaben, Bodensee, Bayern... Wir sind
freiberuflich tatig als Seminarleiter, Buchautor.
Gern beteiligen wir uns an der Gartenpflege.
Wir winschen uns eine EBK, ggf. auch teilmo-
bliert (z.B. ehem. Ferienwohnung). Kontakt:
biowohnung@hotmail.com, Tel. 07671- 91 13 18

Raum in Ravensburg - Nordstadt fur Kurse,
Workshops, Kampfkunst usw. stunden- oder
tageweise auch regelméafig zu vermieten.
Holzboden mit 100 gm Matten ausgelegt
(Segeltuch, abnehmbar) plus Umkleidebereich.
Bilder auf www.aikido-rv.de, Tel. 0751 - 30 93,
E-Mail: webmaster@aikido-rv.de

Sie haben GroRes vor?

Wir haben den Platz dafr.

Die Furtmuhle ist seit 13 Jahren vom Verein
,Man misste Lebensraume hinterlassen e.V.*
Als Lebensraum fuir Menschen aller Altersstufen
und Tiere aller Art bereitgestellt, ein integratives
gemeinnutziges Projekt. Nun suchen wir fir

die nahe und ferne Zukunft Menschen und
Mitmacher, die Freude haben, mit uns den
Lebensraum Furtmihle neu zu gestalten.

Wir méchten unsere Kapazitaten freischalten
fur gemeinschaftliches Handeln z.B. im Rahmen
der solidarischen Landwirtschaft, Car- u. Food-
sharing, Gemeinschaftsgarten, u.a. Initiativen.
Informationen unter Tel. 07552 - 40 97 56,
www.furtmuehle.de

LEBEN MIT FREUDE & GUTEN ENERGIEN
Réaucherwerk & Primavera - Krafte der Natur
Heilsame Klangraume
Jahreskreisfeste & Rituale
Heilsame Begegnung mit
der Muttertrommel & Raucherwerk
Die Kraft des Heilsamen Singens
Werner & Ingrid Geil3er
Einzelbegleitung & Gruppen
Begleitung von Seminaren & Projekten
88690 Unteruhldingen, Weinbergstr. 23
Tel. 07556 / 93 28 50
www.Heilsame-Klangraeume.de
www.Motherdrum-Healing.de
Am 08./09.0kt. sind wir beim
,Being You Event" in Scheidegg!

Befreiungsarbeit von Belastungen
die heute sich zeigen und in der
Vergangenheit entstanden sind.

Kostenfreies Erstgesprach
Victoria Vicek 07554 - 98 999 39

Kleinanzeigen
sind
gunstig

durch einheitliche Gestaltung
und wenig Verwaltungsaufwand

Texte bitte per Post an:
Die Welle / Haus Mercurial /
Frau Gabriele Bossert
Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgau

oder per Mail:
info@die-welle.org

Jede Zeile

(ca. 42 Zeichen -
auch ein Leerzeichen ist ein Zeichen)
kostet

1,50 EURO
VORKASSE !l

Bitte in Form von Briefmarken
bezahlen.

Redaktionsschluss
fur die nachste Ausgabe,
der Winterausgabe:

25.0OKTOBER 2016

Auch geeignet fur Veranstaltungstermine
mit mehr Erlauterungen, als es in unserem

kostenlosen Veranstaltungskalender ublich ist.

Praxis fur Klangerfahrung und Therapie
Einzelbehandlungen auf der Klangliege,
Klangmeditationen in der Gruppe,

Die Finf»Tibeter«®,

Gruppen- und Einzelunterricht. Gutscheine.
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie
88239 Wangen /Allgau, Kohlplatz 4/2
Tel. 07522 - 9 30 25 64
www.sabinepfau.de

MIT DEM BUS INS THEATER NACH ULM
Abonnements und auch Einzelkarten am
Sonntag-Nachmittag oder Freitag-Abend
Abfahrt: Kilegg / Amtzell / Wangen / Leutkirch
Info: Gabriele Bossert 07522-912155

g.bossert@gmx.net

Stressabbau und Aufbau der Lebenskrafte
durch individuelle Yoga-Ubungen.
Victoria Vlicek 07554 - 98 999 39

Achtung neu in der Region:
Radiasthet/Rutengéanger Jochen Groothoff
Ausmessung von Erdstrahlen, Wasseradern
und Elektrosmog. Tel.: 07552- 382 94 35.
www.erdstrahlenkunde.de

Werterhaltend reinigen

ohne chemische Reinigungsmittel.
Wir sind Ihr Ansprechpartner fiir die Reinigung
von Haus, Wohnung, Biiro oder Geschaftsraumen.
Unsere Erfahrung: Effektive Gebaudereinigung

hat rein gar nichts mit Chemie zu tun.

Gesund reinigen Holger Kirchmaier

Gebaudereinigung & ENJO-Vertrieb
Tel. 07552-400 958, info@gesund-reinigen.de

Korper, Geist und Seele in Einklang bringen
Den Korper spiren und dem Herzen lauschen.
Klangschalenmassagen & Klangmeditationen,
Entspannungstraining und Stresspravention.
Einzel & Gruppe, www.wegezumeinklang.de
Elke Baltes, Tel. 07556 - 247 50 20

Ganzheitliche Krebsberatung
KN 369 31 83
www.krebsberatung-bodensee.de

Pilgerherberge auf der Furtmuhle:
Unsere Pilgerherberge St. Nikolaus bietet ein-
fache gunstige Unterkunft in unserem schonen
Muhlenraum, fur Familien und Gruppen bis

15 Personen. Die Herberge ist fiir Gruppen
ganzjahrig gedffnet. Voranmeldung unbedingt
notwendig. Familienzentrum Furtmihle -
Pfullendorf/Kleinstadelhofen. Kontakt: Biiro auf
der Furtmihle Tel. 07552 - 40 97 56
www.furtmuehle.de

Einladung zum Muhlencafé, offen fur alle -
jeden Samstag von 15 bis 17 Uhr.

AuRerdem gibt es einen kleinen Indoor-Floh-
markt mit Kunst, Krempel und Kostbarkeiten,
der bis auf weiteres jeden Samstag parallel
zum Muhlencafe von 15 bis 17 Uhr gedffnet ist.
Furtmihle - Pfullendorf/Kleinstadelhofen.
Kontakt: Buro auf der Furtmuhle 07552 - 40 97 56
www.furtmuehle.de

Vermietungen auf der Furtmihle

Wir bieten verschiedene Raumlichkeiten und
Ubernachtungsméglichkeiten fiir Gruppen und
Veranstaltungen aller Art. Unsere alte Mihle mit
kleiner Landwirtschaft inmitten von Wald und
Wiesen bietet das passende Ambiente.
Informationen und Reservierungen unter:
Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de



40 Jahre Freie Waldorfschule Wangen

Die Grindungsimpulse entstanden Anfang der 70er Jahre im
Internationalen Kulturzentrum Achberg (INKA). Entscheidend
fur das padagogische Konzept war die besondere Verbindung
zur Kunst durch die Mitgrinder des INKA, zwei ehemalige
Bauh&usler der ersten Stunde, das Ehepaar Mila und Hans
Hoffmannlederer (Bauhaus Weimar) und die Verbindung zur
Dreigliederungsbewegung, die das soziale Konzept der zu
grundenden Schule stark bestimmte.

Nach langer Vorbereitungszeit erfolgte die Schulgrindung
zum Schuljahr 1976/1977 im Schulpavillion in Neuravens-
burg mit drei Klassen. Die Eréffnungsfeier fand in der Turn-
halle Esseratsweiler statt. Anfang 1981 folgte dann der Um-
zug nach Wangen in die ersten fertig gestellten Raume des
neuen Schulgebaudes.

Am 21. und 22.0ktober 2016 wird dieses Jubildum gefeiert
mit einem Ehemaligentreffen, einer Schulfeier und einem Tag
der offenen Schule.

Infos: www.fws-wangen.de

Klangraum Waldorfschule Wangen

Zum 40.Geburtstag der Freien Waldorfschule Wangen ent-
stand auch das Projekt "Klangraum Waldorfschule Wangen™.
In der Heiligen Nacht 2015 betrat ich nach 23 Uhr die Schule,
legte mein Aufnahmegerat ins Treppenhaus, driickte auf Auf-
nahme und verlie das Schulgebaude. Der Vollmond schien.
und still war es, drinnen wie drauRen. Wieso Stille aufneh-
men? Ein Versuch, die Essenz des "Klangs" der Schule ein-
zufangen. Das vierminutige Stiuck "Stille Heilige Nacht" ist
das letzte auf der am 12.November 2016 erscheinenden CD
"KLANGRAUM WALDORFSCHULE WANGEN".

Zum Anlass des 40-jahrigen Jubildums der Waldorfschule
Wangen entstand in zwei Jahren Arbeit diese CD. Bisher ha-
ben wir 24 Sticke aufgenommen mit Uber 150 mitwirkenden
Schilern, Lehrern und Eltern, um die groBartige Akustik und
die musikalische Vielfaltigkeit der Schule festzuhalten.

Wir haben in den Klassenzimmern, im Musiksaal, im Festsaal,
im Treppenhaus, im Pausenhof, im (damaligen) Atombunker
und im Lehrerzimmer aufgenommen. Zu héren sind Chorlie-
der, Gedichte, Solostlicke, Instrumentalstiicke, Improvisatio-
nen und andere Klangexperimente. Die CD wird ein doppel-
tes aufklappbares Digipack sein (d.h. kein Plastik), mit einem
24-seitigem Booklet mit Farbbildern von der Architektur der
Schule.

Die CD KLANGRAUM WALDORFSCHULE WANGEN wird am 12.
November 2016 mit einem Konzert prasentiert. Der erste Teil
besteht aus Klangperformances in beiden Treppenhausern,
der 2.Teil sind musikalische Beitrage im Festsaal.

- Viz Michael Kremietz -
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40

JAHRE

FREIE WALDORFSCHULE
WANGEN E.V.

WIR FEIERN

unser 40 jahriges Jubilaum und
laden Euch herzlicham
SAMSTAG DEN 22.0KTOBER
zu unserer Schulfeier und Tag der
offenen Schule ein.

RON

Am Abend zuvor feiern wir mit
Livemusik & Bar in der Probebiihne,
mit leckeren Speisen & exotischen
Getranken im Musik- & Eurythmiesaal.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
WALDORFSCHULE WANGEN E.V.

S

Naturwaren Bio-Café

Lindauer Strape 87
88239 Wangen

Fon 075 22-57 00
Fax 07522-8517

ceres@t-online.de
www.naturkost-ceres.de

Offnungszeiten
Montag-Freitag
7.30 Uhr -13.00 Uhr
14.00 Uhr -18.30 Uhr

Samstag
9.00 Uhr -13.00 Uhr

Wenn Sie die WELLE
in lhrer Praxis oder
in lhrem Geschéaft auslegen méchten,
dann melden Sie sich bei uns

info@die-welle.org
Gerne schicken wir lhnen in Zukunft
die gewinschte Anzahl zu.
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Freitag, 23. Sept. 2016 | 20.00 Uhr

Vorstellung der Européischen Kreditinitiative
durch Daniel Schily und Gerhard Schuster und
Vortrag von Michaela Glockler

Freie Waldorfschule | Rudolf-Steiner Stra3e 4 | 88239 Wangen

Samstag, 24. Sep. 2016 | 10.00-13.00 und 15.30-18.30 Uhr
Perspektive: Europaische Birgerinitiative fiir ein neues Kreditrecht

000
o ® LCUROPEAN
CREDIT INITIATIVE

Seminar mit verschiedenen Beitragen und Gesprach
Humboldt-Haus | Panoramastrae 30 | 88147 Achberg

INFORMATION UND ANMELDUNG
www.europe2019.net/veranstaltungen

€inzel-, Doppel-, Mehrbettzimmer
Vollpension (auch vegan)

3 Seminarréume

Buffets & Kaffeetafeln
hausgemachte Kuchen

Café tagl. gedffnet von 14-19 Uhr

Tagungsstdtte & CafeTeeria

Humboldt-Haus im Internationalen
Kulturzentrum Achberg

Panoramastr. 30
Achberg bei Llindau am Bodensee
Tel. +49-8380-335

www.humboldt-haus.de

Wir bieten Raum fur |hre
Seminare, Freizeiten,
Workshops, Konzerte,

Urlaube, Feste & Feiern ...

Sie konnen die WELLE auch im Internet lesen:

Demetrius begegnen?

Das Jahr 2016 hat dramatisch begonnen. Wird der Zusam-
menschluss der Europaischen Union im Chaos seiner Nationa-
lismen zugrunde gehen und zum Frieden in Nahost nichts bei-
tragen kdnnen? Missen wir ohnméachtig zusehen, wie andere
Machtzentren mit ihren geostrategischen Egoismen diesen
Teil der Welt in einem Flachenbrand immer weiter zugrunde
richten? Oder kénnen, wenn gentgend Menschen in Europa
ihre mutige Besonnenheit bewahren, die grausamen Krisen
sich als Geburtswehen einer neuen Ara herausstellen? Wie
kénnen wir uns mit unseren personlichen Ernidchterungen,
erlittenen Krisen, oder vielleicht auch positiven Lebenserfah-
rungen und grof3en Erwartungen in das Ganze hineinstellen?

Wer war Demetrius - Dimitrij und was bedeutet es, ihm heute
zu begegnen? Ratselhaft und wenig bekannt ist diese Indivi-
dualitat, dem nicht einmal 10 Monate, vom Juli 1605 bis zum
Mai 1606 auf dem Zarenthron zu wirken vergdnnt war.

Geblieben ist allenfalls eine Ahnung, dass Friedrich Schiller
GroRes, ja fur Europa Bedeutsames, mit seinem Drama "De-
metrius oder die Bluthochzeit zu Moskau™ ins Auge gefasst
hatte, welches zu vollenden ihm sein friher Tod nicht gestat-
tet hatte.

Die Auffuhrung dieses Schiller’'schen Fragmentes stand Ubri-
gens in diesem Fruhjahr auf dem Spielplan der Vorarlberger
Landestheaters unter dem Titel "Demetrius und die Zeit der
Wirren" und hatte in der Offentlich recht positive Resonanz.

www.die-welle.org




Im Chaos blutiger Religionskriege am Vorabend des 30-jah-
rigen Krieges schlug Demetrius”™ Wirken in die erstarrte, or-
thodoxe Gewaltherrschaft des Zarenhofes und der Bojaren ein
wie ein Komet. Aus heutiger Sicht kénnen in der "Ukraine-Kri-
se" Parallelen zur damaligen Zeit erkannt werden. Im vergeb-
lichen Versuch, Moskau und den Zarenthron militarisch zu ge-
winnen, hatte sich eine Wesensveranderung Dimitrijs gezeigt,
die mit der Bezeichnung "absolut-stehender Pazifist" nur sehr
oberflachlich und einseitig charakterisiert werden kann.

Es war die jubelnde Begeisterung der russischen Menschen,
die ahnten wer da zu ihnen kam, die Dimitrij auf den Zaren-
thron brachte, wéhrend die beharrenden Kréfte um den Zaren
Boris Godunow wie in einer Schockstarre verharrten.
Tatkraftig, in atemberaubendem Tempo setzte Dimitrij grofRe
Veranderungen ins Werk wie die Auflésung der Geheimpolizei
und einleitende Schritte zur Aufhebung der Leibeigenschaft.
Er suchte - ungeheuerlich fir einen Zaren - das Gesprach mit
den einfachen Leuten, horte zu, gab Ratschlage, deckte unge-
rechte oder verschleppte Gerichtsverfahren auf, entliel? kor-
rupte Richter und ersetzte sie durch integre Personen.

Um ein blihendes Gemeinwesen aufbauen zu kdnnen, griff
er hart durch mit strengem und gerechtem Urteil gegen die
Verfechter des Alten. Er vermied dabei jede Demutigung der
Verurteilten, begnadigte sie und erschloss ihnen neue Wir-
kungsfelder. Und das alles in einem freien christlichen Geis-
te, der konfessionelle Schranken hinter sich lie. Er hielt sich
konsequent an den Grundsatz, dass sein Wirken nicht auf der
Gewalt des Schwertes und des BlutvergieRens aufgebaut sein
dirfe. Als knapp zehn Monate nach seiner Thronbesteigung sei-
ne Moérder unterwegs waren, waren seine Leibwachen nur mit
symbolischen kleinen Zierwachen bewaffnet.

Was Demetrius vorschwebte - historisch wurde es durch Mord
verhindert, wurde "ungewordene Geschichte", wie auch die
Mission Kaspar Hausers. Wie Kaspar Hauser wurde Dimitrij
schon zu seinen Lebzeiten als Betriger verhéhnt und ermor-
det. Sein Andenken wurde verfalscht und spéter geriet er
weitgehend in Vergessenheit.

Was sagt die "ungewordene Geschichte Russlands" fur unse-
re Zeit? Wie bildet sich die Zukunft Gesamteuropas und der
gesamten Welt? Begegnen wir dem und erarbeiten wir uns
ein Verstandnis dessen, was durch Demetrius vor vier Jahr-
hunderten gewollt war. Was kdnnten dann die Fruchte fur
heute sein? Kdnnte sich "Not-Wendendes" flr unsere soziale
Zukunft erschlieRen?

Solche Fragen sollen auf einer Tagung vom Internationalen
Kulturzentrum Achberg und weiteren Kooperationen Anfang
des Jahres 2017 bewegt werden. Mit zugesagt haben Karl Die-
ter Bodack, Werner Kuhful3, Dr. Markus Osterrieder, Stephan
NeR, Aleksej Zhukov (Moskau), Gerhard Schuster u.a.

Jeder ist zur Vorbereitung willkommen.

Infos: www.kulturzentrum-achberg.de

- Christoph Klipstein -

7J) DETEKTEI BASIC

Ljiljana Basic - gepriifte Detektivin

Radolfzeller Strae 65A - 78467 Konstanz
Telefon +49 7531 369 82 30

Fax +49 7531 369 82 31

Mobil — +49 171 435 79 36

info@detektei-basic.de - www.detektei-basic.de
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Einfuhrung in die Tiefendkologie nach Joanna Macy

in der Gemeinschaft Haslachhof (Deggenhausertal)
"Die Arbeit, die wieder-verbindet"

In Verbindung gehen mit uns selber, der Erde und miteinander
Den Schmerz der Erde spiren und uns als Teil des momenta-
nen globalen Wandels fuihlen. Gemeinschaft erleben und Kraft
fir unser Handeln in der Welt schépfen. Ubungen und Rituale
aus der Tiefenokologie nach Joanna Macy, der Wildnispadago-
gik und Naturverbindung.

Seminar mit Marko Grunz /Wildnis- und Theaterpadagoge und
Katharina Philipp /Permakultur-Designerin, Wildnispadagogin.
Kinderbetreuung wird auf Anfage organisiert.

FR 21. Okt. 14:00 Uhr bis SO 23.0kt. 16:00 Uhr

Wer die Gemeinschaft am Haslachhof kennen lernen will, ist
herzlich eingeladen zum Apfelfest am 2.0ktober ab 14:00 Uhr.

Info: www.gemeinschaft-haslachhof.de

Herbst im Bauernhausmuseum in Wolfegg

Museumsfest - Traditionen erleben und sptlren

Das élteste Fest im Bauernhaus-Museum Wolfegg ist das tra-
ditionelle Museumsfest: Das gesamte Museumsgeldande ist
belebt mit Musik und Tanz, Handwerkern und Handarbeite-
rinnen. Der Duft von ,,zogene Kiachle“ zieht ebenso durch die
Museumshéauser wie der Klang von handgemachter Musik, das
Lachen des Kasperle aus dem Figurentheater oder Erzahlun-
gen und Lieder gruseliger Allgauer Sagen. Das gesamte Mu-
seum ist am 3. und 4. September mit der Intension gedffnet,
wertvolle Traditionen zu erleben und daran Teil zu haben.

Kaltblutler - Imposant und kraftvoll

Bereits zum 3.Mal treffen sich die Besitzer verschiedener
Kaltblutrassen im Bauernhaus-Museum Wolfegg. Dort zeigen
sie den Besuchern die vielfaltigen Mdoglichkeiten, ihre Pfer-
de einzusetzen: vom Arbeitspferd beim Holzriicken Uber das
Gespannfahren bis zum Reitpferd. Vorfilhrungen und Mode-
rationen am 17. und 18.September geben einen Einblick in
diese besondere Welt. AuBerdem gibt es an beiden Tagen ei-
nen Bauernmarkt, bei dem die Besucher regionale Produkte
erwerben kénnen.

Tipps

Sonn- und Feiertags findet jeweils um 14 Uhr eine offentliche
Fuhrung mit abwechselnden Themenschwerpunkten statt.
Das Museum bietet einen groRen Veranstaltungskalender
mit thematischen Schwerpunkten. Ebenso ist das Ferienpro-
gramm fur Kinder fur seine Mitmachaktionen weit Uber die
Region hinaus bekannt.

Infos: www.bauernhaus-museum.de
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Die Bildhauerschule in Mullheim in der Schweiz
und Stephanka Straehl

Gegrundet wurde die Bildhauerschule Millheim 1989 von Urs
Straehl, der auch Verantwortlicher fur die Grundausbildung
ist. Die Schule ist vom Bund und Kanton als private Fachschu-
le anerkannt, die einzige Bildhauerschule in der Schweiz, die
sich ganzlich selbst finanziert. Tragerschaft ist eine Stiftung
mit Sitz im Kanton. Die Schule bietet ein Ausbildungspro-
gramm an, welche das traditionelle Steinbildhauerhandwerk
mit humanistischer Bildung, Schwerpunkt Kunstgeschichte,
verbindet. Sie bietet ein vielfaltiges Kurs-und Weiterbildungs-
angebot an fir Menschen, die ihr kinstlerisches Potenzial
entdecken und entwickeln wollen. Zuséatzlich werden auch
kreative Team-Events fiur Firmen und Gesellschaften durch-
gefuhrt mit anschlieBendem Apéro oder Essen in der Kiinst-
lercantina.

Seit meiner ersten Beruhrung mit Hammer, Mei3el und Stein
lie mich die Faszination Bildhauerei bis heute nicht mehr los.
Ich erlernte den Beruf der Steinbildhauerin von Grund auf in
der Bildhauerschule Millheim. Der Thurgau und der Boden-
see in seiner Lieblichkeit und Milde bildeten einen wohltuen-
den Gegensatz zu den stolzen und unnahbaren Bergen rund
um Sargans (SG), unter denen ich aufgewachsen bin.

Doch sind es immer die Menschen, die einen zum Bleiben be-
wegen: So blieb ich in der Bildhauerschule nach vollendeter
Ausbildung und dem Meisterjahr. Mittlerweile bin ich verwo-
ben in ihre Geschichte, in ihren Wandel und Werden. Man
kann auch sagen: die Schule und die Menschen hier liegen
mir am Herzen.

Die Leitung der Schule macht mir Freude. Vor allem die Tat-
sache, dass ich nicht von oben nach unten formen muss und
in die Gefahr komme, ein "Schreibtischtater" zu werden, son-
dern den Weg von unten nach oben gehen kann. Das liegt in
der Sache selbst, denn ich bin nicht nur Schulleiterin, son-
dern auch freischaffende Bildhauerin, Kinstlerin und Lehrerin
an der Schule.

Die Anthroposophie Rudolf Steiners bilden seit der Begrin-
dung der Schule im Jahr 1986 die Fundamente fur die Ge-
staltungslehre und die Gesinnung an der Schule. Das war es
auch, was mich unter anderem 1996 bewog, die Ausbildung
in der Bildhauerschule Mullheim zu absolvieren: Vortrage
Uber Anthroposophie und Erkenntnistheorie waren fakultativ
am Montagabend.

Durch die Anthroposophie werden Kunstgeschichte, Asthetik
und Philosophiegeschichte neu beleuchtet und in groRReren
Zusammenhéngen bezlglich der Menschheitsentwicklung
verstanden und erlebt. Da mir erkenntnistheoretische Ein-
sichten von grof3ter Bedeutung sind, bin ich Gberzeugt, dass
die Folge der Erkenntnis-Durchlichtung das lebendige Denken
ist, was wiederum eine groRe Konsequenz haben wird auf
unser zukunftiges kunstlerisches Schaffen.

Mit diesem Denkblick prife ich das kinstlerische Schaffen
meiner Zeitgenossen und erlaube mir auch, es zu beurteilen.
Das Verhaltnis zu meinem eigenen Schaffen ist das gleiche.
Deswegen sehe mich als Ubende - anhand von Wahrnehmung
und Fantasie. Gegenwartig arbeite ich an einem groReren
Projekt, "Faust" - einer Uberlebensgrof3en Figuren-Gruppe.
Auch schriftstellerisch bin ich tatig und gerade am Beenden
eines historischen Dramas in sieben Akten: "Platon und Di-
onysios Il in Sizilien". Es handelt sich um eine Tragddie, die
sich um 360 v. Chr. in Sizilien wirklich abgespielt hat.

Was bedeutet der Alltag fur mich? Der Alltag bedeutet fur
mich das Umackern der Erde. In der sozialen Gemeinschaft
werden Verhartungen, Egoismen und Praferenzen sichtbar.
Und das ist gut so. Dann kann echte Arbeit und Umwandlung
geschehen und das spurt man im Umkreis, in der Atmosphare.
Ich glaube, dass das auch der Grund ist, weswegen viele
Menschen, Jung und Alt, die Bildhauerschule als eine Oase
sehen, in der sie sich erfreuen, entspannen und orientieren
konnen.

Seit ich an der Bildhauerschule bin, wurde mein Leben mit
vielen spannenden Geschichten und Begegnungen belebt und
bereichert.

Das kleine, verschlafene Dorf (vor zwanzig Jahren zumindest)
Millheim, sowie der Thurgau lberhaupt hielt viele Uberra-
schungen bereit. Berthold Wulf (gest. 2012), ein Priester der
Christengemeinschaft (in Zirich tatig), Dozent und Dichter,
lebte nach seiner Pensionierung als Nachbar auf seiner idylli-
schen "Pferde Ranch" in Millheim. So durfte ich ihn am Ende
seines reichen Lebens portraitieren. Die Sitzungen im Atelier
waren unvergesslich und humorvoll.

Die Drogerie Mullheim hatte es in sich: Der Drogist Walter
Nater (gest. 2011) war dem wahren, bedeutend langsameren
Tempo (Tempo Giusto) der klassischen Musik anhand wissen-
schaftlicher Dokumente und Vergleiche auf der Spur und hat-
te daruiber auch schon ein Buchlein geschrieben. Ich spielte
seit meiner Kindheit auf der Geige und diese Neuigkeit kam
meinem Interpretationsgefuhl fur die klassische Musik aufs
Tiefste entgegen. So fand er in mir eine enge Verblndete.

Auf dem Dachboden derselben Drogerie wurden Bilder und
Skizzen eines unbekannten Malers gefunden und meinem
Mann, Urs Straehl geschenkt. Theo Haas, der frUhere Millhei-
mer Drogist, war ein Freund dieses Malers Kurt Tuch, der bei
ihm oft Gastrecht genoss und so in Mullheim, am Untersee
und auf der Reichenau malte. Auf den Spuren von Kurt Tuch
fanden wir einen beeindruckenden Nachlass in Hamburg, Bir-
mingham und in der Schweiz. Kurt Tuch war ein deutscher
Maler, der auf dem Zenit seines Erfolges wegen politischer
(2.Weltkrieg) und weltanschaulicher Grunde (er fand zur
Anthroposophie R. Steiners) in die Schweiz emigrierte. Wir
begannen, den Grundstein fur die Mdllheimer Sammlung zu
legen, kauften Bilder, arbeiteten mit Museen und Galerien
zusammen, organisierten Ausstellungen und ich durfte seine
erste Biographie schreiben.

Uber die Jahre entstand eine betrachtliche Sammlung, die zur-
zeit in der Galerie der Bildhauerschule ausgestellt ist. Die Liebe
zu den Bildern von Kurt Tuch war das Motiv fir U. Straehl, ein
kleines Architektur-Modell zu entwerfen, das einer Malschule
und einem Kurt Tuch Museum zugedacht war, fir vis-a-vis der
Bildhauerschule. Als der Weinfelder Unternehmer Daniel Mo-
del dieses Modell sah, entschloss er sich, es mit Abwandlun-
gen neben der Bildhauerschule zu verwirklichen. So wurde der
Modelhof - ein privates Kulturgebaude - neben der Bildhauer-
schule gebaut und konnte 2012 erdffnet werden.

Nach der Vollendung des Baues auf der Nachbarwiese kam
fur die Bildhauerschule eine Zeit, umzudenken. Die Grund-
ausbildung hatte sich bis zur Aufnahme von tber 20 Studen-
ten entwickelt und nun war die Nachfrage fur diese Berufung
am abnehmen. Diese Tendenz ist bis heute spirbar und so
erschufen wir ein vielféltiges, kreatives Kursangebot fur Laien
und Fortgeschrittene, damit die Stiftung ihren Dienst an die
Offentlichkeit weiterhin erfllt.

Informationen: www.bildhauerschule.com

- Stepanka Straehl -

Maltherapie und Malgruppen
Therapeutisches Plastizieren
versorgende Psychotherapie

Entspannungsverfahren Margot Jetter
Dipl. Kunsttherapeutin (FH)

Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Heinrich-Emerich-Str. 12
88662 Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 97 07 99
www.kunsttherapie-ueberlingen.de

Einzel und Gruppen

Kostenbeteiligung von
Krankenkassen mdglich




Fitness und Entspannung mit Aikido

Aikido ist eine &duBerst vielseitige Méglichkeit, sich fit und gesund zu halten.
Beweglichkeit und eine naturliche und entspannte Kérperhaltung werden
ebenso geférdert wie die motorische Koordination.

Ein Sport fiir Kérper, Seele und Geist

und gleichzeitig eine Philosophie der
Gewaltlosigkeit. Aikido eignet sich fiir
Maénner und Frauen ,von 7 bis 70“.
Wettkdmpfe gibt es nicht. Gemeinsam

in der Gruppe entwickelt sich jeder auf
seinem eigenen Weg - je nach Engagement.

Schnuppern oder Einsteigen jederzeit im laufenden Training.
Aikido-Dojo * Kuppelnaustr. 49 « 88212 Ravensburg * Telefon 0751/3086
www.aikido-rv.de

"Original Play®"
Dr. O. Fred Donaldson kommt wieder nach Uberlingen
vom 11. bis 15.November 2016

Seit Uber 40 Jahren erforscht Dr. Fred O. Donaldson das ur-
spriungliche Spiel von Kindern und wilden Tieren. Weltweit
spielt er mit Menschen jeden Alters und mit frei lebenden
Tieren (z.B. mit Wodlfen, Delfinen, Baren). Er hat dabei ein
verbindendes Muster entdeckt, das er "Original Play®" ur-
sprungliches Spiel, nennt. Im Spiel teilt er mit seinen Spiel-
gefahrten eine Welt ohne Angst, Aggression und Verfolgung.
Seine groflRten Lehrmeister waren und sind dabei die Kinder.
In seinen Vortragen und Seminaren vermittelt Dr. Fred O. Do-
naldson weltweit die Grundlagen, wie wir durch freundliche
und achtsame Berthrung die urspringliche Verbundenheit
wiederentdecken konnen. Er ist Autor des Buches "Von Her-
zen spielen. Vision und Praxis der Zugehorigkeit".

Der Einfuhrungs-Workshop richtet sich an Eltern, Lehrerin-
nen, Kindergartenpadagogenlnnen, Tagesmitter, Thera-
peuteninnen, Heilpadagogenlinnen und Interessierte. Die
Teilnehmerlnnen lernen u.a.: wie sie mit Kindern spielen kon-
nen, wie sich Verhaltensmuster von Aggression und Gewalt
in Freundlichkeit, Firsorge und Offenheit verwandeln lassen
und wie die Entwicklung von Verbundenheit eine Alternative
zu Angst und Wettbewerb werden kann.

Vortrag Original Play, FR 11. 11. um 19:30 Uhr,
Einfihrungs-Workshop, SA 12.11. von 10:00 - 17:00 Uhr
Vertiefungs-Workshop, SO 13.11. von 10:00 - 17:00 Uhr

ab 16:00 Uhr kdnnen eigene Kinder mitspielen

Praxistage, FR 11.11., MO 14.11. und DI 15.11. jeweils von
08:00 - 13:00 und 15:00 - 16:30,

Voraussetzung: Teilnahme an mindestens einem Workshop

Anmeldung: markus.seischab@waldorfschule-ueberlingen.de
Info: originalplay.eu oder www.originalplay.at

- Marcus Seischab -

Starkung der Lebenskrafte

Einladung zum Tagesseminar fir Therapeuten

Hintergrund, Erfahrungen und Perspektiven der
neuen Therapiemoglichkeiten mit ReLux.

Datum: 15.10.2016 Zeit: 11 - 16 Uhr. Ort: 88699 Frickingen
Kontakt: ReLux GmbH Tel. 07554 987 270 www.re-lux.eu
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Die Solidarische Landwirtschaft Ravensburg
l1adt zum 2.Tag der offenen Tur mit Kinderprogramm ein

Am Samstag, den 24.September, ladt der Verein "Solidarische
Landwirtschaft Ravensburg e.V." alle Interessierte herzlich
zum 2.Tag der offenen Tur ein. Nach einer kurzen Einfihrung
in das Konzept "Solidarische Landwirtschaft" folgt eine Fuh-
rung Uber den Gemiuseacker. Treffpunkt ist um 14 Uhr auf
dem Hof in Hubscher 1 bei Ravensburg.

Seit Anfang 2015 bauen die Gartnerlnnen der "Solidarischen
Landwirtschaft Ravensburg e.V." fur die Vereinsmitglieder
Gemise an. Der Zweck des Vereins ist die Erprobung und
Umsetzung von o©kologischer, klimagerechter und sozialer
Landbewirtschaftung, sowie die Vermittlung von Kenntnissen
daruber. Die Ernte findet so direkt den Weg vom Hof zum Tel-
ler, es wird kein Uberschuss produziert und "Gemuiise mit Cha-
rakter" wird ebenfalls geliefert. Seit einem Jahr ist der Verein
auch zertifizierter "Lernort Bauernhof".

Parallel zur Ackerfuhrung bietet der Verein Uber die VHS Wein-
garten ein Programm fir Erwachsenen-Kind-Paare rund ums
Gemuse an. Ackertaugliche Kleidung und Lust auf Pflanzen,
Wiurmer und Erde ist empfehlenswert. Es ist keine Anmeldung
erforderlich.

Infos: www.solawi-ravensburg.de

BILDNACHWEIS WELLE 78:

Titel: Gabriele Bossert
S. 05: Lindengarten

S. 25: Bauernhausmuseum
S. 35: Lea Vital Haus
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derHofladen.bio

Fleisch, Wurst und Kise biodynamisch, regional und fair

Moltkestral3e 3
Konstanz Petershausen

Die Kuhherde auf dem Hottenlocher Hof

Das Herzstiick des vielfaltigen landwirtschaftlichen Betriebes
bildet die etwa 45 Tiere umfassende Milchvieherde. Sie gibt
dem gesamten Hofgeschehen den Rhythmus. Das Besondere:
Moglichst alle auf dem Betrieb geborenen Kalber werden auch
hier aufgezogen. Bei reinen Milchviehbetrieben langst nicht
Ublich. Da der Milchbauer die Milch braucht, werden viele Kal-
ber meist schon im Alter von 2 bis 3 Wochen an den Vieh-
héandler verkauft. Den Menschen vom Hottenlocher Hof ist es
jedoch ein Anliegen das kein Kalb den Hof mit ungewissem
Schicksal in fernen Maststéllen verlassen muss. Alle Kélber
werden aul3erdem - und auch dies ist bei weitem nicht norma-
ler Usus - an der Mutter bzw. Amme aufgezogen.

Die Tiere liefern uns die Grundlage fir ein breites Spektrum
an Lebensmitteln, die der Hof entweder direkt an Endkunden
oder den regionalen Lebensmittelgrof3- und Einzelhandel ver-
treibt. So geht ein groRRer Teil der gemolkenen Milch direkt
in die hofeigene Kaserei und wird hier handwerklich zu einer
breiten Palette von Schnitt- und Weichkase verarbeitet.

Die Masttiere liefern Rind- und Kalbfleisch, das entweder
frisch oder von einem Metzger in der Region zu schmackhaf-
ten Wurstvarianten verarbeitet, vermarktet wird. Die Produk-
te zeichnen sich besonders durch ihren guten Geschmack und
ihre ehrliche Rezeptur aus. Wo Kalbfleisch drauf steht, ist auch
Kalbfleisch drin und nicht nur Spuren davon.

Seit Juni 2016 kommt der "Hofladen™ auch nach Konstanz in
einem neuerd6ffneten Ladengeschéft, damit auch Stadter in den
Genuss von Demeter Molkereiprodukten, wie auch Fleisch und
Wurstwaren von Masttieren vom Hottenlocherhof kommen.

Infos: www.hottenlocherhof.de

- Tanja Schilling Becker -
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Praxis
fir Psychotherapie

nach dem Heilpraktikergesetz
Kinder, Jugendliche & Erwachsene

Ulrike Eschbaumer

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Diplom-Maltherapeutin, iac Ziirich

Im Weinberg 11, 88138 Weillensberg-Rehlings
Telefon: +49 160-4442111
Web: www.psychotherapie-am-bodensee.de

Termine nach Vereinbarung

Mein Angebot fiir Sie

Erwachsene

* Mediale Arbeit, Channeling

o Gesprdchs- und Maltherapie

o Individuelle Betreuung & Beratung in schwie-
rigen Lebenssituationen und bei Konflikten

o Unterstlitzung bei psychosomatischen
Erkrankungen, Burn out und Depressionen

o Entspannung fir Kérper, Geist und Seele

Kinder und Jugendliche

« ADS, ADHS

o Verhaltensauffilligkeiten, z. B. bedingt durch
Trennungssituationen, Uberforderung im schulischen
oder privaten Umfeld, Anpassungsschwierigkeiten




NACHRICHTEN:

Komplementarmedizin in Baden Wurttemberg
Grune und CDU haben in ihrem Koalitionsvertrag ausdrick-
lich festgehalten, dass sie die komplementarmedizinische
Forschung férdern wollen, um diese medizinische Richtung
zu starken: "Wir werden die Forschung im Bereich Komple-
mentarmedizin fordern. Ziel ist es, dass alternative Heilme-
thoden langfristig in die Normalversorgung integriert und in
den Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung
aufgenommen werden. Wir wollen im Land einen Lehrstuhl
fur Komplementarmedizin einrichten."

Quelle: Rundbrief Juli 2016 Gesundheit Aktiv

Es fangt mit dem Saatgut an

In dem neuen Imagefilm "Demeterhéfe im Portrat" stellte
der Filmemacher Helmut Kirchner zehn Demeter-Betriebe
am sudlichen Oberrhein vor. Bei der Filmpremiere mit dem
Schweizer "KuhflUsterer" Martin Ott ging es im vollbesetzten
Saal um die Zukunft der Landwirtschaft.
www.helmut-kirchner.com

Vielfaltsfest 1001 Gemiuse

Neues, Schmackhaftes oder noch nie Gesehenes aus Gemuse
und anderen Naturprodukten an den Degustations-Standen
des Bauernmarktes entdecken am 3.September 2016. Mar-
tin Ott fuhrt durch den 140 ha umfassenden biologisch dyna-
misch bearbeiteten Landwirtschaftsbetrieb. Auch wird Einblick
in den Demeter-Saatgutbetrieb "SATIVA" gewahrt.

Info: www.1001gemuese.ch

Berufsbegleitendes
Waldarflehrerseminar
Uberlingen

Wir bieten berufstatigen Menschen,
die sich in eine Lehrerpersdnlichkeit
wandeln wollen, eine
dreijahrige berufsbegleitende Ausbildung

Jedes Jahr zum Beginn des Schuljahres richten wir bei gentigend
Interessenten einen neuen Kurs ein.

Im ersten Jahr liegt der Schwerpunkt auf den anthroposophischen
Grundlagen und dem Reflektieren der eigenen biographischen
Situation. Das zweite Ausbildungsjahr legt die padagogischen
Grundlagen mit der Menschenkunde und fachdidaktischen
Ubungen. Im dritten Jahr dann differenziert sich die Ausbildung
je nach angestrebtem Ziel.

Klnstlerische Kurse (Malen, Sprachgestaltung, Eurythmie usw.)
sind fester Bestandteil aller drei Ausbildungsjahre.

Die Kurse finden in den RGumen der Freien Waldorfschule am
Bodensee in Uberlingen statt.

Kontakt:

post@lehrer-see-minar.de
www.lehrer-see-minar.de

Hans Heinrich Breth: Tel. 07551 - 85 91 56
Bernd Schulz: Tel. 07551 - 685 86

Redaktionsschlul fir die nachste Ausgabe:
25.0ktober 2016

Software AG Stiftung Fonds fur Burgerstiftungen initiiert
Die Software AG Stiftung hat zusammen mit weiteren 25
Partnern, darunter Hochschulen, Unternehmen, Stiftungen,
Nichtregierungsorganisationen einen Fonds aufgelegt, mit
dem Birgerstiftungen in ihrer Arbeit fur Flichtlinge unter-
stutzt werden sollen. Die Partner sind teils ideell, teils finanzi-
ell beteiligt. "Auf Augenhdhe", so der Name des Fonds, ist mit
500.000 Euro ausgestattet. In der Pilotphase fordert er zwolf
Burgerstiftungen. Ab 2017 kénnen sich alle Burgerstiftungen
bewerben, die das Gutesiegel der Initiative Burgerstiftungen
im Bundesverband Deutscher Stiftungen tragen. Die Initiative
begleitet das Programm. Jedes Projekt werde mit bis zu 5.000
Euro gefordert, hie3 es bei der Vorstellung des Projekts am
21.Juli 2016 in Koln. Der Fonds sei unter dem Dach der GLS
Treuhand angelegt.

Quelle: Nachrichtendienst Burgergesellschaft Ausgabe 169 -
Juli 2016, www.presseportal.de/ pm/43795/3384551

System Change, not Climate Change!

In 12 Schritten gegen Klimawandel und fiir Klimagerechtigkeit
Uber 120 Initiativen und Organisationen haben dieses Posi-
tionspapier unterzeichnet — von Umwelt-NGOs uber Fahrrad-
initiativen und Lebensmittelkooperativen bis hin zu feministi-
schen Gruppen. Denn der Klimawandel geht uns alle an und
verlangt nach Veranderungen in vielen Bereichen der Gesell-
schaft und Wirtschaft. Die Initiatoren rufen Privatpersonen
und NGOs zum Unterzeichnen auf.

Quelle: 12-Schritte Programm und Informationsmaterialien:
www.systemchange-not-climatechange.at/positionspapier/

Werte schaffen- Regionen starken

7.Konferenz der gentechnikfreien Regionen am Bodensee vom
9.-10.November 2016 als Workshop im Bildungshaus St. Ar-
bogast, Gotzis mit Dr. Alexandra Ribarits — AGES Wien; Dr.
Eva-Claudia Lang — BMG Wien und Expertinnen aus Bayern,
Baden Wurttemberg, Schweiz, Sudtirol und Osterreich.
Regionale Antworten werden erarbeitet: Wertschopfung als
Folge von Wertebewusstsein, Kundenvertrauen und regionaler
Zusammenarbeit, Umsetzungsstrategien fur die Starkung der
oOkologieorientierten Land- und Lebensmittelwirtschaft.

Ein besonderes Anliegen ist bei dieser Konferenz die Bewusst-
seinsbildung, Wertevermittlung, Information & Offentlich-
keitsarbeit fur die breite Bevolkerung.

Information und Anmeldung:

www.bodenseeakademie.at
www.gentechnikfreie-bodenseeregion.org

Offsetdruck,
Digitaldruck,
Grafik -

aus einer
Hand!

Einfach
anfordern!

4=
I -
DRUCKEREI KLEB

Wangen-Haslach

Tel.07528/929-0
info@druckerei-kleb.de
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Freie Praxis

Spirituelle Psychologie

Kunst- und Gestaltungstherapie
Heilung in der Biographie

Begleitung nun auch in Ravensburg fur
Person - Partner - Familie - Gruppe - Organisation

Christophori I.

in deutscher u./o. englischer Sprache

Christopher Bee

Diplom Psychologe
Deg. BA Soc. Psy. Sussex

Berufsbegleitung durch
Supervision - Moderation - Entwicklung

Fortbildungs- und Schulungsseminare

+49 (0)172 718 2849 (10.00 - 22.00)

Diplom Kunst-, Mal- u.
Gestaltungstherapeut
EB.SKMGT Zdirich

Biograph:aea® Modulare Fachweiterbildung
Angewandte Biographische Entfaltung
Nachster Weiterbildungszyklus Biographiearbeit beginnt 2017

Deutschland - Schweiz www.christophori.com

Wege des Glicks

Claude AnShin Thomas meldete sich im Alter von 17 Jahren
freiwillig fir den Wehrdienst in Vietnam und wurde Komman-
deur einer Hubschraubermannschaft. An seinem achtzehn-
ten Geburtstag war er bereits fur den Tod vieler Menschen
verantwortlich. Wie so viele andere Kriegs Veteranen, war
er nach seiner Ruckkehr auRerstande, sich wieder in sein
soziales Umfeld einzugliedern. Viele Jahre rang er mit Post-
traumatischem Stress, Sucht, Isolation, Obdachlosigkeit und
zermurbender Hoffnungslosigkeit.

Heute ist AnShin ein Zen Monch, Internationaler Friedens-
aktivist, Autor und Lehrer in den USA, Europa und Asien. Er
teilt seine inspirierende, spirituelle Odyssee vom Horror des
Nahkampfes bis hin zur Entdeckung des Buddhistischen Pfa-
des zur Heilung. AnShin’s kraftvolle Geschichte kann anderen
als Landkarte dienen, die sich moglicherweise in immer wie-
derkehrenden Kreislaufen von Reaktionen gefangen fuhlen,
welche ein Umstand der traumatischen Erfahrung sind, unge-
achtet der Natur und des Ausmalies dieses Traumas.

Er ist Grunder der "Zaltho-Foundation" (in Deutschland "Zalt-
ho-Sangha"), eines internationalen, gemeinnitzigen Vereins,
welcher die Verwirklichung von Frieden und Gewaltlosigkeit in
und zwischen Individuen, Familien, Gesellschaften und L&n-
dern unterstitzt. Es handelt sich um eine nicht-profitorien-
tierte, nicht-politische und konfessionslose Organisation.

Im Oktober kommt Claude AnShin Thomas nach Uberlingen.
Am Donnerstag, 27.10.2016, halt er um 20:00 Uhr einen
Vortrag in der Freie Waldorfschule Uberlingen.

Am Samstag, 29.10. und Sonntag 30.10.2016, kann man
an einem Achtsamkeit-Meditations-Wochenende mit Claude
AnShin Thomas teilnehmen.

Infos: www.zaltho.de oder www.zaltho.org

- Sandra Wahl -

Das Jahr

Fraghjahr Il Sommer |l
Der RedaktionsschluB ist

hat 4 Jahreszeiten und die Welle erscheint 4 x

daher

Die Welt braucht den Wandel —
und der Wandel kommt von unten

Buchvorstellung:

Projekte schlagen Wellen

- Alternativen am Bodensee
von Dieter Koschek

Das Buch schildert die internationale Bewegung fur enkel-
taugliche Lebens- und Wirtschaftsstile am Bodensee durch
drei Geschichten. Einmal interviewt der Autor Simon Neitzel
zur Geschichte und den Grundlagen von "wirundjetzt”, wel-
ches eine Nachhaltigkeitsinitiative am ndrdlichen Bodensee-
ufer ist, die in den 5 Jahren ihres Bestehens schon etliche
Hohen und Tiefen durchgemacht hat. Sie ist heute vor allem
ein Nachrichtenportal und Impulsgeber fir mehr Miteinander.
Vernetzung steht im Vordergrund. So lauft aktuell der Versuch
die Projekte der Solidarischen Landwirtschaft zu vernetzen. In
Deutschland funktioniert es inzwischen ganz gut. In Vorarl-
berg vernetzt dazu die Bodenseeakademie, lediglich die Bo-
denseeweite Vernetzung ist noch nicht gelungen.

Weitere Projekte von "wirundjetzt" sind eine Broschiire zu den
Themen der Nachhaltigkeit von unten, rund um den Bodensee
und die Organisierung einer Nachhaltigkeitskonferenz 2017.

Bereits vier Jahre zurick liegt die Aktion blro naso, eine Aus-
stellung und Installation vom Autor selbst im Kunstraum BAF
in Wasserburg. Dort versuchte er Betriebe mit den Werten
der Gemeinwohlokonomie zu konfrontieren, um damit einen
BewuRtseinwandel einzuleiten.

Susanne Bosch fiuihrte im Marz 2015 Herzengesprache mit
den Initiativen der Wandeltreppe durch, einem weiteren Netz-
werk. Der Autor dokumentiert diese Besuche und forscht im
Gesprach mit Susanne Bosch nach Hintergrinden der Aktion.
Die Gemeinwohl6konomie ist ein weiteres Feld, das er Uber
die letzten 5 Jahre begleitet hat.

In diesen Erzahlungen bildet Dieter Koschek die Nachhaltig-
keitsbewegung in den vier Bodenseelandern ab. Erganzt durch
thematische "Seeblatter” und Leuchturmprojekte ermdglicht
er es Interessierten Zugang zu Initiativen und Projekten zu
finden. In dem Buch sind 100 Adressen dieser Bewegung do-
kumentiert. Das ist ca. ein Funftel der gesamten Bewegung,
ganz zu schweigen von den rund 2500 Okobetriebe in der Re-
gion.

In zwei weiteren Kapiteln entwickelt Dieter Koschek Projekte im
Entwurfsstadium, von denen der Autor denkt, dass sie wichtig
sind, zum einen fur die Bewegung selbst, aber auch fir eine
nachhaltige Bodenseeregion in Zusammenarbeit mit Politik
und Verwaltung.

Es wartet noch viel Arbeit auf die junge Bewegung.

Das Buch kostet 10,00 Euro und ist im Bioladen im Eulenspie-
gel in Wasserburg zu bekommen, kann aber auch Uber jede
Buchhandlung bestellt werden.

Info: www.agspak-buecher.de

im Jahr:
b st M W inter

leicht zu merken:

H e r
ganz

25.01. fur das Fruhjahrsheft 25.04. fur das Sommerheft

25.07. fur das Herbstheft

25.10. fur das Winterheft

Wenn auch Sie in der Welle inserieren mdchten, schicken wir lhnen gerne die Mediadaten per Mail zu.
Schreiben Sie uns:

info@die-welle.org
Unser Buro ist am Mittwoch und am Freitag von 10:00 - 12:00 Uhr besetzt.
In dieser Zeit kdnnen Sie uns auch telefonisch erreichen: 07522 - 91 23 10 (sonst AB - wir rufen zuriick)




31

Demeter-Krautertee in Ganzblatt-Premiumqualitat!

Dieser Tee wird in der
sozialtherapeutischen Lebens-
und Arbeitsgemeinschaft
Lautenbach im idyllischen
Bodenseeraum hergestellt.
Das besondere Klima, der
biologisch-dynamische Anbau,
die sorgsame Pflege und eine sehr
schonende Trocknung garantieren Tees
von besonderer Qualitat. Vor allem im Bereich
der Pflege, der Ernte und der Aufbereitung finden viele
betreute Menschen eine sinnerflllte Arbeitsaufgabe. Wahrend des
gesamten Arbeitsprozesses steht die Handarbeit im Vordergrund.

Die Krautertees und nihere Infos gibt es unter www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de (mit Online-Shop), Tel.: 07552 / 262 - 108
sowie in einigen Bioldden rund um den Bodensee

Gesundheit aus dem Bienenstock
Tagung am 3.0ktober 2016 in Fischbach-Ummendorf

Das Heilen mit Bienenprodukten (im Fachjargon Apitherapie
genannt) ist seit Jahrtausenden bekannt. Durch den medi-
zinischen Fortschritt wurde diese Therapieform zwar etwas
zuriickgedrangt, aber in Landern wie beispielsweise Agypten
oder Rumaéanien, die auf eine lange Tradition der Apitherapie
zuruckgreifen kdnnen, wurde dieses Wissen bewahrt und wei-
terentwickelt.

Die Produkte aus dem Bienenstock sind eigentlich Uberschau-
bar, gerade deswegen ist es umso erstaunlicher wie umfassend
ihr Einsatzgebiet ist. Im Wesentlichen werden Honig, Propolis,
Pollen, Bienenbrot, Bienengift, Wachs, Bienenstockluft, Gelee
Royal und Apilarnil verwendet. lhre Wirkmechanismen sind
aufgrund ihrer komplexen Zusammensetzung noch nicht voll-
standig entschlusselt, dennoch ist ihre gesundheitsfordernde
Wirkung wissenschaftlich belegt und das Interesse an dieser
Therapieform wachst stetig. Professeur Dr. Eberhard Bengsch,
Ehrenmitglied von Apitherapie-Oberschwaben e.V., pflegt im-
mer zu sagen: "Die Molekularbiologie erklart aber heilt nicht,
die Apitherapie heilt aber erklart nicht."

FuUr Interessierte, Imker und Therapeuten organisiert der neu
gegrindete Verein Apitherapie — Oberschwaben die zweite Ta-
gung am 03.0ktober 2016 in der Gemeindehalle in Fischbach-
Ummendorf mit hochkaratigen Referenten. Unter anderem
gibt es bei dieser Tagung Informationen Uber die

Heilende Bienenstockluft

Erstmals - so sagt die Legende - wurde die Wirkung der Luft
aus dem Bienenstock in den Zwanzigerjahren des letzten
Jahrhunderts von einem Russen festgestellt, der bei der Wan-
derimkerei in seinem Wagen schlief und danach beschwer-
defrei war. Hans Musch machte 1969 unabhéangig die gleiche
Beobachtung. Sein unbestritten groRBer Verdienst ist es, dass
die Bienenstockluft mit seinem Apiairgerat fur jeden verfug-
bar gemacht werden kann.

Infos: www.apiair-musch.de
Infos: www.apitherapie-oberschwaben.de

- Birgit Kubalczyk -

bewegungsraume

Seminarangebote zur Gewaltfreien Kommunikation (GfK)
nach M. Rosenberg
INTRO/ Einfiihrung
in 8 Modulen jeweils mittwochs, 20:00-22:00 Uhr
ab 21. September bis 23. November (auBer 19.10., 03.11.)

Kursangebote Korperarbeit und Tanz

«Ent-Spannendes zu zweit"-fiir Paare
Authentic Dance
BodyBalancePilates®
PMR- Progressive Muskelentspannung

Weitere Angebote und Termine:

www.bewegungsraeume.net

78333 Stockach-Wahlwies
post@bewegungsraeume.net

Energie erzeugen.
Mit Ihrer Geldanlage. Ab 200 Euro.

Oikocredit investiert Ihr Geld dort, wo es etwas
bewegt. Etwa in das indische Unternehmen Thrive

Solar, das bezahlbare Solarlampen fur Menschen
ohne Zugang zum Stromnetz produziert.

Investieren auch Sie!

< OIKO

in Menschen investieren

Tel. 0711 12 00 05-0
www.oikocredit.de
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Komm zum Live Seminar

»Selbstbewusst mit Leichtigkeit”
28.-30.10.2016 in Bad Wurzach, Haus Sonnentor
personliches & telefonisches Coaching

Tel. 07671-91 31 18

Ich begleite sensitive und
empfindsame Menschen
dabei, ibv Potential zu
entfalten.

Seelen-Dolmetscherin &

Buchautorin Sylvia Harke ~ WwWW.hsp-academy.de

ARKANUM

Praxis fur Therapie

Hans-Peter Regele
Dipl. Heilpadagoge und
Heilpraktiker

Enzisweilerstrae 16, 88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12
hans-peter@regele-arkanum.de, www.regele-arkanum.de

Durch meine Arbeit mochte ich einen Raum schaffen, in dem
sich die Seele offenbaren, sich aus Verstrickungen l6sen und
im Fluss der Liebe heiler werden kann.

Angebote in 2016:

- Systemaufstellungen (Familienaufstellungen, Organisations-
aufstellungen, Horoskopaufstellungen)

- Systemische Einzeltherapie (begleitete Seelenreisen)

- Astrologieberatungen - homdéopathische Therapie

- Vortragsreihe ,Bewegungen der Liebe" ab 12.0kt. 1 mal mtl.

- Ausbildung in systemischer Astrologie

- Wisten - Retreat (Sahara) uber Weihnachten und Neujahr

AUSSTELLUNGEN:

Galerie Dorothea Schrade,

Altes Pfarrhaus Leutkirch-Diepoldshofen

"Goldener Herbst",

Malerei und Zeichnung - die ganze Palette der Malerin Dorothea
Schrade zeigt sich in Bildern voll prallem Leben

ab 03.09.2016

www.dorothea-schrade.de

Galerie Fahnle, Uberlingen

"Ich - Fahnle", Selbst-Inszenierungen
noch bis 23.10.2016
www.galerie-fahnle-freunde.de

Rotes Haus, Galerie Bodenseekreis, Meersburg
"OBJEKT_TIEF", Jung + Gegenstandlich,

28 junge Kunststudentlnnen verschiedener Nationen,

Besucher der Ausstellung kénnen den Publikumsliebling wéahlen,
noch bis 26.10.2016,

www.galerie-bodenseekreis.de

Wirth Haus, Rohrschach

"Waldeslust",

Baume und Wald in Bildern und Skulpturen der Sammlung Wiurth
noch bis 22.01.2017

www.wuerth-haus-rorschach.ch

2-Jahres Ausbildung zur

&
era/_‘vbe,/e ey
Z

in Oberreute

Start 26. Januar 2017
Gruppe A: Donnerstags
08.30 — 12.00 Uhr
Gruppe B: Montags
18.30 — 22.00 Uhr

Jeden Monat
kostenlose
Infoveranstaltungen
Termine unter:
yoga-oberreute.de

Info und Anmeldung:

Unterreute 5,

88179 Oberreute, Tel: 08387/4380929
info@yoga-oberreute.de, www.yoga-oberreute.de

Keinen verderben lassen,
auch nicht sich selbst,
jeden mit Glick erfiullen,
auch sich,
das ist gut.

- Brecht -



Aus der
Anthroposophischen Bewegung:

Zweige und
Arbeitsgruppen

Es gibt in unserer Region viele Einrichtungen
und Initiativen, die auf der Grundlage der
Anthroposophie, der Geisteswissenschaft ge-
grundet von Dr. Rudolf Steiner, arbeiten. Nicht
alle sind der Anthroposophischen Gesellschaft
mit Hauptsitz am Goetheanum in Dornach
(Schweiz) angeschlossen.

In unserer Region gibt es viele Zweige - so
sind die Zusammenkunfte der Mitglieder der
Anthroposophischen Gesellschaft benannt -
mit Arbeitsgruppen zur Einfihrung und fortlau-
fenden Themen. Meist wird an Biichern der
Gesamtausgabe (GA) von Dr. Rudolf Steiner
gearbeitet. Daruber hinaus gibt es freie Arbeits-
gruppen. Bei Interesse kdnnen Sie jede der
aufgefuhrten Personen anrufen.

Achberg

Saint Germain-Zweig Achberg:

Vortragszyklus von Rudolf Steiner Die soziale
Grundforderung unserer Zeit - In geénderter
Zeitlage (GA 186) Humboldt-Haus, Achberg, Tag
und Uhrzeit bitte telefonisch erfragen 08380 - 335

A - Bregenz

Columbanzweig Bregenz:

Montags, Zweigabend 19:30 - 21:00 Uhr
Waldorfkindergarten, A-6900 Bregenz, Thalbach-
bergstralRe, Information: inge@purrucker.at

Bruckfelden

Gerhard Reisch Stiftung Bruckfelden:
Auskiinfte u. Anmeldung: 07554 - 9 89 99 79
Forschungskreise mit Originalbildern.
Themen und Daten auch per mail.
post@gerhardreisch.com
www.gerhardreisch.com

Deggenhausertal, Lehenhof
Tycho de Brahe-Zweig,

Mittwochs 20:15 Uhr, Theosophie (GA 9)
Anthroposophische Leitsatze (GA 26)
Bibliothek Lehenhof,

Rainer Dolling: 07555- 80 11 27 oder 80 11 64

Heiligenberg

Lukas-Zweig Heiligenberg:

Mittwochs, 19:30 Uhr: Das Johannes-Evange-
lium im Verhdltnis zu den anderen Evangeli-
en, (GA 112)

Donnerstags: 09:15 Uhr, Seelenkalender und
Tierkreisstimmungen als Selbsterkenntnis-
wege. (GA 147)
Auskiinfte bezlglich Textgrundlage u. Treffpunkte
bei Elke Haarnagell- Baur 07554 - 99 09 51

Herdwangen - Schénach
Alanus-ab-Insulis-Zweig Lautenbach:
mittwochs: 20:00 Uhr, Anthroposophie - eine
Zusammenfassung nach 21 Jahren (GA 234),
Konferenzraum Weberhaus
Marlies Knoop: 07552 - 262-119 oder -120

Kreuzlingen / Konstanz
Johannes Hus Zweig, Kreuzlingen/Konstanz
www.johannes-hus-zweig.ch

Mittwochs: 19:30 Uhr,Esoterische Betrachtun-
gen karmischer Zusammenhéange (GA 237)
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen

Lydia Kauer 07531 - 32291

Mittwochs, 7:40 - 9:45 Uhr, Kernpunkte der
sozialen Frage von Rudolf Steiner, Studenten-
gruppe, Hansegartenstr.15, Konstanz,

Carola Gerhard: 07531- 69 09 21

Donnerstags, Das Markusevangelium

Oberstufeninitiative Bodensee:

Kernpunkte der sozialen Frage von Rudolf
Steiner am DI 21.06. SA 2.07. um 18:00 Uhr
Gemeindehaus der Christengemeinschaft, Kon-
stanz, Weitere Termine und Kontakt:

Johannes Baschlin 0041- 716 90 08 64,

Carol Baerg 0041- 716 71 18 11

Lindau

Evangelien-Arbeitskreis Lindau / Anthroposophi-
scher Lesekreis

Mittwochs: 16:00 - 17:00 Uhr, ausser in den
Schulferien, (gemeinsames Lesen der Evange-
lien unter Berlcksichtigung der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft Rudolf Steiners),
Stromayrweg 2, Barbara Wahl: 08382 - 2773735

Ravensburg

Dienstags: 19:30 - 21:00 Uhr, 14-tg., Rudolf
Steiner: Metamorphose des Seelenlebens;
Hochbergstrasse 49, Ravensburg, Auskunft: Iris
Grof3 und Alfred Kuthlborn, Tel. 0751- 79 15 548

Michael - Zweig:

Mittwochs, 19:30 Uhr, Konrad Putz, Minnegg
Str.2, 88214 Ravensburg.

Tel/Fax: 0751- 352 42 97

Radolfzell

Franz-Marc-Zweig:
Dienstags, 19:00 Uhr, Das Matthdusevangelium
(GA 123), Marga Haerlin: 07732 - 5 43 30

Salem - Bermatingen
Kaspar-Hauser-Zweig:

Mittwochs, 20:00 Uhr, Das Christentum als
mystische Tatsache (GA 8)

Hofgut Rimpertsweiler 3,

88682 Salem-Oberstenweiler,

Info: Elisabeth Beringer: 07553 - 9 27 99 94,

Salem - Buggensegel

Arbeitskreis: Anthroposophie und Eurythmie
Mittwochs: 18:00 - 19:30 Uhr

Anthroposophie und das menschliche Gemiit,
(Wien 27.Sept. - 1.0kt.1923)

Auskunft: Annegret Tixier, 07553 - 8 27 79 79

CH - St. Gallen

Ekkehard-Zweig St.Gallen, Zweigraum Rorscha-
cherstraBe 11, Eingang Museumstrasse
Auskunft: Christoph Wirz: 0041(0)71 245 25 71,
Hermann Schélly: 0041(0)71 244 59 07
anthroposophie.ekkehard-zweig.sg@gmx.ch
Kurse und Arbeitsgruppen:

Montags: 19:45 Uhr, Die Schwelle der geisti-
gen Welt (GA 17)

Dienstags, 18:00 Uhr Philosophische Grund-
lagen der Anthroposophie mit Ausblicken in
verschiedene Gebiete,

Leitung: Heiner Frei: 0041(0)71 244 03 86
Mittwochs, 16:00 Uhr, Arbeit an: Die Offen-
barungen des Karma (GA 12), +Auskunft:
Hermann Scholly, Tel. 0041 (0)71 244 59 07
Auf Anfrage: Arbeitsgruppe Widar / Sterbe-
kultur, Auskunft: Annelies Heinzelmann,

Tel. 0041(0)71 288 51 09
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Uberlingen

Columbanzweig Uberlingen, Rengoldshauser
Str.29, www.columbanzweig.de
Zweig- und Gruppenarbeit:
Montags: 20:00 Uhr, Fichte - die Bestimmung
des Menschen, Lehrerbibliothek Waldorfschule,
Uberlingen, Imanuel Klotz 0151 64609182
Dienstags: 16:00 Uhr, Esoterische Betrachtun-
gen karmischer Zusammenhange (GA 235)
Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
20:00 Uhr, Theosophie, Zweigraum Rengolds-
hauser Hof, Gabriele Fréhlich 0174 9055976
Mittwochs: 10:00 Uhr, Das Johannesevange-
lium im Verhaltnis zu den anderen Evange-
lien (GA 112) Wolfgang Peter 07551-9161 28
Zweigraum Rengoldshausen

19:30 Uhr, Zeitbetrachtung
20:00 Uhr, Das Verhéltnis der Sternenwelt zum
Menschen und des Menschen zur Sternenwelt,
Die geistige Kommunion der Menschheit,
Rudolf Steiner (GA 21),

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70, Haus Rengold
19:30 Uhr, Inneres Wesen des Menschen und
Leben zwischen Tod und Geburt (GA 153) Haus
Rengold Bibliothek, Christel Stof3 07551 - 65550
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhéange (GA 238), Zweigraum
Rengoldshausen, J. Harms 07556 - 59 26,
E.Wilde 07551 - 639 87
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhange (GA 237),

Ralzhof, Uberlingen-Deisendorf

Brigitte v. Wistinghausen 07553 - 82 84 53
20:00 Uhr, Inneres Wesen des Menschen
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt
Uberlingen-Deisendorf

Helga Erhart 07551 - 616 42

Donnerstags: 19:00 Uhr, Zweigarbeit fir junge
Menschen (im 4.Jahrsiebt), Heiligenberg-Stei-
gen, Imanuel Klotz 0151 - 64 60 91 82

Freitags: 15:00 - 20:00 Uhr, Sergej O. Proko-
fieff: Und die Erde wird zur Sonne,
(1x monatlich), Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
17:00 Uhr, Fercher von Steinwand und der
Buddhismus Zweigraum Rengoldshausen
Imanuel Klotz 0151 6460 9182
Samstags: 15:00 - 19:00 Uhr, Anthroposo-
phische Leitséatze (GA 26) (1x monatlich),
Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
Sonntags: 10:30 - 12:30 Uhr, Arbeit an der
Weihnachtstagung, Andreashof, Uberlingen-
Deisendorf, Termine erfragen bei Patricia
Schmidt 07551 - 93 84 031

Wahlwies

Interessenten an / und Infos zu einer anthropo-
sophischen Arbeit in Wahlwies (auch zur Arbeit
von Judith von Halle und des Forum Kultus)
Volker David Lambertz, Tel. 07771 - 92 13 22

Wangen im Allgau

Kasper Hauser Zweig:

Mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr: Rudolf Steiner:
Vorstufen zum Mysterium von Golgatha

(GA 152), Freie Waldorfschule Wangen
Auskunft: Volker Seelbach, 07522 - 39 94
Donnerstags, 17:00 Uhr: Die Apokalypse des
Johannes, Evangelienkreis der Christengemein-
schaft Wangen, Pauluskirche, 07522 - 296 16

Anderungen in der Zweigarbeit
far die Winterausgabe bitte bis
25.0ktober 2016
melden, schriftlich oder per Mail:
info@die-welle.org
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Agni Institut fur Yoga und Gesund-
heitsbildung, Frieder Bauer
Gartenstr. 10 a, 78315 Radolfzell

Tel. + 49 (0)77 32 - 94 32 82
www.gesund-im-betrieb.com

Berger, Marianne, Malerin
Dr. Hehle Weg 24, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 32 65

Bewegt sein fur mich und Dich e.V.
Andreas Chalupar, Lindauer StralRe 52,
88239 Wangen, Tel.+49 (0)7522 - 284 88

Bodenseeakademie, Ernst Schwaldt
Steinebach 18, A-6850 Dornbirn

Tel. +43 (0) 557 23 30 64
www.bodenseeakademie.at

Christophori International
Abteistrasse 2, D-88214 Ravensburg
Tel + 49 (0)751 9589 7750
www.christophori.com

Ceres, Naturwaren + Bucherstube
Lindauerstrasse 87, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 57 00
www.naturkost-ceres.de

Ekkharthof - Leben aus anderer Perspektive
Rutelistrasse 2, CH-8574 Lengwil

Tel. +41 (0) 71 - 686 65 67
www.ekkharthof.ch

Eulenspiegels Kulturraum
Dorfstrasse 25, 88142 Wasserburg
Tel. + 49 (0)83 82 - 8 90 56
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Gerhard Reisch Stiftung
Sekretariat - Archiv

Abteistrasse 2, 88214 Ravensburg
Tel + 49 (0)751 9589 7449
www.gerhardreisch.com

Haus Akron, Dieter Kurt Schmidt,
Im Himmelreich 13, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 98 10 22
im-himmelreich@gmx.de

Haus Mercurial, Integriertes Wohnen fur
Jung und Alt, Ans Groene,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 47 91

Hottenlocher

Der Hofladen GmbH & Co. KG
Hottenlocherhof , 78357 Muhlingen,
Tel. +49 (0)77 75 - 92 07 61
www.hottenlocherhof.de

Internationales Kulturzentrum
Achberg e.V., Humboldt-Haus
Panoramastrasse 30, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 3 35
www.humboldt-haus.de

Kulturpadagogische Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten e.V.

Hummels 3, 87764 Legau

Tel. + 49 (0)8330-911979-0
www.lindengarten.de

Lebensgarten Allgau e.V.
Angelika Fauser,

Wasserbuhl 2, 87452 Altusried,
Tel. + 49 (0)74 52 - 92 39 91

Lebenswerk Wangen e.V.
Haus Mercurial,
Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen / Allgau
Tel. +49 (0)7 522 - 91 23 10

Lichttalente e.V.,

Soziale Projekte

Stephan Vogt

Zangmeisterstr. 30, 87700 Memmingen
Tel. + 49 (0)83 31 - 98 42 10
mgh.memm@gmail.com

Soziale Skulptur e.V.

Rainer Rappmann, Schulstrasse 16
88147 Achberg-Esseratsweiler

Tel. +49 (0)83 80 - 98 164 71
www.fiu-verlag.com

Stiftung TRIGON

Soziale Wohn- und Arbeitsstéatten
Dornachweg 14, CH-4144 Arlesheim
Metzlerweg 7, D-70186 Stuttgart
Tel. +41 (0)61 - 701 78 88
www.stiftung-trigon.ch

Talander Schulgemeinschaft e.V.
Christian-Fopp-Strasse 4,

88239 Wangen

Tel. +49 (0)75 22 - 91 59 93
www.talander-schule.de

Tauschring Cambodunum
Stadtteilzentrum, Untere Eicher Str. 3
87435 Kempten

Kontakt: Melanie Rutherford,

Tel. +49(0)831 - 960 57 00
www.tauschring-kempten.de

Tauschring Lindau /7 Wangen
www.tauschring-liwa.de

Kontaktstelle Wangen: Interessengemein-
schaft fur Lebensgestaltung e.V. ,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen,

Tel. + 49 (0)7522 - 91 23 10,
info@ig-lebensgestaltung.de
Kontaktstelle Lindau: Gertrud Gantert
Tel. + 49 (0)83 82 - 79285
g.gantert@gmx.de

Tauschring Oberallgau
Kontakt: Gerlinde Haug

Tel. + 49 (0)83 21- 78 67 71
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Tauschen am See
Kontakt: Christine Bauer

Tel./ Fax + 49 (0)7551 - 8 32 95 41
www.tauschen-am-see.de

wirundjetzt - hierundjetzt e.V.
Gemeinsam Nachhaltigkeit fo(e)rdern,
Kontakt: Simon Neitzel

Tel. 0151 - 21 61 59 68
www.wirundjetzt.org

Wuggezer, Bio.-Dyn. Gartnerei
Tobelstrasse 31, 88131 Lindau
Tel. + 49 (0)83 82 - 2 64 87
www.biobodensee.de

Yoga und Freie Atemschule am
Bodensee

Simone Stoll, Zeughausgasse 2,
88662 Uberlingen

Tel. + 49 (0)75 51 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de



Auszeit vom Alltag in der Salzgrotte

Einen Ort der Ruhe und Entspannung zu schaffen, das war
die ursprungliche Intention unseres Familienunternehmens.
So entstand 2010 in Weitnau bei Kempten in einem alten re-
novierungsbedurftigen Herrschaftshaus die ldee, die erste
Salzgrotte des Allgaus und ein Zentrum fir Wohlbefinden und
Erholung einzurichten, mit dem Namen Lea-Vitalhaus. Das
Konzept ging so gut auf, dass bereits 2014 das zweite Haus
in Fischen erodffnet wurde. Das Konzept blieb gleich, nur das
Haus war anders. So dient das ehemalige Rathaus mit soliden
Holzdecken und typischem Allgauer Stil als Domizil.

Im Februar 2016 wuchs das Unternehmen erneut. Auf Uber
800gm wurde die grof3te Filiale in Wangen im Allgéu eroffnet.
Ein altes Bauerhaus wurde aufwendig umgebaut, grofRziigig
mit edlen Holzern, fanden ein Ladengeschaft mit Café, ein
Vortragsraum und Massageraume Platz.

Das Zentrum stellt wieder eine Salzgrotte dar, in der, wie in al-
len Salzgrotten, Gber 20 Tonnen verschiedenster Salze verbaut
wurden (Himalaya- und Steinsalz). Die Grotte wird dauerhaft
auf 23° C mit einer Luftfeuchtigkeit von 40-50% gehalten.
Mit einem Ultraschall Soleverneblern wird zuséatzlich Salzsole
vernebelt und so die Wirkung nochmals verstarkt. Man betritt
die Grotte in Stralenkleidung, jedoch ohne Schuhe, dafir mit
weillen Socken, um den Boden rein zu halten. Der Aufenthalt
im Liegestuhl und in eine Decke gehillt dauert 45 Minuten
und ist héchst entspannend. Dazu leuchtet der Sternenhim-
mel und die Klange von leiser Musik, sowie das Platschern
des Solebrunnens, verheillen entspannte Minuten und lassen
innerhalb kirzester Zeit Ruhe und Stille Einzug halten und ein
Gefuhl von purer Ruhe und Entspannung aufkommen.

Bei beginnendem Schnupfen oder Husten, aber auch Allergi-
ker oder Menschen mit Hauterkrankungen fuhlen nach dem
Besuch in der Salzgrotte spurbare Erleichterungen.
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Den eigenen Korper zu sptren und die Seele baumeln zu las-
sen, das ist wohl aber die Hauptmotivation vieler Besucher.

Das Haus ist deutlich mehr als nur eine Salzgrotte. Es ladt
zum Verweilen ein und fur das kdrperliche Wohl ist ebenfalls
gesorgt. Integriert ist jeweils ein Vital Café, in welchem, pas-
send zum Gesamtkonzept, selbstgebackene Kuchen und Tor-
ten angeboten werden. Alle Backwaren werden ausschlief3lich
aus Bio Dinkelmehl hergestellt und wo mdglich auch unter
Verwendung von Bio Zutaten. Selbst der Kaffee kommt von
einem renommierten Bio Hersteller und wird auf Wunsch mit
einem Glas Edelsteinwasser serviert.

In unserem Geschéaftskonzept steht der Mensch im Mittel-
punkt mit all seinen Bedirfnissen. So versuchen wir nicht
nur der Seele Gutes zu tun, auch der Geist soll nicht zu kurz
kommen. Dafir sorgen zahlreiche Vortrage und Seminare zu
unterschiedlichsten Lebensthemen. Yogakurse, Meditatio-
nen, Klangschalenentspannung, Harfenkonzerte und gefihr-
te Traumreisen runden ein nicht alltagliches Angebot ab. Fur
eine gleichbleibend hohe Qualitat sorgt die sorgfaltige Aus-
wahl der Referenten. Dies garantiert auch eine hohe Affinitat
bei den Besuchern und stellt die Verbindung zum Geschafts-
konzept nahtlos her. Ergénzt wird das Angebot von zahlrei-
chen Massage- und Gesichtsbehandlungen, welche den kor-
perlichen Ausgleich sichern.

Infos: www.lea-vitalhaus.de

- Andreas und Daniela Mika -




') CAMPHILL
AUSBILDUNGEN

www.camphill-ausbildungen.de

Heilerziehungs-
pflege

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.09.2017

Heilerziehungs-
assistenz

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.10.2017

Heilpadagogik

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.10.2017

Altenpflege

Berufsfachschule fiir Altenpflege
Standort Stuttgart
Beginn: 01.10.2017

Einzigartig: der Farbklang von Sonett Sonett
gehdrt zu den Pionieren dkologischer Wasch- und Reini-
gungsmittel. Aus der Verantwortung fir die Renaturierung
des gebrauchten Wassers durch Waschen und Reinigen
setzen wir unseren Produkten im Oloid rhythmisierte Sub-
stanzen zu und arbeiten mit verwirbeltem Prozesswasser.
Alle Rohstoffe sind vollstandig biologisch abbaubar und
frei von Allergenen. www.sonett.eu  Sonett—so gut.

Termin: Nov. 2016

Jobcoaching -
Neue Wege der
beruflichen Teilhabe

Fortbildung

B s @ sonett

OKOLOGISCH KONSEQUENT

Sonett-Produkte sind in
T\ O] o AR - qut sortierten Bio-Laden
4 &s‘n und bei Alnatura erhaltlich.




