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E D I T O R I A L

Liebe Leserin, lieber Leser,

vor 70 Jahren, am 20.Juli 1944, scheiterte das Attentat 
auf Adolf Hitler. In Berlin gedachten Politiker und Bür-
ger des Widerstands gegen die NS-Terrorherrschaft mit 
Kranzniederlegungen und einem Rekrutengelöbnis. Ange-
rührt durch die Rede des Sohnes von Graf von Staufen-
berg frage ich, was noch an Widerstand geleistet werden 
kann von uns, die wir hier in guten Verhältnissen leben. 
Zivilcourage wird öffentlich meist geehrt, wenn humani-
täre Hilfel geleistet wird. Wie sieht es aus gegenüber ei-
ner Macht, die aus dem System kommt? Ein friedliches 
Mittel ist der tägliche respektvolle Umgang mit Anders-
denkenden, wo auch immer. Das reicht aber heute auch 
nicht mehr aus. Zusammenhänge aufzeigen, schafft Be-
wusstsein und daraus kann bewusstes Handeln folgen. 

Wieder sind Beiträge bei uns angekommen die Mut machen. 

Herzliche Grüße

Ihre 

Orte der Kraft und ihre Bedeutung
Orte der Kraft erfreuen sich zunehmender Beliebtheit und rü-
cken wieder vermehrt ins Bewusstsein vieler Menschen. Geo-
mantie – die Sprache der Erde – erfährt einen großen Zulauf. 
Doch was sind Orte der Kraft? Welche Bedeutung haben sie 
für uns Menschen? Welche Bedeutung haben wir Menschen 
für sie?

Die Erde ist ein lebendes und bewusstes Wesen, das sich ver-
ändert und weiterentwickelt. Wie jedes Geschöpf, verfügt sie 
über energetische Strukturen, die ihren ganzen Körper über-
ziehen. Die Stellen, an denen sich diese Energien verdichten, 
konzentrieren und verbinden, werden deshalb als Orte der 
Kraft bezeichnet, weil die dortigen Energien als besondere 
Kraft wahrgenommen werden können.
Sie verfügen über unterschiedlichste Qualitäten - Engelfo-
kusse, Chakren, Planeteneinstrahlungen, Landschaftsengel, 
Elementarwesen, auf- und abbauende Kräfte und vieles mehr 
– und nehmen innerhalb der Landschaft eine maßgebliche 
Stellung ein.

Auch alte und kraftvolle Bäume, 
Quellen, Flüsse, Seen, Berge und 
weitere ursprüngliche Daseinsfor-
men sind kraftvolle Orte und wichtig 
für das Leben auf der Erde – ebenso 
von Menschen geschaffene Orte, wie 
liebevoll angelegte Gärten, Parks 
und Teiche. In Stärke und Qualität 
unterscheiden diese sich natürlich 
beträchtlich voneinander. 

Das Wissen um die Sprache der Erde 
- heute auch unter dem Begriff Geo-
mantie geläufig - ist wahrschein-
lich so alt wie die Menschheit. Für 
das Überleben der Menschen war 
es einfach wichtig, alles sie Umge-
bende zu beobachten, die Zeichen 
zu verstehen und mit den Gesetzen 
der Natur zu leben, um eine Einheit 
mit dieser zu bilden. Nur so konn-
te die Menschheit gedeihen, sich 
entwickeln, bewusster, weiser und 
wissender werden. Kraftorte wurden 
damals sehr gezielt eingesetzt. Dort 
entstanden Heiligtümer und Ritual-
plätze, die – je nach Bedeutung und 
Kraft – nur Eingeweihten zugänglich 

waren oder von den Menschen zu bestimmten Zwecken auf-
gesucht wurden. Die meisten alten Kirchen wurden auf den 
heiligen Plätzen dieser "Heiden" errichtet - nur eine Geste, die 
deutlich machen sollte, wer das Sagen hat? Sicherlich ging es 
wohl auch darum, die Energien dieser Orte für eigene Zwecke 
zu nutzen.

Getrennt von diesem alten Wissen, getrennt von dem, was 
unsere Wurzeln sind und uns nähren sollte, laufen wir heute 
Gefahr uns selbst und der Erde ernsthaften Schaden zuzufü-
gen. Wissen ohne Weisheit und Einheitsbewusstsein - Wissen, 
das nicht der Einheit dient, sondern sich darüber hinwegsetzt 
- diese Art von Wissen erfüllt und bereichert uns nicht. Ausge-
dörrt und ewig hungrig konsumieren wir die Schätze der Erde 
- inzwischen zählen immer häufiger auch Orte der Kraft dazu.
Für viele Menschen sind diese Orte gewissermaßen zu "Tank-
stellen" geworden, an denen sie ihre Batterien aufladen kön-
nen. Doch welches Potential wohnt wirklich in ihnen? Welche 
Rolle spielen wir Menschen dabei?

Bewusst eingesetzt können Kraftorte uns in unserer Entwick-
lung unterstützen und durch nahezu alle Lebensthemen be-
gleiten - für jede Krankheit gibt es ein passendes Kraut, für 
alle Lebensthemen den passenden Ort. Ein Herzchakra ent-
spricht beispielsweise unserem eigenen Herzen und kann hei-
lend bei allen Schwierigkeiten mitwirken, die diesen Bereich 
betreffen. Die Themen Liebe und Eigenliebe in allen Facetten, 
finden hier eine passende Unterstützung. Allumfassende Lie-
be ist die Kraft der Neuen Zeit - weshalb Herzchakren gerade 
jetzt eine besondere Bedeutung für uns haben. 

Ein Engelfokus dagegen, korrespondiert mit unserem Dritten 
Auge. Hier handelt es sich um eine Art Brennpunkt, bzw. Ver-
ankerung von Engelenergien, die sich in der Landschaft aus-
breiten. Themen, die unsere göttliche Aufgabe, unsere Intelli-
genz, die Anbindung an das Geistige und wahrhaftiges Sehen 
betreffen, finden hier die passende Unterstützung. 

Die passenden Orte zu finden, ist ein eigenes Thema. Es gibt 
natürlich mehrere Wege, um sich zurechtzufinden: Passende 
Literatur - Menschen, die über geomantisches Wissen verfü-
gen - Flurnamen und Überlieferungen, die Hinweise auf be-
stimmte Kräfte geben, und die eigene Intuition und Wahrneh-
mung. In der Region Bodensee spielen das Herzchakra vom 
Bodensee bei Unterraderach und das Herzchakra von Europa 
bei Konstanz eine besondere Rolle, während Maria im Stein 
im Naturschutzgebiet Aachtobel und die alte Linde in Hohen-
bodman kraftvolle Engelfokusse darstellen. (Buchempfehlung: 
Faszination Kraftorte: Bodensee – Heilige Landschaft der Göttin)

Die Zusammenarbeit mit Orten der 
Kraft gelingt natürlich sehr viel leich-
ter in Begleitung von jemandem, der 
Erfahrung als Geomant und Coach 
hat – dennoch ist diese nicht zwin-
gend nötig. Wir alle können uns an 
die Geschöpfe wenden, die hier wir-
ken und diese um Unterstützung bit-
ten, wenn wir uns einem Lebensthe-
ma zuwenden wollen. Kraftorte sind 
jedoch nicht deshalb da, um von uns 
für eigene Zwecke "benutzt" zu wer-
den, sondern dienen der Einheit - sie 
wollen uns in unsere Kraft führen, 
damit wir wiederum unseren Platz 
innerhalb der Schöpfung einnehmen 
können. Doch was ist unser Platz?

Nur wenige Geschöpfe der Erde ver-
fügen über die Kräfte der Imaginati-
on und des Glaubens - wir Menschen 
nehmen offensichtlich eine besonde-
re Stellung ein. Welche Bedeutung 
haben wir?

Was immer die Menschheit an Neu-
em entwickelt und entdeckt - alles 
beginnt mit Vorstellungsvermögen, 
Fantasie, Traum - gepaart mit ei-
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CHOREOCOSMOS 
Seminar  mi t  Dr.  Robert  Powel l

3. - 5.Oktober 2014 in Überl ingen
Die Sternengeheimnisse im Leben Rudolf Steiners – 

im Zusammenhang mit der Wirksamkeit 
der geistigen Hierarchien  

Mit Vorträgen, Kosmischem Tanz und einer Feier im großen Musiksaal 
der Freien Waldorfschule Überlingen, Rengoldhauserstraße 20

3.10.2014 um 20 Uhr, Öffentlicher Vortrag: 
Die wissenschaftlichen und okkulten Erkenntnisse

der Sterne im Leben Rudolf Steiners
4.10.2014 ab 9.30 Uhr Kosmischer Tanz, 

um 11.15 Uhr öffentlicher Vortrag:
Die Geheimnisse des Mondes und der Sonne: 

Jahve und Christus
18.30 Uhr „Die Reise der Seele in die Inkarnation“, eine Sophia- Feier mit Texten 

und Kosmischem Tanz zu klassischer Musik - gemeinsam gestaltet.

5.10.2014 ab 9.30 Uhr Kosmischer Tanz und als Abschluß um 11.15 Uhr: 
Die Kommunikation der geistigen Hierarchien 

unter einander und mit den Menschen
Eine Betrachtung zur 10. Stunde der Meditationsschule Rudolf Steiners

Info und Anmeldung: Gudrun Gundersen, Kapellenweg 2, 88696 Owingen
Tel: 07551 - 9 49 52 93,  gudrun.gundersen@gmx.net 

Seminargebühr: € 110,- / mit Ermäßigung € 70,-

Der eigenen Mal-Spur folgen -
Malen wie im Film "alphabet - Angst oder Liebe" 
(Arno Stern)

Malen ist etwas, was viele Menschen, große und kleine, gerne 
tun. Leider ist es heute oft so, dass auch schon Kinder dabei 
eine Leistung erbringen wollen, es soll ein gutes, richtiges Bild 
entstehen, das den Erwachsenen gefällt.

Das Mal-Spiel bei Arno Stern möchte etwas Anderes. Er führt 
in Paris seit 60 Jahren einen Mal-Ort, die "Donnerstag-Aka-
demie" (in Frankreich waren früher die Schulen donnerstags 
geschlossen). Er entdeckte: wenn Menschen malen, in Beglei-
tung und ohne Störung, dann entsteht eine ganz besondere 
Äußerung. Es sind keine Bilder, keine Produkte in unserem 
herkömmlichen künstlerischen Verständnis. Diese Mal-Äuße-
rung nennt er "Formulation", die eigene Mal-Spur.

Er erforscht diese zuvor noch nicht bekannte Malweise. Dazu 
bereiste er alle Kontinente dieser Erde und malte, immer in 
seiner besonderen Haltung und mit seinen Regeln, mit Men-
schen der unterschiedlichsten Kulturen unserer Erde, Erwach-
senen und Kindern. Er fand heraus: "Die Formulation" ist auf 
der ganzen Welt einheitlich. Dieses Tun ruft im Menschen ein 
besonders beglückendes Erlebnis hervor.

Vor Kurzem war in den Kinos der Film "alphabet  - Angst oder 
Liebe" zu sehen, bei dem auch Arno Stern zu Wort kommt. 
Es geht darin um unsere leistungsbetonte und am Wettkampf 
orientierte Bildung. Die natürliche Entwicklung des Kindes 
wird behindert. Es bleibt keine Zeit zum Spiel und zur Be-
geisterung. Benötigt unsere Gesellschaft auf Linie gebrachte 
Menschen, die Tätigkeiten ausführen und im Wettkampf ge-
geneinander stehen oder vielleicht doch kreative, begeisterte 
und in ihren Fähigkeiten vielfältige Menschen?

Das Mal-Spiel nach Arno Stern beruht auf der absoluten Tole-
ranz dieser malerischen Äußerungen. Der Umgang im Mal-Ort 
ist ein Umgang der Liebe und der Achtung. Die Äußerungen 
stammen aus etwas Ursprünglichem, das jeder Mensch mit 
auf die Welt bringt. Es handelt sich nicht um Begabung, nicht 
um Fantasie. Jeder Mensch besitzt sie.

Menschen, die auf diese Weise malen, erleben diesen Umgang 
der Achtung und der Liebe. Sogar eine Möglichkeit des Einge-
bundenseins in eine Gesamtheit, eine Ganzheit, kann erfahr-
bar werden. Der Neurobiologe Gerald Hüther sagt im Film: 
"...auch die Gehirnteile jedes Menschen arbeiten zusammen, 
nicht gegeneinander. Wir sind auf Bewertung getrimmt in un-
serer Gesellschaft und haben gleichzeitig eine tiefe Sehnsucht 
nach Zusammengehörigkeit, in pränatalen Zeit der Verbun-
denheit mit der Mutter angelegt."

- Margot Jetter - 

Literatur: „Wie man Kinderbilder nicht betrachten soll“
Arno Stern, 2014, ZS Verlag Zabert Sandmann GmbH
www.arnostern.com

DVD „alphabet. Angst oder Liebe“ Dokumentarfilm von Erwin 
Wagenhofer, 2014

N e u : 
Der eigenen Mal-Spur folgen
Malen wie im Film "alphabet" 
(Arno Stern)

Kostenbeteiligung von 
Krankenkassen möglich 

Margot Jetter
Dipl. Kunsttherapeutin (FH)

Heilpraktikerin für Psychotherapie

Heinrich-Emerich-Str. 12
88662 Überlingen, Tel. 0 75 51 - 97 07 99

www.kunsttherapie-ueberlingen.de

ner Menge Abenteuerlust, Entdeckerfreude, Neugier und Lei-
denschaft. Entziehen wir diese Schöpferkraft einem Teil un-
serer Welt, so verliert diese langsam an Kraft und Realität, 
verschwindet aus unserem Bewusstsein und unserem Leben. 
Orte der Kraft sind real - ebenso real, wie Natur- und Elemen-
tarwesen - doch heilend ist der Kontakt mit ihnen nur, wenn 
wir bewusst, achtsam und dankbar mit ihnen umgehen.

Sie verfügen über besondere Potentiale und sind auch ohne 
uns kraftvoll, doch erst durch uns entfalten sich diese Poten-
tiale und entwickeln sich zu etwas Größerem. Wenn wir sol-
chen Orten die Kraft unserer schöpferischen Aufmerksamkeit 
schenken – sie schützen, ehren und ihnen einen besonderen 
Platz in unserem Leben geben – dann können diese regelrecht 
erblühen und unsere Welt sehr bereichern. 

- Heike Antons - 

Informationen: www.wandermagie.de

Warum bleibt ihr nicht bei euch selbst 
und greift  in euren eigenen Schatz? 
Ihr tragt doch al le Wirkl ichkeit 
dem Wesen nach in euch!
-  M e i s t e r  E k k e h a r t  - 

Bewegt sein für mich und Dich e.V. 
ist kooperatives Mitglied im Verein Interessenge-
meinschaft für Lebensgestaltung geworden
Der Verein bietet Hilfe zur Selbsthilfe in der Bewegung und Er-
nährung in einer ursprünglichen einfachen Weise. Mit kleinem 
Aufwand kann oft eine große Wirkung erzielt werden. Dafür 
möchte er Begegnungsräume schaffen, durch Vorträge, u. a. 
über besondere Ernährungsformen und Demonstrationen von 
Bewegungsmöglichkeiten, wie dem Trampolin.
Der Verein möchte dafür einen ständigen Raum in Wangen 
mieten und sucht Helfer und Helferinnen. 

- Andreas Chalupar / Wangen im Allgäu -
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Eine Reise ins Mann-Sein
entdeckt von Gregory Campbell und Peter Alexander Thomaset 
Zenmönch, Sterbebegleiter, Lebensberater, "Älteste"

Wie die Initiation nach Europa zurückkam
Eine kurze Geschichte, wie alles begann: "Ich bewundere au-
ßerordentlich den Dichter und Mystiker Robert Bly. Er schrieb 
ein Buch über Männer, basierend auf dem deutschen Märchen 
Eisenhans. Dieses Buch zu lesen war für mich ein wahres 
Wunder. Ich sah darin die Notwendigkeit ritueller gruppeniniti-
atorischer Arbeit, ohne die ein Mann selten, wenn überhaupt, 
bedeutsam reif werden kann. Und obwohl ich nie diese Art von 
ritueller Einweihung erfahren habe, entschied ich mich, sie 
durch das Tun zu entdecken. 
Das Folgende ist eine sehr kurze Beschreibung dessen, was 
wir entdeckten: Interessierte Männer, auf diesem total ver-
nachlässigten und vergessenen Gebiet der männlichen Ent-
wicklung (Initiation), trafen sich für ein Wochenende pro Mo-
nat für sieben bis neun Monate lang. Bei jedem Treffen gab es 
eine Schwitzhütte. Die Riten der Übergangsarbeit zentrierten 
sich auf vorher angekündigte Themen, wie Kindheit und Ver-
söhnung, Elternschaft und Vatersein, Partnerschaft und Bezie-
hungsintimität, Sexualität und Aufklärung, Beruf und Arbeit, 
Tod und Sterben, Vision und Lebenssinn. Soweit es in meinem 
besten Wissen liegt, war dies die erste öffentliche, männer-
stammestypische Initiation in Europa seit der Zeit der alten 
Kelten! Abhängig von der Tiefe, zu der sich jeder selbst öffne-
te, entwickelte sich tiefe menschliche Reife." (Gregory Campbell)

Wieso eine Reise ins Mann-Sein? 
Wir sind doch alle Männer!
In unserer heutigen Zivilisation fehlt der bewusste Übergang 
vom großen Jungen zum verantwortungsvollen Mann. Viele 
Männer sind heute auf der Suche nach ihrer wahren Identität. 
Wir stellen uns immer wieder die Frage: Was ist Mann-Sein?
Schau dir dein Leben an und stelle dir folgende Fragen: Habe 
ich eine eigene, gesunde Identität, gesondert von meiner Mut-
ter und meinem Vater, gebildet? Habe ich Zutritt zur Welt von 
Kindern? Fühle ich mich häufig ausgebrannt und leer? Lebe 
ich eine für alle Beteiligten befriedigende Form der Sexualität? 
Habe ich den Mut, mich Konflikten zu stellen, ohne dabei die 
Fassung zu verlieren, oder laufe ich ständig davon? Wie gehe 
ich mit meiner Angst, Trauer und Wut um? Habe ich einen 
männlichen Freund? Habe ich eine klare Vision in meinem Le-
ben? Habe ich Zugang zu meiner Spiritualität? Hat mein Leben 
einen Sinn? Wie ist meine Beziehung zum Tod?

Das Angebot
Unter dem Namen "Weg der Männer" entstand in 25 Jahren 
ein Netzwerk von Männern, die sich gemeinsam in Form einer 
7-teiligen Seminarreihe diesen Fragen stellen. Einige Männer 
wachsen durch ihre Teilnahme in die Rolle von "Mentoren", 
das bedeutet, sie stehen anderen Männern als Begleiter zur 
Verfügung. Immer mehr Mentoren gehen in die Rolle von 
"Seminarleitern", um an vielen Orten die Seminarreihe anzu-
bieten. Es bildete sich ein "Ältestenrat" aus den erfahrensten 
Männern, die darüber wachen, dass die ursprüngliche Absicht 
erhalten bleibt und weiterentwickelt wird.
Mittlerweile gibt es dieses Angebot in Österreich - Tirol, Stei-
ermark, Vorarlberg, Salzburg, Oberösterreich, in Italien - Süd-
tirol und in Deutschland - Bayern, Norddeutschland. Ab dem 
Herbst 2014 wird die Serie erstmalig auch in Baden-Württem-
berg im Bodenseeraum angeboten. Die 7-teilige Seminarreihe 
für Männer beginnt am 17.Oktober 2014 mit einem Einfüh-
rungswochendende im Seminarhaus Lebenskunst Bodensee,  
in Salem.

Friedensarbeit 
Uns ist bewusst: Dieser Weg der persönlichen Weiterentwick-
lung ist lebenslanges, selbsterfahrungsorientiertes Lernen. 
Und wir sind uns sicher: Diese Männerarbeit ist Friedensarbeit 
- Frieden mit und in uns selbst, als Voraussetzung für den 
Frieden mit anderen.

- Wolfgang Rosenow -

Infos: www.wegdermaenner.eu.

 

Wandermagie 
Faszination Kraftorte 

 

Veranstaltungen zum Buch 
 

 24.09.14, 19:30 Uhr, Seminarraum 
Goldbach 32, Überlingen  
Vortrag: Kraftorte in der 
Region Überlingen 
Beitrag: 8,00 € 

 02.11.14, 10:00 – 16:00 Uhr 
Erlebnistag zu Samhain am 
Bodanrück: Unsere Ahnen – 
unsere Wurzeln 
gemeinsam mit I. & W. Geißer 
Beitrag: 50,00 € 

 

Bitte um Anmeldung – begrenzte 
Teilnehmerzahl 
 

Weitere Informationen: 
Heike Antons & Andreas Hösl 
Goldbach 3, 88662 Überlingen 
Tel: 07551/9452579 
www.wandermagie.de 
www.wunderlinge.de 

Teestube
Hofladen

Pflanzenverkauf
Kräutergarten
Seminare

Freie Hermet isch-chr is t l iche Studienstät te  am Bodensee -  FHaB
H i r t engä r ten  7 ,  88696  Ow ingen -Ta i se rsdo r f

Der rosenkreuzerische Entwicklungsweg & die Nachfolge Christi
Anhand des Vaterunser-Kurses von V. Tomberg 

und der Initiationserkenntnisse des Malers Hiernonymus Bosch
von C.Barker und Dr. S.Niklaus

20./21.Sept.14 - 3./4.Jan.15 - 5./6.Apr.15 - 6./7.Juni 15
Anmeldung und Auskunft unter: info@fhab.de oder 07557 -82 06 30
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Termine - Anmeldung - Informationen:  www.modita.de 

Tel.: + 49 (0) 7554. 35 200 75 · Email: onelove@modita.de

Einzelsitzungen nach Vereinbarung

Meditationen mit individueller Seelenarbeit
in Frickigen Camphill-Ausbildungen

Leben aus dem inneren Licht

spirituelle medizin & seelenkunde

Das Ich zwischen Täuschung, Selbstbetrug 
und Wahrheit 
Jan Hus und seine Bedeutung in unserer Zeit
Als Johannes Hus in der Prager Bethlehem Kapelle 1413 seine 
6 Thesen an die Wand malen ließ, rief er alle Menschen auf, ab 
jetzt selbst zu verstehen und selbst zu entscheiden. Das war in 
der Menschheitsgeschichte neu: Das "Ich" des Menschen kann 
ein eigenständiges Verhältnis zur "Wahrheit" aufbauen. Das 
markiert den Beginn eines neuen Zeitalters. Das Vermächtnis 
des Jan Hus lebte in der böhmischen Brudergemeinde weiter. 
Die "Bewegung für religiöse Erneuerung" knüpft im zwanzigs-
ten Jahrhundert daran an. 

In jeder Lebenssituation ist heute der Einzelne aufgerufen, 
seine eigene Entscheidung zu treffen. Er ist dazu aufgerufen, 
sich zu informieren, zu verstehen, seinen eigenen Weg zur 
Wahrheit zu suchen, durch die Ausbildung einer ethischen Ei-
genständigkeit. Hindernisse auf dem Weg dieser "Ichwerdung" 
können jedoch Selbstbetrug, Täuschung oder Bequemlichkeit 
sein. Hannah Ahrendt charakterisierte dies als Wirksamkeit 
des "Bösen". Diese Entwicklung zur "Ichfähigkeit" durch das 
Evangelium und das Abendmahl zu stärken, ist die ursprüng-
liche Aufgabe des Christentums. "Gottes Friede hat stets drei 
Seiten: den Frieden mit Gott in Christo, den Frieden des Men-
schen mit sich selbst und den Frieden des Menschen mit dem 
Nächsten". (Johannes Hus) 

Vom 2. - 5.Oktober 2014 findet eine Tagung der Christenge-
meinschaft Konstanz anlässlich des Konzilsjubiläum im Kul-
turzentrum am Münster statt. Die Tagung möchte die Aufgabe 
des Einzelnen und die Aufgabe des Christentums in unserer 
Zeit beleuchten und vertiefen. Sie will einen Beitrag leisten 
zur Aufarbeitung der menschheitsgeschichtlichen Bedeutung 
des Konstanzer Konzils von 600 Jahren, durch Vorträge, Ge-
sprächsgruppen und Begegnung. Ein Münsterkonzert, künst-
lerische Beiträge sowie Stadtführungen runden die Tagung in 
Konstanz ab. 

- Carola Gerhard - 

Infos: www.Christengemeinschaft.org

www.naturkost-ceres.de

"Der Weg des Schnitters" oder 
"Goldspur der Garben" von Tschingis Aitmatow 
mit Sarah Kellogg
An einem Karfreitag erlebte ich 
den "Weg des Schnitters" mit der 
Künstlerin Sarah Kellogg. Aus 
völliger Ruhe begann sie in einem 
kurdischen Sprachgesang und 
ganz einfachen Gesten und ich 
war sofort in der Stimmung des 
Schmerzes, des Schicksals, den 
die Hauptperson Tolgonai, eine 
kirgisische Bäuerin, in sich trug. 

Tschingis Aitmatow lässt in der 
Erzählung die kirgisische Frau 
und Mutter immer wieder diese 
Goldspur der Garben am Him-
mel sehen. "Zur mitternächtlicher 
Stunde sah ich zum Himmel auf 
und erblickte die Goldspur der Garben: Zwischen den klaren 
Sternen zog sich über das Himmelszelt als breites schimmern-
des Band die Milchstraße." (Zitat: Aitmatow)  
Zugleich ist ihr Schicksal auch der Weg des großen Schnitters, 
der ihr die liebsten Menschen, ihren Mann und ihre drei Söhne 
im Krieg nimmt. Später stirbt auch noch die junge Schwieger-
tochter. Doch sie trägt den Schmerz und dankt der Erde.

Wer ist diese Frau, die das vortrug? Was ist ihre Mutterspra-
che? Ich entschloss mich sie zu einem Gespräch einzuladen. 
Ich erfuhr, dass sie Amerikanerin ist, die Kindheit mit vier Ge-
schwistern dort verbrachte und schon mit 8 Jahren Halbwai-
se wurde. So hatte sie früh Leid erlebt. 17-jährig zog es sie 
nach Athen, um dort Griechisch, Archäologie und Philosophie 
zu studieren. Nach dem Abschluss  entschloss sie sich nach 
London zu gehen, um dort die Schauspielschule zu besuchen. 
Früh schon wußte sie, ich möchte Schauspielerin werden. 
Später zog sie nach Den Haag  wo das erste Kind geboren 
wurde. Jetzt bestimmte das Leben sie durch Partnerschaf-
ten und  Muttersein. Daneben aber war sie unermüdlich im 
künstlerischen Tun. Sie lernte Sprachen und tauchte in die 
verschiedenen Kulturen ein. Schließlich begegnete ihr, jetzt 
in Deutschland, die Sprachgestalterin Frau Slecak Schindler, 
bei der sie dann die Sprachgestaltungsausbildung machte und 
ihren künstlerischen Ausdruck fand. Durch die Begegnung mit 
Musikern und dem Regisseur Jörg Andrees entwickelte sie ihre 
Programmfolge "Hephatha - von Sternenwurzeln und Oliven".
Heute lebt Sarah Kellogg in Überlingen.

- Ingrid Feustel - 

Letzter Einstieg 2014: 3 . - 5.10.14

Ausbildungen in Vollzeit Ausbildungen in Vollzeit 
od. berufsbegleitend!

            
Letzter Einstieg 2014: 3 . - 5.10.14      
Letzter Einstieg 2014: 3 . - 5.10.14

EOS-Erlebnispädagogik e.V. EOS-Erlebnispädagogik e.V. EOS-Erlebnispädagogik e.V. EOS-Erlebnispädagogik e.V. 
Wildbachweg 11 Wildbachweg 11 • 79117 Freiburg

www.eos-ep.de
0761 - 600 800

Ausbildungen in Vollzeit 

EEErlebnis-rlebnis-rlebnis-

PPPPPPädagogeädagogeädagoge
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a u f  u n s e r e r  H o m e p a g e  n a c h l e s e n :
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Veranstaltungen:
SEPTEMBER 2014
MO 01.09.

bis FR 19.09., "Klimaschutz und Ernährung, 
Lebensmittelsicherheit und -rückverfolgbarkeit", 
Seminar für PädagogInnen, anmelden bei PH 
Vorarlberg, Bäuerliches Schul- und Bildungs-
zentrum, A-Hohenems

17:00 - 18:30 Uhr, "Jin Shin Jyutsu-Heilströmen 
als Anwendung bei sich selbst", Übungs-Gruppe
immer montags, mit und bei Christa Euchner,
Salem-Mimmenhausen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer montags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

19:00 Uhr, "Von der grünen Schlange und der 
schönen Lilie" von J.W. von Goethe, Lesung in 
zwei Teilen (auch am DI) mit Gerhild und Robert 
Schmidt (Sprecher) und Anna Schüler (Piano), 
Haus Rengold, Überlingen

19:30 - 20:30 Uhr, "Heiltönen und Meditation", 
mit Sabine Pfau, jeden 1.Montag im Monat, 
Praxis für Klangerfahrung u. Therapie, Wangen

DI 02.09.
09:30 - 11:30 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer dienstags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

10:00 - 11:00 Uhr, "Rotzlöffel im Räuberwald", 
für Kinder ab 4 Jahren, mit dem Kindermusik-
Mitmachtheater Goissahannes,
Bücherei im Kornhaus, Wangen

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Mi-
chel, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

19:00 Uhr, "Von der grünen Schlange und der 
schönen Lilie" von J.W. von Goethe, Lesung 
in zwei Teilen mit Gerhild und Robert Schmidt 
(Sprecher) und Anna Schüler (Piano), 
Haus Rengold, Überlingen

19:00 Uhr, "Om-Healing", mit Sabine Lupus,
immer dienstags, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Frauen", immer 
dienstags mit u. bei Astrid Siegert, Nonnenhorn

19:30 Uhr, "Tauschringabend des Schussentaler 
Tauschrings", für Interessierte gibt es von 
19.00 Uhr - 19.30 Uhr eine extra Einweisung, 
Wohnanlage für Jung & Alt, Ravensburg

MI 03.09.
10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft für 
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch 
über Bürgerschafliches Engagement und den 
Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt Rathaus, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Männer", mit Klaus 
Wendel, immer mittwochs, Nonnenhorn

19:00 - 22:00 Uhr, "Die Kraft der Gedanken", 
Workshop, Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, " Luzerne - Hüterin des Wassers", 
Intelligente Kreisläufe in der Landwirtschaft, 
Vortrag mit Walter Sorms vom Hofgut Rengolds-
hausen, veranstaltet von der Wasserkarawane,
Evangelisches Pfarramt am See, Überlingen

DO 04.09.
bis SO 07.09., "Medialität & Geistiges Heilen", 
Intensiv-Ausbildung, (Modul 1) mit Martina Brög-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

19:00 - 20:30 Uhr, "Offenes Singen", Lieder aus 
verschiedenen Kulturen, auch mantrische Ge-
sänge mit Christa Euchner, bei ihr anmelden, 
Elfengrund, Leustetten

19:30 Uhr, "Otto liest Rudolf", Tischlesung, Otto 
Kukla liest Rudolf Steiners Bienenvorträge,
7.Vortrag "Die Bedeutung der Ameisensäure", 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:30 Uhr, "Der Dorfimpuls am Lehenhof“, 
Vortrag mit Albrecht Römer, Camphill Dorfge-
meinschaft Lehehnhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Mauerläufer", regionale Autoren 
lesen, mit Katrin Seglitz, Christa Ludwig und 
Udo Weigelt und Eva Hocke, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen /Allgäu

20:00 - 22:00 Uhr, "Frauengruppe Klangerfahrung", 
mit Sabine Pfau, 5 x immer donnerstags, Praxis für 
Klangerfahrung und Therapie, Wangen 

FR 05.09.
bis SO 07.09., "Yoga tanzt", 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

13:00 Uhr, "Öffentliche Betriebsbesichtigung bei 
dem Naturkosthersteller", Rapunzel, Legau

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional", Führung 
durch die Überlinger Nudelmanufaktur, mit Infos 
über den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Überlingen

17:45 - 19:00 Uhr, "Stille Friedens- und Heil-
meditation", immer freitags, Info: Victoria Vlcek,
Camphill, Ausbildungsräume, Frickingen

19:00 Uhr, "Yoga tanzt", offener Tanzabend, 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute 

20:00 Uhr, "Orgelkonzert", mit Balázs Szabó 
aus Budapest, Münster, Konstanz

20:00 Uhr, "Was ihr wollt", von William Shakes-
peare, mit der Theaterwerkstatt Siebenzwerge, 
Regie: Claudius Hoffmann, Theatersaal der 
Fachklinik Siebenzwerge, Salem 

SA 06.09.
bis FR 12.09., "Bewegungen der Liebe", Ausbil-
dung in systemischer Pädagogik, Beratung und 
Therapie, Einführungswoche des Ausbildungs-
kurses mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /
Praxis für Therapie, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

und SO 07.09., "Fest der 1001 Gemüsesorten", 
Großer Markt mit Degustation, Vorträgen und 
Hoffführungen mit Martin Ott, 
Klosterplatz und Klosterinsel, CH-Rheinau

10:00 - 18:00 Uhr, "Großes, traditionelles 
Museumsfest mit dem 4.Geißentreffen", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 Uhr, "Lichtwurzelführung", 
Andreashof, Überlingen

D E R  W E G  D E R  M Ä N N E R
In i t ia to r i sche  Männerarbe i t

7 - te i l i ge  Seminar re ihe  fü r  Männer
17.-19.10.2014 EINFÜHRUNGSWOCHENENDE
Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Salem

Info: www.wegdermaenner.eu
Kontakt: Wolfgang Rosenow

0049 (0)751 5693 115 - info@mentormann.de

Buch 
Kultur 
Opitz

St. Stephans Platz 45 . Tel. 07531 / 241 71
www.buchkulturopitz.de

Kinder- und Jugendbücher  
Anthroposophie
Kunstpostkarten 
Klassische CDs und Noten 
Allgemeines Antiquariat

15:00 - 17:00 Uhr, "Wildfrüchte kennenlernen", 
mit Traudi Winklmann, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

20:00 Uhr, "Was ihr wollt", von William Shakes-
peare, mit der Theaterwerkstatt Siebenzwerge, 
Regie: Claudius Hoffmann, Theatersaal der 
Fachklinik Siebenzwerge, Salem 

SO 07.09.
10:00 - 18:00 Uhr, "Großes, traditionelles 
Museumsfest mit dem 4.Geißentreffen", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

11:00 - 15:00 Uhr, "Geomantische Gartenführung", 
geomantische Struckturen entdecken und Kraft-
plätze erleben, mit Sandra Ties und Wolfgang 
Schrader, Lebensraum-Garten, Hohenfels

14:00 - 18:00 Uhr, "Das Räuchern - Zeremonie 
für ein bewusstes Leben", Räucher-Erlebnis-
Nachmittag mit und bei Werner Geißer, bitte 
anmelden, Unteruhldingen

19:00 Uhr, "Klavierkonzert" mit Takumi Tanaka, 
Haus Rengold, Überlingen

19:30 - 22:00 Uhr, "Sich verbinden mit anderen 
Welten", schamanischer Abend mit Schahila Ute 
Albrecht, Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

DI 09.09.
bis SO 14.09., "Ayurvedischer Ernährungsberater",
Ausbildung Teil 1-3, auch einzeln buchbar, 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

10:00 - 12:00 Uhr, "Origami-Workshop" mit 
Ikuku Kuramotu, für Kinder ab 8 Jahren, bitte 
anmelden, Bücherei im Kornhaus, Wangen/A.

20:00 Uhr, "Denkmal des Wassers", von Werner 
Dürrson, gelesen von Oswald Burger, aus 
Überlingen, veranstaltet von der Wasserkarawane, 
Wasserschlösschen, Überlingen

20:00 - 21:30 Uhr, "Vollmond - Heilsame Klang 
Räume", Klang-Auszeit zum Entschleunigen & 
Sein, mit und bei Werner und Ingrid Geißer, 
bitte anmelden, Unteruhldingen
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MI 10.09.
und DO 11.09. jeweils 18:00 - 22:00 Uhr, 
"Homöopathische Holunderbeeren-Verreibung",
Seminar mit Sonja Langen, bitte anmelden, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 12:00 Uhr, "Malkurs" mit Angèle Ruchti, 
nach der Methode von Beppe Assenza, der 
Farbenlehre Goethe's u.a., immer mittwochs, 
Atelier espace couleur, Überlingen

13:00 - 17:00 Uhr, "Dufträuchern", Workshop mit 
Angelika Weigand, bitte anmelden,
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

19:00 - 21:00 Uhr, "Die Kraft der Zahlen", Erleb-
nisabend zur Numerologie mit Isolde Senn, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren, 
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des 
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke 
Späth, jeden 2. + 4. Mittwoch, 
Yogaschule Bodensee, Markdorf

19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny-Leutkirch", 
Kinderschutzbund, Lindenberg

19:30 Uhr, "Meditationen mit individueller 
Seelenarbeit", mit Modita", bei ihr anmelden 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Was können wir den weltweiten 
Finanzkrisen entgegensetzen?", Rundgespräch 
mit Dieter Koschek und Anton Kimpfler,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 11.09.
10:00 Uhr, bis SO 14.09., 16:00 Uhr, 
"amoBreathwork", Teil 5, mit Christina Kessler
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", im-
mer am zweiten Donnerstag im Monat, 
Haus Rengold, Überlingen

21:00 - 22:00 Uhr, "Schauergeschichten vom 
Bodensee", Lesung mit Oswald Burger, Gefäng-
nis der ehemaligen Reichsstadt Überlingen

FR 12.09.
bis SO 14.09. "Wer bin ich, wenn ich wirklich 
bin?", Seminar mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 14.09., "Heilpraktiker & Berater für Psy-
chotherapie", Theorie-Block 3, 
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

bis SO 14.09. "Selbstliebetraining", ein Heilungs-
weg zur Erlösung traumatischer Bindungsstörung 
hin zu emotionaler Selbstregulation, mit Gina 
Gohl, Impuls & Continuum, Ravensburg

19:00 Uhr, "Die Sprache unserer Gefühle", 
Vortrag mit Claude AnShin Thomas, Großer 
Musiksaal, Freie Waldorfschule, Überlingen

19:00 Uhr, "Präsentation des siebten BAF-
Stipendiaten", Arbeiten seines zweiwöchigen 
Aufenthalts, BAF, Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Orgelkonzert", mit Christian Schmitt 
aus Saarbrücken, Münster, Konstanz

ab 20:30 Uhr, "Kulturnacht" mit Live-Musik in 
zehn Kneipen, mit Busshuttle, Frickingen

SA 13.09.
bis SO 14.09., "Die Sprache unserer Gefühle", 
Achtsamkeitswochenende mit Claude AnShin 
Thomas, anmelden bei Veronique Braun, Großer 
Musiksaal, Freie Waldorfschule, Überlingen

09:00 - 17:00 Uhr, "Das neue energetische 
Familienstellen", mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

09:00 - 16:00 Uhr, "Tauforschung", Tagessemi-
nar mit Wahrnehmungsübungen zum kreativen 
Forschen am Marientau, mit Helena Melchior, 
bei ihr anmelden, Andreashof, Überlingen

10:00 - 11.30 Uhr, "Kräuterwanderung", mit 
Marion Mühlin, Andreashof, Überlingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Handauflegen", Grundlagen-
kurs mit Lena Spielmann,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

14:00 - 19:00 Uhr, "Ayurvedischer Kochkurs", 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

15:00 - 17:00 Uhr, "Kräuterkränze binden", 
Workshop mit Birgit Gabele, bitte anmelden, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

16:00 - 17:00 Uhr, "Sphärenklänge und Seelen-
gesang in der Allgäuer Salzgrotte", mit Sabine 
Pfau, anmelden bei Lea-Vitalhaus, Weitnau

SO 14.09.
10:00 - 18:00 Uhr, "Herbstmarkt", buntes Markt-
treiben mit großen Kinder- und Unterhaltungs-
programm, Gewerbeschau, altem und neuem 
Handwerk und mehr, Frickingen

10:30 Uhr, " Große Vernissage", Freunde des 
Eulenspiegel zeigen Werke, die ihr Lebensge-
fühl, ihre Wahrnehmung und Empfindung am 
Bodensee ausdrücken, mit Bernd Altenried, Kat-
ja Dell, Ulrich Fentzloff, Marieke Florian, Tatjana 

Kerl, Klaus Korpiun, Harry Litz, Sonja Messing, 
Francesca Motta, Katrin Steigenberger, Ursula 
Wentzlaff, Café im Eulenspiegel, Wasserburg

10:30 -12:30 Uhr, "Weltmusikchor mit Claudia 
Godart", Zentrum The White Horse, Orsingen

Aktionstag des Naturheilvereins Bodensee:
10:30 - 11:15 Uhr, "Träume und altes Heilwissen 
mit Thorsten von Bockhausen / HP, 
11:30 - 12:15 Uhr, "Lebensgestaltung mit Feng 
shui" mit Christine Hartlapp,
12:30 - 13:30 Uhr, "Geführte Klangmeditation 
mit Obertoninstrumenten", Achtsamkeitsübung 
mit Sabine Pfau,
13:45 - 14:45 Uhr, "Kinder der neuen Zeit", mit  
Marga Groesdonk,
15.00 - 15.45 Uhr, "Spiegelgesetz mit Matrix 
2Point", mit Ulrike Frommknecht,
16:00 - 17:30 Uhr, "Astrologie - Planeten erle-
ben und erfahren", mit Dina Unfried mit anschl. 
Workshop in Verbindung mit Matrix 2, 
Syrgensteinsaal, Schloß, Amtzell

15.Europäischer Tag der Jüdischen Kultur 2014:
15:30 Uhr: "Mendele der Buchhändler - Chronist 
einer verschwundenen Welt", Vortrag mit 
Dr. Susanne Klingenstein (Boston), 
17:30 Uhr, "Vom Verschwinden der Jüdinnen - 
Schicksale jüdischer Frauen aus Überlingen", 
Vortrag mit Oswald Burger /Überlingen
Festsaal, Städtisches Museum, Überlingen

20:00 Uhr, "Chassidismus und Mystik", Vortrag 
mit Birgit Stoll, Suso-Haus, Überlingen

13:30 - 20:00 Uhr, "Jahreszeiten Kräutersonntag
mit Stefanie Gross-blau, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

14:00 Uhr, "Farben in der Villa Lindenhof", Füh-
rung mit Maximilian Antesberger 
friedens räume, Villa Lindenhof, Lindau

19:00 - 20:30 Uhr, "Spiritueller Sonntags - Sing-
kreis", mit und bei Christa Euchner, 
Salem-Mimmenhausen

MO 15.09.
20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Familienforum, Salem-Mimmenhausen

20:00 Uhr, "Zauber und Tragödie der jiddischen 
Literatur", Urlesung und ein Autorengespräch 
mit Susanne Klingenstein /Boston und Martin 
Walser /Nußdorf, Kursaal, Überlingen

DI 16.09.
bis SO 25.09., "Ayurveda - Ausbildung Teil 1", 
für Mediziner geeignet, mit Dr. phil. Vaidya Mad-
hura Dixit, Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend" 
mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /Praxis für 
Therapie, bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

Die Adressen der Veranstalter und der
Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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19:30 Uhr, "Ein guter Ort zum Streiten - Das 
Jüdische Museum Hohenems", Vortrag  mit 
Hanno Loewy,
friedens räume, Villa Lindenhof, Lindau 

20:00 Uhr, "Kirtan-Konzert", mit Bhakti Sound, 
K 9, Konstanz

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekräfte wahrnehmen",  
Übungen und Gespräch zum Erfahren des 
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch, 
bitte anmelden, Hof Höllwangen, Überlingen 

MI 17.09.
18:00 Uhr, "Satsang", mit Nikhil Ananda Bhakti 
Marga - der Weg  der Hingabe, anschließend
20:00 Uhr "Konzert mit Bhakti Sound", 
Zentrum The White Horse, Orsingen

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga für alle", immer mitt-
wochs mit Astrid Siegert, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer 
Übungsabend", mit Emmy Verlaak, 
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

19:30 - 22:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu - Heilströmen", 
Abendkurs mit 4 Terminen, immer mittwochs, 
mit und bei Tina Strümpfig-Rüdisser, 
Argenbühl-Ratzenried

20:00 Uhr, "Erfahrung - Wissen - Weisheit", 
offene Gesprächsrunde,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Einzeleigentum und gemein-
schaftliches Wohnprojekt – ist das überhaupt 
zusammen möglich?" Vortrag mit Beispielen 
gelungener Projekte in Tübingen, Freiburg und 
Karlsruhe, veranstaltet vom VIA-Institut 
Gasthof Storchen, Ravensburg

DO 18.09.
19:00 Uhr "Kräuterstammtisch", Frickingen

Jetzt geht's los! 
Demeter Äpfel, Birnen und Zwetschgen 
selbst pflücken 
Kennen Sie Sansa oder Rubinola, die besonderen Frühapfelsorten? 
Oder Harrow Delight, die Frühbirnensorte? 
Ein Erlebnis auf dem Haldershof! 
88239 Neuravensburg 
Tel. 0 75 28 - 9 71 13, Mail: Haldershof@t-online.de

20:00 Uhr, "Kirtan-Konzert", mit Bhakti Sound, 
Primero Paso, Ravensburg

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", mit 
Sabine Pfau, bei ihr anmelden, Praxis für 
Klangerfahrung und Therapie, Wangen/All.

FR 19.09.
bis DO 25.09., "Gönn Dir eine schöpferische 
Pause", Kurzzeit-Sabbatical mit Birke Knopp 
und Ilona Rothfuchs,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SA 20.09., "Jin Shin Jyutsu - Heilströmen", 
Kompaktkurs I, mit und bei Tina Strümpfig-
Rüdisser, Argenbühl-Ratzenried

bis SO 21.09., "Herbst: Magier der Wandlung", 
Männerseminar mit Schwitzhütte, mit Bernhard 
v. Bresinski, Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 21.09., 16:00 Uhr, "Neuartige Musik-
instrumente und Klangskulpturen bauen im 
Klangwerk", Seminar mit Rüdiger Schödel, 
Klangwerk auf Schloss Glarisegg, 
CH-Steckborn

09:00 - 11:30 Uhr, "Jin Shin Jyutsu - Heilströmen", 
Vormittagskurs mit 4 Terminen, immer freitags, 
mit und bei Tina Strümpfig-Rüdisser, 
Argenbühl-Ratzenried

16:00 Uhr, "Berufsbegleitendes Lehrerseminar", 
Start des neuen Kurses, 
Freie Waldorfschule, Ravensburg

18:15 - 20:00 Uhr, "Info-Tisch des Tauschring 
Lindau-Wangen", 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

19:30 Uhr, "Unsere Gedanken - das machtvollste 
Instrument der Seele", Vortrag mit Sabine Lupus, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 - 21:00 Uhr, "Quantenheilung", Erlebnis-
abend mit Gudrun Zell, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

20:00 Uhr, "Festliches Orgel- und Chorkonzert", 
mit Norbert Düchtel/Orgel, ensemble cantissimo,
Markus Utz /Dirigent, St. Stefan, Konstanz

20:00 Uhr, "Eisen - ein wichtiger Baustein für 
unseren Körper", Vortrag mit dem Apotheker 
Matthias Stadler, Kräuterstube Bodensee, 
Frickingen

SA 20.09.
bis SO 21.09., "In das Leben und den Körper 
lauschen", Seminar mit Heike Wegener,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 21.09., "Der rosenkreuzerische Entwick-
lungsweg und die Nachfolge Christi", anhand 
des Vaterunser-Kurses von V. Tomberg und der 
Initiationserkenntnisse des Malers Hieronymus 
Bosch von C.Barker und Dr. S.Niklaus, auch am 
03.+04.01., 05.+06.04., 06.+07.06.2015, 
Freie Hermetisch-Christliche Studienstätte 
am Bodensee, Owingen-Taisersdorf 

bis SO 21.09., "Tierisches Wohlbefinden und 
australische Buschblütenessenzen", Seminar 
mit der bekannten australischen Tierkommuni-
kationsexpertin Kerrie Searle, bitte anmelden,
Buchhandlung Gesundheit und Entwicklung, 
CH-Schaffhausen

10:00 - 17:00 Uhr, "2. Kaltblütertage", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 - 22:00 Uhr, "Rapunzel Festival", alter-
native Messe mit Ausstellern aus aller Welt, 
großer Kunst- und Handwerkermarkt, Koch-
shows, Kinderprogramm, Filme und Vorträge zu 
Rapunzelprodukten und lange Einkaufsnacht, 
Rapunzelgelände, Legau

10:00 - 12:00 Uhr, "Life Kinetik", informieren und  
erleben, mit Judith Horst, bei ihr anmelden, 
Freiraum, Überlingen

10:00 Uhr, "Kräuterführung", 
Andreashof, Überlingen

10:00 - 17:30 Uhr, "Ayurvedischer Tageskoch-
kurs", mit und bei Astrid Siegert, bei ihr anmel-
den, Nonnenhorn

10:00 - 14:30 Uhr, "Wickel und Auflagen für 
Kinder und Erwachsene", Heilwickelkurs mit der 
Heilpraktikerin Barbara Schmid,
Hebammenpraxis Ullmann, Radolfzell

10:15 - 12:30 Uhr, "Öffentliche Bühnenauffüh-
rung der Schulklassen", Schüler zeigen ihre 
Lernergebnisse aus den vergangenen Monaten 
im Anschluss Erntedankfest,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

12:00 - 14:30 Uhr, "Kleiderbasar", 
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgäu

 Tina Laakmann
Kochen mit dem 7. Sinn

Bio-Küche · Café · Bio-Catering

Löwengasse 22 am Gerberplatz
78315 Radolfzell
Telefon:  07732-130 50 62
Mobil:  0175-634 68 87

info@biocatering-safran.de
www.biocatering-safran.de
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info@biocatering-safran.de
www.biocatering-safran.de
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HKS 7
HKS 16

4C

Pantone 1375
Pantone 180

Preis:
1,5 Sp (93mm)
45 mm hoch
51,75 €

Die Adressen der Veranstalter und der
Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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11:00 Uhr, "Kafka und Kafkaeskes", Lesung 
mit Anton Schmid, Kunstcafé in der Galerie 
Schrade, Leutkirch-Diepoldshofen

11:15 Uhr, "Das Konstanzer Konzil zwischen 
alter und neuer Authorität", mit Frank Peschel 
aus Überlingen, 
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgäu

MO 22.09.
09:00 - 12:00 Uhr, "Die heilende Kraft der Stim-
me - Singen, Kunst der Mitte", Workshop I, mit 
und bei Tina Strümpfig-Rüdisser, auch am MO 
29.09., Argenbühl-Ratzenried

19:45 Uhr, "Nationalismus, Völkerverständigung 
- Selbsterkenntnis als Volksseele", Gastvortrag 
durch Dr. med. Friedwart Husemann/ München,
Zweigabend, Ekkehardzweig, CH-St. Gallen

20:00 Uhr, "Internationale Tänze", immer mon-
tags in der Schulzeit, Eurythmieraum, Freie 
Waldorfschule, Wangen /Allgäu

20:00 Uhr, "Tore zum Licht", Meditation mit 
Rudolf Rüdiger, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

DI 23.09.
18:00 - 21:00 Uhr, "Goethes Führung durch die 
Epochen des Lebenslaufes", 6 Seminare immer 
dienstags, mit Imanuel Klotz, bei ihm anmelden, 
Suso-Haus, Überlingen

MI 24.09.
19:00 - 21:00 Uhr, "Herbstliches Räuchern", mit 
Marion Mühlin, Andreashof, Überlingen

19:30 Uhr, "Meditationen mit individueller 
Seelenarbeit mit Modita", bei ihr anmelden 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

19:30 Uhr, "So redest du nicht mit mir - wie 
Kommunikation unser Verhalten beeinflusst", 
Vortrag mit Sylvia Rakos-Nowicki,
friedens räume, Villa Lindenhof, Lindau

19:30 Uhr, "Kraftorte in der Region Überlingen", 
Vortrag mit Andreas Hösl und Heike Antons, 
Mehrgenerationenhaus, Überlingen

19:30 Uhr, "Die Befristeten" Schauspiel von 
Elias Canetti, Premiere, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Männergruppe", Kennenlern-Abend  
für interessierte Männer für die Halbjahresgrup-
pe mit Ralf Peters, 
Laboratorium, Überlingen-Bambergen

DO 25.09.
ab 18:00 Uhr, Möglichkeit zur Begegnung, 
Imbiss, Kräutergarten,
19:30 Uhr, "Heilmittel der Sonne, Johanniskraut 
und Biene", Kräuterzauber auf dem 
Andreashof, Überlingen

19:00 - 20:00 Uhr, "Schneegestöber im Kopf 
und Ameisen in den Beinen", Vortrag über ner-
vöse Störungen in unserer Zeit, mit Lilli Palmer, 
Pfarrhaus A-Hörbranz

19:30 Uhr, "Die Befristeten" Schauspiel von 
Elias Canetti, Camphill Dorfgemeinschaft 
Lehenhof, Deggenhausertal

19:30 Uhr, "Nach Herzenslust Sein", ein Abend  
für Begegnung, Berührung und kreativen Aus-
druck, mit Ralf Peters, Institut für Körperarbeit 
und Tanz, Überlingen

FR 26.09.
bis SA 27.09., "Reiki I", Seminar mit Martina Brög-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

bis SO 28.09., "The Heart of Man", Männerse-
minar mit Stephen Busby und Martin Bruders,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 28.09., "Startkapital: Tochter-Sein und 
Lebensprojekt: Erwachsene Frau", Seminar für 
Frauen mit Monika Sahina Kraft und Christine 
Dürschner, Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 28.09., "Die Heilerin in dir - medicin 
woman", Einführungswochende, Weisheit der 
Erde - Medizinradwissen und schamanische 
Initiation, mit Gina Gohl, bei ihr anmelden, 
Seminarhaus Sonnentor, Kißlegg-Immenried

10:00 - 17:00 Uhr, "Räuchertag", mit Marlis 
Bader, bitte anmelden, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

13:00 Uhr, "Medizin im Schloß", Forum für 
integrative Medizin, veranstaltet von der Firma 
Pekana, dort anmelden, Schloß, Kißlegg

19:00 Uhr, "Tauschtreffen des Tauschring 
Lindau-Wangen", Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

19:00 - 21:00 Uhr, "Life Kinetik", informieren und  
erleben, mit Judith Horst, bei ihr anmelden, 
Physiotherapie-Praxis Espinosa, Salem-
Mimmenhausen

Räucherwerk & Primavera 
Pflanzenkräfte der Natur erleben

 

Naturreines Räucherwerk, Räucherzubehör,
alle ätherischen Öle von Primavera.

Kompetente Beratung & Verkauf,
Proberäuchern & –schnuppern,

dufte Zeit - ganz individuell 
nach Absprache!

 

Herzlich willkommen! 
 

        Werner & Ingrid Geißer
            Weinbergstr. 23

    88690 Unteruhldingen
    Tel. 07556 / 93 28 50

www.Motherdrum-Healing.de 
www.Heilsame-Klangraeume.de

www.jonathan-sprungk.de · Tel. 07528 - 916 979 - 0

13:30 - 17:30 Uhr, "Arbeitsgemeinschaft Sterbe-
kultur", 2. Regionaltreffen Bodensee St. Gallen,
Ekkhardthof, CH-Lengwil

14:30 Uhr, "Yogalehrer/innen Ausbildung", Info-
veranstaltung zu der 2-jährigen Ausbildung
Yoga Vidya, Oberreute

16:30 Uhr, "Meditation und Mantrasingen", 
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 Uhr, "Biodanza", mit Monika Leibold, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 Uhr, "Verleihung des Eichendorff-Literatur-
preises an Adam Zagajewski", Michael Krüger 
hält die Laudatio, anschließend Lesung des 
Preisträgers,
Bücherei im Kornhaus, Wangen /Allgäu

20:00 Uhr, "Die eigenen Dämonen nähren", 
Vortrag mit Wilfried Pfeffer, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

SO 21.09.
bis FR 26.09., "Rasayana - Ayurvedische Verjün-
gungskur", Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

bis SA 27.09., "Körperarbeit und Bewusstseins-
Training für mehr Gesundheit, Glück und 
Erfolg", Ferienseminar veranstaltet von PSIAM 
Akademie, Ludwigshafen, Sylt

10:00 - 17:00 Uhr, "Nahtoderfahrungen und wür-
devolles Sterben", Seminar mit Wilfried Pfeffer
bitte anmelden, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 17:00 Uhr, "2. Kaltblütertage", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 - 18:00 Uhr, "Rapunzel Festival", alterna-
tive Messe mit Ausstellern aus aller Welt, großer 
Kunst- und Handwerkermarkt, Kochshows, 
Kinderprogramm, Filme und Vorträge zu Rapun-
zelprodukten 
19:00 " Weiberpower pur", mit Sissi Perlinger, 
Lisa Fitz & Patrizia Moresco, 
Rapunzelgelände, Legau

11:00 - 17:00 Uhr, "BETRIEBsamkeitstag", u. a. 
mit Infostand von SoLawi am Bodensee, gezeigt 
wird der Film "Die Strategie der krummen Gurke", 
Bahnhofstrasse, Friedrichshafen-Kluftern

11:00 Uhr, "Von Lemberg nach Schlesien", der 
Eichendorff-Literaturpreisträger Adam Zagajewski 
im Gespräch mit Johannes Rasim, eine literari-
sche Auseinandersetzung mit dem Verlust der 
Heimat, Bücherei im Kornhaus, Wangen/All.

Hautgenuss
Der Himmel
auf Erden

Naturkosmetikbehandlungen
nach Dr. Hauschka

Christine Huber
Seebachstraße 6

88239 Wangen
Tel. 0 75 22 - 9 72 24 40
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Am Franziskanertor
Öffnungszeiten: MO + MI - SA 09:30 Uhr - 15:00 Uhr, DI 09:30 - 13:00 Uhr + 14:30 - 18:30 Uhr

20 Jahre

11:00 - 18:00 Uhr, "Espace Couleur", offenes 
Atelier bei Angèle Ruchti, Malerei und Druck-
grafik, Überlingen

09:00 - 18:00 Uhr, "Familienstellen", mit Hans-
Peter Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, 
bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 Uhr, "Wildpflanzen essen lernen", Wande-
rung mit Marianne Stöckeler, ca. 4-5 Stunden, 
Treffpunkt Rathaus Röthenbach

11:00 Uhr, "Erst gestern begegneten wir uns im 
Traum", Lesung mit Renaissance-Musik mit 
Mechthild Neufeld von Einsiedel und Johannes 
Grabher,
friedens räume, Villa Lindenhof, Lindau 

13:00 Uhr, "Mediale Aufstellungen mit Quanten-
heilung", mit Martina Brög-Schulz, 
Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

14:00 Uhr, "Geomantiegruppe Bodensee", mo-
natliches Treffen mit Exkursion in den Bregenzer 
Wald, Bezau, Treffpunkt und anmelden bei 
Miranda Jehle, Überlingen

DI 30.09.
18:00 - 19:00 Uhr, "Life-Kinetik", Beginn des 
Kurses (10x)  mit Judith Horst, bei ihr anmelden, 
Gymnastikhalle, Gymnasium, Überlingen

19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend" 
mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /Praxis für 
Therapie, bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

OKTOBER 2014
MI 01.10.

10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft für 
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch 
über Bürgerschafliches Engagement und den 
Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt Rathaus, Wangen

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga für alle", immer mitt-
wochs mit Astrid Siegert, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer 
Übungsabend", mit Emmy Verlaak, 
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Männer", mit Klaus 
Wendel, immer mittwochs, Nonnenhorn

DO 02.10.
bis SO 05.10., "Das Ich zwischen Täuschung, 
Selbstbetrug und Wahrheit - Jan Hus und seine 
Bedeutung in unserer Zeit", Tagung anlässlich 
des Konziljubiläums Konstanz, veranstaltet von 
der Christengemeinschaft Konstanz,
20:00 Uhr, Eröffnung und Einführungsvortrag: 
"Magister Johannes Hus und Kaiser Sigismund 
- Ein Gespräch, das auf Erden nicht stattfinden 
konnte", mit Anežka Janátová aus Prag und:
"Das Ich zwischen Täuschung, Selbstbetrug und 
Wahrheit", mit Carola Gerhard, Konstanz
Kulturzentrum am Münster, Konstanz

18:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Überlingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Offenes Singen", Lieder 
aus verschiedenen Kulturen, auch mantrische 
Gesänge mit Christa Euchner, bei ihr anmelden, 
Elfengrund, Leustetten

19:30 Uhr, "Otto liest Rudolf", Tischlesung, Otto 
Kukla liest Rudolf Steiners Bienenvorträge,
8.Vortrag "Kleesäure, Ameisensäure, Kohlen-
säure und ihre Bedeutung in der Natur", 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

FR 03.10.
TAG  DER  DEUTSCHEN  EINHEIT

bis SO 05.10., "Die Sternengeheimnisse im 
Leben Rudolf Steiners - im Zusammenhang 
mit der Wirksamkeit der geistigen Hierarchien",  
CHOREOCOSMOS-Seminar mit Dr. Robert Po-
well mit Vorträgen, Kosmischem Tanz und einer 
Feier, anmelden bei Gudrun Gundersen 
Freie Waldorfschule, Überlingen

Elektrosmog? Schadstoffe?
Schimmel?

Hausuntersuchungen - Umweltmesstechnik
Baubiologie Clericus (IBN), Überlingen

Tel: 0 75 51 - 91 60 70
www.wohngesundleben.de

19:00 - 20:00 Uhr, "Schneegestöber im Kopf 
und Ameisen in den Beinen", Vortrag über ner-
vöse Störungen in unserer Zeit, mit Lilli Palmer, 
Humboldthaus, Achberg

19:00 Uhr, "Präsentation des achten BAF-
Stipendiaten", Arbeiten seines zweiwöchigen 
Aufenthalts, BAF, Eulenspiegel, Wasserburg

19:30 Uhr, "Die Befristeten" Schauspiel von 
Elias Canetti, Camphill Dorfgemeinschaft 
Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Bienentreffen", Gespräch für Prakti-
ker und Interessierte über natürliche Bienenhal-
tung, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

SA 27.09.
bis SO 28.09., 14:00 Uhr, "Schamanische Weis-
heitslehren mit Schwitzhüttenritual", Seminar mit 
Ellen Jackmann, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 28.09., "Magie und Brauchtum rund um 
die Heilpflanzen", Seminar mit Rudi Beiser, bitte 
anmelden, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

09:00 - 19:00 Uhr, "Familienstellen", mit Hans-
Peter Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, 
bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:00 - 16:00 Uhr, "Die heilende Kraft der Stim-
me - Singen, Kunst der Mitte", Workshop II, mit 
und bei Tina Strümpfig-Rüdisser, 
Argenbühl-Ratzenried

10:15 - ca.11:30 Uhr, "Öffentliche Quartalsfeier", 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

11:00 - 13:00 Uhr, "Life Kinetik", informieren und  
erleben, mit Judith Horst, bei ihr anmelden, 
Fitness-Club 'Fit4 Life', Stockach

11:00 - 18:00 Uhr, "Espace Couleur", offenes 
Atelier bei Angèle Ruchti, Malerei und Druck-
grafik, Überlingen

SO 28.09.
10:30 Uhr, "Jazzfrühstück mit MiaMati", mit 
Mia Luz /Gesang, Gitarre, Percussion und Mati-
as Collantes /Gitarren,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

11:00 Uhr, "Rudolf Steiner - ein Kommender", 
Vortrag mit Karen Swassjan, Kunsthalle Klein-
schönach, Herdwangen-Schönach

     

Verwandle Deinen Schmerz

Institut  für  geistiges   Heilen
und spirituelle Entwicklung 

 Reinhold  Gerald  Schenk , Achberg      
energet.Heilen + Coaching + Meditation

08380 981929 /www.lichteFülle.de

S i e  k ö n n e n  d i e  W E L L E 
a u c h  a b o n n i e r e n .

Dazu genügt eine Nachricht an

info@die-welle.org
Kosten in D: 16,-  Euro 

für CH/A: 24,-  Euro 
für v ier Hefte pro Jahr.
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bis SO 05.10., "3.Barcamp Schloss Glarisegg", 
Open Space mit Christine Dürschner, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SA 04.10., "Quantenheilung Basic I + II", 
Seminar mit Gudrun Zell, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

10:00 - 12:00 Uhr, "Life Kinetik", informieren und  
erleben, mit Judith Horst, bei ihr anmelden, 
Fitness-Club 'Fit4 Life', Stockach

17:45 - 19:00 Uhr, "Stille Friedens- und Heil-
meditation", immer freitags, Info: Victoria Vlcek,
Camphill, Ausbildungsräume, Frickingen

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

20:00 Uhr, "Lobgesang" von Felix Mendelssohn 
Bartholdy, 2. Sinfonie, Opus 52, für Soli, Chor 
und Orchester, im Rahmen der Tagung "Das Ich 
zwischen Täuschung, Selbstbetrug und Wahr-
heit", Münster, Konstanz

20:00 Uhr, "Die wissenschaftlichen und okkulten 
Erkenntnisse der Sterne im Leben von Rudolf 
Steiner", öffentlicher Vortrag als Beginn des Se-
minars von Dr. Robert Powell, Großer Musik-
saal, Freie Waldorfschule Überlingen

SA 04.10.
09:30 Uhr, "Die Sternengeheimnisse im Leben 
Rudolf Steiners – im Zusammenhang mit der 
Wirksamkeit der geistigen Hierarchien", Fortset-
zung des Seminars mit Dr. Robert Powell,
11:15 Uhr, "Die Geheimnisse des Mondes und der 
Sonne: Jahve und Christus", öffentlicher Vortrag
18:30 Uhr, "Die Reise der Seele in die Inkarna-
tion", Feier, Großer Musiksaal, Freie Waldorf-
schule Überlingen

10:00 - 18:00 Uhr, "Open Heart Dance Move-
ment", Workshop mit Ralf Peters, Institut für 
Körperarbeit und Tanz, Überlingen

10:00 Uhr, "Lichtwurzelführung", 
Andreashof, Überlingen

10:00 Uhr, "Yogalehrer/innen Ausbildung", Info-
veranstaltung zu der 2-jährigen Ausbildung
Yoga Vidya, Oberreute

14:00 - 19:00 Uhr, "Vollwert Kochkurs", Lecker 
und gesund kochen, 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

15:00 - 18:00 Uhr, "Hormonyoga für die Frau für 
die Wechseljahr, bei Kinderwunsch oder menst-
ruellen Problemen", Yoga Vidya, Oberreute

19:00 Uhr, "Kammerkonzert", mit Werken von 
Mozart, Ries und Rossini, mit Johanna Schlag 
(Flöte), Michael Sigler (Violine), Immo Schaar 
(Viola) und Tobias Sigler (Violoncello), 
Haus Rengold, Überlingen

20:00 Uhr, "Gregory Porter", Konzert mit dem 
US-amerikanischen Sänger, Auftaktveranstal-
tung Landesjazzfestival Baden-Württemberg,
Freie Waldorfschule, Wangen

SO 05.10.
09:30 - 12:30 Uhr, Fortsetzung des Seminars 
mit Dr. Robert Powell,
11:15 Uhr, "Die Kommunikation der geisti-
gen Hierarchien unter einander und mit den 
Menschen", eine Betrachtung zur 10.Stunde 
der Meditationsschule Rudolf Steiners, Großer 
Musiksaal, Freie Waldorfschule Überlingen 

19:00 - 21:00 Uhr, "Reise in die Stille", Medita-
tion mit Musik und Texten aus den Weltkulturen 
mit Ingrid Strom, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 - 22:00 Uhr, "Sich verbinden mit anderen 
Welten", schamanischer Abend mit Schahila Ute 
Albrecht, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

MO 06.10.
17:00 - 18:30 Uhr, "Jin Shin Jyutsu-Heilströmen 
als Anwendung bei sich selbst", Übungs-Gruppe
immer montags, mit und bei Christa Euchner,
Salem-Mimmenhausen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer montags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

19:30 - 20:30 Uhr, "Heiltönen und Meditation", 
mit Sabine Pfau, immer am ersten Montag im 
Monat, 
Praxis für Klangerfahrung und Therapie, 
Wangen /Allgäu

DI 07.10.
09:30 - 11:30 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer dienstags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Mi-
chel, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Frauen", immer 
dienstags mit u. bei Astrid Siegert, Nonnenhorn

19:00 - 22:00 Uhr, " Ausbildung in systemischer 
Astrologie", 1. Abend mit Hans-Peter Regele, 
ARKANUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Om-Healing", mit Sabine Lupus,
immer diestags, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 Uhr, "Tauschringabend des Schussentaler 
Tauschrings", für Interessierte gibt es von 
19.00 Uhr - 19.30 Uhr eine extra Einweisung, 
Wohnanlage für Jung & Alt, Ravensburg

20:00 Uhr, "Tauschen am See", Tauschtreffen, 
Mehrgenerationenhaus, Markdorf

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekräfte wahrnehmen",  
Übungen und Gespräch zum Erfahren des 
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch, 
bitte anmelden, Hof Höllwangen, Überlingen 

MI 08.10.
18:30 - 21:30 Uhr, "Stressbewältigung durch 
Achtsamkeit", Beginn eines 8-Wochen-Kurses mit 
Jutta Nagel, bei ihr anmelden, immer mittwochs, 
Ergotherapiepraxis Gunßer, Ravensburg

19:00 - 22:00 Uhr, "Die Kraft der Gedanken", 
Workshop, Vita-Balancing, Deggenhausertal

19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny-Leutkirch, 
Kinderschutzbund, Lindenberg

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren, 
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des 
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke 
Späth, jeden 2. + 4. Mittwoch, 
Yogaschule Bodensee, Markdorf

19:30 - 20:30 Uhr, "Duftreise - eine Entspannung 
mit ätherischen Ölen", mit der Heilpraktikerin 
Barbara Schmid, 8 x immer mittwochs, 
Blumenwerkstatt Kilian, Radolfzell

19:30 Uhr, "Meditationen mit individueller 
Seelenarbeit" mit Modita, bei ihr anmelden 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Die besonderen Eigenschaften des 
Wassers", mit Dr. Manfred Schleyer vom Institut 
für Strömungswissenschaften in Herrischried, 
veranstaltet von der Wasserkarawane, 
Evangelisches Pfarramt am See, Überlingen

20:00 - ca. 22:00 Uhr, Vollmond-MOTHERDRUM-
Meditationsreise", die Kraft von Mutter Erde 
spüren auf der Reise tief zu Dir selbst, mit und 
bei Werner und Ingrid Geißer, Unteruhldingen

 
 

 

„Darauf beruht die Doppelnatur des Menschen: 
er denkt und umschließt damit sich selbst und 
die übrige Welt; aber er muss sich mittels des 
Denkens zugleich als ein den Dingen gegen-

überstehendes Individuum bestimmen.“
 Philosophie der Freiheit,

Rudolf Steiner

Von der Menschenkunde in der 
Unterstufe bis zur Entwicklung der 

Bewusstseinsseele in der Biographie

Tagung in der Reihe „Wandlung“ 
Camphill-Schulgemeinschaft Föhrenbühl 

Freitag, 24.Oktober 19:00 Uhr bis 
Montag, 27.Oktober 12:00 Uhr in 

88633 Heiligenberg-Steigen, Schulgebäude

R e f e r e n t e n : 
Marc Rouven Husser, geb. 1973, Studium: 
Biologie, Chemie, Germanistik; Waldorflehrer
Martin-Ingbert Heigl, geb. 1955, Eurythmist, 
Heileurythmist, Sprachgestalter 
Imanuel Klotz, geb. 1947, Krankenpfleger, 
Theologie-Studium, Heilpädagoge, Goetheforscher

Information und Anmeldung: 
I. Klotz, Sonnenhalde 10, 88633 Heiligenberg

Tel. 07554 - 9 89 89 70
 imanuelklotz@googlemail.com 
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19:00 - 20:30 Uhr, "Spiritueller Sonntags Sing-
kreis", mit und bei Christa Euchner, 
Salem-Mimmenhausen

MO 13.10.
bis FR 17.10., "Svastha Yoga Therapie Pro-
gramm", mit Dr. Günter Niessen, aufbauend auf 
den Lehren von Krishnamacharya, Modul 2 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

20:00 Uhr, "Tore zum Licht", Meditation mit Rudolf 
Rüger, Zentrum The White Horse, Orsingen

DI 14.10.
19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Friedrichshafen

19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend" 
mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /Praxis für 
Therapie, bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MI 15.10.
09:00 - 17:00 Uhr, "Multifunktionale Landwirt-
schaft", Ideenwerkstatt, 
Bäuerliches Schul- und Bildungszentrum, 
A-Hohenems

17:00 - 19:00 Uhr, "Alternative Wohnformen 
für ältere Menschen", Vortrag, Seniorentreff-
Begegnungsstätte, Ravensburg

19:00 - 21:00 Uhr, "Salbenküche", mit Marion 
Mühlin, Andreashof, Überlingen

20:00 Uhr, "Warum Huckleberry Finn nicht 
süchtig wurde - Bedingungen für ein gesundes 
Aufwachsen", Pädagogischer Themenabend mit 
Dr. Eckhard Schiffer /Arzt für Psychosomatische 
Medizin, Neurologe, Psychiater und Buchautor
Milchwerk, Radolfzell

DO 16.10.
ab 18:00 Uhr, Möglichkeit zur Begegnung, 
Imbiss, Kräutergarten,
19:30 Uhr, " Kräuter für die Sinne - Muskateller-
salbei, Safran", Kräuterzauber auf dem 
Andreashof, Überlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Die Kraft der Zahlen", Er-
lebnisabend zur Numerologie mit Isolde Senn, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", mit 
Sabine Pfau, bei ihr anmelden, 
Praxis für Klangerfahrung und Therapie, 
Wangen/Allgäu

20:00 - 21:30 Uhr, "Progressive Muskelent-
spannung & Vita Healing", 7 Abende immer 
donnerstags, bitte anmelden, 
Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Wach auf in dem der Du bist", Beginn 
der Männer-Halb-Jahresgruppe mit Ralf Peters, 
Laboratorium, Überlingen-Bambergen

20:00 Uhr, "Vollmondtanzen" mit Nicole Peters,  
Forum Sommersried, Kisslegg-Oberriedgarten

DO 09.10.
14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", im-
mer am zweiten Donnerstag im Monat, 
Haus Rengold, Überlingen

19:30 Uhr, "Iran - safar bekheir", Persischer 
Abend mit Bildern mit Dr. Lorenz Göser und Pia 
Göser, friedens räume, Villa Lindenhof, Lindau

19:30 Uhr, "Tauschringabend des Schussentaler 
Tauschrings", für Interessierte gibt es von 
19.00 Uhr - 19.30 Uhr eine extra Einweisung, 
Wohnanlage für Jung & Alt, Ravensburg

20:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe - Wege der 
Heilung durch Familienstellen", 1. Abend der 
Vortragsreihe mit Hans-Peter Regele, ARKA-
NUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

FR 10.10.
bis SO 12.10., "Wege zur Intimität", Paarsemi-
nar mit Anna Katharina Schaub, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 12.10., "Heart Dance", mit Shantidharma, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

14:00 Uhr, "Öffentliche Führung am Lehenhof ", 
ca. 2,5 Std., bitte anmelden, Camphill Dorfge-
meinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional", Führung 
durch die Überlinger Nudelmanufaktur, mit Infos 
über den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Überlingen

18:30 - 19:30 Uhr, "Life-Kinetik", Beginn des 
Kurses (10x), mit Judith Horst, bei ihr anmelden,
Physio-Praxis Espinosa, Salem-Mimmen-
hausen

19:30 Uhr, "Wege der Selbstheilung", Vortrag 
mit Sabine Lupus, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 Uhr, "Mitgliederversammlung", Tauschring 
Lindau-Wangen, Treffpunkt Zech, Lindau

20:00 Uhr, "Gemeinwohlökonomie Bodensee-
Oberschwaben", Treffen der Regionalgruppe, 
Themen: aktueller, regionaler und internationaler 
Stand, Programm 2014/2015, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

SA 11.10.
bis SO 12.10., "Eine heilsamere Beziehung zu 
sich und zur Welt", mit Anton Kimpfler /Schriftstel-
ler, Ansgar Liebhart /Psychotherapeut und Inga 
Gessinger /Eurythmie, Beiträge, psychologische 
Gesprächsarbeit und eurythmisches Bewegen, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 17:00 Uhr, "Apfel- und Kartoffeltag", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 - 17:00 Uhr, "Traditionelle Naturheilkun-
de: Wickel, Auflagen und Kneipp", Seminar mit 
Ursula Uhlemayr, bitte anmelden, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

 

Gradebergstr. 2
 

88662 Überlingen
Tel. 07551-947 44 11Bewusst genießen!
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bio
Restaurant

www.esskultur-ueberlingen.de

Sabine Lupus
Breiteweg 9, 78359 Orsingen 
Tel./Fax 07774- 939 79 37

sabine.lupus@t-online.de  www.sabine-lupus.de

Coaching, Meditation, Seminare, Vorträge

11:00 - 18:00 Uhr, "Das neue energetische 
Familienstellen", mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

11:00 - 13:00 Uhr, "Life-Kinetik", Begin des Kur-
ses (10x), mit Judith Horst, bei ihr anmelden,
Fitness-Club 'Fit4 Life', Stockach

12:00 - 16:00 Uhr, "Berufsfindung für Oberstu-
fenschüler", Seminar mit Iris Groß aus Ravens-
burg, bei ihr anmelden, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

12:00 - 17:00 Uhr, "Wie werden wir eine hand-
lungsfähige Gruppe? Von der Idee zur aktiven 
Gemeinschaft", Workshop zu gemeinschaft-
lichen Wohnprojekten, veranstaltet vom VIA-
Institut in Ravensburg, dort anmelden, 
Gasthof Storchen, Ravensburg

13:00 - 18:00 Uhr, "Ayurvedischer Halbtages-
kochkurs", mit und bei Astrid Siegert, bei ihr 
anmelden, Nonnenhorn

13:00 - 17:30 Uhr, "Aromatherapie", Grundkurs 
Teil I, mit der Heilpraktikerin Barbara Schmid, 
Heilpraxis Schmid, Radolfzell

19:30 Uhr, "La Rédemption", von César Franck, 
Chorkonzert mit der Chorgemeinschaft Isny 
unter der Leitung von Berthold Büchele, 
Nikolaikirche, Isny  

SO 12.10.
bis SO 19.10., "Gemeinschaftsintensivwoche 
zum Kennenlernen der Gemeinschaft Schloss 
Glarisegg", Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

09:00 - 11:00 Uhr, " Yoga intensiv", mit Bezug zu 
den Raja Yoga Sutras, Yoga Vidya, Oberreute

10:00 - 17:00 Uhr, "Apfel- und Kartoffeltag", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 - 17:00 Uhr, "Heilpflanzen für unsere 
Haustiere - Hauterkrankungen beim Haustier 
pflanzlich behandeln", Seminar mit Alexandra 
Nadig, bitte anmelden, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

16:00 Uhr, " Antigone", Eurythmieaufführung der 
Freien Eurythmie-Gruppe Stuttgart, Camphill 
Dorfgemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

16:30 Uhr, "La Rédemption", von César Franck, 
Chorkonzert mit der Chorgemeinschaft Isny 
unter der Leitung von Berthold Büchele, 
St. Martin, Wangen

17:00 Uhr, "Konzert mit Harpa Dei", 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:00 Uhr, "Klavierkonzert" mit Alexander Schtuko 
mit Werken von Mendelssohn, Chopin, Rachma-
ninoff und Bach, 
Haus Rengold, Überlingen
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FR 17.10.

bis SO 19.10., "Der Weg der Männer", Einfüh-
rungswochenende in Initiatorischer Männerarbeit, 
7-teilige Seminarreihe für Männer, anmelden bei 
Wolfgang Rosenow,
Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Salem

bis SO 19.10., "Bewegungen der Liebe - Ausbil-
dung in systemischer Pädagogik, Beratung und 
Therapie", 1. Ausbildungswochenende mit Hans-
Peter Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, 
bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

bis SA 18.10., "Reiki II", Seminar mit Martina Brög-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

bis SO 19.10., "Neuartige Musikinstrumente & 
Klangskulpturen bauen im Klangwerk", Seminar 
mit Rüdiger Schödel, Klangwerk auf Schloss 
Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 19.10., "Bewusstes Heilträumen", mit 
Santosh Ralph Nussholz, bitte anmelden, 
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts, 
Eglofstal

bis SO 19.10., "Heilpraktiker & Berater für Psy-
chotherapie", Theorie-Block 4, 
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

19:00 Uhr, "Das Geheimnis des Glücks", Ge-
schichtenabend mit Annika Hofmann, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen 

19:30 Uhr, "Gesund alt werden - Der eigene 
Leib als Erzieher", Vortrag mit Dr. med. Barbara 
Tress aus Hamburg, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

SA 18.10.
bis SO 19.10., "Ayurvedische Ernährungs-
berater", Ausbildung Teil 1: Die ayurvedische 
Kräuter- und Pflanzenkunde, 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

bis SO 19.10., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, "Licht 
& Wärme: Engelswurz, Weißdorn & Esche", 
Seminar mit Coco Burckhardt, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

09:00 - 16:00 Uhr, "Tauforschung", Tagessemi-
nar mit Wahrnehmungsübungen zum kreativen 
Forschen am Michaelitau mit Helena Melchior, 
bei ihr anmelden, Andreashof, Überlingen

09:30 - 16:30 Uhr, "7 Arten des Zeichnens - was 
erleben wir dabei?", Malkurs mit Dorothea Schell-
mann, bei ihr anmelden,
Kunsthalle Kleinschönach

Ganztags, "Kürbisfest", 
Freie Waldorfschule, Konstanz

10:00 - 19:00 Uhr, "Wach auf in dem der Du bist", 
Workshop für Männer mit Ralf Peters, Institut 
für Körperarbeit und Tanz, Überlingen

14:00 - 20:00 Uhr, "Herbstlich - Veganer Koch-
kurs", bitte anmelden, 
Vita-Balancing, Deggenhausertal

15:00 Uhr, "Öffentliche Führung", bitte anmel-
den, Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf 
Wahlwies, Stockach

17:00 - 18:00 Uhr, "Sphärenklänge und Seelen-
gesang in der Allgäuer Salzgrotte", mit Sabine 
Pfau, anmelden bei Lea-Vitalhaus, Weitnau

18:00 Uhr, "Im Umfeld des Todes", Arbeitskreis, 
Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:00 Uhr, "Biodanza" mit Monika Leibold, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:00 Uhr, "Das Mädchen ohne Hände", 
Theaterzirkus Nicole & Martin, 
Weißes Zelt, hinter der Turnhalle, Freie Wal-
dorfschule, Wangen /Allgäu

19:30 Uhr, "Symphonia", Tanz - Klang - Gesang 
mit Liedern und Texten der Hildegard von Bin-
gen, mit M. Scaturati, M. Geist, I.-M. Schmidt, A. 
Merk, J. Schnetzke, P. Güttler, 
Missionshaus Mellatz, Opfenbach/Allgäu 

20:00 Uhr, " „Lieben Sie Brahms?“, Sergej Mar-
kin spielt Brahms und Schumann, 
Festsaal, Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf 
Wahlwies, Stockach

SO 19.10.
19:00 Uhr, "Die Bremer Stadtmusikanten", 
Theaterzirkus Nicole & Martin, 
Weißes Zelt, hinter der Turnhalle, Freie Wal-
dorfschule, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Gib Deiner Seele Flügel", 
Heilsamen Singen im Kreis mit und bei Ingrid 
Geißer/ Singleiterin für Heilsames Singen, bitte 
anmelden, Unteruhldingen

MO 20.10.
bis FR 24.10., "Authentic Leadership", Seminar 
mit Birke Knopp und Romeck van Zeyl,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Familienforum, Salem-Mimmenhausen

DI 21.10.
08:00 - 20:00 Uhr, "Ayurveda Kochworkshop für 
Kenner, Könner und Gourmets" mit Kati Dinkel, 
Seminarzenztrum Sonnenstrahl, Kißlegg

19:00 - 22:00 Uhr, " Ausbildung in systemischer 
Astrologie", 2. Abend mit Hans-Peter Regele, 
ARKANUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekräfte wahrnehmen",  
Übungen und Gespräch zum Erfahren des 
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch, 
bitte anmelden, Hof Höllwangen, Überlingen 

MI 22.10.
20:00 Uhr, "Der Ausverkauf des Wassers", Ver-
teidigung der kommunalen Selbstverwaltung und 
Teilhabe an Entscheidungen, mit Jens Loewe 
vom Stuttgarter Wasserforum, veranstaltet von 
der Wasserkarawane, 
Evangelisches Pfarramt am See, Überlingen

20:00 Uhr, Treffen der Männer-Halb-Jahresgrup-
pe mit Ralf Peters, 
Laboratorium, Überlingen-Bambergen

20:00 Uhr, "Ost-West-Begegnung: Der Buddhis-
mus und das Abendland", Rundgespräch mit 
Roland Linsenmeyer und Anton Kimpfler, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Die Beatles - ein geistiger Hinter-
grund", mit Bernard Greer aus Wahlwies, 
Die Christengemeinschaft, Konstanz

20:00 Uhr, "Sinnerfüllt leben - dem Seelenglück 
auf der Spur", Vortrag mit Dr. theol. Martina Bär, 
aus der Reihe "Alles hat seine Zeit - Leben und 
Sterben", Bücherei im Kornhaus, Wangen/All.

DO 23.10.
bis SO 26.10., "Tantrische Reinigung für die 
Frau", tibetische Rituale mit Shanti Premi Ober-
maier und Nirava Seong-ae Kim, 
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

19:00 Uhr, "Tauschtreffen des Tauschring 
Lindau-Wangen", Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, 
Café im Weberzunfthaus, Wangen /Allgäu

19:30 Uhr, "Nach Herzenslust Sein", ein Abend  
für Begegnung, Berührung und kreativen Aus-
druck, mit Ralf Peters, Institut für Körperarbeit 
und Tanz, Überlingen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20

  

  

 

 

Foto: Marlies Mithöfer 
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20:00 Uhr, "Billigstpreis-Strategien und regio-
nale Wertschöpfung", mit Alois Heißenhuber, 
Agrarökonom und em. Univ.Prof. TU München 
Weihenstephan und dem Unternehmer Gottfried 
Härle, Härle Brauerei Leutkirch im Allgäu, 
ORF Landesstudio, A-Bregenz 

FR 24.10.
bis MO 27.10., "Leben - Das Leben pulsiert in 
der Doppelnatur des Menschen"; Tagung aus 
der Reihe "Wandlung", mit Marc Rouven, 
Martin-Ingbert Heigl und Imanuel Klotz, bei ihm 
bitte anmelden, 
Camphill Schulgemeinschaft Föhrenbühl, 
Heiligenberg-Steigen

bis SO 26.10., "Ayurvedische Vitalkur", 
Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

bis SO 26.10., "The Joy of Touch", Premium-
Tantra-Massage-Grundausbildung mit Ruth 
Oschwald, Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

18:15 - 20:00 Uhr, "Info-Tisch des Tauschring 
Lindau-Wangen", 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

19:00 Uhr, "Kräuterstammtisch", Frickingen

19:00 - 20:00 Uhr, "Schneegestöber im Kopf 
und Ameisen in den Beinen", Vortrag über ner-
vöse Störungen in unserer Zeit mit Lilli Palmer, 
Humboldthaus, Achberg

19:30 Uhr, "Dr. Karl König", Vortrag mit Richard 
Steel aus Hamburg, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Original Play®", Vortrag mit Dr. Fred 
O. Donaldson und Jolanta Graczykowska, 
Freie Waldorfschule, Überlingen

SA 25.10.
bis SO 26.10., "Original Play®", Seminar mit Dr. 
Fred O. Donaldson und Jolanta Graczykowska, 
anmelden bei Markus Seischab, 
ab 14:00 Uhr können eigene Kinder mitspielen, 
Freie Waldorfschule, Überlingen

bis SO 26.10., "Ekenne Dich - (D)ein Neu-
beginn", Seminar mit Angela und Alexander 
Oberst, Vita-Balancing, Deggenhausertal

09:30 - 18:00 Uhr, "Wohlfühl-Samstag mit 
Qigong", Serie der„Dantian-Übungen“ und vor-
bereitende und ergänzende Übungen, 
Seminar mit Barbara Dentler und Barbara Ufer/
Kursleiter der Deutschen Qigong-Gesellschaft,
bei Barbara Dentler anmelden,
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

10:00 - ca.17:00 Uhr, "Bienenkasten selbst ge-
baut", Workshop Holzarbeit - extensive Bienen-
haltung, mit Matthias Meinicke, bitte anmelden, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

Redaktionsschluß für die 
Winterausgabe, WELLE 71

Veranstaltungstermine für 
Dezember 2014, 

Januar und Februar 2015
und die Anzeigenvorlagen für 

diese Ausgabe sollten uns spätestens 
am SA 25.Oktober 2014 vorliegen.

Bitte schicken an: info@die-wel le.org

11.00 -17:00 Uhr, "Klangmassage", Tagesse-
minar in Kleingruppe über den Umgang mit 
Klangschalen, mit Sabine Pfau, bitte anmelden, 
Praxis für Klangerfahrung und Therapie, 
Wangen/Allgäu

19:00 Uhr, "Meditation und Mantrasingen", 
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 Uhr, "Einführung" zum Konzert:
20:00 Uhr, "Diabelli-Variationen", von Ludwig van 
Beethoven, Klavierkonzert mit Benjamin Engeli, 
ein international bekannter Künstler und ehema-
lige Schüler, anschließend Apéro und Gespräch, 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

SO 26.10.
E N D E  D E R  S O M M E R Z E I T

bis SA 01.11., "Der Narr und der Tod", Seminar 
mit Jenny Karpawitz, Udo Berenbrinker und Jan 
Karpawitz, Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

10:30 -12:30 Uhr, "Weltmusikchor mit Claudia 
Godart", Zentrum The White Horse, Orsingen

11:00 - 18:30 Uhr, "Herbstzeit - Erntezeit: 
Die Kunst des Älterwerdens", Tanzsonntag mit 
Margherita Scaturati, 
Klangraum Allgäu, Weiler im Allgäu

14:00 Uhr, "Geomantiegruppe Bodensee", mo-
natliches Treffen mit Exkursion nach CH-Are-
nenberg, Treffpunkt und anmelden bei Miranda 
Jehle, Überlingen

16:00 Uhr, "Michaeligärtchen" für Kinder ab 3 
Jahren, Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:00 Uhr, "Konzert mit dem Duo Legretto", mit 
Thomas Kolfhaus (Flöte) und Wolfgang Schu-
bart (Gitarre), Haus Rengold, Überlingen

MO 27.10.
20:00 Uhr, "Tore zum Licht", Meditation mit 
Rudolf Rüdiger, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

20:00 - 21:30 Uhr, "Heilsame KlangRäume",
Klang-Auszeit zum Entschleunigen und Sein, 
mit und bei Werner und Ingrid Geißer, bitte 
anmelden, Unteruhldingen

DI 28.10.
11:00 - 16:00 Uhr, "Herbstferienprogramm für 
die Kleinen", Bauernhaus-Museum, Wolfegg

20:00 Uhr, "Mein liebstes Krokodil", von Anton 
Tschechow, mit Elisabeth Gessau und Manfred 
Kohrs vom Theater 'Blauer Kater', 
Bücherei im Kornhaus, Wangen /Allgäu

MI 29.10.
16:00 Uhr, "Erzählkaffee an Michaeli, 
Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:00 - 21:00 Uhr, "Magie für die Sinne", Magic 
of Transformation für ein bewusstes & kreatives 
Leben, Infoabend,
Vita-Balancing, Deggenhausertal

DO 30.10.
11:00 - 16:00 Uhr, "Herbstferienprogramm für 
die Kleinen", Bauernhaus-Museum, Wolfegg

FR 31.10.
bis SO 02.11., "Ziele versus Werte", Seminar 
mit Monika Shaina Kraft und Ilona Rothfuchs,
Schloss Glarisegg, CH-Steckborn

bis SA 01.11., "Ja, ich weiss woher ich stamme 
- Ungeborenheit, Punkt und Umkreis erlebt im 
künstlerischen Tun und im Kultus", Michaeli-Ta-
gung veranstaltet vom Zweig und der Christen-
gemeinschaft, Ekkehardzweig, CH-St.Gallen

bis SO 02.11., "Yoga-Wochenende", mit Maria 
Hauer, bitte anmelden, Seminarhaus des Hein-
rich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 02.11., "Der Mensch zwischen Luzifer 
und Ahriman", Seminar mit Johanna Roth /
Eurythmistin und Sabine Lupus /Coach,
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:00 Uhr, "Die acht Kristallstrukturen und ihr 
korrespondierender Lebensstil", Vortrag mit 
Tobias Michel, Andreashof, Überlingen

19:00 Uhr, "Ein Jaguar an meinem Frühstücks-
tisch", Vortrag mit Nana Nauwald, 
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

20:00 Uhr, "Samhain", Jahreskreisfest mit 
Werner und Ingrid Geißer, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

Heilströmen - Jin Shin Jyutsu
Ein Weg zu Gesundheit, Vitalität und 

Lebensfreude – Selbsthilfekurse

Abendkurs 1: Mi, 17.9./ 24.9./ 1.10./ 8.10.

 4 Abende, 19:30 – 22:00

Vormittagskurs: Fr, 19.9./ 26.9./ 10.10./ 

17.10. 

4 Vormittage, 9:00 – 11:30

Kompaktkurs 1: Fr, 19.9., 18:00 – 21:00, 

Sa, 20.9., 9:00 – 16:00

Kompaktkurs 2: Fr, 7.11., 18:00 – 21:00, 

Sa, 8.11., 9:00 – 16:00
100,-€ je Kurs inkl. Skript

Heilströmen Fortbildungen für 

Menschen in Pflegeberufen: auf Anfrage

Singen – Kunst der Mitte

Die heilende Kraft der Stimme
Workshop 1: 22.+29.9.2014, 9:00 – 12:00

Workshop 2: 27.9.2014, 9:00 – 16:00
Kosten: 60,-€/Workshop

Info und Anmeldung:

KRAFT DER MITTE

Praxis für Jin Shin Jyutsu und 

Lebenswegbegleitung
Mag. Päd/Psych. Tina Stümpfig-Rüdisser

Weidenanger 2 – 88260 

Argenbühl/Ratzenried

Tel.: 07522/9784868

www.heilstroemen-quantenheilung.de

Jin Shin Jyutsu: Kurse, Behandlungen, 

Strömkuren - Matrix Arbeit/ 

Quantenheilung -  Gesangsworkshops 

und Gesangsunterricht

Die Adressen der Veranstalter und der
Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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19:30 Uhr, "Tauschringabend des Schussentaler 
Tauschrings", für Interessierte gibt es von 
19.00 Uhr - 19.30 Uhr eine extra Einweisung, 
Wohnanlage für Jung & Alt, Ravensburg

20:00 Uhr, "Tauschen am See", Tauschtreffen, 
Mehrgenerationenhaus, Markdorf

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekräfte wahrnehmen",  
Übungen und Gespräch zum Erfahren des 
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch, 
bitte anmelden, Hof Höllwangen, Überlingen 

MI 05.11.
10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft für 
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch 
über Bürgerschafliches Engagement und den 
Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt Rathaus, Wangen /Allgäu

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga für alle", immer mitt-
wochs, mit Astrid Siegert, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Männer", mit Klaus 
Wendel, immer mittwochs, Nonnenhorn

19:00 - 22:00 Uhr, "Die Kraft der Gedanken", 
Workshop, Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, Treffen der Männer-Halb-Jahresgrup-
pe mit Ralf Peters, 
Laboratorium, Überlingen-Bambergen

DO 06.11.
bis SO 09.11., "Ein Neues WIR, das Lauschen 
nach INNEN", Gemeinschaftsbildungsprozess 
nach Scott Peck mit Gabriele Kaupp und 
Werner Ratering, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

18:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Überlingen

19:00 - 20:30 Uhr, "Offenes Singen", Lieder 
aus verschiedenen Kulturen, auch mantrische 
Gesänge mit Christa Euchner, bei ihr anmelden, 
Elfengrund, Leustetten

20:00 Uhr, "Vollmondtanzen" mit Nicole Peters,  
Forum Sommersried, Kisslegg-Oberriedgarten

20:00 - 22:00 Uhr, "Vollmond-MOTHERDRUM-
Meditationsreise", die Kraft von Mutter Erde 
spüren auf der Reise tief zu Dir selbst, mit und 
bei Werner und Ingrid Geißer, Unteruhldingen

FR 07.11.
bis SO 09.11., "Im Einklang mit Naturwesen", 
Gestaltung von Filzfiguren mit und bei Barbara 
Ufer, bitte anmelden, Eisenharz

bis SA 08.11., "Jin Shin Jyutsu - Heilströmen", 
Kompaktkurs II, mit und bei Tina Strümpfig-
Rüdisser, Argenbühl-Ratzenried

14:00 Uhr, "Öffentliche Führung am Lehenhof ", 
ca. 2,5 Std., bitte anmelden, Camphill Dorfge-
meinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional", Führung 
durch die Überlinger Nudelmanufaktur, mit Infos 
über den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Überlingen

17:45 - 19:00 Uhr, "Stille Friedens- und Heil-
meditation", immer freitags, Info: Victoria Vlcek,
Camphill, Ausbildungsräume, Frickingen

SA 08.11.
09:00 - 19:00 Uhr, "Familienstellen", mit Hans-
Peter Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, 
bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:00 - 16:00 Uhr, "Die 12 Töne im Tau", 
Sammeln und Anwenden von Tautropfen mit 
Wahrnehmungsübungen zu den verschiedenen 
Qualitäten im Tau, Seminar mit Karin Niessen, 
Tauwerkstatt, Wangen

10:00 - 14:30 Uhr, "Wickel und Auflagen für 
Kinder und Erwachsene", Heilwickelkurs mit der 
Heilpraktikerin Barbara Schmid,
Hebammenpraxis Friese-Berg,Konstanz

10:00 Uhr, "Yagna & Satsang", mit Tulsidasan-
anda, Zentrum The White Horse, Orsingen

ab 11:00 Uhr, "Hausschlachtung wie früher", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

19:00 Uhr, "Die kluge Bauerntochter" und "Die 
Gänsehirtin am Brunnen", Grimms Märchen mit 
der Lehr- und Wanderbühne Überlingen, 
Haus Rengold, Überlingen

19:00 Uhr, "Patrozinium von St. Martin", Konzert 
mit Geistlichen Werken von J. S. Bach, mit 
Vokalsolisten und Kammerorchester, Orgel und 
Leitung: Georg Enderwitz, St. Martin, Wangen

SO 09.11.
09:00 - 18:00 Uhr, "Familienstellen", mit Hans-
Peter Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, 
bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:30 Uhr, "Saison-Abschluss-Gottesdienst" mit 
musikalischer Gestaltung von pax christi trio,
St. Johannes Kirche, Bodolz 

11:15 Uhr, "Der Trank der Gesundheit - und das 
Brot?" zur Vertiefung der Menschenweihandlung, 
Die Christengemeinschaft Wangen /Allgäu

13:00 Uhr, "Hausschlachtung wie früher", 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

19:30 Uhr, "Orchesterkonzert der Musikfreunde 
Markdorf", Camphill Dorfgemeinschaft Lehen-
hof, Deggenhausertal

MO 10.11.
bis DI 11.11., "Ayurveda-Kochkurs", Basiskurs 
(MO) und Aufbaukurs (DI) mit Kati Dinkel, auch 
getrennt zu belegen, Vorträge, Gespräche, 
gemeinsames Kochen und Essen,
Seminarzentrum Sonnenstrahl, Kißlegg

19:00 - 21:00 Uhr, "Die Kraft der Zahlen", Er-
lebnisabend zur Numerologie mit Isolde Senn, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

DI 11.11.
19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Friedrichshafen

NOVEMBER 2014
SA 01.11.

10:00 - 17:30 Uhr, "Ayurvedischer Tageskoch-
kurs", mit und bei Astrid Siegert, bei ihr anmel-
den, Nonnenhorn

11:00 Uhr bis in die Nacht hinein, "Der Pfad 
der Seelen", Seminar mit Nana Nauwald, bitte 
anmelden, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

SO 02.11.
10:00 - 16:00 Uhr, "Unsere Ahnen - unsere 
Wurzeln: Ahnenplätze auf dem Bodanrück", 
Erlebnistag zu Samhain, Rituale an Kraftorten, 
Geschichten, Ahnenlieder, Räucherwerk, mit 
Andreas Hösl, Heike Antons, Ingrid und Werner 
Geißer, anmelden bei Wandermagie, 
Bodanrück/Konstanz

11:30 Uhr, "Menschen und Menschliches jen-
seits der Schwelle", Grundlegendes zur Wahr-
nehmung in der Sphäre des Nachtodlichen, mit 
Frank Burdich aus Fulda, 
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgäu

19:00 - 21:00 Uhr, "Reise in die Stille", Medita-
tion mit Musik und Texten aus den Weltkulturen 
mit Ingrid Strom, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Die Zukunft unserer Kulturpflanzen",  
Vortrag mit Hartmut Spieß, Camphill Dorfge-
meinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

MO 03.11.
17:00 - 18:30 Uhr, "Jin Shin Jyutsu-Heilströmen 
als Anwendung bei sich selbst", Übungs-Gruppe
immer montags, mit und bei Christa Euchner,
Salem-Mimmenhausen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer montags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

19:30 - 20:30 Uhr, "Heiltönen und Meditation", 
mit Sabine Pfau, jeden 1.Montag im Monat, 
Praxis für Klangerfahrung u. Therapie, Wangen

20:00 Uhr, "Internationale Tänze", immer mon-
tags in der Schulzeit, Eurythmieraum, Freie 
Waldorfschule, Wangen /Allgäu

DI 04.11.
09:30 - 11:30 Uhr, "Gewaltfreie  Kommunikation 
nach M. Rosenberg - authentisch und einfühl-
sam", Übungsgruppe mit Claudia Wieland, 
immer dienstags, Seminarhaus Lebenskunst 
Bodensee, Salem-Tüfingen

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Michel, 
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

19:00 - 22:00 Uhr, "Ausbildung in systemischer 
Astrologie", 3. Abend mit Hans-Peter Regele, 
ARKANUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Frauen", immer 
dienstags mit u. bei Astrid Siegert, Nonnenhorn

19:00 Uhr, "Om-Healing", mit Sabine Lupus,
immer dienstags, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend" 
mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /Praxis für 
Therapie, bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MI 12.11.
19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny-Leutkirch , 
Kinderschutzbund, Lindenberg

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren, 
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des 
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke 
Späth, jeden 2. + 4. Mittwoch, 
Yogaschule Bodensee, Markdorf

19:30 Uhr, "Meditationen mit individueller 
Seelenarbeit mit Modita", bei ihr anmelden 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Was ist Freiheit?", Rundgespräch 
mit Tatjana Kerl und Anton Kimpfler, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 13.11.
bis SO 28.09., "medicin woman - Die Heilerin 
in dir", Teil II, Medizinradwissen und schamani-
sche Iniation, mit Gina Gohl, bei ihr anmelden, 
Seminarhaus Sonnentor, Kißlegg-Immenried

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", im-
mer am zweiten Donnerstag im Monat, 
Haus Rengold, Überlingen

20:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe - Wege der 
Heilung durch Familienstellen", 2. Abend der 
Vortragsreihe mit Hans-Peter Regele, ARKA-
NUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Sauberes Trinkwasser in unserer 
Region", Analyse mitgebrachter Wasserproben-
mit Dr. Irene Alpes, Dr. Peter Gött aus Überlin-
gen, veranstaltet von der Wasserkarawane, 
Stadtbücherei, Überlingen

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", mit 
Sabine Pfau, bei ihr anmelden, Praxis für 
Klangerfahrung und Therapie, Wangen/All.

FR 14.11.
bis SO 16.11., "Im Einklang mit Naturwesen", 
Wochenend-Kurs zur Gestaltung von Filzfiguren 
mit und bei Barbara Ufer, bitte anmelden,
Eisenharz

bis SO 16.11., "Die Grundprinzipien des Unend-
lichen Weges von Joel S. Goldsmith", Seminar 
mit Petra Houdelet, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 16.11., "Der Weg des Künstlers", Kreati-
vitätstraining", mit Ilona Rothfuchs, Kreativwerk-
statt auf Schloss Glarisegg, CH -Steckborn

09:00 - 18:30 Uhr, auch am SA 15.11., 09:00 - 
13:00 Uhr, "Großer Bücherflohmarkt", Bücher-
schnäppchen zum Kilopreis, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen/Allgäu

ab 11:00 Uhr, "Projektarbeiten" der 12.Klasse, 
künstlerische Aufführungen am Abend,
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgäu

19:00 - 20:00 Uhr, "Schneegestöber im Kopf 
und Ameisen in den Beinen", Vortrag über ner-
vöse Störungen in unserer Zeit mit Lilli Palmer, 
Humboldthaus, Achberg

19:30 Uhr, "Barock-Konzert", mit Capella Arcan-
gelo, Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 
Deggenhausertal

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

SA 15.11.
bis SO 16.11., "Ayurvedische Ernährungsbera-
ter", Ausbildung Teil 2: Die typgerechte Ernäh-
rung, Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

10:00 - 19:00 Uhr, "Des lieben Frieden Willens" 
Tages-Workshop für Paare mit Ralf Peters & 
Team, 
Institut für Körperarbeit und Tanz, Überlingen 

11:00 - 17:00 Uhr, "Die Fünf»Tibeter«® und 
Klang", Einführungsseminar mit Sabine Pfau, 
bitte anmelden, Praxis für Klangerfahrung 
und Therapie, Wangen

ab 11:00 Uhr, "Projektarbeiten" der 12.Klasse, 
künstlerische Aufführungen am Abend,
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgäu

11:00 - 16:00 Uhr, "Martinimarkt mit Waldorf-
basar", 
Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen, Lindau

13:00 - 17:30 Uhr, "Öle in der Pflege", Teil 2 des 
Kurses 'Ätherische Öle', mit Heilpraktikerin Bar-
bara Schmid, Heilpraxis Schmid, Radolfzell

19:00 Uhr, "Biodanza" mit Monika Leibold, 
Zentrum The White Horse, Orsingen

SO 16.11.
10:00 - 17:00 Uhr, "Märchenwelt", Kulturfest der 
Toleranz und Kinderrechte mit vielseitigem Pro-
gramm für große und kleine Menschen, siehe 
Text S. 25, Infos: Judith Dreyer, 
Dorfgemeinschaftshaus, Bambergen

11:00 Uhr, "Ovids Metamorphosen und ihr 
Nachwirken bis in die Gegenwart in der Bilden-
den Kunst, Literatur und Musik", Vortrag mit 
Christa Huthwelker, Kunstcafé in der Galerie 
Schrade, Leutkirch-Diepoldshofen

11:00 - 18:00 Uhr, "Tag der offenen Tü r 2014",  
alle Ateliers sind geöffnet, Kunsthalle Klein-
schönach, Herdwangen-Schönach 

11:15 Uhr, "Kann man das ändern?", offenes 
Gespräch zu dem alle Fragen erlaubt sind, 
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgäu

14:30 Uhr, "Yogalehrer/innen Ausbildung", Info-
veranstaltung zu der 2-jährigen Ausbildung
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 - 20:30 Uhr, "Gib Deiner Seele Flügel", 
Heilsamen Singen im Kreis mit und bei Ingrid 
Geißer/ Singleiterin für Heilsames Singen, bitte 
anmelden, Unteruhldingen

MO 17.11.
20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Familienforum, Salem-Mimmenhausen

DI 18.11.
bis SO 23.11., "Ayurveda - Ausbildung Teil 1", 
für Mediziner geeignet, mit Dr. phil. Vaidya Mad-
hura Dixit, Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

18:00 Uhr, "Im Umkreis des Todes", Arbeits-
kreis, Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:00 - 22:00 Uhr, " Ausbildung in systemischer 
Astrologie", 4. Abend mit Hans-Peter Regele, 
ARKANUM /Praxis für Therapie, bei ihm anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekräfte wahrnehmen",  
Übungen und Gespräch zum Erfahren des 
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch, 
bitte anmelden, Hof Höllwangen, Überlingen 

MI 19.11.
B U S S -  U N D  B E T TA G 

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer 
Übungsabend", mit Emmy Verlaak, 
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

Überlingen

Gutes
von der Natur...

...ist gut
für die Natur
Naturkost - Naturkosmetik
Naturtextilien - Naturfarben
Holzspielzeug - Naturdünger

Buchhandlung - Bio-Restraurant
Gästezimmer

Der Einkauf von Naturprodukten
ist aktiver Umweltschutz

88662 Überlingen, Rengoldshauserstr. 21
Tel. 07551 / 95 16 15 Fax: 95 16 33

Tel. Restaurant/Hotel: 95 16 13

MOTHERDRUM-HEALING 
 

Die Kraft von Mutter Erde spüren, 
auf der Reise tief zu Dir selbst. 

Mit der MOTHERDRUM
der 1,10 m großen Muttertrommel, hören und
spüren wir den Herzschlag von Mutter Erde.
Getragen & eingehüllt von diesem tiefen 

Urklang können wir uns mit unserer Kraft und 
unserem HeilSein verbinden.

Von Herzen willkommen! 
Werner & Ingrid Geißer

88690 Unteruhldingen, Weinbergstr. 23
Tel. 07556 / 93 28 50

www.Motherdrum-Healing.de 
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19:00 - 21:00 Uhr, "Festliches aus der Kräuter-
küche", mit Marion Mühlin, 
Andreashof, Überlingen

20:00 Uhr, Treffen der Männer-Halb-Jahresgrup-
pe mit Ralf Peters, 
Laboratorium, Überlingen-Bambergen

DO 20.11.
bis FR 21.11., "Werte schaffen - Regionen 
stärken", 6.Konferenz der gentechnikfreien 
Regionen am Bodensee, 
Bildungshaus St. Arbogast, A-Götzis

19:00 Uhr, "Kräuterstammtisch", Frickingen

19:30 Uhr, "Nach Herzenslust Sein", ein Abend  
für Begegnung, Berührung und kreativen Aus-
druck, mit Ralf Peters, Institut für Körperar-
beit und Tanz, Überlingen

20:00 Uhr, "Projekte der Hoffnung 2014", 
Eröffnungsgespräch, Geseko v. Lüpke im 
dialogischen Interview mit PreisträgerInnen 
des Alternativen Nobelpreises,
Buchhandlung Brunner, A-Bregenz

FR 21.11.
bis SO 23.11., "Angst und Tod - eine Reise 
durch die zentralen Themen des Menschseins", 
Seminar mit einem Feuerritual, mit Hans-Peter 
Regele, ARKANUM /Praxis für Therapie, bei 
ihm anmelden, Seminarhaus Zur Schwelle, 
A-Sulzberg/Vorarlberg

bis SO 23.11. "Wer bin ich, wenn ich wirklich 
bin", Seminar mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

bis SO 23.11., "Core Energetic", Basis- Seminar 
in den 5 Charakterstrukturen nach Lowen und 
Pierrakos, PSIAM Akademie, Ludwigshafen 

18:15 - 20:00 Uhr, "Info-Tisch des Tauschring 
Lindau-Wangen", 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

19:30 Uhr, "Innere Ruhe finden - Meditation als 
Kraftquelle", Vortrag mit Sabine Lupus, 
Zentrum The White Horse, Orsingen 

19:30 Uhr, "Die Antarktis", Lichtbilder-Vortrag 
mit Florian Schulz aus Wilhelmsdorf, Camphill 
Dorfgemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

SA 22.11.
bis SO 23.11., "Ekenne Dich - (D)ein Neu-
beginn", Seminar mit Angela und Alexander 
Oberst, Vita-Balancing, Deggenhausertal

09:00 - 18:30 Uhr, "Projekte der Hoffnung 2014", 
Tagung mit PreisträgerInnen des Alternativen 
Nobelpreises, im vertiefenden Gespräch und 
mit abschließendem Kreis-Dialog, 
Siechenhaus, A-Bregenz

09:00 - 17:00 Uhr, "Das neue energetische 
Familienstellen", mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

10:00 - 19:00 Uhr, "Entdecken - Erleben - Ge-
nießen", Traditioneller Adventsbasar, 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

10:00 - 14:30 Uhr, "Wickel und Auflagen für 
Kinder und Erwachsene", Heilwickelkurs mit der 
Heilpraktikerin Barbara Schmid,
Hebammenpraxis Ullmann, Radolfzell

11:00 - 17:00 Uhr, "Waldorfbazar - Adventstim-
mung", Schule und Kindergarten laden ein,
Freie Waldorfschule, Ravensburg

17:00 - 18:00 Uhr, "Sphärenklänge und Seelen-
gesang in der Allgäuer Salzgrotte", mit Sabine 
Pfau, anmelden bei Lea-Vitalhaus, Weitnau

18:00 Uhr, "Totengedenken", 
Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:30 Uhr, "Seelenmärchen", mit Michaela Bau-
nach, Zentrum The White Horse, Orsingen

SO 23.11.
T O T E N S O N N TA G

11:00 - 17:00 Uhr, "Entdecken - Erleben - Ge-
nießen", Traditioneller Adventsbasar, 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

11:15 Uhr, "Blick in die Goetheanum-Fenster", 
eine Betrachtung mit llona und Peter Neisecke 
aus Christazhofen, 
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgäu 

14:00 Uhr, "Geomantiegruppe Bodensee", mo-
natliches Treffen mit Exkursion nach Bonndorf, 
Laubegg, Treffpunkt und anmelden bei Miranda 
Jehle, Überlingen

17:00 Uhr, " Das Schachtelhälmchen", ein 
jakutisches Märchen aufgeführt vom Eurythmie-
Ensemble Wangen, 
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgäu

14:15 Uhr, "Meditation und Mantrasingen", 
Yoga Vidya, Oberreute

MO 24.11.
20:00 - 21:30 Uhr, "Heilsame KlangRäume",
Klang-Auszeit zum Entschleunigen und Sein, 
mit und bei Werner und Ingrid Geißer, 
Unteruhldingen

DI 25.11.
19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend" 
mit Hans-Peter Regele, ARKANUM /Praxis für 
Therapie, bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MI 26.11.
19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren, 
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des 
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke 
Späth, Yogaschule Bodensee, Markdorf

19:30 Uhr, "Meditationen mit individueller 
Seelenarbeit mit Modita", bei ihr anmelden 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DO 27.11.
ab 18:00 Uhr, Möglichkeit zur Begegnung, 
Imbiss, Kräutergarten,
19:30 Uhr, "Küfi, Zimt, Beifuss", Kräuterzauber 
Andreashof, Überlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Magie für die Sinne", Info-
abend über "Magic of Transformation - für ein 
bewusstes und kreatives Leben",
Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Gemeinwohlökonomie", Vortrag mit 
Armin Hipper, zertifizierte Gemeinwohlberater, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

FR 28.11.
14:00 Uhr, "Öffentliche Führung am Lehenhof ", 
ca. 2,5 Std., bitte anmelden, Camphill Dorfge-
meinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

19:00 Uhr, "Tauschtreffen des Tauschring 
Lindau-Wangen", Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

19:30 Uhr, "Open Heart Dance Movement", eine 
herzbewegte Tanzreise zu uns selbst, mit Ralf 
Peters, Institut für Körperarbeit und Tanz, 
Überlingen

20:00 Uhr, "Bienentreffen", Gespräch für Prakti-
ker und Interessierte über natürliche Bienenhal-
tung, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

SA 29.11.
bis SO 30.11., "Bequeme und schöne Mokassins 
aus Leder nähen", mit Thomas Wittich von der 
Wildnisschule Sambara, 
Praxis Schubert, Krugzell,

bis SO 30.11., "Engel-Erlebnis-Seminar", mit 
Martina Brög-Schulz, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

10:00 - 16:00 Uhr, "Adventsbasar" 
Freie Waldorfschule, Wangen /Allgäu

10:00 - 14:30 Uhr, "Wickel und Auflagen für 
Kinder und Erwachsene", Heilwickelkurs mit der 
Heilpraktikerin Barbara Schmid,
Hebammenpraxis Eichinger, Wahlwies

14:00 - 20:00 Uhr, "Weihnachtlich - Veganer 
Kochkurs", bitte anmelden, 
Vita-Balancing, Deggenhausertal

SO 30.11.
1 . A D V E N T

11:00 - 18:30 Uhr, "Resonanzen", Tanz, Klang 
und Gesang", Tanzsonntag mit Margherita Sca-
turati, bitte anmelden,
Klangraum Allgäu, Weiler im Allgäu

16:00 Uhr, "Adventsgärtlein", 
Die Christengemeinschaft, Konstanz

SENIORENBETREUUNG
24-Std. DAHEIM

den ethischen werten treu

www.prodignitas24.de

_______________________

SENIORENBETREUUNGSENIORENBETREUUNG

_______________________
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_______________________
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Adressen der Veranstalter bzw. 
Adressen der Veranstaltungen:
Ekkehard - Zweig St. Gallen, Rohrschacherstrasse 11, 
Eingang Museumstrasse, CH-9000 St. Gallen

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes Hus Zweig Kreuzlingen/Konstanz e.V. 
Zweigraum in der Rudolf Steiner Schule, 
CH-8280 Kreuzlingen, Bahnhofstr. 15,
www.johannes-hus-zweig.ch 

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach e.V., 
Lautenbach 1, 88634 Herdwangen-Schönach, Tel. 
07552- 262149, www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 88693 Deggen-
hausertal, Tel. 0 75 55 - 8010, Anmeldungen und 
Kartenreservierung: veranstaltungen@lehenhof.de
www.lehenhof.de

Wohnstätte Haus Rengold, Rengoldshauser Str.22
88662 Überlingen, Tel.0 75 51 - 94 45-0
www.haus-rengold.de

Humboldt-Haus im Internationalen Kulturzentrum Ach-
berg (INKA), Panoramastr. 30, 88147 Achberg-Esse-
ratsweiler, Tel. 08380 - 335, www.humboldt-haus.de 

Eulenspiegels Kulturraum, Dorfstrasse 25, 
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56, 
www.eulenspiegel-wasserburg.de, 
www.ichbinbaf.de

Tauschring Wangen-Lindau, Kontaktstelle Wangen: 
Büro für Kultur und Soziales der Interessengemein-
schaft für Lebensgestaltung e.V., Schwarzwaldweg 20, 
88239 Wangen / Allgäu,
Tel. 0 75 22 - 91 23 10
- Treffen in Lindau: Treffpunkt Zech e.V.  
Leiblachstr. 8, 88131 Lindau, 
- Treffen in Wangen: Café im Weberzunfthaus
Zunfthausgasse 11, 88239 Wangen/Allgäu 
- Treffen in Lindenberg: Kinderschutzbund, Blumen-
str.2, 88161 Lindenberg
www.tauschring-liwa.de

Tauschring Cambodunum Kempten, Treffen: Untere 
Eicherstrasse 3 87435 Kempten, Kontakt: Melanie 
Rutherford, Diakonie Kempten Allgäu, Quartiersma-
nagement, Stadtteilbüro Sankt Mang, Im Oberösch 3
87437 Kempten, Tel. 0831 - 960 57 00, 
www.sanktmang.de, www.tauschring-kempten.de

Tauschen am See, 
Kontakt: Salem: Christine Bauer 07553 - 73 85, Mark-
dorf: Sonja Ganter-Schuler 07544 - 54 24, Überlingen: 
Donnerstags 16.30-18.00 Uhr Bürgerbüro, Rathaus 
Münsterstr. 15-17, Tel. 07551 - 99 14 00, Immenstaad: 
Donnerstags 11:30 -12:30 Uhr im Bürgerbüro, Schulstr. 
24B, Tel. 07545 - 91 17 06
Treffen: Familienforum e.V., Kleiner Brühl 9, 88682 
Salem; Mehrgenerationenhaus, Spitalstr. 3, 88677 
Markdorf; Bürgerbüro, Münsterstrasse 15-17, 88662 
Überlingen, Tel. 07551 - 99 14 00; Bürgerbüro, Kon-
takt 3, Franziskusplatz 1, 88045 Friedrichshafen
www.tauschen-am-see.de

Schussentaler Tauschring, Tel. 0751 - 51185, 
Treffen: Wohnanlage für Jung & Alt, Weinbergstr.11, 
88214 Ravensburg,
www.schussentaler-tauschring.de 
www.tauschen-ohne-geld.de/schussentaler-tauschring 

Tauschring Oberallgäu, Treffen: Sonthofener Kultur-
werkstatt, Altstädter Str. 7, 87527 Sonthofen
www.tauschring-oberallgaeu.de

Öffentliche Bücherei im Kornhaus, Postplatz 1, 
88239 Wangen im Allgäu, Tel. 0 75 22 - 7 41 20, 
www.buecherei-wangen.de
Yoga & Freie Atemschule, Simone Stoll, Münsterstr.59
88662 Überlingen, Tel. 07551 - 94 87 00, 
www,heilpraxis-stoll.de

Sieghard Bay, FreiRaum, Langenacker 1, 88353 
Kißlegg, Tel./Fax 07563 - 28 59, www.sieghard-bay.de
www.freiraum-seminarhaus.de

Schloss Glarisegg, CH-8266 Steckborn, 
Tel. 052 - 770 29 60, www.schloss-glarisegg.ch

„Original Play®“ mit Dr. Fred O. Donaldson + Jolanta 
Graczykowska, anmelden bei 
markus.seischab@waldorfschule-ueberlingen.de

Hof Höllwangen, Höllwangen Nr. 15, 88662 Überlin-
gen Höllwangen, Tel. 07551 - 35 84, 
www.biohof-hoellwangen.de

Lebensraum-Garten Hohenfels, Röschberg 114
78355 Hohenfels-Liggersdorf, Tel.07557 - 92 95 33
www.lebensraum-garten.net

Freie Hermetisch-christliche Studienstätte am Boden-
see, Hirtengärten 7, 88696 Owingen-Taisersdorf
Tel. 07557 - 82 06 30, info@fhab.de 

Mokassin-Workshop, Praxis Schubert, Am Ried 6 g, 
87452 Krugzell, Tel.0 83 74 - 2 31 52 33

Vita-Balancing, Angela und Alexander Oberst, Höge 6, 
88693 Deggenhausertal, www.vita-balancing.com

Akademie Seelenstaub, Martina Brög-Schulz, Tobel-
straße 60, 88138 Sigmarszell, Tel. 08382 - 8 99 80 75
www.akademie-seelenstaub.de

Forum Sommersried, Oberriedgarten 10, 88353 
Kisslegg, Tel. 0 75 63 - 18 06 77, 
www.forum-sommersried.de
- Nicole Peters, Tel. 07563 - 90 88 06, nicikisslegg@aol.com

Ingrid Strom, Tel. 08382 - 94 30 359

Praxis für lösungsorientierte Beratung, Dipl.Päd. Iris 
Groß, Hochbergstraße 49, 88213 Ravensburg
Tel. 07 51 - 79 15 547, www.irisgross.de

friedens räume Villa Lindenhof, Lindenhofweg 25
88131 Lindau-Bad Schachen, Tel. 08382 - 2 45 94
www.friedens-raeume.de

Heilpraktikerpraxis, Barbara Schmid, Eisenbahnstr. 3
78315 Radolfzell, Tel. 07732 - 8 20 38 90
www.heilpraktikerin-barbaraschmid.de
- Hebammenpraxis Sabine Friese-Berg, Mainaustraße 
207 b, 78464 Konstanz
- Hebammenpraxis Heidrun Ullmann, Untertorstr. 20
78315 Radolfzell
- Hebammenpraxis Radolfzell, Fritz Reichle Ring 28,
78315 Radolfzell
- Hebammenpraxis Alexandra Eichinger, Im Winkel 18, 
78333 Wahlwies
- Blumenwerkstatt Denise Kilian, Ratoldusstr. 33, 
78315 Radolfzell

ARKANUM, Praxis für Therapie, Hans-Peter Regele
Enzisweilerstraße 16, 88131 Lindau, 
Tel. 0 83 82 - 27 52 12, www.regele-arkanum.de

Sabine Pfau, Praxis für Klangerfahrung und Therapie, 
Ebnetstr.12, 88239 Wangen, Tel. 075 22 - 9 30 25 64,
www.sabinepfau.de
- Salzgrotte im Lea Vitalhaus, Am Werkhaus 4, 87480 
Weitnau-Hofen, Tel. 0 83 75 - 92 98 288,
- Salzgrotte im Lea Vitalhaus, Am Anger 8, 87538 

Praxis Glücksklee, Chr. M.Euchner, Im Winkel 14, 
88682 Salem, Tel. 07553 - 91 646 19
- Elfengrund, Leustetten

Imanuel Klotz, Sonnenhalde 10, 88633 Heiligenberg, 
Tel. 07554 - 9 89 89 70, imanuelklotz@googlemail.com
- Suso Haus, Suso-Gasse 10, 88662 Überlingen, Tel. 
07551 - 9 47 13 19, www.susohaus.de

Der Weg der Männer, Wolfgang Rosenow, Tel. 0751 - 
5 69 31 15, www.wegdermaenner.eu
- Seminarhaus Lebenskunst-Bodensee, Überlinger-
straße 23,  88682 Salem-Tüfingen, Tel. 07553 - 596, 
www.lebenskunst-bodensee.de

Lesung im Gefängnis der ehemaligen Reichsstadt 
Überlingen, Eingang: Turmgasse 7, 88662 Überlingen

CHOREOKOSMOS-Seminar, Gudrun Gundersen
Kapellenweg 2, 88696 Owingen, Tel. /Fax: 07551 -
9 49 52 93, www.gudrun-gundersen.de

Margherita Scaturati, Tel. 08385 - 9 232 39
www.margherita-scaturati.de
- KLANGRAUM Allgäu, Kapfreute 4, 88171 Weiler im 
Allgäu, www.klangraum-allgaeu.de

Seminar Claude AnShin Thomas, Info + Anmeldung: 
Véronique Braun, Tel. 07551 - 9 89 30 30 oder 
veronique.braun@web.de

Regionalstelle Gemeinschaftliches Wohnen, VIA - 
Institut Ravensburg e.V., Marktstrasse 43, 88212 
Ravensburg, Tel. 0751 - 35 26 521, www.viainstitut.de
- Gasthof Storchen, Wilhelmstr. 1, 88212 Ravensburg

Geomantiegruppe Bodensee, Miranda Jehle, 88662 
Überlingen, www.lichtertau.de, Tel. 07551- 936 21 81

SKID gGmbH, Kronengasse 1, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 9 37 98 16, www.skid-ggmbh.de,
www.ueberlinger-nudelmanufaktur.de 

Elke Späth, www.sing-Dein-Leben.de
- Yogaraum-Bodensee, Spitalstr. 11, 88677 Markdorf

Yoga- und Seminarzentrum Sonnenstrahl, Sebastian-
Kneipp-Straße 1, 88353 Kißlegg, Tel. 0 75 63 - 18 90,
www.seminarzentrum-sonnenstrahl.de

Galerie Dorothea Schrade, Pfarrer-Lamprecht-Str. 1+4, 
88299 Leutkirch-Diepoldshofen, Tel. 07561 - 98 41 54, 
www.dorothea-schrade.de, www.frauenforum-ev.de

Wildpflanzen-Wanderung mit Marianne Stöckeler, Rat-
haus Röthebach, Mühlenstrasse 1, 88167 Röthebach
anmelden unter Tel. 08384 - 17 34

Tobias Michel, krist-all, Balance mit Steinen u. Symbolen, 
Höhenweg 59, 88709 Hagnau, Tel. 07532 - 80 72 25, 
www.tobiasmichel.de

Institut für Körperarbeit + Tanz, Zum Degenhardt 11a, 
88662 Überlingen, Tel. 07551 - 94 93 219, 
www.jetztraumzeit.de 
- Laboratorium, Lindenbühlstr. 4-6, 88662 Überlingen-
Bambergen

Tauwerkstatt Karin Niessen, Morfstr. 11, 88239 Wangen, 
Tel./Fax: 07522 - 10 68, www.tauwerkstatt.de

Freude AUF NEUEN  
   WEGEN erlangen

 A  Am Kirchbühl 1 
88099 Neukirch

 E	 office@jonathan-sprungk.de

 T	 +49 (0) 7528 - 916 979 - 0
 F	 +49 (0) 7528 - 916 979 - 9
 W	 www.jonathan-sprungk.de
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Jutta Nagel, Tel. 07563 - 91 38 52, www.mbsr-nagel.de
- Ergotherapiepraxis Gunßer, Eisenbahnstr. 30/1, 
88212 Ravensburg

Buchhandlung Gesundheit & Entwicklung, Unterstadt 
28, CH-8201 Schaffhausen, Tel. +41(0)52 624 83 10,

Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Überlingerstr.23  
88682 Salem-Tüfingen, Tel. 07553 - 596, 
www.lebenskunst-bodensee.de

Wandermagie - Wege zu Orten der Kraft, Heike Antons 
& Andreas Hösl, Goldbach 3, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 9 45 25 79, 
www.wandermagie.de, www.wunderlinge.de, 
www.geh-spräche.de, www.aha-wege.de

Werner & Ingrid Geißer, Leben mit Freude & guten En-
ergien, Weinbergstr. 23, 88690 Unteruhldingen, Tel. 
07556 – 93 28 50, www.Motherdrum-Healing.de, 
www.Heilsame-Klangraeume.de

Qigong-Studio, Barbara Dentler Tel. 0 75 63 - 20 01, 
dentler@gmx.de, Kirchmoosstr. 22, 88353 Kisslegg
Barbara Ufer, Tel. 07566 - 13 61, barbara.ufer@freenet.de

Andreashof Jeridin GmbH, Kirchgasse35, 88662 
Überlingen-Deisendorf, Tel. 0 75 51 - 94 74 7-0,
www.andreashof-bodensee.de

Helena Melchior, Stiftung Tau, Tel. 075 51 - 94 52 560, 
tauwerk@icloud.com

Fachklinik Siebenzwerge, Grünwangerstr. 6, 88682 
Salem-Oberstenweiler, Tel. 075 44 - 50 70
www.siebenzwerge.info

Heinrich Schwab Institut e. V., Eglofstal 44
88260 Argenbühl, Tel. 07566 - 9 07 52 76
www.heinrich-schwab-institut.de
- Gudrun Zell: www.zell-energetics.de,
- Santosh Ralph Nussholz: www.gestaltvision.de

Akademie Seelenstaub, Martina Brög-Schulz, Tobel-
straße 60, 88138 Sigmarszell, Tel. 08382 - 8 99 80 75,
www.akademie-seelenstaub.de
Zentrum The White Horse, Sabine Lupus, Breiteweg 9, 
78359 Orsingen-Nenzingen, Tel. 0 77 74 - 9 39 79 37
www.sabine-lupus.de
Klaus Wendel, Heilpraktiker und Yogalehrer 
Astrid Siegert, Yogalehrerin und Ayurvedaköchin, 
Im Obstgarten 2a, 88149 Nonnenhorn/Bodensee, 
Tel. 0176 - 328 815 08, 
www.ananda-reisen.de, www.ayurvedakueche.de

Kulturnacht und Herbstmarkt, 88699 Frickingen, 
www.frickinger-herbst.de, www.frickingen.de

Judith Horst, Physiotherapeutin, Life-Kinetik-Trainerin, 
Pfarrhofstr. 5, 88662 Überlingen, Tel. 07551 - 83 86 99
www.integrative-koerpertherapie.de
- Freiraum, Nußdorferstr. 38 f, 88662 Überlingen
- Physiotherapie-Praxis Espinosa, Bahnhofstr. 18, 
88999 Salem-Mimmenhausen
- Fitness-Club 'Fit4 Life', Heinrich-Fahr-Str.1, 78333 
Stockach
- Gymnastikhalle-Gymnasium, Obertorstr.16, 88662 
Überlingen

Kräuterstammtisch, Lippertsreuter Str.14a, 88699 
Frickingen, www.heilsein-bodensee.de,m
www.naturwissen-bodensee.de

Rapunzel Naturkost GmbH, Rapunzelstraße 1, 87764 
Legau, Tel. 08330- 529 - 0, www.rapunzel.de

Lilli Palmer, Tel. 0151 - 42 54 99 76, www.lillidot.de
- Pfarrhaus, Lindauer Strasse 54, A-6912 Hörbranz

Modita J.Wieser, Spirituelle Medizin und Seelenkunde, 
Zum Mühlöschle 14, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel. 
07554 - 35 200 75 www.modita.de,  

Yoga Vidya Ravensburg, Fliederstr.5, 88250 Weingar-
ten, www.yv-rv.de 
- Yoga Vidya Oberreute, www.yoga-oberreute.de
im Landhaus Ayurvedicus, Unterreute 5, 88179 Ober-
reute, www.ayurvedicus.de

PSIAM Akademie, Kronbühlstr. 5h, 78351 Ludwigs-
hafen, Tel. 07773 - 93 87 455, www.psiam.de
Artemisia, Allgäuer Kräutergarten, Hopfen 29, 88167 
Stiefenhofen, Tel. 08386 -96 05 10, www.artemisia.de

Bauernhaus-Museum Wolfegg, Vogter Straße 4, 88364 
Wolfegg, Tel. 0 75 27 / 95 50 -0,
www.bauernhaus-museum.de

Schulen + Kindergärten:
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen/Konstanz, 
Bahnhofstr. 15, CH-8280 Kreuzlingen, 
Tel. +41(0)71 - 672 17 10, www.rssk.ch

Freie Waldorfschule Ravensburg, Meersburger Str.148,  
88213 Ravensburg, Tel. 0 751 - 79 11 30
www.waldorfschule-ravensburg.de

Rudolf Steiner Schule Schaffhausen, Vordersteig 24, 
CH-8200 Schaffhausen, Tel. +41(0)52 - 625 95 80,
www.steinerschule-sh.ch

Kaspar-Hauser-Schule, Überlingen, Rengoldshauser 
Str. 19, 88662 Überlingen, Tel. 0 75 51 - 33 93,
www.kaspar-hauser-schule.de

Freie Waldorfschule am Bodensee, Rengoldshauser 
Str. 20, 88662 Überlingen. Tel. 07551 - 8 30 10
www.waldorf-am-see.org

Freie Waldorfschule Wahlwies, Am Maisenbühl 30, 
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 8 70 60,
www.waldorfschule-wahlwies.de

Freie Waldorfschule Wangen, Rudolf-Steiner-Str. 4, 
88239 Wangen / Allgäu, Tel. 0 75 22 - 9 31 80, 
www.fws-wangen.de

Freie Waldorfschule Biberach, Rindenmooser Str. 14 
88400 Biberach an der Riss, Tel. 07351 - 528 555, 
www.waldorfschule-biberach.de

Rudolf-Steiner-Schule, Rohrschacher Strasse 312 
CH-90161 St. Gallen, Tel.  00 41 (0) 721 - 2 82 30 10
www.steinerschule-stgallen.ch

Freie Waldorfschule Konstanz, Robert Bosch Str.3, 
78467 Konstanz, Tel. 07531 - 127 30 07
www.waldorfschule-konstanz.de
Förderverein Waldorfschule Konstanz e.V.
Kindlebildstr.5, 78467 Konstanz, 

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz, Bahnhof-
strasse 15, CH-8280 Kreuzlingen, Tel. 071 672 17 10, 
mail@rssk.ch

Unterseeschule, Aktive Schule für lebendiges Lernen, 
Floerickeweg 2a, 78315 Radolfzell, 0176 -96 57 93 74 
www.unterseeschule.de

Familienschule Rheintal, Waldorfpädagogik in einer 
Gesamtklasse (1-5), Churerstraße 24, A-6840 Götzis 
www.familienschule.eu 

Talander Schulgemeinschaft, Christian-Fopp-Str. 4, 
88239 Wangen/Allg., Tel. 075 22 - 91 59 93,
www.talander-schule.de

Waldorforientierter Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen 
88131 Lindau, Brougierstraße 25, Tel.08382 - 275079

Waldorfkindergarten und WD-Spielgruppe Götzis, 
Im Hag 16b, A-6840 Götzis, Tel. 0043 - 5523 69 165
www.waldorfkindergartengötzis.at 

Waldorfkindergarten FH e.V., Ailinger Strasse 38/1, 
88046 Friedrichshafen, Tel. 0 75 41 - 3 28 50 
www.waldorfkindergarten-fn.de

Waldorfkindergarten Wahlwies, Erich Fischer Str. 12, 
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 78 35.
www.waldorfkindergarten-wahlwies.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrer-Seminar, 
88212 Ravensburg, Meersburgerstraße 148, 
Tel. 0751 - 29 65 97 76, www.ls-rv.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Überlingen,
c/o Gabriele Kühne, Im Gehren 1, 88662 Überlingen,
Tel. 0 75 51 - 6 20 39, www.lehrer-see-minar.de 

Camphill Schulgemeinschaften e.V. Föhrenbühl
Föhrenbühlweg 5, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel. 
07554 - 80010, www.camphill-schulgemeinschaften.de

Camphill Ausbildungs- und Tagungszentrum, 88699 
Frickingen, Lippertsreuter Straße 14a, Tel. 0 75 54 - 
98 98 27, www.camphill-ausbildungen.org

Heimsonderschule Haus am Mühlebach, Austraße 2, 
78259 Mühlhausen-Ehingen, Tel. 07733 - 50 3 57-2 
www.haus-am-muehlebach.de

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi Kinderdorf 1, 78333 Stockach
Tel. 0 77 71 - 80 03-0, www.pestalozzi-kinderdorf.de

Praxis für Jin Shin Jyutsu und Lebenswegbegleitung
Mag. Päd/Psych. Tina Stümpfig-Rüdisser, Weidenan-
ger 2, 88260 Argenbühl-Ratzenried, Tel. 07522 - 9 78 
48 68, www.heilstroemen-quantenheilung.de

Ateliergemeinschaft Kunsthalle Kleinschönach, 
Waldhofstraße 19, 88634 Herdwangen-Schönach
Tel. 0 75 52 - 40 99 43 oder - 58 31
www.kunsthalle-kleinschoenach.de
- Dorothea Schellmann, Tel. 07552 - 9 28 72 81 
d.schellmann@ arcor.de

Impuls & Continuum, Gina Gohl, Marktstraße 43
88212 Ravensburg, www.impulsundcontinuum.de
- Seminarhof Sonnentor, Zum Greut 3, 88410 Bad 
Wurzach, Tel. 07527 - 95 47 77
www.seminarhof-sonnentor.de

SYRINGA, Duftpflanzen und Kräuter, Bachstraße 7, 
78247 Hilzingen-Binningen, Tel. 07739 - 14 52, 
www.syringa-pflanzen.de

Wasserkarawane, www.wasserkarawane.de
- Evang. Pfarramt am See, Grabenstr. 2, Überlingen
- Wasserschlösschen, Aufkircher Straße, Überlingen

Ganzheitliche Yoga-Gesundheitspraxis Victoria Martina 
Vlcek, Zum Mühlöschle 14, 88633 Heiligenberg, 
Tel. 07554 - 98 999 39

Geomantiegruppe Bodensee, Miranda Jehle, Deggen-
hausertal, www.lichtertau.de, Tel. 07555 - 494 99 11

Die Christengemeinschaft:
Gemeinde Überlingen, Rengoldshauser Str. 16, 88662 
Überlingen, Tel. 0 75 51 - 9 49 78 83
www.christengemeinschaft.org/ueberlingen

Gemeinde Konstanz/Kreuzlingen, Hansegartenstr.15, 
78464 Konstanz , Tel. 0 75 31 - 69 09 22
www.christengemeinschaft.org/konstanz-kreuzlingen

Gemeinde St. Gallen, Hinterlauben 6, 
CH-9000 St. Gallen, Tel. 071 -  222 52 47
www.die-christengemeinschaft.ch/gemeinden/st.-gallen

Gemeinde Wangen, Rittelmeyerweg 1 
88239 Wangen im Allgäu, Tel. 0 75 22 - 2 96 16
www.pauluskirche-wangen.de

Gemeinde Biberach, Rindenmoser Str.10, 
88400 Biberach, Tel. 0731 - 3 99 47 41
die_christengem.ulm@t-online.de

Bei der Vielzahl von Veranstaltungs-
terminen, die uns erreichen, müssen 
wir leider manches unberücksichtigt 
lassen. 

Da die WELLE kostenlos verteilt wird 
und ausschließlich über den Erlös aus 
den Anzeigen finanziert wird, ist dies 
nicht anders möglich und wir bitten 
daher um Ihr Verständnis. 
Vielleicht schauen Sie mit diesem Wis-
sen noch wohlwollender auf alle An-
zeigen, die Sie in der WELLE finden.

Die, die wir aufnehmen in unseren 
kostenlosen Veranstaltungskalender, 
möchten wir auch alle gleich behan-
deln. 

Das heißt, Adressen, genaue Ortsbe-
zeichnungen, Telefonnummern, In-
ternetauftritte usw. finden Sie daher 
immer auf den Extra-Seiten 19 - 20, im 
Anschluß an den Veranstaltungskalen-
der.

Sich wöchentlich wiederholende Ter-
mine werden am Anfang von jedem 
Monat aufgeführt. 
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KLEINANZEIGEN
Seminare und Kurse: 

Bei Ängsten, Stress u. Schocks
WINGWAVE-Coaching

und ganzhei t l iche Kurzzei t therapie
E. v. Busch, Heilpraktiker (Psychotherapie)
Soziotherapeut., www.wingwave-vonbusch.de
Tel: 07529 - 974 28 18 oder 0170 - 212 23 83

ENERGETISCHE  HEILARBEIT 
UND  LEBENSBERATUNG

Cranioenergetik, Relaesing, Raphael Heilarbeit.
In liebevoller Präsenz dürfen sich körpereigene
Energien regulieren, harmonisieren und aktivieren.
Tel. 07554 – 9897942            s.drohla@gmx.de

SARASVATI
SITAR UND TANPURA WERKSTATT

Sitarunterricht. Instrument kann gegen
Kaution geliehen werden

Reparaturen aller Art indischer Instrumente
Info 07554 - 989 79 42  Gerard Langenhuizen

Goethes Führung 
durch die Epochen des Lebenslaufes

6 Seminare im wöchentlichen Abstand 
mit Imanuel Klotz jeweils Dienstags, 

18.00 - 19.15Uhr -kleine Pause- 19.30 - 21.00 Uhr
23.,30.Sept. / 7.,21.,28.Okt. / 4.Nov. 2014
Ort: Suso-Gasse10, 88662 Überlingen

Info: imanuelklotz@gmail.com 

Systemische Astrologie - ein Ausbildungskurs
Dies ist eine Reise durch den Tierkreis auf der
wir die einzelnen Planeten, Aspekte und Tier-
kreissymbole kennen lernen. Die Planeten 
repräsentieren dabei die einzelnen "Inneren 
Personen" und so ist unserer Geburtshoroskop 
ein Abbild unserer "inneren Familie", die wir in 
diesem Kurs kennen lernen wollen.
So versteht sich dieser Ausbildungskurs als er-
fahrbare Astrologie, die ihren Schwerpunkt auf 
dem systemischen Hintergrund sieht. 
Grundkenntnisse in Astrologie sind nicht 
erforderlich. Es besteht auch die Möglichkeit, 
einzelne Bereiche des eigenen Horoskops in 
der Gruppe aufzustellen, wie wir es vom Famili-
enstellen her kennen.
Dieser Ausbildungskurs gliedert sich in einen
Grundkurs (14 Abende) und einen Aufbaukurs
(6 Abende).
Zeit: 14 Abende, montags, 14-tägig von 
19:00 - 22:00 Uhr (außer Schulferien)
Beginn: Dienstag, 07. Oktober 2014, 19:00 Uhr
im Eulenspiegel in Wasserburg.
Infos und Anmeldung bei: 
ARKANUM - Praxis für Therapie
Hans-Peter Regele, Enzisweilerstraße 16,
88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12
mail: hans-peter@regele-arkanum.de
web: www.regele-arkanum.de

DANZA ESPRESSIVA 
mit Margherita Scaturati  

Selbstwahrnehmung und Körperausdruck 
führen zum Tanz als persönliche Kreation, 

zu Kraft, Freude und Lebendigkeit. 
TANZSONNTAGE im KLANGRAUM ALLGÄU 

HERBSTZEIT - ERNTEZEIT: 
Die Kunst des Älterwerdens
Sonntag, 26. Oktober 2014

RESONANZEN TanzKlangGesang
Sonntag, 30. November 2014

Info + weitere Termine: 
M.Scaturati.DANZA@web.de

Tel. 08385-923 239, 
www.margherita-scaturati.de

Praxis für Klangerfahrung und Therapie
Individuelle Klangbehandlungen 
Klangmeditationen in der Gruppe 

Lebensberatung 
Die Fünf »Tibeter«® 

Gutscheine 
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie 
88239 Wangen/Allgäu,  www.sabinepfau.de

Tel. 07522 - 9 30 25 64

TAUSEMINAR
Samstag 8. November 09:00 - 16:00 Uhr

Die 12 Töne im Tau - Sammeln und Anwenden 
von Tautropfen. Wahrnehmungsübungen zu den 
verschiedenen Qualitäten im Tau. Kosten: 80,- €
Anmeldung: Tauwerkstatt Karin Niessen
Tel. 07522 - 10 68, info@tauwerkstatt.de, 

Übungsgruppen zu Gewaltfreier 
Kommunikation  nach M. Rosenberg
In vertrauter Atmosphäre Montag abends (19 - 
21 Uhr) oder Dienstag vormittags (9.30 - 11 Uhr) 
mit Claudia Wieland in Salem Tüfingen. 15 €
www.lebenskunst-bodensee.de  Tel. 07553 596

Wohlfühl-Samstag mit Qigong
Übungen aus dem „Stillen Qigong“ und „Meis-
terübung“ 27.September.2014, 9.30 -18.00 Uhr
Seminarleitung: Barbara Dentler & Barbara 
Ufer/ Kursleiter der Deutschen Qigong-Gesell-
schaft, Info & Anmeldung im Herbstprogramm 
der VHS Wangen

Ganzheitliche Krebsberatung
Konstanz, Tel. 0 75 31 - 369 31 83

Seminar in Schaffhausen: 
Tierisches Wohlbefinden und 

australische Buschblütenessenzen
Am 20./21.09.2014 ist die bekannte australische 
Tierkommunikationsexpertin Kerrie Searle bei 
uns zu Gast. Lassen Sie sich diese ausser-
gewöhnliche Gelegenheit nicht entgehen und 
lernen Sie Ihre Haustiere besser verstehen und 
das Tier-Wohlbefinden mit australischen Busch-
blüten auf sanfte und nebenwirkungsfreie Weise 
verbessern. Teilnahmegebühr für das 2-tägige 
Seminar: CHF 590.-
Buchhandlung Gesundheit & Entwicklung

Unterstadt 23, CH-8301 Schaffhausen
Tel: 052 534 83 10 

mail: gesundheit@gesundheit-entwicklung.ch

Finde zurück zu einem harmonischen
Leben zu Gleichgewicht und Ordnung

Reconnective Healing® 
Mühlingen, Tel. 01758 - 88 01 01

7 ARTEN DES ZEICHNENS 
-  was er leben wir  dabei? 

SA 18.Oktober von 9.30 - 16.30 (1Std. Mittags-
pause) pro Person 70 € (Material wird gestellt)

KUNSTHALLE KLEINSCHÖNACH, Waldhofstr.19 
Tel. 07552 - 9 28 72 81, d.schellmann@ arcor.de

Sing-Dein-Leben
Laß uns alle Aspekte des Lebens im Gesang, 
beim Tönen und in dem Raum zwischen den 
Liedern, der Stille, zum Ausdruck bringen. Wir 
singen Mantren, Chants, Heil und Kraftlieder. 
Singen ist heilsam und dadurch, dass Du wieder 
in Resonanz mit Dir und mit Anderen kommst, 
beginnst Du die Harmonie des Lebens zu spüren.
Jeden 2.+4. Mittwoch im Monat 19:00-20:30 Uhr
Ort: jogaraum-bodensee, Spitalstraße 11, 
88677 Markdorf, Energieausgleich 15,00 €
Elke Späth, www.sing-Dein-Leben.de

Heilbehandlung und Lebensberatung 
07531 - 3 69 31 83,  www.lebenslinien.eu

Honigmassage - Heilsame Berührung
Altes darf sich lösen und der Mensch spürt 

seine Kraft im Innern wieder 
07531 - 3 69 31 83, www.lebenslinien.eu  

Offenes Singen im"Elfengrund" Leustetten
Lieder aus verschied. Kulturen, auch mantr.
Gesänge. Jeden 1. Donn.um 19 bis 20.30 Uhr/ 
4.9./ 2.10./6.11./ 4.12. Ausk.u. Anm: 07553 / 
9164619 Christa Maria Elfenmund und Monika 
Raisch(Klangschalen). Spenden erbeten.

Jin Shin Jyutsu-Heilströmen als Anwendung 
bei sich selbst - Übungs-Gruppe  - Jeden 
Montag von 17 bis 18.30Uhr in Salem-Mimmen-
hausen/ Winkel 14,  Anm.: 07553 - 9 16 46 19, 
Christa Euchner, Individueller Ausgleich

Spez.Legasthenie-Training für LRS-Kinder 
und Erwachsene, 07553- 91 646 19

Handanalyse 
Erkennen der eigenen Potentiale, eine Hilfe bei 
Herrausforderungen und bei der Ergründung 
der eigenen Lebensaufgabe, 
07531 - 369 31 83, www.lebenslinien.eu

Traumreise
Wellness für Kopf- Nacken- Gesicht, 

Sabine Grywazewski, 
Mühlingen, Tel. 01758 - 88 01 01

Entspannung pur auf der Klangliege 
mit Saiten - Individuelle Absprache, 
Chr. Euchner, Tel. 07553 - 91 646 19 

Spiritueller Sonntags - Singkreis
Beginn am Sonntag, 17. Aug., auch am 14.09. 
+ 12.10., jeweils 19 - 20.30 Uhr, Im Winkel 14, 
Salem, Tel. 07553 - 9 16 46 19, Chr.M. Euchner

Malkurs in Überlingen, Schulst. 12
Atelier espace couleur, Angèle Ruchti
Malkurs mittwochs, 10 - 12 Uhr, € 60.-/Monat
10. September bis 17. Dezember 2014
Nach der Methode von Beppe Assenza, der Far-
benlehre Goethe's, und eigenen Entwicklungen

MBSR - mindfulness based stress reduction
Stressbewältigung durch Achtsamkeit 
Innehalten - Durchatmen - Bewusst werden 
Achtsamkeit bedeutet Präsenz und Wachheit für 
diesen Moment in der Begegnung mit anderen 
und mit uns. In einem 8-Wochen-Kurs lernen 
Sie Ihren gewohnheitsmäßigen Umgang mit 
Stress und schwierigen Situationen erkennen. 
Bewusstes Innehalten hilft, um den Herausfor-
derungen des Alltags mit mehr Akzeptanz, Ruhe 
und Klarheit zu begegnen. Kursinhalt: Meditation 
im Sitzen + Gehen, Körperwahrnehmungs-
übungen, Infos zu verschiedenen Themen + 
Austausch. Nächster Kurs: 08.Okt. 2014, 
Ort: Ravensburg, www.mbsr-nagel.de, Jutta 
Nagel, 07563-913852, nagel.2012@web.de

MOND YOGA - Anfänger und Mittelstufe
Kurse in FN und RV - www.mond-yoga.de

Stille Friedens- und Heilmeditation
Freitags um 17:45 - 19:00 Uhr

Auf Spendenbasis, der Erlös geht an Bedürftige.
Frickingen, Camphill-Ausbildungsräumen

Info: Victoria Vlcek 07554 - 98 999 39

DER WEG IN DIE STILLE - YOGA MEDITATION
Intensivseminar im Allgäu 26.9. - 28.9.2014, Ein-
führungswochende, info@sliwinski-yogaweg.de

Ihre Werbung & Website achtsam gestaltet
www.kreat ive-quel le.de
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Wohlfühl-Samstag mit Qigong 
Die Serie der„Dantian-Übungen“ und vor-
bereitende und ergänzende Übungen
25. Oktober  2014, 9.30Uhr - 18.00 Uhr
Freie Waldorfschule 88239 Wangen
Seminargebühr: 60 €, Seminarleitung: Barbara 
Dentler & Barbara Ufer/Kursleiter der Deutschen 
Qigong-Gesellschaft, Info & Anmeldung Barbara 
Dentler 07563 - 2001 dentler@gmx.de

Seelengeflecht
Ist Dir alles zuviel?

Kannst Du nicht mehr?
Weißt Du nicht mehr aus noch ein?

Fühlst Du Dich allein damit?
Brauchst Du Hilfe?

Praxis für psychologische Beratung
Eva Büchner Schmidt 07557-820 811

Im Einklang mit Naturwesen
Wochenend-Kurs zur Gestaltung von Filzfiguren
7.- 9.November 2014 und 14.- 16.November 2014, 
jeweils FR 17:30 Uhr bis SO 12:00 Uhr, in Eisen-
harz, Übernachtungen im Ferienhaus möglich, 
Kursgebühr 90,00 €, Material nach Verarbeitung, 
Info und Anmeldung: barbara.ufer@freenet.de,  
Tel. 07566 - 13 61

YOGA & Freie Lebensgestaltung
Münsterstr. 59, 88662 Überlingen

Grundkurse – Aufbaukurse -Einzelarbeit -
Seminare - Fortbildung - Urlaub & Regeneration

Info Simone Stoll, Tel. 07551 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

HEILPRAXIS -  Simone Stoll
Neuorientierung & Freie Lebensgestaltung
in Beruf, Partnerschaft und und persönlicher
Entwicklung. Burnout-Erschöpfung, Thera-
peutische Massage, Atem &Yoga-Therapie
Seminare, Regenerationsangebote.
Münsterstraße 59, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 94 87 00, www.heilpraxis-stoll.de

YOGA & URLAUB
Yoga – Meditation - Natur – Kultur

Bodensee – Lanzarote 3-7 Tage Regeneration
Südafrika 14 Tage Kapstadt und Rundreise

Einzelaufenthalte und Gruppenreisen
Regeneration, Spiritualität im Alltag, 

Neuorientierung und Freie Lebensgestaltung  
Info: Simone Stoll - Yogalehrerin - Heilpraktikerin
Tel. 07551 - 94 87 00 www.freie-atemschule.de

Bonding am Bodensee
Tagesworkshops in Bonding Psychotherapie

www.hener-lassonczyk.de

Entdecke und lebe Deine Schöpferkraft
Wir selbst sind die Schöpfer unserer Realität
Mit der Quantenwelle befreien wir uns von
begrenzenden Glaubenssätzen und Blockaden
und erschaffen das, was wir haben möchten:
Wir ziehen die Ereignisse und Menschen in 
unser Leben, die uns selbstbestimmt, gesund
und glücklich machen.
Sie sind herzlich eingeladen, mich und meine
"Werkzeuge" (Quanten/Matrix/Russische
Heilweisen) kennen zu lernen, um sich und
Ihr Leben positiv zu verändern!
Lil l i  Palmer/  www.li l l idot.de
Telefon: 0151 42549976
e-mail: palmer-lorenz@t-online.de

Komm in Deine biografische Kraft
Innere Versöhnung mit Eltern und Ahnen

Verbindung zur eigenen, ewigen Individualität
mit Kunsttherapie, 

Elise-Mila-Behandlungen und Gesprächen.
6 - 10 Sitzungen mit jeweils 1,5 - 2 Std.

Ans Groene, Bioenergie- u. Maltherapeutin
Tel. 07522 - 91 47 91, ans.groene@gmx.de

Schneegestöber im Kopf 
und Ameisen in den Beinen: 
Nervöse Störungen unserer Zeit - (Burnout, 
Restless legs, Darmprobleme, Schlafstörungen 
etc.). Das Abweichen von unserem Urmuster 
(Matrix) macht uns krank.
Ich biete Ihnen ganzheitliche, personenbezo-
gene Lösungen durch den Vergleich Ihres Ur-
musters (Geburtshoroskop) mit dem Ist-Zustand 
(Vata-Test, Ayurveda). Heilung geschieht durch 
Aktivierung Ihrer Schöpferkraft (Quanten, Matrix, 
Russische Heilweisen). 
Sie sind herzlich eingeladen, mich und meine 
Werkzeuge kennen zu lernen, um Ihre Bestim-
mung zu leben. 
Lilli Palmer / www.lillidot.de
Telefon: 0151 - 42 54 99 76
e-mail: palmer-lorenz@t-online.de

Einstimmen in die Weihnachtszeit - 
Gesangsseminar mit Christiaan Boele 
nach der Schule der Stimmenthüllung 
vom 12.-14.12.2014 für Anfänger und Fortge-
schrittene. Einführung in die Schule der Stimm-
enthüllung, Gesangsübungen, Chorarbeit, 
Masterclass und kleines Konzert. Im Humboldt-
Haus, Tagungshaus des Internationalen Kultur-
zentrum Achberg
www.kulturzentrum-achberg.de, Tel. 08380 - 335
oder birgit.irmer@kulturzentrum-achberg.de

K le inanze igen s ind  güns t ig
durch einheitliche Gestaltung und wenig Verwaltungsaufwand

Texte bitte per Post an: Die Welle / Haus Mercurial 
Frau Gabriele Bossert, Schwarzwaldweg 20, D-88239 Wangen im Allgäu

oder per Mail:  i n f o @ d i e - w e l l e . o r g
Jede Zeile (ca. 42 Zeichen - auch ein Leerzeichen ist ein Zeichen) kostet

1,50 EURO - VORKASSE ! ! !
Bitte in Form von Br iefmarken bei legen.

Redakt ionsschluss für  die Winterausgabe: 
25.Oktober 2014

Auch geeignet für  Veranstaltungstermine mit mehr Er läuterungen, 
als  es in unserem kostenlosen Veranstaltungskalender übl ich ist . 

Ein 'Neues WIR', das Lauschen nach 'Innen'
Gemeinschaftsbildungsprozess nach Scott Peck
vom 6.11. - 9.11.2014 mit Gabriele Kaupp und 
Werner Ratering in Salem/Tüfingen.
Wie gelangt "das Neue" in die Welt? Wissend, 
dass nur wir selbst die Veränderung sein kön-
nen, die wir uns in der Welt wünschen, beginnt 
jede/r mit einer achtsamen Erkundung der 
persönlichen Seinsqualität im Hier und Jetzt.
Der Mut, sich in seiner ganz persönlichen 
Wahrheit zu riskieren, gibt Grund und Boden 
für das Feld der kollektiven Weisheit.
Info: werner.ratering@schloss-tempelhof.de

Reconnective Healing – Heilung durch 
Rückverbindung nach Eric Pearl
Reconnective Healing schließt nicht nur alle 
bekannten Formen der Energieheilung mit ein, 
sondern geht weit über sie hinaus. Das Spek-
trum setzt sich aus dem gesamten Heil- und 
Evolutionskontinuum von Energie, Licht und 
Information zusammen und kann Heilungen 
ermöglichen, die sich nicht nur auf Körper, 
Geist und Seele auswirken, sondern die Evo-
lution unseres eigenen Seins und unserer 
Essenz mit einbeziehen. Damit sind häufig 
lebensverändernde Erfahrungen zu unserem 
wahren Selbst und unserem Potential, sowie 
Balance auf allen Ebenen die Folge.
Termine nach Vereinbarung. 
Gerne auch Behandlungen auf die Ferne.
Gabriele Maria Kreibig, Tel. 07542- 407 40 76 
oder 0151-15880196, Weitere Infos unter: 
www.gabrielemariakreibig.com

Verschiedenes: 
EssKultur  Bio Restaurant und Café
frisch -  bio -  vegan  Bewusst genießen!
Gradebergstraße 2 in 88662 Überlingen, 
Tel. 07551 - 9 47 44 11
l Vegane und vegetarische Köstlichkeiten aus  
   verschiedenen Kulturen der Welt 
l Alle Speisen gekonnt gewürzt und kunstvoll 
   angerichtet
l Entspannung fällt leicht im individuell 
   gestalteten, warmfarbig-modernen Ambiente
l Im Herzen der schönen Überlinger Altstadt  
   unweit vom Münster
l Bio zertifiziert. 100% Öko-Strom. 
   Auch glutenfreie Speisen
Täglich aktualisierte Speisekarte unter
w w w . e s s k u l t u r - u e b e r l i n g e n . d e

Stuhlgeflecht von ARTgeflecht
Erneuerung von Stuhlgeflechten

Sesseln+Sofas Sitzen+Lehne
Wand- + Heizungsverkleidungen

Eva Büchner Schmidt 07557- 82 08 11

Wunderschöner Saal (98qm) mit besonderem 
Ambiente im Seminarhaus Lebenskunst Boden-
see, Salem-Tüfingen hat Termine frei für 
Seminare und andere besondere Anlässe. 
Tel. 07553 - 596, www.lebenskunst-bodensee.de

Ein- oder 2-Famil ienhaus mit Grün 
drumrum in absehbarer Zeit längerfristig zur 
Miete gesucht, Raum zwischen südlich von 
Memmingen / Allgäu Richtung Kempten / Hin-
terland von Lindau a.B. / Richtung Markdorf / 
Hinterland von Ravensburg. Wenn Sie Mieter 
möchten, die mit fremdem Eigentum ebenso 
achtsam, pfleglich und sorgsam umgehen wie 
mit eigenem, dann freuen wir uns auf Ihre Zu-
schrift. Unsere Freigängermiezen sollen auch 
willkommen sein - und selbstverständlich sind 
wir Nichtraucher und lieben die Gartenarbeit. 
Gerne lesen wir von Ihnen ! 
asrael_irokese@yahoo.com
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KULTURFEST der TOLERANZ & 
KINDERRECHTE am 16.November 2014
im DGH BAMBERGEN
(anlässlich des Internationalen Tages 
der Toleranz (UNESCO) am 16.11.2014
und des Weltkindertages (UN) 
am 20.11.2014)

MOTTO des Festes:  "MÄRCHENWELT"
* AFRIKANISCHES und INDISCHES BUFFET
* KINDER & JUGENDTHEATER "Schneewit tchen und die sieben Zwerge"

(Lei tung Judith Dreyer) beglei tet von
* MUSIZIERENDEN CAMPHILL-BETREUTEN

(Leitung Gabriele Maier und Renate Kopp)
* PUPPENSPIELE & ZIRKUSWORKSHOP

(dargestel l t  und gelei tet von Rebecca Eichelmann)
* kel t ische HARFE (Mart in Gosewinckel)
* u.v.a.m.

Infos & Anmeldung: judi thdreyer@gmx.de
oder 0152/56194878

Berührungen der Seele

Akademie für Persönliches Wachstum am Bodensee
W W W . A K A D E M I E - S E E L E N S T A U B . D E

Intensiv-Ausbildung für 

MEDIALITÄT & GEISTIGES HEILEN 
Reiki-SeminaRe • engel-eRlebniS-
SeminaRe • matRix-aufStellungen

AUSSTELLUNGEN:
Kunsthalle im Schloß Isny:
"Lasset die Kleinen zu mir kommen"
Bilder von Gottfried Helnwein
noch bis 28.09.2014
www.kunsthalle-schloss-isny.de  

Leprosenhaus, Bad Wurzach:
"Sturm" 
Bilder von Sepp Mahler, die im Jahre 1924 
in der Galerie Sturm in Berlin ausgestellt 
wurden, noch bis 05.10.2014 
www.bad-wurzach.de 

Humboldt-Haus des Internationalen 
Kulturzentrums, Achberg: 
"Wenn die Farbe mit der Form ringt" 
Ölbilder von Dorit Volland 
noch bis 17.10.2014
www.kulturzentrum-achberg.de

Das Bauernhaus-Museum Wolfegg 
zeigt Weltgeschichte aus dem regi-
onalen Blick: "1914/1918 – Erinne-
rung an einen Weltkrieg" 
noch bis 09.11.2014
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

Neues Schloß Meersburg und Galerie 
Bodenseekreis: "Zauber der Kunst - 
Sammlung Bodenseekreis"
noch bis 02.11.2014
www.galerie-bodenseekreis.de

Räume in Praxishaus "Im Hier und Jetzt" 
zu vermieten: Seminarraum 70 qm abends 
und Wochenende und Behandlungsraum 30 qm 
langfristig, Bahnhofstr. 21, 88048 Friedrichshafen, 
Tel. 07544 - 742 55 58, mail@praxis-hener.de

AURA-SOMA® Beratungen (zert. ASIACT)
FN, Tel. 07544 - 757 90 62, www.farbenergien.de

Sizi l ien Benvenuti! 
Ferien und Kultur auf dem Land in 
Case Caro Carrubo: www.carocarrubo.org
Infos über Eulenspiegels Kulturraum, 
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56

HAUS RENGOLD KENNENLERNEN
Hausführungen ab 2014 jeden zweiten 
Donnerstag im Monat um 14:00 Uhr.
Nächste Termine: Donnerstag, 11.September, 
9.Oktober und 13.November 2014,
Wir informieren Sie über:
l Attraktives betreutes Wohnen auch für junge Alte
l Eigener ambulanter Pflegedienst im Hause -
   für alle Pflegestufen 
l Den stationären Heimbereich
l Eigene Küche, täglich frisch, bio-orientiert 
l Ansprechende Gemeinschaftsräume 
  z.B. gemütliche Sitzecke am Ofen, Andachtsraum
Gerne senden wir Ihnen unsere 
Informationsmappe zu.
HAUS RENGOLD,  gemeinnützige Betriebs-
gesellschaft mbH, Rengoldshauser Str. 22, 
88662 Überlingen, Telefon 0 75 51- 94 45-0; 
Telefax 0 75 51 - 94 45 209, 
www.haus-rengold.de; mail@haus-rengold.de

MIT DEM BUS INS THEATER ULM 
Abonnements und auch Einzelkarten: 

Sonntag-Nachmittag 8 Vorstellungen pro Saison 
oder Freitag-Abend 4 Vorstellungen pro Saison
Abfahrt: Kißlegg / Amtzell / Wangen / Leutkirch

Info: Gabriele Bossert 
Tel. 0 75 22 - 91 21 55

g.bossert@gmx.net

Wenn S ie  d ie  WELLE  in  Ih rem Geschäf t  oder  Ih re re  P rax i s 
aus legen möchten ,  dann melden S ie  s ich  be i  uns .

Te l .  +  Fax :  0  75  22  -  91  23  10
(MI  +  FR  10 :00  -  12 :00  Uhr ,  sons t  AB) 

oder  noch besse r  per  Ma i l : 

i n fo@die-we l le .o rg
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LifeKinetik® - Das sanfte Bewegungsprogramm 
zur Gehirnentfaltung 
LifeKinetik nimmt die Erkenntnisse aus der Hirnforschung 
auf und kombiniert ungewohnte Bewegungsübungen mit ko-
gnitiven Herausforderungen und visuellen Aufgaben. Jünge-
re neurowissenschaftliche Erkenntnisse definieren Lernen als 
eine neue Vernetzung von Gehirnarealen bzw. Entstehung von 
neuen neuronalen Verbindungen (Synapsen) und sogar neu-
en Gehirnzellen. Entscheidend dabei ist die Ausschüttung des 
Botenstoffs Dopamin. Dieser wird aktiviert durch ungewohnte, 
neuartige und wechselnde Aufgaben und eine zu erwartende 
Belohnung. Die Anzahl der neu gebildeten Zellen und deren Er-
haltungswahrscheinlichkeit erhöht sich durch körperliche Akti-
vität mit einer anspruchsvollen Aufgabenstellung. Werden die 
neu gebildeten Gehirnzellen oder Vernetzungen nicht inner-
halb von zwei Wochen eingebunden in neue komplexe Aufga-
ben, sterben sie wieder ab. Lernen geschieht also eher durch 
Abwechslung als durch Wiederholung. 

Das Training mit LifeKinetik fördert genau diese Aspekte: ein-
fache Bewegungsabläufe werden nach optischen und akusti-
schen Aufforderungen oder mentalen Aufgaben verändert. 
Bunte Übungsmaterialien unterstützen das Spielerische und 
den Spaß. Ein Aufgabenwechsel erfolgt noch bevor eine Au-
tomatisierung eintritt. Es geht also nie um Routine oder Per-
fektion. Besondere Berücksichtigung erhält die Tatsache, dass 
ein gut funktionierendes visuelles System einen positiven Ein-
fluss auf kognitive Leistungen hat. Augentests zu Beginn und 
Augenübungen während einem LifeKinetik-Training (aus der 
Funktionaloptometrie) unterstützen die Koordination, Anpas-
sungs- und Konzentrationsfähigkeit und reduzieren die Feh-
lerquote. 

Der Diplomsportlehrer und Gesundheitscoach Horst Lutz hatte 
Life Kinetik zunächst für den Sport entwickelt. In seine eigenen 
Trainingsmethoden integrierte er Elemente aus der modernen 
Gehirnforschung, der Brainflow-Methode, der Psychomotorik 
und der Funktionaloptometrie (Augenfunktion). Er trainierte 
bekannte Hochleistungsportler. Mittlerweile profitieren auch 
besonders Schüler, Berufsgruppen mit Bildschirm-Arbeitsplatz, 
Freizeitsportler und Senioren von diesem Trainingsprogramm. 

Im Allgemeinen fördert Life Kinetik die Wahrnehmungs- und 
Konzentrationsfähigkeit, verbessert die Kreativität, Produkti-
vität, Leistungsfähigkeit, Gedächtnisleistung, erhöht die Fle-
xibilität und die Stressresistenz, reduziert die Fehlerquote und 
unterstützt dadurch die Selbstständigkeit und das Selbstbe-
wusstsein. Studien belegen eine Verbesserung der motori-
schen und kognitiven Leistungen bei Schülern, eine deutliche 
Verbesserung einer Lese- und Rechtschreibschwäche und der 
Aufmerksamkeit. Darüber hinaus wurden positive Veränderun-
gen im Verhalten beobachtet: Geduld, Ordnung, Konzentrati-
on, Fröhlichkeit, Ausgeglichenheit, Selbstbewusstsein. 

Auch im Sport kann LifeKinetik helfen. "Seit dem Training mit 
Life Kinetik hat sich meine koordinative Leistungsfähigkeit und 
visuelle Wahrnehmung gesteigert. Ich nehme viel mehr Dinge 
wahr im Raum und der Landschaft drum herum und kann so 
viel schneller reagieren". Felix Neureuther, Ski-alpin 
Bei Senioren konnte eine Verbesserung von Aufnahmekapazi-
tät, Konzentration und Gedächtnis und eine Stabilisierung und 
Verbesserung der körperlichen Fähigkeiten festgestellt wer-
den. Durch die Reduzierung von Fehlern und Unsicherheiten 
entsteht eine Erleichterung in der Alltagsbewältigung und der 
Erhalt der Selbstständigkeit.

Schon 1998 stellten Neurobiologen (USA und Schweden) fest, 
dass zeitlebens neue Gehirnzellen gebildet werden können. 
Prof. Dr. Oswald (Uni Erlangen) kam im Rahmen einer Studie 
zu dem Ergebnis, dass Teilnehmer eines Gedächtnistrainings 
kombiniert mit psychomotorischen Übungen, ihren Gesund-
heits- als auch ihren kognitiven Status deutlich steigern und 
dementielle Symptome auf Dauer verbessern konnten. 

- Judith Horst,  
Physiotherapeutin, Life Kinetik-Trainerin in Überlingen - 
 

Info: www.lifekinetik.de

 

BeBewegungsprogramm zur Gehirnentfaltung 
 

leichte Bewegungen + visuelle Reize + mentale Aufgaben 
 

                          Informieren  &  Erleben 
                             Überlingen / Salem / Stockach                                 
                             je 2 Std. -  Kostenbeitrag   20 € 
                          Kurse ab September & Oktober  
                          10 x 1Std., incl.Augentest & Übungsmaterial, 160 € 
                              

Info & Anmeldung:  07551 / 83 86 99 
                                             www.integrative-koerpertherapie.de 

 

                                        sportlich – spaßig – sensationell                                                               
 

 
 

                                             

 

 

Tel. 0711 12 00 05-0
www.oikocredit.de

Geld sozial anlegen

Investieren auch Sie  
–  ab 200 Euro!

Jeder Euro  
gestaltet Zukunft. 
Oikocredit ist 
eine der ältesten 
Organisationen 
für ethisches  
Investment – 
gegen Armut, für 
mehr Chancen. 

www.hermannsberg.de · 07552 260122

schadstofffrei
individuell angefertigt

sozialfair handgewebt in Deutschland
100% Naturfasern Schafwolle · 130 €/qm

Wunsch-
teppich

Camphill
Werkstätten
Hermannsberg

Hermannsberg welle 93x70mm_Layout 1  30.07.14  14:59  Seite 1
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Kulturfest der Toleranz & Kinderrechte unter 
dem Motto Märchenwelt am Sonntag, 16.11.2014 
von 10 - 17 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Bambergen
 

Anlässlich des internationalen Tages der Toleranz (UNESCO) 
am 16. November 2014 und des Weltkindertages (UN) am 
20. November 2014, wird es am 16.11.2014 ein Kulturfest 
der Toleranz & Kinderrechte im Dorfgemeinschaftshaus in 
Bambergen geben von 10-17 Uhr. Für mich als Initiatorin und 
Leiterin dieses Kulturfestes bedeuten und beinhalten Toleranz 
und Kinderrechte Bereiche, in denen ich mich als Schauspie-
lerin, Sprachgestalterin, Regisseurin und Sprach(kunst-)the-
rapeutin sowieso bewege. Toleranz kommt von "tolerare", das 
bedeutet "ertragen" (des Andersartigen). Ich arbeite als dar-
stellende Künstlerin immer (dem Versuch nach) schöpferisch 
mit dem Andersartigen und möchte mich im Speziellen für 
die Rechte der Kinder einsetzen insofern, als dass Kindsein 
immer unser aller Schöpferquelle ist. Denn nur wer spielt, ist 
bekanntlich im wahrsten Sinne Mensch... - daher dienen uns 
diese internationalen Gedenktage einer Bewusstmachung der 
Werte von Toleranz und Kinderrechten einerseits. Anderer-
seits bedeuten sie für mich auch die Brücke zu einem Impuls, 
der sich im Zuge meiner beruflichen Laufbahn immer mehr 
herauskristallisiert hat: ich nenne es "Theater für alle".  

Roter Faden dieses Impulses ist, dass es mir ein existentielles 
Bedürfnis ist, die Kunst, in meinem Fall die Kunst der Sprache 
und die Kunst des Spiels, wachsen zu lassen im Zusammen-
hang mit Fragen und Bedürfnissen von Menschen. Also kei-
ne programmatische Kunst, sondern den Hunger und Durst 
nach Kunst stillen, denn Kunst ist Nahrung! Die Toleranz zur 
Andersartigkeit bringen wir u.a. damit zum Ausdruck, dass 
möglichst viele Nationen mit all ihrer Farbigkeit anwesend sein 
mögen.

Liebe Kinder, wenn Ihr wollt, kommt doch angezogen in Eurer 
Lieblingsmärchenfigur! Die Erwachsenen können das natürlich 
auch tun, wenn sie sich trauen... Oder kommt einfach so, wie 
Ihr seid! Es wird eine Stunde Open Stage geben, in der spon-
tane oder vom Publikum vorbereitete (Märchen) - Beiträge 
möglich sind. Herzlich Willkommen allerseits und uns allen ein 
märchenhaftes Fest!

- Judith Dreyer -

40 Jahre Bio aus Liebe
Rapunzel feiert auf dem Eine Welt Festival in Legau
40 Jahre Rapunzel Naturkost - ein Grund zu feiern! Was liegt 
da näher als ein großes Eine Welt Festival. Feiern sie mit: am 
20. und 21.September 2014 in Legau.

Was erwartet Sie auf dem zwölften legendären Rapunzel Fes-
tival? 2010 lockte das bunte Programm 20.000 Besucher aus 
aller Welt in die kleine Marktgemeinde an der Iller. Da kommt 
fröhliches Multikulti-Feeling und Feierstimmung auf. Der bun-
te Markt mit knapp 100 Ausstellern bietet ein breites Sorti-
ment, von Bio-Produkten über Kunsthandwerk, von gesunden 
Leckereien bis hin zu ökologischer Kleidung und Kosmetik. Am 
Samstag darf in der langen Einkaufsnacht bis 22:00 Uhr ge-
bummelt und gestöbert, entdeckt und eingekauft werden.

Auf einer Kochbühne präsentieren bekannte Köche ihre Künste: 
unter anderem kreiert der angesagte Vegan-Koch Attila Hild-
mann leckere Veggie-Genüsse. Und das magisch-vegetarische 
Allround-Talent Astrid Gloria zaubert, kocht und singt auch 
noch dabei.

Kein Rapunzel Festival ohne Musik: Ob Weltmusik, jazzige 
Töne oder fetziger Sound zum Abtanzen, ob Balkan Speed 
Brass mit Fanfara Kalashnikov oder eher leise Töne. Und bei 
Weiberpower pur! strapazieren drei der renommiertesten 
deutschen Kabarettistinnen, Sissi Perlinger, Lisa Fitz und Pat-
rizia Moreno, Ihre Lachmuskeln.

Nicht nur die Kleinen freuen sich über die frechen Lieder von 
Rodscha aus Kambodscha und Tom Palme. Ein vielseitiges 
Kinderprogramm, von der etwas anderen Tiershow bis zum 
Kettenkarussell, begeistert kleine und große Besucher.  

Im kulinarischen Dunkelzelt entdecken Sie mit allen Sinnen. 
Und in einer Talkrunde erleben Sie einen Streifzug durch 40 
Jahre Naturkostgeschichte. Vorträge rund um Bio, Ernährung 
und nachhaltiges Leben laden dazu ein, mehr zu erfahren.

Und natürlich können Sie Rapunzel näher kennen lernen: 
Werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen und besichtigen Sie 
die Produktion. Viele der Rohstoff-Lieferanten stellen ihre Ar-
beit vor. So werden auch viele HAND-IN-HAND-Partner aus 
aller Welt kommen. 

Es darf also das ganze Wochenende gefeiert, getanzt, ge-
schlemmt und Neues entdeckt werden.

Infos und Programm unter: www.rapunzel.de

Lust auf Ayurveda Küche?
Tages- und Halbtageskochkurse in Nonnenhorn mit 
Ayurvedaköchin Astrid Siegert / 0176 – 328 815 08
www.ananda-reisen.de  www.ayurvedakueche.de  

YOGAKURSE in Nonnenhorn
„YOGA für FRAUEN“ - immer Dienstag von 19 - 20:30 Uhr
mit Yogalehrerin Astrid Siegert  / 0176 -32881508 / www.ananda-reisen.de
 „YOGA für MÄNNER“ - immer Mittwoch von 19 - 20:30 Uhr

mit Heilpraktiker und Yogalehrer Klaus Wendel  / 0172 - 8201982

YOGAKURS in Wasserburg
„YOGA für ALLE“ - immer Mittwoch im 

Eulenspiegel ab 17.9. von 18 - 19:30 Uhr

Das Bauernhaus-Museum Wolfegg bietet 
den Sommer über vielseitiges Programm
Gleich zwei der größten Veranstaltungen im Bauernhaus-
Museum Wolfegg gibt es im September. 

Am 06. und 07.09. findet das tra-
ditionelle Museumsfest zusammen 
mit dem 4. Geißentreffen statt, 
bei dem mit Musik, Tanz, Hand-
werkern und Handarbeiterinnen 
gefeiert wird. 

Imposante Kaltblüter gibt es am 
20. und 21.09. auf dem Museums-
gelände zu sehen und im Oktober finden sich hunderte alter 
Apfel- und Kartoffelsorten im Museum.

Infos: www.bauernhaus-museum.de
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Aus der 
Anthroposophischen Bewegung:
Zweige und 
Arbeitsgruppen
Es gibt in unserer Region viele Einrichtungen 
und Initiativen, die auf der Grundlage der 
Anthroposophie, der Geisteswissenschaft ge-
gründet von Dr. Rudolf Steiner, arbeiten. Nicht 
alle sind der Anthroposophischen Gesellschaft 
mit Hauptsitz am Goetheanum in Dornach 
(Schweiz) angeschlossen. 
In unserer Region gibt es viele Zweige - so 
sind die Zusammenkünfte der Mitglieder der 
Anthroposophischen Gesellschaft benannt, mit 
Arbeitsgruppen zur Einführung und fortlau-
fenden Themen. Meist wird an Büchern der 
Gesamtausgabe (GA) von Dr. Rudolf Steiner 
gearbeitet. Darüber hinaus gibt es freie Arbeits-
gruppen. Bei Interesse können Sie jede der 
aufgeführten Personen anrufen. 

Achberg
Saint Germain-Zweig Achberg: 
Vortragszyklus von Rudolf Steiner „Die soziale 
Grundforderung unserer Zeit - In geänderter 
Zeitlage“ (GA 186) 
Humboldt-Haus, Achberg, Tag und Uhrzeit bitte 
telefonisch erfragen: 08380 - 335

A-Bregenz
Columbanzweig Bregenz: 
Montags, Zweigabend 19:30 - 21:00 Uhr 
Waldorfkindergarten, A-6900 Bregenz, Thalbach-
bergstraße, Information: inge@purrucker.at 

Bruckfelden
Gerhard Reisch Stiftung Bruckfelden:
Auskünfte u. Anmeldung: 0 75 54 - 9 89 99 79
Forschungskreise mit Originalbildern. 
Themen und Daten auch per mail.
post@gerhardreisch.com
www.gerhardreisch.com

Überlingen 
Columbanzweig Überlingen
Auskünfte: Dr. H.-J. Stoß 075 51 - 6 55 50 und 
H.H. Friedrich 075 51 - 6 69 94
Bibliothek: Klaus Dräger 07551 - 94 48 44
Zweig- und Gruppenarbeit:
Dienstags: 10:00 Uhr, Inneres Wesen des 
Menschen und Leben zwischen Tod und 
neuer Geburt (GA 153) 
Überlingen, H. Buch 075 51 - 6 12 71
16:00 Uhr, Mysterienstätten des Mittelalters 
- Rosenkreuzertum und modernes Einwei-
hungsprinzip (GA  233a) 
Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
Mittwochs: 10:00 Uhr, Von Seelenrätseln (GA 21) 
Zweigraum Rengoldshausen, 
Werner Birkenstock 07556 - 57 38
19:30 Uhr, Der Sturz der Geister der Finster-
nis (GA 177), Wohnstätte Haus Rengold
20:00 Uhr, Das Zusammenleben des Men-
schen mit der elementarischen Welt (GA 158)
Ingrid Mochner 0 75 56 - 91 99 70
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhänge (GA 236), 
Zweigraum Rengoldshausen, 
Brigitte v. Wistinghausen 075 53 - 82 84 53
Freitags 15:00 - 20:00 Uhr, Albert Steffen: 
Geistesschulung und Gemeinschaftsbildung 
(1x monatlich), Uhldingen-Mühlhofen
Ingrid Mochner 075 56 - 91 99 70

Überlingen / Radolfzell 
Freitags, 16:00 - 20:00 Uhr, R. Steiner, Natio-
nalökonomischer Kurs. Lesen und erarbeiten 
mit Einbeziehung der Aufsätze v. Stefan Eisen-
hut, (1x monatlich) in Radolfzell oder Überlin-
gen. Dagmar Albrecht  0 77 32 - 93 87 46 
somaral@web.de

Deggenhausertal, Lehenhof 
Tycho de Brahe-Zweig, 
Mittwochs 20:15 Uhr, Grundlinien einer 
Erkenntnistheorie der Goethschen Weltan-
schauung und Wahrheit und Wissenschaft 
(GA 2/3), Bibliothek Lehenhof, 
R. Dölling: 07555- 80 11 27 oder 80 11 64
Kulturgruppe: Eike Stransky: 075 55 - 80 11 43

CH - St. Gallen 
Ekkehard-Zweig St.Gallen, Zweigraum Rorscha-
cherstraße 11, Eingang Museumstrasse
Auskunft: Christoph Wirz: 071 245 25 71, 
Hermann Schölly: 0041(0)71 244 59 07 
anthroposophie.ekkehard-zweig.sg@gmx.ch
Kurse und Arbeitsgruppen:
Montags, 19:45 Uhr, Menschenwesen, Menschen-
schicksal und Welt-Entwicklung (GA 226)
Dienstags, 18:00 Uhr Philosophische Grund-
lagen der Anthroposophie mit Ausblicken in 
verschiedene Gebiete, 
Leitung: Heiner Frei: 0041(0)71 244 03 86
Mittwochs, 16:00 Uhr, Arbeit an: Das Markus-
Evangelium (GA 139, Tb 665), Auskunft: 
Hermann Schölly, Tel. 0041 (0)71 244 59 07
Freitags, 19:00 Uhr, Arbeitsgruppe Widar/Ster-
bekultur, Auskunft: Annelies Heinzelmann, 
Tel. 0041(0)71 288 51 09

Heiligenberg 
Lukas-Zweig Heiligenberg:
Mittwochs, 19:30 Uhr: Das Johannes-Evange-
lium (GA 103)
Donnerstags: 09:15 Uhr, Seelenkalender und 
Tierkreisstimmungen als Selbsterkenntniswege.
Mysteriendramen - Der Seelenerwachen
von Rudolf Steiner 
Auskünfte bezüglich Textgrundlage und Treff-
punkte bei Elisabeth Oswald 0 75 54 – 93 57
Elke Haarnagell- Baur 0 75 54 – 99 09 51

Herdwangen - Schönach
Alanus-ab-Insulis-Zweig Lautenbach: 
Mittwochs, 20:00 Uhr, Die Schwelle der 
Geistigen Welt (GA 17) Konferenzzimmer im 
Weberhaus, Dorfgemeinschaft Lautenbach, 
Marlies Knoop, 0 75 52 - 26 21 20

Kreuzlingen / Konstanz 
Johannes Hus Zweig, Kreuzlingen/Konstanz
www.johannes-hus-zweig.ch 
Mittwochs: 19:30 Uhr, Mysteriengestaltungen 
GA 232, 24.09., Michael-Imagination
05.11., Gesprächsabend über Meditation - 
neue Mitglieder berichten
Sonntags: 19:30 Uhr, Klassenstunden für Mit-
glieder der 1.Klasse, Ekkharthof, 8574 Lengwil
Auskunft Konstanz: Lydia Kauer: 07531 - 32291 
Auskunft Kreuzlingen: Alois Heigl, 
00 41 - (0)71 - 6 69 20 82
Montags: 20:15 - 21:30 Uhr, Vor dem Tore der 
Theosophie (GA 95), Seminaristische Arbeit 
an den Hintergründen der Waldorfpädagogik, 
Leitung: Alois Heigl, Tel. 0041-(0)71 - 6 69 20 82
veranstaltet von der ELTERNSCHULE der Stei-
nerschule Kreuzlingen, 
Mittwochs, 7:40 - 9:45 Uhr, Kernpunkte der 
sozialen Frage von Rudolf Steiner, Studen-
tengruppe, Hansegartenstr.15, Konstanz,  
Carola Gerhard: 0 75 31-  69 09 21

Samstags, 08:00 - 10:00 Uhr, Reden an die 
Nation von Fichte, Lesekreis Junge Erwachse-
ne, Die Christengemeinschaft, Evangelienkreis, 
Konstanz, Auskunft:  0 75 31 - 69 09 22

Lindau 
Evangelien-Arbeitskreis Lindau / Anthroposophi-
scher Lesekreis
Mittwochs: 16:00 - 17:00 Uhr, ausser in den 
Schulferien, (gemeinsames Lesen der Evange-
lien unter Berücksichtigung der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft Rudolf Steiners), 
Stromayrweg 2, Barbara Wahl: 08382 - 2773735

Ravensburg 
Dienstags: 19:30 - 21:00 Uhr, 14-tg., Rudolf 
Steiner: Theosophie; Hochbergstrasse 49, 
Ravensburg, Auskunft: Iris Groß und Alfred 
Kühlborn, Tel. 07 51- 79 15 547
Michael - Zweig: 
Mittwochs, 19:30 Uhr, Konrad Pütz, Minnegg 
Str.2, 88214 Ravensburg. Tel/Fax: 0751-3524297

Radolfzell 
Franz-Marc-Zweig: 
Dienstags, 16:00 Uhr, 
Auskunft: M.Haerlin: 0 77 32 - 5 43 30

Salem - Bermatingen 
Kaspar-Hauser-Zweig:
Mittwochs, 20:00 Uhr, Lektüre und Besprechung 
von: Sergej Prokofieff: Die esoterische Be-
deutung gemeinsamer geisteswissenschaft-
licher Arbeit
Hofgut Rimpertsweiler 3, Keyserlingk-Institut
88682 Salem-Oberstenweiler, 
Info: E. Beringer: 0 75 53 - 9 27 99 94, 
info@rudolf-steiner-ausstellung.de,
www.rudolf-steiner-ausstellung.de 

Salem - Buggensegel 
Arbeitskreis: Eurythmie - Anthroposophie
Mittwochs: 18:00 - 20:00 Uhr
Auskunft: Annegret Tixier, 0 75 53 - 8 27 79 79

Wahlwies 
Ein Zweigabend findet nicht mehr statt; der 
Zweig Wahlwies ruht.
Weiterhin Arbeitsgruppen:
1. Sonntag im Monat, 15:00 Uhr
Studienkreis zu den Klassenstunden der Freien 
Hochschule für Geisteswissenschaft.
Verschiedene Termine - bitte nachfragen:
- Arbeit um Judith von Halle (Infos-Fragen / 
Zweigabend (Von Jesus zu Christus) / Seminar 
(Mysteriendramen) in Dornach / Vorträge).
- Der "freie christliche" Impuls Rudolf Steiners.
- Private Lesekreise: bitte nachfragen.
Auskunft: Volker Lambertz, Tel. 07771-921 322 

Wangen im Allgäu 
Kasper Hauser Zweig: 
Mittwochs, 20:15 Uhr: Der Tod als Lebens-
wandlung (GA 182) Freie Waldorfschule Wangen
Auskunft: Alfred Groß: 0 75 22 - 91 40 19
Donnerstags, 17:00 Uhr: Der Hebräerbrief, 
Evangelienkreis der Christengemeinschaft 
Wangen: 0 75 22 - 2 96 16

Änderungen in der Zweigarbeit für die Winterausgabe bis 
2 5 . O k t o b e r  2 0 1 4 
schriftlich oder per Mail:

i n f o @ d i e - w e l l e . o r g
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St. Josef-Schule in Kalcutta/Indien 
wird seit 2012 unterstützt vom Förderverein 
St. Josefschule in Schaffhausen

Ich durfte den Ärmsten der Armen von 1995 bis 1997 insge-
samt 15 Monate lang in einem Sterbehaus und in einer Le-
prastation bei Mutter Teresa in Kalkutta dienen. Seit dieser 
Zeit war ich schon 23 Mal in Kalkutta. Das letzte Mal im Mai 
2014. 

Im Jahr 1996 kam ich in Kontakt mit einer ausgebildeten 
Lehrerin namens Veronica Jose. Sie lebt mit ihrem Mann 
und zwei inzwischen verheirateten Kindern in einem Slum in 
Kalkutta-Howrah. Veronica ist eine zutiefst von Gott ergrif-
fene Frau, die ihr sprichwörtlich letztes Hemd den Armen 
gibt. Für mich ist sie wahrhaftig eine "Mutter der Armen". 
1996 gründeten wir gemeinsam die St. Josef-Schule. Ich bin 
mit der Schule eng verbunden und leite dieses Projekt von 
Deutschland aus gemeinsam in enger Abstimmung mit Ve-
ronica und ihrem Mann Jose. Veronica und ihr Mann haben 
in Kalkutta alle erforderlichen Kompetenzen. Im Jahre 1996 
wurde in Kalkutta unser Trägerverein Manav Vikas Samiti ge-
gründet. Im Jahr 2003 wurden wir von den Behörden in Neu 
Delhi als NGO anerkannt. Dies ermöglicht uns, problemlos 
Devisen einzuführen. Wir freuen uns, dass in Schaffhausen 
im Jahr 2012 der Förderverein St. Josefschule Calcutta ge-
gründet werden konnte, welcher gemeinnützig anerkannt ist. 

Die St. Josef-Schule liegt in einer der größten Slumgebiete 
in Kalkutta, in Howrah-Pilkhana. Dort leben mehr als 70.000 
Menschen in Slumhütten, in völlig verwahrlosten und zum Teil 
auch illegal hochgezogenen Häusern. Für 600 Menschen gibt 
es vielfach nur eine Toilette und einen Wasserhahn. Der Mon-
sun, der von Mitte Juni bis Mitte September dauert, bringt 
Stuhlgang, Urin, tote Tiere und Ratten über die offene Kanali-
sation in die erbärmlichen Hütten. Die Kinder unserer Schule 
leben alle in Slumhütten aus Lehm, Blech mit  Unrat und ver-
schiedenen Abfällen oder in einem dieser völlig verwahrlosten 
Hochhäuser. Eine Hütte misst etwa acht bis zwölf Quadratme-
ter und beherbergt sechs bis zehn Personen. 

Wir freuen uns, dass wir die Möglichkeit haben, Kindern durch 
die Grundschule und eine Vorschulklasse eine Basis an Bil-
dung geben zu können. Nach der Grundschule versuchen wir 
die Kinder auf fortführende Schulen zu schicken und finanzie-
ren durch die Hilfe der Freunde der Schule die Schulgebüh-
ren, Bücher etc. Seit diesem Jahr können wir uns nun Mittel-
schule nennen, da wir nun bis zur 7.Klasse ausbilden können. 
Momentan sind 45 unserer Schulkinder auf fortführenden 
Schulen. Hier ist der Leitsatz wieder sehr wichtig: Der Schul-
weg ist der kürzeste und sicherste Weg aus der Armut her-
aus. Die Kinder kommen von Montag bis Freitag zu uns in die 
Schule und werden in Lesen, Rechnen und Schreiben, Hindi, 
Bengali, Englisch, Hygiene und in allgemeinbildenden Fächern 
unterrichtet. Die Schule ist für unsere Schüler kostenlos, wäh-
rend sie normalerweise in Indien Geld kostet. Somit bleibt 
ihnen der Weg zur Bildung und zu einem menschenwürdigen 
Leben verbaut. Ohne Bildung bleibt den Armen nur ein Leben 
in Unterdrückung und Ausbeutung. Die Schüler bekommen 

Ausbildungs- und
Tagungszentrum

D-88699 Frickingen · Lippertsreuter Str. 14 a
Telefon 07554 9899840

Heilerziehungs-
pflege
Fachschule für Sozialwesen
Beginn: 01.09.2014

Weiterbildung
Beginn: 13.04.2015

Geprüfte Fachkraft
zur Arbeits- und 
Berufsförderung in 
Werkstätten für 
behinderte Menschen

Inklusives Denken im
(heil-)pädagogischen
Alltag
Weiterbildung
Beginn: 13.10.2014

www.camphill-ausbildungen.org

Berufsfachschule für Altenpflege
Standort Stuttgart
Beginn: 01.10.2014

Altenpflege
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bei uns alle Lehrmittel wie Bücher, Schreibwaren etc. gestellt. 
Des Weiteren werden alle Schüler und bei Bedarf deren Fami-
lien medizinisch grundversorgt. 

Wenn Operationen oder Arztbesuche anstehen, versuchen wir 
die Kosten durch Spenden unserer Freunde der Schule zu de-
cken. Ein Familienvater verdient im Monat zirka 20 Euro. Das 
Geld reicht aber nicht einmal für das tägliche Brot aus. Ein Kilo 
Reis kostet im Moment 40 bis 50 Cent, ein Liter Milch 30 Cent 
und ein Kilo Fleisch zwei Euro. 
Hier möchte ich Ihnen allen eine wichtige, für uns doch so 
normale Erkenntnis mit auf den Weg geben: Ein leerer Magen 
hat keine Ohren. Hungrige Kinder können nicht wirkungsvoll 
lernen. Also bekommen die Schulkinder bei uns von Montag 
bis Freitag eine warme, vollwertige und nahrhafte Mahlzeit. 
Mittlerweile fördern wir 135 Familien mit wöchentlichen Nah-
rungsrationen, das sind aktuell dreißig Familien mehr als 
letztes Jahr. Von dieser Hilfe profitieren über 500 Menschen. 
Sie bekommen immer am Dienstag einen "Esskorb" mit drei 
bis fünf Kilogramm Reis, 1/2 Kilogramm Dal (Linsen), drei 
bis fünf Eier, ein bis zwei Kilogramm Kartoffeln und manch-
mal auch Waschseife und Öl zum Kochen. Für diese Fami-
lienhilfe benötigen wir im Jahr zirka zwanzig Tonnen Reis, 
3 Tonnen Linsen, vier Tonnen Kartoffeln, 24.000 Eier und 
etwa 800 Kilogramm Waschseife zum Wäschewaschen. Un-
sere Schulkinder kommen überwiegend aus diesen Familien. 

Zu unserem Hilfsprojekt gehört ebenfalls eine Nähschule, in der 
wir junge Mädchen im Alter von 14 bis 19 Jahren zu Schneide-
rinnen ausbilden. Bis jetzt haben wir schon mehr als 500 jun-
gen Mädchen ein Schneiderinnenzertifikat, welches vor Ort an-
erkannt ist, überreicht. Momentan läuft der 36. Nähkurs. Auch 
diese Mädchen wissen nicht, was es heißt, täglich zu essen. 
Die zehn Lehrer, die wir angestellt haben, leben alle selbst im 
Slum und vermitteln den Kindern ausgezeichnete Kenntnisse 
in der Schneiderei und in anderen Fächern. Mit dieser Aus-
bildung haben die Schneiderinnen eine gute Grundlage, ein 
menschenwürdigeres Leben zu führen. Ungefähr 75 Prozent 
der ausgebildeten Schneiderinnen haben eine feste Anstellung 
gefunden, die anderen haben immer wieder temporär eine Ar-
beit. Dies bedeutet, dass sie bei einer Festanstellung zirka 50 
Euro im Monat verdienen. Dies reicht aus, um dreimal täglich 
zu essen, im Notfall zum Arzt zu gehen und auch mal die Klei-
dung zu wechseln. Dies ist für die sie ein riesiger Schritt aus 
dieser niederdrückenden Armut. 

Für unseren kleinen Dienst für die 170 Kinder brauchen wir 
natürlich finanzielle Mittel. Mit diesen "geringen" Mitteln kön-
nen wir jedoch sehr viel bewirken. Uns ist bewusst, dass wir 
nur ein kleiner Tropfen im Ozean der Armut sind. Dennoch 
werden wir nicht müde, weiter für die von Leid und Elend 
gekennzeichneten Kinder und deren Familien einzustehen. 
Jedoch wird immer deutlicher, dass wir dieses Thema nicht 
isoliert von den anderen wichtigen Lebensthemen betrachten 

Demeter-Kräutertee in Ganzblatt-Premiumqualität!Demeter-Kräutertee in Ganzblatt-Premiumqualität!Demeter-Kräutertee in Ganzblatt-Premiumqualität!Demeter-Kräutertee in Ganzblatt-Premiumqualität!
Dieser Tee wird in einem 

Gemeinschaftsprojekt 
sozialtherapeutischer 
Einrichtungen im idyllischen 
Bodenseeraum hergestellt. 
Das besondere Klima, der 
biologisch-dynamische Anbau, 
die sorgsame Pfl ege und eine sehr 

schonende Trocknung garantieren Tees 
von besonderer Qualität. Vor allem im Bereich 

der Pfl ege, der Ernte und der Aufbereitung fi nden viele 
betreute Menschen eine sinnerfüllte Arbeitsaufgabe. Während 

des gesamten Arbeitsprozesses steht die Handarbeit im Vordergrund.

Die Kräutertees und nähere Infos gibt es unter www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de (mit Online-Shop), Tel.: 07552 / 262 - 108 
oder www.hermannsberg.de, Tel.: 07552 / 3399070, sowie in einigen Bioläden rund um den Bodensee

können. Einem Kind nützt die Bildung in der Schule nichts, 
wenn es nicht ausreichend essen kann, dann wird es krank. 
Auch nützt dem armen Kind die Bildung nichts, wenn es auf-
grund einer Augenerkrankung erblindet oder aufgrund von 
Tuberkulose stirbt. So fallen immer vielfältigere Aufgaben für 
uns alle an, damit wir den Kindern langfristig helfen können. 
Aktuell benötigen für ein Kind für die Schulausbildung mit al-
len Lehrmitteln, dem tägliche Essen und der grundmedizini-
schen Versorgung ca. 16 Euro im Monat. Was für ein kleiner 
Betrag für uns!

- Marcus Pohl / Orsingen bei Schaffhausen - 

Infos: www.calcutta-schule.de
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Die Kooperative Dürnau findet...
Vieles, das über die Jahre der Kooperative Dürnau entstanden 
und nun im wahrsten Sinne des Wortes Tat-Sache geworden 
ist, folgte oder folgt zwingend den Gesetzen der herkömmli-
chen Ökonomie. Das sich im Großen, wie im Kleinen Ereig-
nende findet sich, vielmehr hat die Kooperative gefunden, oft 
genug auch aus Not-Wendigkeiten heraus. Das gilt für die viel-
fältigen Tätigkeitsfelder der Kooperative genauso, wie es für 
die Menschen gilt, die hier Ihre Heimat gefunden haben. Und 
so über die Jahre stets dem Strom der Ereignisse folgend, ist 
diese Gemeinschaft nie kopflos in ein sich selbst aufreibendes 
Anarchistenabenteuer abgeglitten, noch mutierte sie je zur 
musealen Kopfgeburt.

Die Hecken am Wegesrand stehen auf dem Weg nach Dürnau 
nicht zufällig, sondern umfrieden den "Hof Haussee" mit sei-
nen Kühen und Schafen. Inmitten der Agrarwüste mag der 
Wanderer innehalten und sich wundern. Schillers "...schliesse 
sie mit Symbolen des Vortrefflichen ein" mag ihm durch den 
Kopf gehen. Denn auch wenn vieles, was sich hier den Sinnen 
darbietet, jetzt noch angelegt erscheint, so spürt man doch, 
dass hier nicht nur Nutznießer, sondern vor allem Gestalter 
der Natur am Werke sind. An manchen Tagen arbeiten ein 
gutes Dutzend Menschen aus aller Herren Länder auf den Wie-
sen und dem Feld und mähen das Getreide mit Gestell-Sensen 
oder bringen Heu ein. Denn hier ist der Ort des Ringens für 
eine zukünftige Landwirtschaft, die weniger auf Maschinen als 
auf tätige Menschenhände setzt. 

Nähern wir uns dem Dorf, blicken wir von unserem Weg über 
die Felder an sonnendurchfluteten warmen Tagen manchmal 
plötzlich durch die weit geöffneten Tore in das Innere einer 
geräumigen Schreinerei. Auch hier darf tätig mit Hand ange-
legt werden.

In einer Baugrube, am Ortseingangsschild vorbei weiter Rich-
tung Dorfkern, wird geschaufelt und gebaggert. Die hier täti-
gen Handwerker wurden nicht etwa bestellt, sondern sie wer-
den, sofern der Wunsch dazu besteht, an den anstehenden 
Aufgaben praktisch ausgebildet. Auf diese Weise entsteht hier 
ein von Architekturstudenten entworfenes Wohnhaus, das 
einmal die Gäste der Kooperative und die Studenten der Dorf-
universität beherbergen soll.

Dorfuniversität? Richtig gelesen! Dorf deshalb, weil das Dorf 
der Campus ist. Universität deshalb, weil hier an das ange-
knüpft wird, was die eigentliche Aufgabe jeder Universität sein 
sollte. Denn die Kooperative ist nicht nur eine Lebensgemein-
schaft und ein Konglomerat von Wirtschaftsbetrieben unter 
dem gemeinsamen Dach einer GmbH, sie versteht sich seit 
jeher auch als Bildungsort. Erfahrung, Anleitung und Hilfe von 
außen zum Bildungserwerb auf den vielfältigsten Gebieten 
gibt es reichlich. 

Im "Citycenter", unweit der Baugrube, befindet sich nicht nur 
ein kleiner Laden, sondern hier werden auch die Bestellun-
gen für den Vertrieb der Kooperative entgegen genommen. 
Neben einem kleinem Schlachthaus, Räumen zur Herstellung 
von Bienenwohnungen und einer Dunkelkammer für fotogra-
fische Experimente, gibt es hier Tische, Stühle und eine Tafel. 
Hier wird ausländischen Gästen der Kooperative die deutsche 
Sprache nahe gebracht. Und hier wird mit Studenten über die 
Poesie bei Novalis verhandelt, über allgemeine Menschen-
kunde referiert oder der Frage nachgegangen, warum sich im 
Westen aufgewachsene junge Menschen plötzlich dem Dschi-
had verpflichten.

Wir eilen vorbei an den Herbergen für unsere Gäste, an vie-
lem Zukünftigen, wie dem Gasthaus "Zum goldenen Kreuz", 
lassen vieles weitere Erwähnenswerte unerwähnt um an den 
Ort zu gelangen, wo 1980 alles in einem Wohnhaus und einer 
angegliederten Druckerei begann. "Im Winkel" wimmelt es 
in den Sommermonaten nur so von Menschen. Ein Mann mit 
Filzhut sagte einmal, die Mysterien fänden am Hauptbahnhof 
statt. Und in diesem Sinne kann einem die Atmosphäre hier 
zwischen Plastikplanen und Rohbeton, zwischen Abriss, Still-

stand und Aufbruch manchmal wie die in einer großen Bahn-
hofshalle erscheinen. Menschen kommen zur Sprachgestal-
tung oder fahren mit dem Bus des Hausmeisterdienstes vom 
Hof, begrüßen und verabschieden sich, manche unter dem 
Eindruck großer Verwirrung, andere ermutigt. Und zwischen 
dem ganzen Kommen und Gehen wird Kaffee getrunken, wäh-
rend sich eine handvoll Leute Gedanken über den Unterschied 
von Wissen und Können macht.

Und so ist die Kooperative auch nach 34 Jahren noch immer 
ein fragiler, aus dem Leben heraus gebildeter und agierender 
sozialer Zusammenhang, in dem der Spagat zwischen Ein-
samkeit und Gemeinschaft, zwischen Form und Formlosigkeit 
tagtäglich auf der Agenda steht. Es kann vieles Zukünftige 
aufgenommen werden, das erst Jahre später seine Wirksam-
keit entfaltet.

Der unscheinbare Weg also, der nach Dürnau führt, um zu fin-
den, endet hier. Die Fortsetzung des Wegs entsteht im Gehen. 
An ihm wird individuell und in Gemeinschaft weiter gebaut. 
Und in dem Sinne, dass sich nichts finden lässt, ohne dass 
man den Dingen beisteht, dass sie sich finden lassen, seien an 
dieser Stelle all jene Menschen angesprochen, die sich selbst 
verloren haben, die sich im "gehenden Weiterbauen" eines 
solchen Weges finden wollen. 
Wer sich finden lassen will, kann hier gefunden werden.

- Ulrike Reisinger -

www.kooperative.de
www.ferchervonsteinwand.org
www.dorfuniversitaet.org

 

Kosmosophie

Fundierte Ausbildung in kraftvoller Natur des Hochschwarzwaldes .

Kosmische Gesetze anhand der eigenen Biographie verstehen u. deuten lernen !

Besonders für Menschen beratender, therapeutischer u. pädagog. Berufe (aber keine 

Voraussetzung!)

Für ein erweitertes Menschen-u.Weltverständnis.

Beginn Herbst 2014, 1x monatlich für 1,5 Wochenendtage.

Nähere Info:email:sternenweisheit@googlemail.com 

tel.0049/7672/9229479

Praxis & Seminar f. Bewusstseinsentwicklung u. Kosmosophie

Rozanna Sonntag /Astrologin

Ausbildung + Weiterbildungen + Vorträge + Beratungen + Gruppenprozeßarbeit

K o s m o s o p h i e
Kosmische Gesetze anhand der eigenen Biographie 

verstehen und deuten lernen!
 Für ein erweitertes Menschen- und Weltverständnis

Fundierte Ausbildung in kraftvoller Natur des Hochschwarzwaldes
Beginn Herbst 2014, 1x monatlich für 1,5 Wochenendtage

Besonders für Menschen beratender, therapeutischer und pädag. Berufe (aber keineVoraussetzung!)

Info: sternenweisheit@googlemail.com,  Tel. (0049) 7672 - 922 94 79
Praxis & Seminar für Bewusstseinsentwicklung und Kosmosophie

Rozanna Sonntag / Astrologin
Ausbi ldung + Weiterbi ldungen + Vorträge + Beratungen + Gruppenprozeßarbei t
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Eulenspiegels Kulturraum 
Dorfstrasse 25, 88142 Wasserburg 
Tel. + 49 (0)83 82 - 8 90 56
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Gerhard Reisch Stiftung
Nussbaumweg 5, 88699 Bruckfelden
Tel. + 49 (0)75 54 - 9 89 99 79
www.gerhardreisch.com

Christophori International
Soziale Ökologie, Spirituelle Psychologie
Kunst- und Gestaltungstherapie
Biographische Entwicklung
Tel + 49 (0)172 718 2849
www.christophori.com

Internationales Kulturzentrum
Achberg e.V., Humboldt-Haus
Panoramastrasse 30, 88147 Achberg 
Tel. + 49 (0)83 80 - 3 35
www.humboldt-haus.de

Kulturpädagogische Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten e.V. 
Hummels 3, 87764 Legau 
Tel. + 49 (0)83 30 - 91 19 79 - 0
www.lindengarten.de 

Eva-Maria Nievergelt
Eurythmie + Heileurythmie
Lindauer Str. 25, 88239 Wangen/Allgäu
Tel. + 49 (0)75 22 - 90 99 33

Haus Mercurial 
Integriertes Wohnen für Jung und Alt
Schwarzwaldweg 20 
88239 Wangen/Allgäu 
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 47 91

Klaus-Michael Meyer-Schenk
AG Grundeinkommen 
Donaustrasse 16, 30519 Hannover

Ceres Naturwaren + Bücherstube
Lindauerstrasse 87,88239 Wangen/Allgäu
Tel. + 49 (0)75 22 - 54 87
www.naturkost-ceres.de

Wuggezer, Bio.-Dyn. Gärtnerei
Tobelstr.31, 88131 Lindau
Tel. + 49 (0)83 82 - 2 64 87 

Marianne Berger, Malerin
Dr. Hehle Weg 24, 88239 Wangen/Allgäu 
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 32 65

Verein Soziale Skulptur e.V. 
Rainer Rappmann, Schulstrasse 16
88147 Achberg-Esseratsweiler
Tel. +49 (0)83 80 - 98 164 71
www.fiu-verlag.com

Bodenseeakademie, Ernst Schwaldt 
Steinebach 18, A-6850 Dornbirn 
Tel. +43 - (0) 5 57 23 30 64
www.bodenseeakademie.at

Lichttalente e.V., Soziale Projekte 
Stephan Vogt
Zangmeisterstr. 30, 87700 Memmingen
Tel. + 49 (0)83 31 - 98 42 10
MGH-MM@web.de

Lebenswerk Wangen e.V.
Büro für Kultur und Soziales
Haus Mercurial, Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgäu
Tel. +49 (0)7 522 - 91 23 10

Haus Akron, Dieter Kurt Schmidt, 
Im Himmelreich 13, 88147 Achberg 
Tel. + 49 (0)83 80 - 98 10 22  
im-himmelreich@gmx.de

Yoga & Freie Atemschule 
am Bodensee, Simone Stoll
Münsterstraße 59, 88662 Überlingen
Tel. + 49 (0)75 51 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

Tauschring Lindau / Wangen
www.tauschring-liwa.de
Kontaktstelle Wangen: Interessengemein-
schaft für Lebensgestaltung e.V. ,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen, 
Tel. + 49 (0)7522 - 91 23 10, 
IGfLG@gmx.net
Kontaktstelle Lindau: Gertrud Gantert
Tel. + 49(0)83 82 - 79285 
g.gantert@gmx.de
Kontaktstelle Lindenberg/Weiler: 
Veronika Stadelmaier Tel. + 49(0)8381 - 
948 27 46, tauschring-liwa@gmx.de

Tauschring Oberallgäu 
Kontakt: Arnold und Monika Koik
Tel. + 49 (0)83 86 - 24 44 
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Tauschen am See
Kontakt: Christine Bauer
Tel. +49 (0)75 53- 73 85
www.tauschen-am-see.de

Tauschring Cambodunum 
Treffen: Untere Eicherstrasse 3 
87435 Kempten 
Kontakt: Melanie Rutherford, 
Tel. +49(0)831 - 960 57 00
www.tauschring-kempten.de

Stiftung TRIGON
Soziale Wohn- u. Arbeitsstätten
Dornachweg 14, CH-4144 Arlesheim 
Tel. +41 (0)61 - 701 78 88 
www.stiftung-trigon.ch

Talander Schulgemeinschaft e.V.
Christian-Fopp-Strasse 4, 88239 Wangen 
Tel. +49 (0)75 22 - 91 59 93
www.talander-schule.de

wirundjetzt - hierundjetzt e.V.
Gemeinsam Nachhaltigkeit fo(e)rdern, 
Kontakt: Simon Neitzel 
Tel. 0151 - 21 61 59 68
www.wirundjetzt.org

Praxis für lösungsorientierte Beratung 
Iris Groß, Dipl. Päd. 
Hochbergstraße 49, 88213 Ravensburg
Tel.+49 (0)7 51 - 79 15 547 
www.irisgross.de

rosarum.leben gUG, Elisabeth Kurz, 
Rickertsweiler 3, 88699 Frickingen, 
Tel.+49 (0) 75 55 - 92 73 79

Agni Institut für Yoga und Gesund-
heitsbildung, Frieder Bauer 
Gartenstr. 10 a, 78315 Radolfzell
Tel. + 49 (0)77 32 - 94 32 82
www.gesund-im-betrieb.com

Bewegt sein für mich und Dich e.V.
Andreas Chalupar, Lindauer Straße 52, 
88239 Wangen, Tel.+49 (0)7522 - 284 88  
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Heinz Grill auf dem Andreashof
Gut gefüllt war der große Veranstaltungssaal des Überlinger 
Andreashofes am Sonntagvormittag den 13.07.2014. Der in-
ternational, vor allem durch die von ihm begründete Yoga-
Übungsweise, bekannte Bergsteiger, spirituelle Lehrer und 
Autor, Heinz Grill, war von der Belegschaft eingeladen worden, 
über die sogenannten Ätherkräfte in den Pflanzen und zu den 
Grundlagen für das geistige Schauen zu sprechen. 

Heinz Grill ging es dabei nicht nur um die lebensnahe Schilde-
rung der Qualitäten von Feuer- und Lichtäther, sondern auch 
wie der Mensch selbst an deren Aufbau mitwirken kann. Den 
Feueräther könne der Mensch vor allem dadurch aufbauen, 
dass er sein Umfeld und die Menschen in seiner Umgebung 
besser wahrnehmen und sodann gezielt und freilassend in 
ihren Entwicklungsmöglichkeiten fördern lerne. Je mehr man 
sich in einer objektiven Erkenntnis nach Außen gründe, umso 
mehr finde man rückwirkend sein eigenes Zentrum im Inne-
ren. 

Der Lichtäther hingegen zeige sich in aufgerichteten, nach 
Außen strahlenden, Raum schaffenden und dem Menschen 
entgegenkommenden Formen und Gesten. Gerade die Wirbel-
säule des Menschen zeige die Lichtätherqualität, sobald das 
Interesse an einer Sache oder einem Objekt aufflammt. In-
dem wir mit unserer Wahrnehmung längere bei einem Objekt 
verweilen und auch rückwirkend mehrmals ein Vorstellungs-
bild dazu aufbauen, beginnt das so geschaffen Bild spürbar 
"zurückzustrahlen", so dass sich erste lebendige, seelische 
Eindrücke zeigen.  

Heinz Grill endete seinen Vortrag mit praktischen Übungsan-
sätzen und Beschreibungen zu der Ätherqualität der Licht-
wurzel, die am Andreashof besonders kultiviert und erforscht 
wird. Die Zuhörer waren offensichtlich beeindruckt von den 
sehr authentischen Beschreibungen, und das Hoffest bot noch 
einen idealen Rahmen für vielfältige interessante Gespräche 
zu den Themen des Vortrags.

- Bernhard Spirkl -

A R K A N U M
Praxis für Therapie

Hans-Peter Regele
Dipl. Heilpädagoge und 

Heilpraktiker
Enzisweilerstraße 16,  88131 Lindau,  Tel. 08382 - 27 52 12
hans-peter@regele-arkanum.de,  www.regele-arkanum.de

Durch meine Arbeit möchte ich einen Raum schaffen, in dem 
sich die Seele offenbaren, sich aus Verstrickungen lösen und 
im Fluss der Liebe heiler werden kann.

Angebote in 2014
- Systemaufstellungen (Familienaufstellungen, Krankheiten,   
  Organisationsaufstellungen, Horoskopaufstellungen)  
- Systemische Einzeltherapie (geführte Seelenreisen) 
- Astrologieberatungen – homöopathische Therapie
- 2 - jährige Ausbildungsgruppe in systemischer  
  Pädagogik und Therapie ab September 2014
- Seminar "Angst und Tod"
- Ausbildung in systemischer Astrologie ab Okt. 2014
- Einzel- u. Gruppensupervision, auch in sozialen Einrichtungen
- Beratung von Eltern, Paartherapie
- Vorträge zu genannten Themen

lipphaus neumeier naturfriseure

Dr.-Zimmermann-Straße 1
88709 Meersburg
+49 (0) 7532  80 87 882
lipphaus-neumeier-naturfriseure.de

ganzheitlich kreativ
natürlich gesund

D a s  J a h r  h a t  4  J a h r e s z e i t e n  u n d  d i e  W e l l e  e r s c h e i n t  4  x  i m  J a h r : 
F r ü h j a h r  II  S o m m e r  II  H e r b s t  II  W i n t e r

D e r  R e d a k t i o n s s c h l u ß  i s t  d a h e r  g a n z  l e i c h t  z u  m e r k e n :

25.01. für das Frühjahrsheft  25.04. für das Sommerheft  25.07. für das Herbstheft  25.10. für das Winterheft

W e n n  a u c h  S i e  i n  d e r  W e l l e  i n s e r i e r e n  m ö c h t e n ,  s c h i c k e n  w i r  I h n e n  g e r n e  d i e  M e d i a d a t e n  p e r  M a i l  z u .
S c h r e i b e n  S i e  u n s : 

i n f o @ d i e - w e l l e . o r g
U n s e r  B ü r o  i s t  a m  M i t t w o c h  u n d  a m  F r e i t a g  v o n  1 0 : 0 0  -  1 2 : 0 0  U h r  b e s e t z t .

 In  d iese r  Ze i t  können S ie  uns  auch te le fon i sch  e r re ichen:  07522  -  91  23  10  ( sons t  AB  -  w i r  ru fen  zu rück) 

Wärme aus   

Sonne und Holz  
● umfassende Beratung
● kompetente Planung
● kunstvolle Umsetzung

Bernd Klane  Dipl.-Ing.

88045 Friedrichshafen 

Tel. 07541 – 48 95 307

www.waerme-regenerativ.de
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10 Jahre Wasserkarawane – 
10 Veranstaltungen "Wasser-Ring-Gespräche"
Fragt man nach der Basis unseres Lebens, so ist man beim 
Wasser und seiner vielgestaltigen Bedeutung für unsere Exis-
tenz. Vor zehn Jahren lösten die Cross-Border-Leasing-Ge-
schäfte* der Bodenseewasserversorgung die Gründung der 
Wasserkarawane aus. Damals zogen engagierte Menschen 
mit echten Kamelen los, um die Bürgerinnen und Bürger am 
Bodensee über die Machenschaften privater Investoren und 
die Gefahren der Privatisierung unseres wichtigsten Lebens-
mittels Wasser zu informieren. Die Karawane startete in Über-
lingen und endete sieben Tage später in Bregenz. 

Seither trifft sich ziemlich regelmäßig eine mal größere, mal 
kleinere Gruppe von Menschen zum Thema WASSER. Die 
Mitglieder der Wasserkarawane verstehen sich als Hüter des 
Wassers und geben ihre Begeisterung und ihr Wissen weiter. 
Ziel war und ist nach wie vor, ein Bewusstsein für dieses le-
bensnotwendige Element Wasser zu schaffen: politisch, wis-
senschaftlich, kulturell, ökologisch und feinstofflich. 

So war die Wasserkarawane in den vergangenen Jahren im-
mer wieder aktiv mit öffentlichen Filmvorführungen, wasser-
politischen Vorträgen, Podiumsdiskussionen, dem Gastspiel 
der Berliner Compagnie "Das blaue Wunder", Lehrerfortbil-
dungen, Schulbesuchen, Infoständen u.v.m. Und die einst-
mals geschlossenen Cross-Border-Leasing-Geschäfte wurden 
inzwischen rückabgewickelt. Das Wasser ist nun wieder in 
kommunaler Hand.

Zum 10jährigen Bestehen hat die Wasserkarawane sich etwas 
Besonderes ausgedacht, nämlich 10 Wasser-Ring-Gespräche. 
Ein interessantes vielseitiges Programm mit zehn Veranstal-
tungen im Zeitraum Juni 2014 bis Februar 2015 wurde zu-
sammengestellt.
*) Cross Border Leasing ist eine der umstrittenen Methoden für Kommunalverwal-
tungen und Großbetriebe, an Geld zu kommen: Ganze Wassernetze, Fuhrparks, 
Güterterminals, U-Bahnnetze und vieles mehr wurde an US-amerikanische Investoren 
verkauft und anschließend wieder zurück geleast.

- Uta Six Überlingen -

Termine und Infos: www.wasserkarawane.de

Wir bringen 
Ihr Gemüse 
und Obst 
direkt 
ins Haus!

  Erntefrisch vom Acker
  In DEMETER Bio Qualität
  Sortimente Ihrer Wahl
  Wöchentliche Lieferung oder   
  nach Belieben auf Abruf
  Breite Palette an Zusatz-
  produkten: z.B. Mich, Käse, 
  Brot, Fleisch, Eier, etc…

BESTELLUNG und INFO:  

D I E  G R Ü N E  K I S T E  
HOFGUT RENGOLDSHAUSEN                                                                                                                                   

Rengoldshauser Strasse 31  -   88662 Überl ingen     
Tel .  0 75 51 -  91 58 11, www.rengo.de                

Jetzt SCHNUPPERKISTE bestellen!
Aktion „5 plus 1“
5 Kisten zu je EUR 11,50 plus 1 Kiste gratis

• Ayurveda Behandlungen in der Heilpraxis
• Ayurvedische Präparate & Massagen

• Beratung zu Lebensführung & Ernährung
von erfahrener Heilpraktikerin

Marianne Kocialkowski•78333 Stockach•Steinäckerweg 12
07771-6489387•www.mangala-naturheilpraxis.de
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Projekte der Hoffnung in Vorarlberg 
26 Alternative NobelpreisträgerInnen in den vergangenen 
9 Jahren in Bregenz

Seit 2006 lädt Marielle Manahl in Kooperation mit Christian 
Hörl Frauen und Männer ein, deren Arbeit mit dem Alterna-
tiven Nobelpreis gewürdigt wurden. Es sind Menschen, die 
oftmals das Unmögliche gewagt haben und mit ihrem Enga-
gement, mit ihren Projekten zeigen, dass es Alternativen zu 
unserer derzeitigen Lebensweise gibt. Sie gehen an Schulen, 
sind bei den  Eröffnungsgesprächen in Bregenz zu hören und 
vertiefend im Rahmen der Tagung. Filme, Theater, sowie eine 
Annäherung im ORF-Landesstudio ergänzen das Gesamtpro-
gramm. Im vergangenen Jahr waren es rund 1700 Menschen,   
die eine oder mehrere Veranstaltungen besucht haben.  

Bereits in den 70iger Jahren, als der Bericht des Club of Rome 
veröffentlicht wurde, haben Frauen und Männer - unter an-
derem jene, deren Arbeit in den vergangenen Jahrzehnten 
mit dem Alternativen Nobelpreis gewürdigt wurde - erkannt, 
dass es genug ist. Genug der Ausbeutung und Zerstörung der 
Erde, genug eines Wachstum, das ausschließlich auf Konsum 
beruht, genug der Missachtung von Menschenrechten, genug 
der ungleichen Verteilung von Reichtum, von Chancen und 
Beteiligung. Es gibt zwar immer größere Nischen, in denen 
sich ein anderes Leben und Wirtschaften entwickelt, auch in 
Bodenseeraum. Aber global gesehen geht die Bewegung im-
mer noch in die "alte" Richtung. Die aktuelle Diskussion um 
das Freihandelsabkommen TTIP ist nur ein Beispiel von vielen. 

Einladung auf andere Antworten 
Für Initiatorin Marielle Manahl sind die Projekte der Hoffnung 
eine Einladung, sich auch anderen Antworten auf die anste-
henden wirtschaftlichen, ökologischen und sozialen Fragen 
zuzuwenden, als jenen, die aus dem derzeitigen richtungswei-
senden  System resultieren. "Antworten, die geprägt sind von 
einem ökologisch, kooperativen Weltbild, das davon ausgeht, 
dass wir alle verbunden sind mit dem Netz des Lebens. Das 
Konzept einer Wirtschaft, die unbegrenzte Ressourcen voraus-
setzt, wird einer begrenzten Welt längst nicht mehr gerecht." 
- "Was wir brauchen, sind eine faire, der Größe der Erde an-
gepasst globale Wirtschaft anstelle einzelner, auf Wachstum 
ausgerichteter Volkswirtschaften", ergänzt Kooperationspart-
ner Christian Hörl.

29 PreisträgerInnen bisher in Vorarlberg 
Seit den Anfängen 2006 kommen jährlich 3 PreisträgerInnen 
nach Vorarlberg. In Gesprächen und Vorträgen in verschiede-
nen Kontexten (Eröffnung, Tagung, Schulbesuche) erzählen 

sie von ihren Erfahrungen, den Schwierigkeiten, denen sie 
ausgesetzt sind, der Verzweiflung und manchmal auch der 
Angst. Sie erzählen, von dem, was sie trägt, was sie immer 
wieder durchhalten lässt. Was ist ihr Antrieb, diese Arbeit zu 
tun? Was hat sich entwickelt, seit damals, als sie den Preis 
bekamen? Wo stehen sie heute? "Mit ihrer Geschichte ermu-
tigen sie uns, selbst aktiv zu werden und für die Welt, die wir 
uns wünschen, einzutreten", so Marielle Manahl. 

Die Gäste 2014 
Raul Montenegro (Argentinien) 
ist seit 1985 Professor für Evoluti-
onsbiologie an der Nationalen Uni-
versität von Córdoba (Argentinien). 
2004 erhielt er den Alternativen No-
belpreis „für seine hervorragende 
und weitreichende Arbeit mit örtli-
chen Gemeinden und indigenen Völ-
kern zum Schutz der Umwelt und der natürlichen Ressourcen 
in Lateinamerika und anderswo“. Weitere Preise: 1990: Glo-
bal 500 Award, 1998: Nuclear-Free-Future-Award Ehrendok-
tor der Universität von San Luis. 

Sima Samar (Afghanistan), 
ist Ärztin und Vorsitzende der afgha-
nischen Menschenrechtskommissi-
on. „Für ihren langjährigen Einsatz 
für die Menschenrechte, speziell für 
die Rechte der Frauen“ erhielt sie 
2012 den Alternativen Nobelpreis.  

Centre jeunes kamenge (Burundi), repräsentiert von 
Guillaume Harushiman, wurde "für beispielhafte und unbe-
zwingbare Courage, Mitgefühl, sowie dem Beweis, dass junge 
Menschen unterschiedlicher Volks-
gruppen auch nach neun Jahren ei-
nes mörderischen Bürgerkriegs ler-
nen können, miteinander zu leben 
und eine gemeinsamen Zukunft in 
Harmonie und Frieden aufzubauen" 
2002 mit dem Alternativen Nobel-
preis ausgezeichnet. 

Infos: www.projekte-der-hoffnung.at

  

Christopher Bee 
 

Diplom Psychologe 
Deg. BA Soc. Psy. Sussex 
 

Diplom Kunst-, Mal- u. 
Gestaltungstherapeut 
EB.SKMGT Zürich

Freie Praxis 
 

Spirituelle Psychologie 
 

Kunst- und Gestaltungstherapie 
 

Heilung in der Biographie 
 

Begleitung in entsprechender Weise für 
Person - Partner - Familie - Gruppe - Organisation

 

in deutscher u./o. englischer Sprache 

Berufsbegleitung durch 
Supervision - Moderation - Entwicklung
Fortbildungs- und Schulungsseminare

 

+ 49 (0)172 718 2849 (10.00 - 22.00) 
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Biographæa ® Modulare Fachweiterbildung
Angewandte Biographische Entfaltung 6.0 
Ausbildungszyklus Biographiearbeit ab 2015 
6.1 Vorgeburt, Lebensphasen, Metamorphose, Resonanz 
6.2 Geschlecht, Doppelgänger, Schatten, Geistvermögen 
6.3 Karmareifung und Schicksalsfreiheit ab 63 bis 99 
6.4 Substanzerkenntnis, Selbstauswertung, Zertifizierung 
Deutschland - Schweiz   www.christophori.com

KLEB
Wir lieben schöne Papiere, 
 indi viduell abgestimmte Farben, 
pfi ffi ge Verarbeitung und bieten 
persönliche Kundenbetreuung, 
direkte Hilfe beim Datenhandling, 
kurze Termine, faire Preise ...

Nullachtfuffzehn Papier Nullacht-Papier Nullacht-Papier
fuffzehn Farbe Nullachtfuffzehn 
Verarbeitung Nullachtfuffzehn Verarbeitung Nullachtfuffzehn Verarbeitung
Kundenservice Nullachtfuffzehn 
Termin Nullachtfuffzehn 
www.fl yerodersonstnochwas.de 

nicht mit uns!

0
8
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5

Hauptstraße 4 
88239 Wangen
T. 0 75 28 929-0 
F. 0 75 28 929-39
info@druckerei-kleb.de
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Berufsbegleitendes 
Waldorflehrerseminar 

Überlingen
Wir bieten berufstätigen Menschen, 

die sich in eine Lehrerpersönlichkeit 
wandeln wollen, eine 

dreijährige berufsbegleitende Ausbildung

Jedes Jahr zum Beginn des Schuljahres richten wir bei genü-
gend Interessenten einen neuen Kurs ein.

Im ersten Jahr liegt der Schwerpunkt auf den anthroposophischen 
Grundlagen und dem Reflektieren der eigenen biographischen 
Situation. Das zweite Ausbildungsjahr legt die pädagogischen 
Grundlagen mit der Menschenkunde und fachdidaktischen 
Übungen. Im dritten Jahr dann differenziert sich die Ausbildung 
je nach angestrebtem Ziel.

Künstlerische Kurse (Malen, Sprachgestaltung, Eurythmie usw.) 
sind fester Bestandteil aller drei Ausbildungsjahre. 

Die Kurse finden in den Räumen der Freien Waldorfschule am 
Bodensee in Überlingen statt. 

    Kontakt: 
post@lehrer-see-minar.de 
www.lehrer-see-minar.de
Gabriele Kühne: Tel. 07551 - 620 39 
Bernd Schulz: Tel. 07551 - 685 86

N A C H R I C H T E N
Gesundheitswesen Der Bundesfinanzhof wertet die Kosten 
homöopathischer, anthroposophischer oder phytotherapeuti-
scher Behandlungen als außergewöhnliche Belastungen, vor-
ausgesetzt, ein Arzt hat sie verordnet. Verordnet ein Arzt oder 
ein Heilpraktiker eine homöopathische, anthroposophische 
oder phytotherapeutische Behandlung, können die Kosten 
grundsätzlich als außergewöhnliche Belastungen bei der Steu-
er geltend gemacht werden. Dem widersprach nun der BFH. 
Laut Gesetz seien Behandlungsmethoden und damit auch 
Heilmittel 'der besonderen Therapierichtungen' besonders be-
günstigt. Dazu zählen die Anthroposophie mit dem Heilmittel 
Heileurythmie, die Homöopathie und die Phytotherapie. Quel-
le: Ärzte Zeitung, 23.06.2014 Urteil des Bundesfinanzhofs, 
Az.: VI ZR 27/13

Parlament von Ecuador verabschiedet Wassergesetz. 
Es verbietet wegen der Bedeutung des Wassers für das Leben, 
die Wirtschaft und die Umwelt alle Formen der Privatisierung. 
Ebenso wenig kann Wasser Gegenstand einer kommerziellen 
Vereinbarung der nationalen Regierung mit einer anderen Re-
gierung, eines multilateralen Abkommens oder eines privaten 
internationalen oder nationalen Unternehmens sein. Wasser 
soll ausschließlich ein öffentliches Gut sein. Quelle: http://
amerika21.de/2014/06/102783/wassergesetz-ecuador

Orte und Horizonte - Bildung braucht Gesellschaft 
3.Bildungsbiennale des Netzwerk Archiv der Zukunft am Bo-
densee Fr 31.10.2014 bis So 2.11.2014, im Festspielhaus 
Bregenz Wieder mit hochkarätigen ReferentInnen, vielen ge-
standenen PraktikerInnen und viel Raum für Begegnungen, 
Erfahrungsaustausch, Workshops, Netzwerkpflege und 'kultu-
rellen' Stimmungsbildern. Ein Highlight für BefürworterInnen 
des lebendigen Lernens und einer zeitgemäßen Schule. 
Anmeldung und weitere Informationen: 
http://www.adz-netzwerk.de/Kongress-2014.php 

6.Konferenz der gentechnikfreien Regionen am Bodensee 
DO 20. + FR 21.November 2014 im Bildungshaus St. Arbogast 
in Götzis, Vorarlberg. Unter dem Leitmotiv "Werte schaffen - 
Regionen stärken" werden folgende Inhalte bewegt: 
Wahrnehmen der agrarpolitischer Entwicklungen in Baden 
Württemberg, der Schweiz, Bayern und Österreich, sowie ak-
tueller Entwicklungen in den Bereichen der Agro-Gentechnik 
und dem Thema "standortangepasste Saatgutzüchtung zur 
Sicherung der regionalen Verfügbarkeit von Pflanzen", sowie 
gesamtgesellschaftlicher Aspekte von Landwirtschaft und Le-
bensmittelversorgung; Wertschöpfung als Folge von Wertebe-
wusstsein, Kundenvertrauen und regionaler Zusammenarbeit; 
Umsetzungsstrategien für die Verwebung mit der Gesellschaft 
und die damit verbundenen (auch landwirtschaftsbezogenen) 
Bildungsaufgaben; themenzentrierte Dialogkreise. 
Veranstalter: Ökoland Vorarlberg, MLR Baden Württemberg, 
REGIO Allgäu e.V., Initiative gentechnikfreie Bodenseeregion, 
Bündnis gentechnikfreier Regionen Deutschland, Schweizer 
Arbeitsgemeinschaft Gentechnologie. Programm und weitere 
Information: www.bodenseeakademie.at

Boden behalten - Stadt gestalten
Netzwerk Gemeingut Boden und Stiftung Trigon veranstalten 
eine Tagung "Boden behalten Stadt gestalten" am 22. Novem-
ber 2014 in der Kantonsschule Schaffhausen. Aus öffentlichem 
Anlass soll das Thema über öffentlichen Grundbesitz und wie 
im Sinne des Gemeinwohls in der Schweiz damit umgegangen 
wird, diskutiert werden. Infos: www.gemeinbutboden.ch

Original Play®

Seit über 40 Jahren erforscht Dr. Fred O. Donaldson das ur-
sprüngliche Spiel von Kindern und wilden Tieren. Weltweit spielt 
er mit Menschen jeden Alters und mit frei lebenden Tieren (z.B. 
mit Wölfen, Delfinen, Bären). Er hat dabei ein verbindendes 
Muster entdeckt, das er "Original Play®" ursprüngliches Spiel, 
nennt. Im Spiel teilt er mit seinen Spielgefährten eine Welt ohne 
Angst, Aggression und Verfolgung. Seine größten Lehrmeister 
waren und sind dabei die Kinder. In seinen Vorträgen und Semi-
naren vermittelt Dr. Fred O. Donaldson die Grundlagen, wie wir 
durch freundliche Berührung und Vertrauen die ursprüngliche 
Verbundenheit wiederentdecken können. Er ist Autor des Bu-
ches "Von Herzen spielen. Vision und Praxis der Zugehörigkeit".

Dr. Fred O. Donaldson und Jolanta Graczykowska kommen am  
25. und 26.Oktober nach Überlingen zu einem Einführungssemi-
nar, das sich an Eltern, LehrerInnen, KindergartenpädagogenIn-
nen, Tagesmütter, TherapeutenInnen, HeilpädagogenInnen und 
Interessierte richtet. Die TeilnehmerInnen lernen  welche Rolle 
das Spiel im Leben eines Kindes hat, welche Rolle Erwachsene im 
Spiel einnehmen, wie sie mit Kindern spielen können, wie man 
mit Stress und Angst umgehen kann, wie sich Verhaltensmus-
ter von Aggression und Gewalt in Freundlichkeit, Fürsorge und 
Offenheit verwandeln lassen, wie sie ihr Körpergefühl sensibili-
sieren können und wie die Entwicklung von Verbundenheit eine 
hilfreiche Alternative zu Angst und Wettbewerb werden kann.

Am Abend vor dem Seminar findet um 20:00 Uhr ein öffentlicher 
Vortrag statt, der vielleicht Lust auf das Wochende macht. 
Bei dem Einführungs-Seminar am Samstag und Sonntag können 
ab 14:00 Uhr eigene Kinder mitspielen. 

Alle Veranstaltungen finden in den Räumen der Freien Waldorf-
schule in Überlingen statt. 

Anmeldung und nähere Informationen bei 
markus.seischab@waldorfschule-ueberlingen.de

- Marcus Seischab -

   B i l d n a c h w e i s  W 7 0 :
    T i t e l :  G a b r i e l e  B o s s e r t
    S . 0 3 :  H e i k e  A n t o n s
    S . 0 6 :  S a r a h  Ke l l o g g
    S . 2 7 :  M a r c u s  P o h l
    S . 2 9 :  R a u l  M o n t e n e g r o :  Wo l f g a n g  S c h m i d t
            S i m a  S a m a r :  Wo l f g a n g  S c h m i d t
            G u i l l a u m e  H a r u s h i m a n :  Wo l f g a n g  S c h m i d t
    S . 3 2 :  Wa s s e r k a r a w a n e
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Spüren Sie wieder den Herzschlag 
ihres  Lebens

Joscha Huter
Individuelle Therapie und
Krisenverwandlung
Heilpraktiker Psych.

Supervision

Ich zeige Ihnen durch vertrauensvolle Gespräche, 
Achtsamkeit und Intuition wie Sie sich mit Ihren 
Lebenszielen von Herzen verbinden.

Sie lernen Sich von starren Mustern und Gedanken 
zu lösen und seelisch beweglich zu werden.

Sie vertrauen wieder sich Selbst und Ihrem Tun 
und fühlen verantwortungsbewusst Ihr Leben.

Tel. 0179 151 150 2
Heiligenbreite 52
88662 Überlingen
www.menschsein-org.de

Projekte der
Hoffnung 2014
Alternative NobelpreisträgerInnen
zeigen Wege in eine lebenswerte Zukun�

· Sima Samar, Afghanistan
· Raul Montenegro, Argentinien
· Guillaume Harushimana, Burundi

Eröffnung am 20. November, 20 Uhr
PreisträgerInnen im Gespräch mit Geseko v. Lüpke 
Buchhandlung Brunner, Bregenz

Tagung am 22. November, 9 bis 18.30 Uhr
Vorträge, Diskussion, Dialog mit den PreisträgerInnen
Siechenhaus, Bregenz

Informationen und Anmeldung
Telefon +43 (0)664 3402527
www.projekte-der-hoffnung.at

Projekte der
Hoffnung 2014
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Sonett-Produkte 

sind in gut sortierten 

Bio-Läden und bei 

Alnatura erhältlich.

sonettnso tten
Reg. by Vegan Soc. reddot-awardiF-design-awardeco-control.comCertified by Certisys stop-climate-change

Sonett
soanders
Ö K O L O G I S C H  K O N S E Q U E N T

Wie anders?  – Ganz anders! Denn im Vergleich
mit anderen, auch „biologischen“ Wasch- und 
Reinigungsmitteln sind  Sonett-Produkte frei von
petrochemischen Tensiden, Enzymen und anderen
Allergenen. Sie enthalten auch keine künstlichen
Duft-, Farb- oder Konservierungsstoffe, Gentechnik,
Nanotechnologie und sind hergestellt ohne Tierversuche.
Sonett-Produkte sind 100 % biologisch abbaubar. Alle
Öle und ätherischen Öle stammen zu 100 % aus kontrol-
liert biologischem oder biologisch-dynamischem Anbau.
So wie bei der pflegenden Handseife Calendula. Mehr 
Information unter www.sonett.eu         Sonett – so gut.

Mehr unter www.sharedichdrum.de




