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HOREN SIE AUCH

Damit der Bio-Gedanke nicht an der Laderampe aufhért, beliefert der Uberlinger Natur-

kost-GroBhandler BODAN seine Kunden im Naturkosteinzelhandel in Stiddeutschland
und Vorarlberg mit einem hochmodernen Fuhrpark — zum Beispiel einem der ersten
PIEK-zertifizierten LKW-Auflieger mit CO, CryoTech-Kihlung auf Deutschlands StraBen.

Wir fahren schon mal in Richtung Zukunft.
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Schaf-, Handarbeits- und Miihlentag: 9. Juni
e Schauhiiten e Schafscheren ® Handarbeiten e die historische
& Schachenmiihle ist ge6ffnet ® Familienprogramm

# Die Vielfalt der (neuen) Heimat entdecken: internationales
i Pfingstferienprogramm: 17. und 22. Juni
Y o zu Gast sind Kulturvereine aus verschiedenen Landern

e Mitmachprogramm und Kulinarisches

Grof3es Sommerferienprogramm, 05.08. - 11.09.
immer dienstags, mittwoches und donnerstags

"'-_'i:} Weihbiischele binden: 10. August

e Krauterweihe und Binden von eigenen Weihbiischele

N&here Infos zu den Veranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage.

Wir {;reucv\ uns auf thren Besuch ! www.bauernhaus-museum.de




Die Betrachtung des Schénen,
damit es zum Teil der Seele wird
Eine Moglichkeit, Erschopfung zu lindern

Wenn wir erschopft sind, nehmen wir uns gern zurick, weil
uns schnell alles zu viel wird. Wir kdnnen die Beziehung zu
unseren Mitmenschen oder zu den uns umgebenden Dingen
nicht mehr gestalten, wir erleben uns nicht als beziehungs-
freudig, wenn wir in der Erschopfung sind, sondern wollen
"unsere Ruhe" haben. Sind wir nicht vielmehr erschépft, weil
wir die Kontakte, die wir haben, gar nicht mehr richtig fuhren
und gestalten kénnen und weil wir mit unserer Wahrnehmung
gar nicht mehr wirklich zu dem Gegenuber hinkommen?

Eine groRartige Regenerationsmaoglichkeit besteht darin, dass
der Mensch in seiner Wahrnehmung rege wird und das Objekt
wirklich anschauen lernt. Es ist sicherlich ein sehr unbekann-
ter Gedanke, der hier angesprochen werden soll: Der Mensch
findet in der Erschopfung nicht mehr die stabilen und auf-
bauenden Beziehungen zu seinen Mitmenschen und zu den
Dingen, die ihn umgeben und geht aus dem Beziehungsfeld
heraus. Nun sollte er aber gerade die Beziehung richtig auf-
nehmen.

Was heil3t aber, eine Beziehung wirklich aufzubauen?
Damit der Gedanke nachvollziehbar wird, stellen wir uns ein-
mal vor, wie wir in der Erschopfung eigentlich kaum noch et-
was wahrnehmen koénnen. Wir gehen vielleicht in die Natur
oder treffen uns mit Freunden, aber man wird danach merken,
dass man kaum sagen kann, was man gesehen hat oder dass
man nur schwer die Gesprache wiedergeben kann.

Nun kann man anhand eines kleinen Experimentes einmal
Folgendes beobachten. Betrachten wir einmal eine Pflanze et-
was genauer und lassen die Augen etwas langer auf ihr ruhen
als sonst, wenn wir flichtig dariber hinweg streifen. Das Mai-
gléckchen kann man jetzt gut anschauen. Wir fuhren unsere
Beobachtung einmal ganz konkret und in einer geordneten
Reihenfolge. Zuerst betrachten wir die zwei kompakten, gro-
Ben und linsenférmigen, dunkelgrinen Blatter, die wie losge-
I6st von der Blute aus dem Boden kommen. Sie nehmen den
Blutenstengel wie in ihre Mitte, der zwischen den Blattern als
ein schlanker Stil mit kleinen, weil3en, duftenden Gléckchen
sich fein aufschwingt. Die Gléckchen neigen sich dabei zur
Erde. Dann macht man sich einen Gesamteindruck: Wie wirkt
die Pflanze auf mich? Spricht sie mich auf eine stille, feine
Weise an oder mehr auf eine aufféllige und imposante Art?
Wie erlebe ich sie am Boden?

Der Sinn dieser Ubung liegt nun darin, dass wir die Pflanze
ganz ruhig und mit einer Aufmerksamkeit betrachten. Gehen
wir dabei nicht zu hastig vor und schauen wir es an, als wenn
man es zum ersten Mal sehen wirden. Wir wollen jetzt auch
nichts gewinnen dabei oder auch nicht gleich ein Resultat er-
warten. Nach einigen Minuten schlieRen wir die Augen und
stellen uns die Pflanze wieder vor. Dabei bauen wir wieder
geordnet in der Reihenfolge das Bild auf.

Eine kleine Ruckerinnerung am Abend oder einige Zeit da-
nach wéare wertvoll. Wir haben fiir diese Ubung vielleicht 15
Minuten verwendet, 15 Minuten, die uns aber helfen, uns zu
ordnen und zu regenerieren.
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In dieser Betrachtung lernen wir, die Wahrnehmung zu fih-
ren und schlieRlich Uber die Ruckerinnerung eine Empfindung
zu bekommen. Dieser Vorgang wird von den geisteswissen-
schaftlichen Forschern Rudolf Steiner und Heinz Grill als ein
bewusster Sinnesprozess beschrieben. Bewusst deshalb, da
der Mensch nicht oberflachlich und wahllos tber die Objekte
mit seinen Sinnen streift, sondern eine bewusste Beziehung
zu ihnen herstellt. Wir erschopfen hauptséachlich durch die
vielen Sinneseinwirkungen, die wir meist unbewusst aufneh-
men und nicht innerlich verarbeiten.

"Die rechte Aktivitat des Bewusstseins fuhrt nicht zur Unruhe,
sondern zu einer Beruhigung und Stabilisierung des Nerven-
systems."*

Wir werden bemerken, wenn wir schon diese kleine Betrach-
tung einmal ausfiihren, wie sich ein stiller Eindruck kundgibt
und wir dem Objekt wirklich nahe kommen. Wir erleben in
dieser Wahrnehmung die Beziehung zu der Sache und kon-
nen das Wesen des Objektes besser kennenlernen. Es ist zu
erleben, dass besonders in der ruhigen Ruckerinnerung der
Mensch dem Objekt wirklich ndher kommt und es durch das
wache Anschauen viel mehr erkennen kann. Dieser Vorgang
ist bedeutsam, weil wir das Objekt nun innerlich nacherle-
ben, wir machen es wie zu unserem inneren Anteil. Bei einer
Pflanze kdénnen wir z. B. die Aufrichtekraft innerlich nacher-
leben. Durch das Nacherleben ist uns auch eine von einer
Empfindung getragene Erkenntnis zu einer Erscheinung wie
der "Aufrichtekraft" moglich.

In dieser aktiven Tatigkeit bauen sich die Lebenskréafte auf,
denn die Nerven und Sinne erschopfen nicht, wie dies durch
ein oberflachliches Hinschauen geschieht, sondern das Be-
wusstsein ist durch das Wahrnehmen und durch das Vorstel-
len aktiv und wir gewinnen eine Beziehung zu unserer Umge-
bung bzw. eine Beziehungsfahigkeit.

Diese Ubung ist sehr stabilisierend und kann auf die verschie-
densten Dinge und Umstande angewendet werden. Haben
wir z.B. eine Begegnung mit einem Menschen, so kdnnen wir
uns in einer ruhigen Minute die Eindricke wieder erinnern,
die Person beschreiben und uns auch eine ruhige Empfindung
zu ihr bilden. Als Folge kénnen wir die Begegnungen besser
fahren und gestalten.

- Yvonne Pauli -

*Zitiert aus "Die Signaturen der Planeten und die seelisch-geistige Entwicklung in der
Padagogik™ von Heinz Grill, S. 103

Mehr Infos: www.paedagogik-impuls.de

Freie Praxis

Spirituelle Psychologie
Kunst- und Gestaltungstherapie
Heilung in der Biographie
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Christopher Bee

Diplom Psychologe
Deg. BA Soc. Psy. Sussex

Begleitung in entsprechender Weise fir
Person - Partner - Familie - Gruppe - Organisation

in deutscher u./o. englischer Sprache

Berufsbegleitung durch
Supervision - Moderation - Entwicklung

Fortbildungs- und Schulungsseminare

+ 49 (0)172 718 2849 (10.00 - 22.00)

Diplom Kunst-, Mal- u.
Gestaltungstherapeut
EB.SKMGT Zrich

Biographaea ® Modulare Fachweiterbildung
Angewandte Biographische Entfaltung 6.0
Ausbildungszyklus Biographiearbeit ab 2015

6.1 Vorgeburt, Lebensphasen, Metamorphose, Resonanz
6.2 Geschlecht, Doppelganger, Schatten, Geistvermogen

6.3 Karmareifung und Schicksalsfreiheit ab 63 bis 99
6.4 Substanzerkenntnis, Selbstauswertung, Zertifizierung

Deutschland - Schweiz www.christophori.com

Wenn die Farbe mit der Form ringt

Auf den Bildern von Dorit Volland findet der Betrachter keine
Gegenstdnde. Warum auch? Jede einzelne Farbe hat selbst
genug zu sagen und je nach Begegnung mit der einen oder
anderen Farbe entstehen harmonische, angespannte, drama-
tische, heitere oder anders gestimmte Beziehungen. Jede ein-
zelne Farbe ist so charakterstark, wie eine einzelne Person.
Auf die Leinwand gebannt, kann sich keine der Auseinander-
setzungen mit den anderen entziehen. Mit dieser kinstleri-
schen Position in der Malerei steht Volland im Kontrast zu den
heute Ublichen Trends.

Geboren wurde die Malerin 1945 in Zoppot. Die Kriegsjahre
lebte sie mit Mutter und Geschwistern in Salzburg. Die Schul-
zeit beendete sie in Stuttgart, wo sie auch an der Akademie
der bildenden Kinste bei Paul Uwe Dreyer und Sonderborg
Malerei studierte.

Sie entdeckte die evokative Kraft der Farben und machte die-
se zu ihrem eigentlichen Thema. Nicht eine Beobachtung oder
ein Gegenstand bildete von nun an den Anlass fir eine Bild,
sondern die Klange der einzelnen Farben. So verzichten die
jungeren Bilder immer haufiger auch auf geometrische For-
men oder graphische Elemente und erzeugen die Bildgestal-
tungen aus dynamischen Prozessen, die den Prozessen in der
Natur ahneln. Bildbetrachter fluhlen sich an Vorgange in der
Natur erinnert, wie etwa Wirbel oder Wolkenkonfigurationen
und manchmal auch an einen beginnenden Kristallisationspro-
zess, alles in Momentaufnahmen festgehalten.

Urnebel in Turkis und Rot, Dunstschwaden in graugriin und
orange, Spiegelungen in hellem Gelb und zartem lila aus de-
nen Formen entstehen, die schon im Ubergang zur vélligen
Auflosung oder Neugestaltung sind, rithren an die Emotionen
des Bildbetrachters. wo sie mal mehr mal weniger Sympathie
auslosen. lhre kontrastierenden, voneinander abgegrenzten
und sich doch immer wieder ineinander schiebenden weichen
Farbflachen haben eine ratselhafte Strahlkraft und eine inne-
re Ordnung welche die selbst erzeugte Spannung wieder in
ein Gleichgewicht bringt. Fur Intellektuelle und Aktionstch-
tige bedeutet diese Emotionalitdt ohne Gegenstandlichkeit
und ohne Text die reinste Provokation. Reiben kénnen sie sich
nicht an Kommentaren der Kunstlerin zu Jemandem oder zu
etwas, sondern nur an dem, was am wenigsten personlich
ist: Das Wesen der Farbe. Und diesen Wesen setzt sich der
Bildbetrachter aus, fuhlt sich zu dem einen oder anderen Bild
hingezogen, weil es ihm gibt, was seine von den Miuhen des
Alltags ausgelaugte Seele braucht.

Vom 13. Juli bis zum 17. Oktober 2014 kann sich jeder Inte-
ressierte selbst einen Eindruck verschaffen, ,Farbgestalten*
lautet der Titel der Ausstellung im Humboldt Haus Achberg-
Esseratsweiler. Die Vernissage findet am 13. Juli um 17 Uhr
statt. Die heute in Berlin lebende Kunstlerin ist anwesend.

Im kunstlerischen Rahmenprogramm der anschlielenden
Sommertagung des Internationalen Kulturzentrum Achberg
soll - bezugnehmend auf die Ausstellung - eine Befassung mit
dem Wesen der Farbe weiter gefuhrt werden.

- Susanne Volland -

Beratung
Coaching
Teamentwicklung

Auszubildenden Coaching

Jeder ist in
seiner Art einzig

Kordula 88239 Wangen
. Saamen 1
Schreiner Tel: 0160 95843316

E-Mail: info@coaching-schreiner.de
www.coaching-schreiner.de

B.A. Soziale Arbeit
Systemischer Coach




Die Argen
FluRlandschaft des Jahres in Deutschland 2014/15

In Langenargen mundet dieser schone WildfluR in den Boden-
see. Er ist damit ein Zufluss des Rheins. Der Ortsname deutet
schon daraufhin, dass er lang ist - 94,3 km. Die Quellflisse,
entsprungen im westlichen, bayrischen Oberallgau, durchque-
ren dann Baden-Wurttemberg, um sich im Landkreis Ravens-
burg in der Gemeinde Achberg zu vereinigen. Dann flie3t die
Argen durch den Bodenseekreis in Baden- Wurttemberg, um
zwischen Langenargen und Kressbronn in den Bodensee zu
munden.

Im Oberen Allgau entspringen zwei Quellen, die obere Argen
in der Nahe von Oberstaufen mit Flussrichtung Wangen und
die untere Argen in Missen-Wilhams mit Flussichtung Isny.
Hinter Wangen/Allgau bei Neuravensburg vereinigen sich die
zwei zur Argen, um bei Achberg eine beeindruckende grof3e
Haarnadelschleife zu bilden. Hohe Steilhénge, durch die sich
die Argen ihr Bett schaffen musste, lassen an dieser Stelle den
Blick in der Blatterfreien Zeit frei, um die ganze Flusschleife
von oben anzuschauen.

Die Proklamation zur Flusslandschaft des Jahres in Deutsch-
land entstand 2000 durch Naturfreunde und dem Deutschen
Angelfischerverbands (DBFV). Die jeweiligen Flusslandschaf-
ten werden auf Antrag der beiden Verbande beim Umweltmi-
nister in die Liste der offiziellen Jahresverkindigungen um-
weltpolitisch relevanter Aktionen aufgenommen.
Vorgeschlagen hatten die Argen die Baden-Wurttembergi-
schen Naturfreunde mit der Ortsgruppe Ulm, sowie die Stif-
tung Wilde Argen als Mitinitiator, unterstutzt vom Fischerei-
verein Wangen im Allgau.

Mit einem Festakt und der Ubergabe eines Glaspokals von ei-
nen Vertreter der vorhergehenden Flusslandschaft des Jahres
an eine Organisation, die sich fur den Fluss engagierte und
den Antrag gestellt hat, beginnt in den Bundeslandern, durch
den der Fluss sich schlangelt, eine Vielzahl von Veranstaltun-
gen, Ausstellungen und Exkursionen, um der Bevoélkerung den
Fluss naher zu bringen. Bisher wurden folgende Flussland-
schaften gewdurdigt: Gottleuba (Sachsen), llz (Bayern), Ha-
vel (Brandenburg), Schwarza (Thuringen), Nette (Rheinland-
Pfalz), Emscher (NRW) sowie 2012/13 Heime (Thuringen/
Sachsen-Anhalt).

Ziele der Ausrufung der Flusslandschaft des Jahres:
* Weite Kreise der Bevolkerung auf die 6kologische, dkono-
mische und soziokulturelle Bedeutung der Flisse und der sie
umgebenden Landschaft aufmerksam zu machen.

* MaBnahmen zur Erhaltung, zum Schutz und zur Renaturie-
rung von Flusslandschaften und ihrer Lebensgemeinschaften,
insbesondere der in ihnen lebenden Pflanzen und Tiere zu in-
itileren.

* Arbeiten zum Wiedererreichen einer hohen Durchgéngigkeit,
der Wasserqualitatsverbesserung und/oder Renaturierung zu
unterstitzen.

* Naturnahe Wander-und Erholungsgebiete zu fordern und die
Natur vertraglich und nachhaltig zu nutzen.

Zur Proklamation am Weltwassertag 22.Marz 2014 war im
Weberzunfthaus in Wangen/Allgau eine sehr beeindruckende
Ausstellung mit Uberragenden Photos der Argen im Lauf des
Jahres zu sehen. Die Initiatoren stellten sich vor. Bund und
Landesvertreter wiirdigten das bisher Erreichte fir die Argen
und ihre Auen mit Wiesen und Baumbestdnden zum Erhalt
der Vielfalt besonders geféhrdeter Pflanzen und Tiere. Aber es
bestehen noch viele Aufgaben und umso wichtiger ist es jetzt
die Bevdlkerung zu informieren. Dazu werden Wanderausstel-
lungen der Stiftung Wilde Argen, Vortrage und Exkursionen
stattfinden.

Ausziige mit freundlicher Genehmigung der Naturfreunde Baden-Wurttemberg
- Ingrid Feustel -

Mehr Infos: www.argenblicke.de

Wandermagie
Faszination Kraftorte

Exkursionen zum Buch

7r...\....‘.. Kridior o 01.06.14, 09:30 — 16:00 Uhr
T Geheimnisvoller Heiligenberg
T o PP, SRR * 26.07.14, 09:30 - 16:00 Uhr
PR ” Bodanriick — Auf den Spuren
der Ahnen

Beitrag: 30,00 €

¢ Bitte um Anmeldung — max.
Teilnehmerzahl 12 Personen

+ Kontakt:
Heike Antons & Andreas Hosl,
Goldbach 3, 88662 Uberlingen
07551-9452579 -
www.wandermagie.de
www.wunderlinge.de

Wir bieten Roum fur lhre Seminare, Freizeiten, Workshops, Feste ...

Humboldt-Hous, Togungstitte & CoféTeeRio
D-B8147 Achberg, Poncramastr. 30, Tel. +49-8380-335
info@hurmboldt-hous.de, wae humbaldi-hous. de




Ein neues Haus fir Menschen
mit psychischen Instabilitaten

Am 28.Marz 2014 konnte die Stiftung TRIGON in Dornach in
der Schweiz ein neues Haus einweihen und zur Nutzung an
den Verein TAKE Ubergeben.

TAKE heisst auf japanisch Bambus und steht symbolisch fiur
die Kraft, sich nach einem Sturm schnell wieder aufrichten zu
konnen. In Zukunft werden in dem Haus acht Menschen mit
psychischer Beeintrachtigung wohnen. Sie kénnen sich dort
nach einer stationaren psychiatrischen Behandlung stabilisie-
ren, bis fur sie im besten Falle eine selbstandigere Wohnform
moglich wird. Gesamtleiter von TAKE ist Johannes Sieweke,
der sich in seinem Festbeitrag bei der Stiftung TRIGON fur die
angenehme und gute Zusammenarbeit bedankte und hofft,
dass in Zukunft noch weitere gemeinsame Projekte der bei-
den Institutionen folgen werden. Er machte ausserdem dar-
auf aufmerksam, dass im Bereich der Psychiatrie noch nicht
viele Einrichtungen existieren, in denen aus dem anthroposo-
phischen Menschenbild heraus und mit anthroposophischen
Therapieansatzen versucht wird, den Betroffenen zu helfen.
Er machte deutlich, worauf es ihm und seinen Kollegen an-
kommt: "Die Autonomie der Klientinnen und Klienten ist uns
wichtig, sie sollen ein moglichst selbstbestimmtes Leben fih-
ren kénnen."

Das Gebéaude ist fur diesen Zweck jedenfalls bestens geeig-
net. Es fugt sich harmonisch und doch selbstbewusst in die
natlrliche und architektonische Umgebung des Dornacher Hi-
gels ein. Die sensiblen und aufbauenden Lichtverhéaltnisse im
Inneren des Hauses werden u.a. dadurch erreicht, dass alle
Raume von mindestens zwei Seiten her beleuchtet werden.
Zusammen mit dem Farbkonzept von Elsbeth Gyger und den
ansprechenden architektonischen Formen entsteht insgesamt
eine angenehme und anregende Atmosphare, in der man sich
geborgen und wohlfiihlen kann. Die hohe bauliche Qualitat
und der asthetische Anspruch fielen
auch Gasten auf, die mit Anthroposo-
phie normalerweise nicht viel in Be-
rihrung kommen.

Stephan Egloff vom Amt fir soziale Si-
cherheit betonte in seiner Ansprache
die Schonheit des Hauses und brachte
seine Freude dartber zum Ausdruck,
dass dort in Zukunft Menschen woh-
nen werden, die im Leben vor beson-
dere Herausforderungen gestellt sind.
Regierungsrat Remo Ankli freute sich
ebenso dariber, bei der Einweihung
eines so schonen Hauses anwesend
sein zu konnen und winschte dem
Verein TAKE und der Stiftung TRIGON
far die Zukunft alles Gute.

Vom energetischen Aspekt her ist das
Haus vorbildlich konzipiert. Durch ein
sehr innovatives System koénnen Hei-
zung, Kuhlung, Luftung und Warm-

wasser gleichzeitig zur Verfigung gestellt werden - und zwar
ohne die Verbrennung fossiler Brennstoffe jeglicher Art. Das
Beluftungssystem dient im Sommer gleichzeitig als Klimaan-
lage, sodass in dem Haus ganzjahrig eine angenehme Raum-
temperatur von knapp Uber 20 Grad erreicht werden kann.
Die entzogene Luft-Warme wird im Erdregister abgespeichert
und dann in der kalteren Jahreszeit wieder abgeholt. Das Ge-
b&ude wurde von dem Architekten John C. Ermel entworfen,
Stiftungsrat mit Mathias Forster und Walther Mattheus.

Die in Arlesheim anséssige Stiftung orientiert sich in ihrer Ar-
beit auf unterschiedlichen Ebenen an den Anregungen Rudolf
Steiners. Die Einsicht, dass Grund und Boden kein Ubliches
Wirtschaftsgut sein kann, da es nicht vermehrbar ist, gewinnt
angesichts vorhandener und geplatzter Immobilienblasen im
europaischen Umfeld, sowie steigender Bodenpreise in vielen
Regionen Mitteleuropas, wieder zunehmend an Bedeutung.

Die Stiftung TRIGON verfolgt ihren Ansatz, um den wach-
senden Problemen der wirtschaftlichen Gesamtentwicklung,
wenn sich zuviel Kapital im Boden staut und dadurch we-
der fur sinnvolle Investitionen fur den Konsum zu Verfigung
steht. Grund und Boden, sowie Liegenschaften kénnen der
Stiftung entweder geschenkt, ver-
erbt oder ginstig verkauft werden.
Sie gehen somit in gemeinnitziges
Eigentum Uber, werden nicht mehr
veraussert und den Marktkraften
auf diese Weise langfristig entzo-
gen. Der Stiftung TRIGON wird da-
durch die Méglichkeit gegeben, den
Boden sinnvollen Initiativen zu so-
zialvertraglichen Bedingungen zur
Verfugung stellen zu kénnen.

Neben dem neuen Haus werden
noch drei weitere Gebaude in der
gleichen Bauart entstehen. In eines
dieser Gebaude mochte die Stif-
tung TRIGON selbst einziehen, um
eine der Etagen fur ihre vielfaltigen
Aktivitdten zu nutzen. Ausserdem
sollen sich dort verschiedene innovative Initiativen ansiedeln
kénnen. Die Finanzierung ist jedoch nicht ganz gesichert.
Falls Sie mochten, kdnnen Sie durch gunstige Darlehen oder
Geldschenkungen dabei helfen, dass die Stiftung TRIGON das
Haus am Juraweg 17 kaufen kann. Nachdem die Stiftung im
Jahr 2008 in der Schweiz gegrindet wurde, ist im Jahr 2011
die Stiftung TRIGON Deutschland mit Sitz in Stuttgart als
selbstandiger Rechtstrager dazu gekommen.

- Mathias Forster -
Weitere Informationen: www.stiftung-trigon.ch

Die Stiftung TRIGON, Arlesheim/Schweiz ist kooperatives
Mitglied der Interessengemeinschaft fir Lebensgestaltung
e.V. in Wangen/Allgau
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"Ich der Lump ... Philosoph der Stral3e™
Sepp Mahler aus Bad Wurzach

Als wir 2012 fur eine Kunstauktion auf der Suche waren nach
Kinstlern, die ein soziales Projekt unterstiitzen wollten, lern-
ten wir auch die Tochter des Dichters und Malers Sepp Mahler,
Adelgund Mahler kennen. Wir ahnten nicht, welch wunderba-
res Geschenk sie uns machen wiurde. Ein Bild von Sepp Mah-
ler, das Sie uns uUbergab, fand schnell einen Liebhaber bei der
Auktion und unterstitzte damit ein soziales Projekt. Nun hat
sie selbst den Forderverein "Kulturdenkmal Sepp Mahler Haus
Forderkreis e.V." gegrindet und wir méchten dieses Projekt
vorstellen.

Sie setzen sich ganz ein damit das Werk und das Wirken Ihres
Vaters nicht in Vergessenheit gerat. Wie ist er zum Malen ge-
kommen und worin liegt das ganz Besondere?

A.M.: Mein Vater wurde 1901 in Bad Wurzach geboren und
starb 1975 in Wangen/Allgau. Er wollte schon frih Maler
werden und riss als 14-jahriger von zu Hause aus, um nach
Miunchen zu gehen, wo er eine Lehre als Dekorationsmaler
machte. Er kam zuriick und jobbte im Moor. Sein Vater leitete
seit 1897 das furstliche Ober-Ried Wurzach als Torfmeister.
Seit seiner Kindheit malte Sepp Mahler die Menschen und die
Landschaft im Moor und fing die Atmosphére ein. Dort schpf-
te er Kraft fur sein spateres Wirken. Mit diesen Bildern schaff-
te er es, zur Kunstakademie Stuttgart zu kommen. Bestarkt
im Studium und durch viel Anerkennung der Lehrer verliess
er die Akademie frihzeitig und wanderte acht Jahre durch
die Welt. Das waren Jahre, in denen er sich zum dichtenden,
malenden Kunstvagabunden entwickelte. Seine kubistischen
Zeichnungen wurden 1924 vom Berliner "Sturm"-Galeristen
Herwarth Walden ausgestellt. Er war aber anders als Maler, er
passte nicht in das mondane Berliner Kunstlerleben. So wur-
de er ein Kunstler der LandstraBe... Hier verteilte er bemalte
Zettelchen mit "Rufertexten" und forderte die "Bildung der Ar-
beiterseele™.

Sepp Mahler ist Uber Bad Wurzach hinaus
bekannt. Was befindet sich im Nachlass,
den Sie jetzt seit 38 Jahren verwalten?

A.M.: Im Grunde sind drei Kunstbereiche
in diesem Kunsthaus vereint. Da der Vater
als Tormeister im furstlichen Wurzacher
Ried arbeitete, konnte er sich 1903 das
Haus am Stadtrand von Wurzach erbau-
en lassen. In diesem Haus haben wir zum
einen ein Torfmeisterzimmer erhalten mit
Dokumenten einer naturwissenschaft-
lichen Bibliothek, Mobiliar mit Instru-
menten und Geratschaften, zum zweiten
den Bildernachlass und drittens die auch
schon in der Jugendzeit entstandenen ly-

~—— 7

rischen Texte wahrend seiner Vagabundenzeit - die Rufertex-
te, die philosophische Prosa zu verschiedenen Themen, vor
allem zum Schopfungsgeschehen, "Urtexte" und sozialkriti-
sche Prosa.

Das Haus lhres Vaters Sepp Mabhler ist kurzlich aus heimat-
geschichtlichen Griinden auf die Liste der Kulturdenkmale Ba-
den-Wirttembergs gertckt. Was geschieht damit nun? Was
haben Sie vor?

A.M.: Damals wie heute sind es hochaktuelle Themen wie Ar-
mut, Vermassung, Lebenshaltungen gegen Mensch und Natur
u.s.w. und so bin ich an das Denkmalamt herangetreten, habe
alles gezeigt und daraufhin haben sie das Haus auf die Liste
gestellt. Nun kam mir die ldee, dass ich den Impuls meines
Vaters von 1929, als er eine Menschengemeinschaft mit dem
Namen -Urbena- grinden wollte, aufgreifen kénnte. So wurde
dieses Jahr der Verein Kulturdenkmal Sepp Mahler Haus For-
derkreis e. V. gegriundet.

Welche Aufgaben ergeben sich daraus?

A.M.: Wir nutzen die Gunst der Zeit: Dieses Jahr finden Uber-
all Ausstellungen zum Thema "Kunst des 20.Jahrhundert in
Oberschwaben" statt. So gibt es die erste Ausstellung im Le-
prosenhaus Bad Wurzach - Sturm-Bilder von Sepp Mahler aus
dem Jahre 1924. Wir werden das Sepp Mahler Haus in Bad
Wurzach mit den drei Nachldssen Malerei, Literatur und die
Sozialgeschichte der Torfarbeiter am Beispiel der Mahler-Fa-
milien von 1827 - 1924 offen halten. Wir werden selbst Ver-
anstaltungen organisieren und an Ausstellungen teilnehmen.
Damit moéchte der Verein das Mahler~sche Erbe lebendig er-
halten. Wir sind dabei nattrlich auf Hilfe und Sponsoren an-
gewiesen.

Das Gesprach mit Adelgund Mahler fuhrte Ingrid Feustel

Weitere Informationen:
www.sepp-mahler-haus.de
www.sepp-mahler.info

STURM - Ausstellung im Leprosenhaus, Bad Wurzach

noch bis 05.10.2014 - Bilder von Sepp Mahler, die im Jahre
1924 in der Galerie Sturm in Berlin ausgestellt wurden,
www.bad-wurzach.de

Sa., 24.05.14 um 17:00 Uhr, Sepp Mahler, Entstehungs-
zeit und kultureller Hintergrund der Sturm-Mappe,
Lesung und Vortrag mit Wolfram Frommlet, Leprosenhaus

Fr., 20.06.14 um 19:00 Uhr, Sepp Mahler, Entstehungs-
zeit und kultureller Hintergrund der Sturm-Mappe,
Lesung und Vortrag mit Wolfram Frommlet, Leprosenhaus

Sa., 05.07.14 um 17:00 Uhr Literarische Wanderung mit
Wolfram Frommlet, Treffpunkt Torfmuseum

Sa., 19.07.14 um 15:00 Uhr, Sepp Mahler, Werke aus den
zwanziger Jahren, Fuhrung, Dr. Uwe Degreif, Leprosenhaus

So., 17.08.14 um 11:00 Uhr, Sepp Mahler, Werke aus den
zwanziger Jahren, Fuhrung, Dr. Uwe Degreif, Leprosenhaus

So., 07.09.14 um 19:00 Uhr, Literarische Wanderung mit
Wolfram Frommlet, Treffpunkt Torfmuseum

Transmission

Eine Gruppenmeditation
fur das neue Zeitalter

Sie unterstiitzt den globalen Wandel fiir eine Welt
in Frieden und Gerechtigkeit. Es ist eine Maglich-
keit zu dienen - und gleichzeitig personliches
Wachstum zu erreichen. Keine Vorkenntnisse ntig.

Weitere Infos: www.shareinternational-de.org
oder Transmissionsnetzwerk Bodensee/ RV
Tel.: 07551 - 30 13 08 oder 07527 - 961 89 89
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Verans’ral"rungen:
JUNI 2014

SO 01.06.

09:30 - 16:00 Uhr, "Geheimnisvoller Heiligen-
berg", eine Exkursion zu Orten der Kraft, mit
Heike Antons und Andreas Hosl, Anmeldung bei
"Wandermagie - Wege zu Orten der Kraft",
Heiligenberg

10:00 - 18:00 Uhr, "Grof3er Flohmarkt fur Jeder-
mann“, mit Spielen, Spaf? und Attraktionen,
Anmeldung fur Verkaufter bitte per Email,
Familienzentrum Furtmiihle, Pfullendorf-
Kleinstadelhofen

11:00 Uhr, "Malerei von Ursula Wentzlaff",
BAF im Eulenspiegel, Wasserburg

15:00 Uhr, "Chor- und Orgelkonzert, mit dem
Kammerchor "Ars vocalis”, Leitung: Hubert Voigt
St. Martin, Wangen/Allgau

16:00 - 18:00 Uhr, "Transmission - Gruppen-
meditation fUr das neue Zeitalter", mit Vortrag,
Video und Workshop des Transmissionsnetz-
werks Bodensee/RV,

Obertorturm, Ravensburg

19:00 - 21:30 Uhr, "Kreatives Tanzen", mit Juli-
ane Horburger, immer am 1. und 3. Sonntag im
Monat, Freie Waldorfschule, Wangen /Allgau

20:00 Uhr, "Zum Teufel mit den Geistern",
Klassenspiel der 8. Klasse, Gelber Saal, Freie
Waldorfschule Wahlwies, Stockach

MO 02.06.

19:00 - 21:00 Uhr, "PRIMA® ans Ziel", mit
Korperarbeit und Bewusstseinstraining zur
Selbstaktivierung fur mehr Gesundheit und Er-
folg, Erlebnisvortrag mit Emmy Verlaak /PSIAM
Akademie, Impulspraxis, Ludwigshafen

20:00 Uhr, "Zum Teufel mit den Geistern",
Klassenspiel der 8. Klasse, Gelber Saal, Freie
Waldorfschule Wahlwies, Stockach

DI 03.06.

09:00 - 10:30 Uhr, "Outdoor Sommer", Meridian
Qigong und Meditation mit Janette Enders
immer dienstags, bis einschl. 29.07., bitte an-
melden, Burgruine, Neuravensburg

09:00 - 12:00 Uhr, "Der Bewegungsapparat -
Akupressur fir Laien", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Mi-
chel, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

—~—

Buch
Kultur
Opitz

St. Stephans Platz 45 . Tel. 07531/24171
www.buchkulturopitz.de

Kinder- und Jugendbiicher
Anthroposophie
Kunstpostkarten
Klassische CDs und Noten
Allgemeines Antiquariat

17:00 Uhr, "Lebensrealitaten von Jugendlichen
in Lima - Wege aus der Marginalisierung”,
Diavortrag mit Dr. Carola Flurschiitz, Lima/Peru,
ZfP, Zwiefalten

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekrafte wahrnehmen”,
Ubungen und Gesprach zum Erfahren des
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch,
bitte anmelden, Hof Hollwangen, Uberlingen

20:00 Uhr, "Zum Teufel mit den Geistern”,
Klassenspiel der 8. Klasse, Gelber Saal, Freie
Waldorfschule Wahlwies, Stockach

20:00 Uhr, "Tauschen am See", Tauschtreffen,
Mehrgenerationenhaus, Markdorf

Ml 04.06.

09:00 - 13:00 Uhr, "Innere Organe - Akupressur
fur Laien", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft fur
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch
Uber Birgerschafliches Engagement und Tau-
schring Lindau-Wangen,

Burgeramt Rathaus, Wangen

15.30 Uhr, "Lesepicknick fur Kinder ab 6 Jahren”,
Geschichten lauschen auf einer Decke mit einem
kleinen Proviant, an einem schonen Platz in der
Natur, veranstaltet von der

Bucherei im Kornhaus, Wangen

16:00 -19:00 Uhr, "Frauencafé”, Frauenhof im
Allgéu, Kimratshofen-Greut

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga fur alle", mit Astrid
Siegert, immer mittwochs, bitte anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 - 22:00 Uhr, "Erkenne Dich - Was hindert
uns daran unsere Potentiale zu leben?", Work-
shop mit Angela Oberst, bitte anmelden, Lebens-
schule Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Singen im A-Capella-Chor", Stimm-
pflege mit Ubungen der Schule der Stimm-
enthillung, mit H. Niessen, immer mittwochs,
Musiksaal, Freie Waldorfschule, Wangen /All.

20:00 - 21:30 Uhr, "OM-Healing" mit Sabine
Lupus, immer mittwochs,
The White Horse Zentrum Orsingen

DO 05.06.

bis MO 10.06., "Die Wege zum Glick", Yoga-
Pfingst-Seminar mit Yogi Dr. Babacar Khane,
Humboldthaus, Achberg

18:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Birgerbiiro, Uberlingen

19:00 Uhr, "Kraft- oder Ausdauertraining?! Wo-
rauf es beim Sport ankommt", Vortrag mit dem
Sportwissenschatftler und Trainer Dr. Frebel und
Physiotherapeut und Paralympics-Sieger Gerd
Gradwohl, Rapunzel Naturkost, Legau

19:30 Uhr, "Flucht und Asyl - sie kommen ohne
Voranmeldung”, Vortrag mit Matthias Schopf-
Emrich, Villa Lindenhof, Lindau

20:00 - 21:30 Uhr, "Hatha Yoga", mit Daniela
Kollmann, immer donnerstags,
Zentrum The White Horse, Orsingen

19:30 Uhr, "Otto liest Rudolf*, Tischlesung, acht
Vortrége, acht Abende, Otto Kukla liest Rudolf

KLEIN.ABER FEIN’

Radolfzells kleirstes Geschaft

Edélsteine und Edelsteinketten,
gefertigt vor Ort

Mittwoch und Freitag

10- 12 Uhrund 15 - 18 Uhr
Dofinerstag und Samstag
1013 Uhr

Barbara Sternad, Schmuck und Steife
UntertorstraBe 13 a, 78315 Radolfzell
Tel. 07732 - 98 89 05

Steiners Bienenvortrage, 4.Vortrag "Vom Honig"
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

FR 06.06.

bis MO 09.06., "Pfingsttanzfestival", gemein-
sam tanzen, musizieren und feiern, Tanzwork-
shops und Bélle zu live-Musik, veranstaltet von
Wechselschritt-Wangen e.V.,

Freie Waldorfschule, Wangen /Allgéu

10:00 - 17:00 Uhr, "BewuRtseins-Entwicklung",
Fortlaufendes Training zur Schulung der Korper-
wahrnehmung, Befreiung von alten Verhaltens-
mustern und Entwicklung einer reifen Person-
lichkeit, PSIAM Akademie, Ludwigshafen

13:00 Uhr, "Ein Blick hinter die Kulissen des
Naturkostherstellers Rapunzel”, 6ffentliche
Betriebsbesichtigung, bitte anmelden,
Rapunzel Naturkost, Legau

15:00 Uhr, "Krauterwanderung" mit Iris Winter-
Markward, Oberuhldingen

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional", Fuhrung
durch die Uberlinger Nudelmanufaktur, mit Infos
Uber den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Uberlingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben", mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

SA 07.06.

bis SA 14.06., "Der Gesang des Herzens -
Achtsam sein im Hier und Jetzt, annehmen,
was ist und dem Gesang des eigenen Herzens
lauschen", ein Selbstheilungsseminar mit Hans
Peter Regele /ARKANUM, Praxis fiir Therapie,
dort anmelden, im Herzen der Toskana

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfuhrung”,

Andreashof, Uberlingen

Die Adressen der Veranstalter und der
Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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10:00 - 17:00 Uhr, "Pendel-Tensor Seminar"
mit Josef Winkler, Grundkurs flr Anfanger ohne
Vorkenntnisse,

energetik Zentrum Bodensee, Konstanz

11:00 - 18:00 Uhr, Miteinander - Fureinander",
Familiensamstag drinnen und drauf3en mit Tie-
ren und grof3en und kleinen Menschen

11:00 - 13:00 Uhr, "Brunch und Gesprachskreis
zum Mehrgenerationenprojekt"

14:00 - 18:00 Uhr, "Muhlencafe und Spiele fir
Grof3 und Klein", Familienzentrum Furtmihle,
Pfullendorf-Kleinstadelhofen

20:00 Uhr, "Gedanken zu Venedig", Vernissage
zu einer Holzschnittserie von Hubert Gaupp,
BAF, Eulenspiegel, Wasserburg

.

Tau “ Forschung
Tagesseminar mit Wahrnehmungsiibungen
zum kreativen Forschen am
Tau der Pfingstzeit

(keine Vorkenntnisse erforderlich).
Andreashof, Uberlingen
Sa., 21.06.2014, 9 -16 Uhr
Richtpreis: € 90 (inkl. Mittagessen & Kaffee/Tee)
Seminarleitung: Helena Melchior, HP
Infos & Anmeldung unter:
tauwerk melchior, 07551-9452560, tauwerk@icloud.com
veranstaltet von:

Stiftung Tau

T

SO 08.06.
PFINGSTEN

09:30 bis SO 09.06., 12:30 Uhr, "Schritte der
spirituellen Personlichkeitsentwicklung auf dem
christlich-rosenkreuzerischen Schulungsweg -
Das Erkennen der Widerstande an der Schwelle
und die Fahigkeiten ihrer Uberwindung", mit

Catharina Barker und Dr.phil. Sebastian Niklaus,

Freie Hermetisch-Christliche Studienstatte
am Bodensee, Owingen-Taisendorf

10:30 Uhr, "Pico und ich", Buchvorstellung fir
groRe und kleine Menschen mit der Autorin
Martina Schiitze und Musik mit Dominik Blochl/
Klavier, Akkordeon,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MO 09.06.
PFINGSTEN

A Am Kirchbthl 1

E office@jonathan-sprungk.de

88099 Neukirch

bis DI 10.06., "Ayurveda", Basiskurs (MO) und
Aufbaukurs (DI) mit Kati Dinkel, auch getrennt
zu belegen, Vortrage, Gesprache, gemeinsames
Kochen und Essen,

Seminarzentrum Sonnenstrahl, KiRlegg

10:00 - 18:00 Uhr, "Schaf-Tag", mit Schafsche-
rern, Schauhiiten mit Hitehunden, verschiede-
ne Schafrassen und Produkten rund ums Schaf,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

19:00 Uhr, "Patrozinium der Spitalkirche", Baro-
cke Kammermusik fur zwei Violinen und Orgel
mit Jelena und Klaus Nerdinger/ Violinen und
Georg Enderwitz/ Orgel,

Spitalkirche, Wangen/Allgau

19:45 Uhr, "Betrachtungen zu Pfingsten"”,
Ekkehardzweig, CH-St Gallen

DI 10.06.

taglich bis FR 13.06., jeweils 08:00 - 09:30 Uhr,
"Qigong im Park" mit Barbara Dentler und
Barbara Ufer, bei der Rochuskapelle im alten
Friedhof, Wangen/Allgau

bis FR 13.06., "Resonanzen”, Workshop mit
Margherita Scaturati, mit Tanz, Stimme, Lyrik,
Performances, Klangraum Allgau, Weiler

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Vielfalt der (neuen)
Heimat entdecken", internationales Pfingstfe-
rienprogramm, mit Kulturvereinen aus ver-
schiedenen Landern, Mitmachprogramm und
Kulinarisches, Bauernhausmuseum, Wolfegg

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Burgerbiro, Friedrichshafen

MI 11.06.

und DO 12.06., jeweils 18:00 - 22:00 Uhr,
"Homdopathische Holunderbliten-Verreibung"”,
Seminar mit Sonja Langen, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 13:00 Uhr, "Superbrain Yoga nach
Grandmaster Choa Kok Sui", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren,
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke
Spéth, immer am 2. + 4. Mittwoch im Monat,
Yogasraum-Bodensee, Markdorf

19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny,
Kinderschutzbund, Lindenberg

T +49(0)7528-916979-0
F +49(0) 7528-916979-9
W www.jonathan-sprungk.de

19:30 Uhr, "Heilende Gegenwart", gefiihrte Me-
ditation und individuelle Seelenarbeit mit Modita
J.Wieser, bitte bei ihr anmelden,

Camphill Ausbildungen, Frickingen

DO 12.06.

bis MO 16.06., "Inti Cesar Malasquez - Son of
the sun", Schamane und Musiker aus Peru,
vereinigt das Wissen der alten Inca und der
Schamanen und Indianer, sowie die spirituellen
Lehren Indiens,

Freiraum am Bodensee, Uberlingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Vielfalt der (neuen)
Heimat entdecken"”, internationales Pfingstfe-
rienprogramm, mit Kulturvereinen aus ver-
schiedenen Landern, Mitmachprogramm und
Kulinarisches, Bauernhausmuseum, Wolfegg

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen",
Hausfuihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

19:00 Uhr, Konzert - indianische Musik mit
indischen Einflissen" mit Inti Cesar Malasquez
und Ganesh (Indien),

Freiraum am Bodensee, Uberlingen

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen",
mit Sieghard Bay, FreiRaum, KiRlegg

20:00 Uhr, "Lebensrealitaten von Jugendlichen
in Lima - Wege aus der Marginalisierung”,
Diavortrag mit Dr. Carola Flurschitz, Lima/Peru,
Die Christengemeinschaft, Uberlingen

20:00 - 21:30 Uhr, "AuRere und innere Einflisse
erkennen und in die Balance kommen", Kurs
PMR & Seelenheilung mit Angela Oberst, 7
Abende, bitte anmelden, Lebensschule Vita-
Balancing, Deggenhausertal

FR 13.06.

bis SO 15.06., "Klangmassage ", Seminar, Teil 2,
mit Sieghard Bay, FreiRaum, KiRlegg

bis SO 15.06., "Entdecke den Clown in Dir",
Seminar mit Elke Maria Riedmann,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

Lowengasse 22 am Gerberplatz
78315 Radolfzell

Telefon: 07732-130 50 62
Mobil:  0175-634 68 87

info@biocatering-safran.de
www.biocatering-safran.de

Tina Laakmann
Kochen mit dem 7. Sinn

Bio-Kiiche - Café - Bio-Catering
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15:00 - 18:00 Uhr, "Zeit fur Dich", Seminar fir

die Frau, mit und bei Janette Enders, Teil Il am
SA 12.07., Wangen /Allgau

10:00 - 17:00 Uhr, Einzelsitzungen mit dem
Schamanen Inti Cesar Malasquez /Peru und
Aryuvedische Massagen von Ganesh /Indien,
19:00 Uhr, "Sharing", gemeinsames Trommeln
und Singen mit anschlieBender Meditation,
Freiraum am Bodensee, Uberlingen

20:00 Uhr, "Waschen, Schneiden, Féhnen -
Der Weg der Seele zum ICH", mit Pfarrer Ulrich
Maier /Hamburg,

Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

SA 14.06.

bis SO 15.06., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr,
"Gesund durchs Jahr mit Heilpflanzen", Seminar
mit Ursel Blhring, bitte anmelden,

Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

bis SO15.06., jeweils von 10:00 - 18:00 Uhr,
"Erkenne Dich-(D)ein Neubeginn - Finde zurlck
zur eigenen Intuition, Liebe und zu Deiner
heilenden Kraft", Seminar mit Angela Oberst,
bitte anmelden, Lebensschule Vita-Balancing,
Deggenhausertal

bis SO 15.06., "Indianische Schwitzhitte" mit
Inti Cesar Malasquez /Peru, anmelden bei Frei-
raum am Bodensee, Uberlingen,

Umgebung von Uberlingen

09:30 - 18:30 Uhr, "Women Wellbeing", Seminar
mit lan White, anmelden bei Buchhandlung
Gesundheit & Entwicklung, Schaffhausen,
Gasthaus Rheintal, CH-Fluringen

10:00 - 17:30 Uhr, "Ayurvedischer Tageskoch-
kurs" mit Astrid Siegert, bei ihr anmelden,
Hergensweiler

10:30 - 12:30 Uhr, "SchweigeDemo fir den
Tierschutz", Vereine und Einzelpersonen sind
eingeladen, sich zu beteiligen, Beginn:
Buchhornplatz, Ravensburg

15:00 - 17:00 Uhr, "Fuhrungen durch das Pro-
jekt Schloss Glarisegg”, CH-Steckborn

19:30 Uhr, "Soul of the Owl (Vol.6)", im Eulen-
spiegel wird geschwoft, Alex (SoulBrigada) und
Leif legen Schallplatten auf,

Eulenspiegel, Wasserburg

SO 15.06.

bis MO 16.06., jeweils 09:30 - 18:30 Uhr,
"Australische Buschbliitenessenzen", Grundkurs
1, Seminar mit lan White, anmelden bei Buch-
handlung Gesundheit & Entwicklung, Schaffhau-
sen, Gasthaus Rheintal, CH-Fluringen

10:00 - 18:00 Uhr, "Oldtimer-Traktorentreffen"”,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:30 Uhr, "Jazzfrihstuck" im Eulenspiegel,
Wasserburg

11:00 Uhr,"Blihende Heimat - Wenn Bienen
erzéhlen kénnten" mit Jirgen Schubert,
Kunstcafé in der Galerie Schrade,

Altes Pfarrhaus, Diepoldshofen

11:15 Uhr, "Paulus-Zyklus", Vernissage mit
Bildern von Dieter GroR /Stuttgart,
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

Familienzentrum Furtmiihle

//\ FAMILIENFERIEN

KLASSENFAHRTEN
FERIENLAGER

im Bodenseehinterland bei Pfullendorf, mitten

in einem zauberhaften Naturgelande, vielen
Tieren und individuell-variablen Angeboten fir
Eltern, Familien und Kinder, auf Wunsch mit
padagogischer Beratung und Familiengesprachen.

Buro auf der Furtmiihle: 07552-409756
www.furtmuehle.de

MO 16.06.

taglich ausser DO 19.06., bis FR 20.06., jeweils
08:00 - 09:30 Uhr, "Qigong im Park" mit Barbara
Dentler und Barbara Ufer,

Schlosspark, Treffpunkt Gasteamt, KiRlegg

10:00 - 17:00 Uhr, Einzelsitzungen mit dem
Schamanen Inti Cesar Malasquez /Peru und
Aryuvedische Massagen von Ganesh /Indien,
Freiraum am Bodensee, Uberlingen

19:45 Uhr, "Die Bereicherung des Musizierens
und des Musikerlebens aus der Anthroposo-
phie", erster von drei Themen-Abenden fir Mit-
glieder und Freunde, Gast: Johannes Greiner,
Klavier, Ekkehardzweig, CH-St.Gallen

20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Familienforum, Salem-Mimmenhausen

DI 17.06.

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Vielfalt der (neuen)
Heimat entdecken", internationales Pfingstfe-
rienprogramm, mit Kulturvereinen aus ver-
schiedenen Landern, Mitmachprogramm und
Kulinarisches, Bauernhausmuseum, Wolfegg

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekrafte wahrnehmen”,
Ubungen und Gesprach zum Erfahren des
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch,
bitte anmelden, Hof Hollwangen, Uberlingen

Ml 18.06.

18:00 Uhr, "Artemisia-Gartenfihrung", Fuhrung
durch den Krautergarten, die Géartnerei und die
Verarbeitung, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:00 - 21:00 Uhr, "Sonnenschutz mit Krautern
und Olen”; Seminar mit Marion Muhlin,
Andreashof, Uberlingen

20:00 Uhr, "Schamanischer Reiseabend", fur
alle, die Grundlagen im schamanischen Reisen
haben, mit Sabina Kiesel, bitte anmelden,
Erdspiritualitat, Aitrach im Allgéau

DO 19.06.
FRONLEICHNAM

bis So 22.06., "Pferdekraft", Seminar zur An-
naherung an die Kraft und Magie eines Pferdes,
mit Armgard Schorle /Reitherapeutin und Gina
Gohl, Pferdehof, KiRBlegg-Oberriedgarten

bis FR 20.06., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Quantenheilung lernen”, Basic I+Il, Special-
Allgau 2014, mit Gudrun Zell, bei ihr anmelden,
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts,
Eglofstal

FR 20.06.

bis SO 22.06., "Heilpraktiker & Berater fur
Psychotherapie”, Theorie-Block 1,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

19:00 Uhr, "Sepp Mabhler - Entstehungszeit
und kultureller Hintergrund der Sturm-Mappe”,
Lesung und Vortrag mit Wolfram Frommlet,
Leprosenhaus, Bad Wurzach

19:30 Uhr, "Joseph Beuys in der Region - in
Kempten, Rorschach und mit Michael Ende am
10.02.1985", Filmabend mit Diskussion zum
Thema "Kunst und Politik",

Turn- und Festhalle, Maria-Thann

BIO
Bistro & Café

biologisch - vegetarisch - kulinarisch
Gradebergstr. 2

88662 Uberlingen
Tel. 07551-947 44 11

79’5&0&(55‘%5/1[@5 en!

www.esskultur-ueberlingen.de

20:00 Uhr, "Lebensrealitaten von Jugendlichen
in Lima - Wege aus der Marginalisierung",
Diavortrag mit Dr. Carola Flurschitz, Lima/Peru,
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

SA 21.06.
JOHANNI - SOMMERSONNENWENDE

bis SO 22.06., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr,
"Quantenheilung mit dem Pendel", Seminar mit
Josef Winkler, bitte anmelden,

energetik Zentrum, Bodensee, Konstanz

09:00 - 16:00 Uhr, "Tau der Pfingstzeit",
Tagesseminar mit Wahrnehmungsiibungen zum
kreativen Forschen am Tau der Pfingstzeit, mit
Helena Melchior, keine Vorkenntnisse erforder-
lich, anmelden bei Stiftung Tau,

Andreashof Uberlingen

! Alisa Kirejeva Anthroposophische Kunsttherapeutin (BVAKT)
Atelier fiir Kunsttherapie

Hubers 2, 88138 Sigmarszell und
8 inder Praxis Dr. Martin Schiifer Ritterstr, 2, 88069 Tettnang-Laimnau
Termine u. Infos iiber Kostenerstattung unter Tel: 08389 - 929299

www.kunsttherapie-gp.de



"3.Schenk-Tag in Wangen im Allgau”

10:00 - 12:00 Uhr, "Bringen”, was Sie verschen-
ken mdéchten,

13:00 - 15:00 Uhr, "Finden und Mitnehmen",
was lhnen gefallt und was Sie brauchen kdnnen,
veranstaltet von Lebenswerk Wangen e.V. ,
Stadthalle, Wangen /Allgau

10:00 Uhr, "Krauterfihrung"
Andreashof, Uberlingen

10:00 - 18:00 Uhr, "Von der Wiste ins Leben -
sich trauen zu (ver)trauen", ein Workshop, der
Mut machen und Wege aufzeigen soll, verlore-
nes Vertrauen wieder zu gewinnen, mit Karin
Walz (bei ihr anmelden) und Eva Rose,
Evangelische Kirchengemeinde, Uberlingen

13:00 Uhr, "Stammtisch des Vegetarierbund",
Schutzenhaus, Daisendorf

16:00 - 20:00 Uhr, "Sommersonnwende", mit
Marion Miihlin, Andreashof, Uberlingen

SO 22.06.

11:00 - 14:00 Uhr, "Vital und bewusst mit Edel-
steinen”, Workshop mit Tobias Michel von krist-
all / Hagnau, bei ihm anmelden,

Andreashof, Uberlingen

17:00 Uhr, "Sommerkonzert", mit Birke Falken-
roth/ Harfe,
Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

19:30 - 21:30 Uhr, "Mantra Singen", mit Gaura
Gadadhara,
Zentrum The White Horse, Orsingen

MO 23.06.

19:45 Uhr, "Die Bereicherung des Musizierens
und des Musikerlebens aus der Anthroposo-
phie", zweiter von drei Themen-Abenden fir
Mitglieder und Freunde, Gast: Susanne Hasler,
Violine/Viola, Ekkehardzweig, CH-St.Gallen

20:00 Uhr, "Das Herz sagt ja, der Verstand
meldet nein", Vortrag mit Gabriele Buck vom
Zentrum fur heilendes Bewusstsein, Owingen
Camphill Ausbildungszentrum, Frickingen

DI 24.06.
JOHANNI

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend - Japa-
nisches Heilstromen", Stromabend mit Meditati-
on mit und bei Heike Helmlinger, Radolfzell

19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend"
mit Hans Peter Regele von ARKANUM/ Praxis
fur Therapie, bitte bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Immer wie|der Montag", Dokumen-
tarfilm tber den Sommer auf einer Alp,
Kino, Rapunzel Naturkost, Legau,

MI 25.06.
18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer

Ubungsabend", mit Emmy Verlaak,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

18:00 - 21:00 Uhr, "Superbrain Yoga nach
Grandmaster Choa Kok Sui", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

Tohuwgbohu-Tours

Aktivfreizeiten fiir Menschen
mit geistiger Behinderung

Hast Du Lust auf Urlaub?

Reiterfreizeit 15.09-29.09
in Opfenbach

www. Tohuwabohu-Tours.com

19:30 - 21:30 Uhr, "Meditativer Tanz", mit Danica
Dahn, Zentrum The White Horse, Orsingen

20:00 Uhr, Internationale Sommerkonzerte",
Eroffnungkonzert, festliche Musik fur Orgel und
Blaser mit Georg Enderwitz u. Blaserensemble,
St. Martin, Wangen/Allgau

20:00 Uhr, "Landwirtschaft und gesunde Ernéh-
rung”, Rundgesprach mit Klaus Korpiun und
Anton Kimpfiler,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 26.06.

bis SO 29.06., "BodyMind-Laboratorium",
Deutschland-Sid, mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

10:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strémmorgen”,
Japanisches Heilstromen mit Meditation, mit
und bei Heike Helmlinger, Radolfzell

16:30 Uhr, "Johannispiel der 4. Klasse",
Freie Waldorfschule, Ravensburg

18:00 Uhr, "Wildkrauterfiihrung”, Wanderung mit
Heike Potrykus
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen des Tauschring
Lindau-Wangen", Gaste und Interessierte sind
immer willkommen,

Café im Weberzunfthaus, Wangen /Allgau

19:00 - 21:00 Uhr, "Ubungsabend mit Kérper-
arbeit und Bewusstseinstraining fir mehr Ge-
sundheit, Gliick und Erfolg", Lésungsimpulse
fur personliche Lebenssituationen in Einzel- und
Gruppenarbeit mit Emmy Verlaak /PSIAM Aka-
demie, Impulspraxis, Ludwigshafen

19:30 Uhr, "Impulse der Stille mit personlichen
Engelbotschaften”, mit Gabriele Buck, Zentrum
fur heilendes Bewusstsein, Owingen

FR 27.06.

bis SO 29.06., "Gespréachstherapie nach Carl
Rogers", Aufbau-Seminar 'Empathie’ fur Heil-
praktiker, Heilpraktikeranwarter, Psychologische
Berater, Padagogen,

PSIAM Akademie, Ludwigshafen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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bis SO 29.06., "Neuartige Musikinstrumente &
Klangskulpturen bauen im Klangwerk", Seminar
mit Rudiger Schodel, bitte anmelden,

Schlof Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 29.06., "Leiter Energetisches Familienstel-
len", 2-Jahres-Ausbildung mit Santosh Ralph
Nussholz, Seminarhaus des Heinrich Schwab
Instituts, Eglofstal

09:00 - 16:00 Uhr, "Alles ist Eins", Seminar mit
Gabriela Kranauer, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

19:00 Uhr, "Wohn-Kontakt-Bdrse fur Interessier-
te an Gemeinschaftlichem Wohnen und Woh-
nungsbietende, veranstaltet von VIA-Institut, RV,
Familientreff der Caritas, Ravensburg

19:00 Uhr, "Reisezeit", Vernissage der Ausstel-
lung von Walter Ehlers,
Buchhandlung am Obertor, Radolfzell

19:30 Uhr, "We can dance your name", Euryth-
mieauffihrung der 10.Klasse, Gosser Saal,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

19.30 Uhr, "Friedenslogik: Wege finden aus der
Gewalt", Vortrag mit Prof. Dr. Hanne-M. Birken-
bach, friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

20:00 Uhr, "Benefizkonzert", zu Gunsten des
Jugendhilfeprojekt RUNAYAY in Lima/ Peru,
mit dem Amaryllis-Quartett und der Sangerin
Wiltrud Weber,

Festsaal im Kloster Weissenau, Ravensburg

20:00 Uhr, "Traditionelle Kirtans und Bhajans
aus Indien" mit Swami Gurusharanananda und
Archaya Mangalananda, Benefizkonzert zu
Gunsten einer Schule im indischen Omkaresh-
war, Yoga Vidya, Uberlingen

SA 28.06.

bis SO 29.06., "SternenWesen - ErdenFrau”,
Seminar fir Frauen mit Heike Wegener und
Christine Durschner, bitte anmelden,
SchloR Glarisegg, CH Steckborn

SO 29.06., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, "Heilpflan-
zen im Hausgarten - biologisch angebaut",
Seminar mit Rudi Beiser, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 11:30 Uhr, "Krauterwanderung" mit Mari-
on Miihlin, Andreashof, Uberlingen

10:00 - 18:00 Uhr, "Der Bewegungsapparat und
die Inneren Organe"”, Akupressur fur Laien, mit
Angelika Buch, MITIGATE, Sigmarszell

10:00 -17:00 Uhr, ,Mit dem Leben tanzen!”
GFK-Vertiefungstag mit Bewegung und Tanz,
mit Christine Schmidt, bitte bei ihr anmelden,
Wangen-Haslach, Gemeindehaus

11:00 - 16:00 Uhr, "Waldorfbazar",
Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen, Lindau

11:00 - 20:00 Uhr, "Offenes Atelier", bei Ragela
Bertoldo, Atelier K4, Heimenkirch im Allgau

19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanza", mit Monika Leibold,
Zentrum The White Horse, Orsingen

ab 19:00 Uhr, "Johannifeuer”, Veranstaltung der
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz,
Wiese oberhalb "Schloss Girsberg",
CH-Tagerwilen
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.
FreiRaum

Seminarhaus

~

Sieghard Bay
Ansprechpartnerin Katrin Bay
Langenacker - KiBlegg

waw.freiraum-seminarhaus.de/

SO 29.06.

bis SA 05.07., "Was uns wirklich glucklich macht
- Yoga und die Neuro-Biologie des Glicks",
Yoga-Seminar mit Anna Trokes und Dr. Bettina
Knothe, Humboldthaus, Achberg

"Oberschwébischer Naturschutztag 2014"
Thema: Die Argen - Flusslandschaft des Jahres
2014 / 2015,

07:00 Uhr, "Vogelkonzert an der Argen", ornito-
logische Frihwanderungen,

09:00 - 12:00 Uhr, Vortrage uber die Argen
14:00 - 16:00 Uhr, "Exkursion entlang der Ar-
gen", Treffpunkt: Eingang SchloR Achberg
16:00 Uhr, "Abschluhock" am Schlof3,
veranstaltet von BNO, Schlof3 Achberg

10:00 Uhr, "Wildpflanzen essen lernen”, Wande-
rung mit Marianne Stockeler, ca. 4-5 Stunden,
Treffpunkt Rathaus Réthenbach

10:00 - 18:00 Uhr, "Tag des offenen Gartens",
10 Jahre Sommerprogramm: Konzerte, Kunstaus-
stellung, Markt der Uberraschungen, Bewirtung
11:00 und 15:00 Uhr, Gartenfiihrungen,
Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

11:15 Uhr, "Geh aus mein Herz...", Singen nach
Herzenslust mit Thomas Tirler /Wangen,
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

14:00 Uhr, "Monatliches Treffen der Geomantie-
gruppe Bodensee", mit Miranda Jehle und
Andreas Hosl, Mindelsee, Bodanriick

MO 30.06.
19:30 Uhr, "HerzRaumMeditation", mit Gabriele

Buck, Zentrum fir heilendes Bewusstsein,
Owingen

19:45 Uhr, "Die Bereicherung des Musizierens
und des Musikerlebens aus der Anthroposo-
phie", dritter von drei Themen-Abenden fir Mit-
glieder und Freunde, Gast: Oskar Peter/Flote,
mit anschliessendem Johanni-Umtrunk,
Ekkehardzweig, CH-St.Gallen

Sie kdbnnen die WELLE
auch abonnieren.
Dazu genlgt eine Mail an

info@die-welle.org

Kosten in D: 16,- Euro;
for CH/A: 24,- Euro
fUr vier Hefte pro Jahr.

JULI 2014

DI 01.07.

bis MI 02.07., jeweils 09:00 - 17:00 Uhr, "DOKI
- Dialog Orientierte Kdrperliche Intervention”,
Fortbildung mit Carlos Escalera, Lizentiat in
Philosophie und Erziehungswissenschaften,
Stellv. Leiter des Beratungszentrums Alsterdorf,
Aggressions- u. Krisenmanager, Camphill Aus-
bildungs- u. Tagungszentrum, Frickingen

09:00 - 10:30 Uhr, "Outdoor Sommer", Meridian
Qigong und Meditation mit Janette Enders
immer dienstags, bis einschl. 29.07., bitte an-
melden, Burgruine, Neuravensburg

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Mi-
chel, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekrafte wahrnehmen”,
Ubungen und Gesprach zum Erfahren des
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch,
bitte anmelden, Hof Héllwangen, Uberlingen

20:00 Uhr, "Tauschen am See", Tauschtreffen,
Mehrgenerationenhaus, Markdorf

Ml 02.07.

10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft fur
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch
Uber Burgerschafliches Engagement und Tau-
schring Lindau-Wangen,

Blirgeramt Rathaus, Wangen

15.30 Uhr, "Lesepicknick fur Kinder ab 6 Jahren”,
Geschichten lauschen auf einer Decke mit einem
kleinen Proviant, an einem schonen Platz in der
Natur, veranstaltet von der

Biicherei im Kornhaus, Wangen

16:00 -19:00 Uhr, "Frauencafé", Frauenhof im
Allgau, Kimratshofen-Greut

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga fur alle", mit Astrid
Siegert, immer Mittwochs, bitte anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 - 22:00 Uhr, "Erkenne Dich - Was hindert
uns daran unsere Potentiale zu leben?", Work-
shop mit Angela Oberst, bitte anmelden, Lebens-
schule Vita-Balancing, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Singen im A-Capella-Chor", Stimm-
pflege mit Ubungen der Schule der Stimm-
enthillung, mit H. Niessen, immer mittwochs,
Musiksaal, Freie Waldorfschule, Wangen /All.

20:00 - 21:30 Uhr, "OM-Healing" mit Sabine
Lupus, immer mittwochs,
The White Horse Zentrum Orsingen

DO 03.07.

09:00 - 12:00 Uhr, "Superbrain Yoga nach
Grandmaster Choa Kok Sui", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

18:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Biirgerbiiro, Uberlingen

19:30 Uhr, "Otto liest Rudolf*, Tischlesung, acht
Vortrage, acht Abende, Otto Kukla liest Rudolf
Steiners Bienenvortrige, 5. Vortrag 'Uber die
Gallwespe', Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise" mit
Sabine Pfau, bitte anmelden, Praxis fur Klang-
erfahrung und Therapie, Wangen/Allau

20:00 - 21:30 Uhr, "Hatha Yoga", mit Daniela
Kollmann, immer donnerstags,
Zentrum The White Horse, Orsingen

FR 04.07.

bis SO 06.07., "Heilpraktiker & Berater fir Psy-
chotherapie", Theorie-Block 6,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional", Fuhrung
durch die Uberlinger Nudelmanufaktur, mit Infos
Uber den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Uberlingen

19:00 Uhr, "Die drei Bildungsprinzipien der Mi-
neralien und ihre korrespondierenden Lebens-
phase", Vortrag mit Tobias Michel,
Andreashof, Uberlingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben", mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

19:30 Uhr, "Bundeswehreinsatze - Folgen und
Wirkungen", Vortrag mit Clemens Ronnefeldt,
friedens rdume Villa Lindenhof, Lindau

19:30 Uhr, "Eurythmie-Akademie Jerusalem”,
biblische und zeitgendssische Texte, in deren
Mittelpunkt Moses steht und Musik klassischer
und israelischer Komponisten, Camphill Dorf-
gemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Die kurzen und die langen Jahre",
Lesung mit Thommie Bayer, Auftaktveranstral-
tung zum Literarischen Forum Oberschwaben,
Weberzunfthaus, Wangen/Allgau

SA 05.07.

bis SO 06.07., "Die Behandlung von Krankhei-
ten mit Heilpflanzen im Familienkreis", Seminar
mit Iris Winter-Markward, Oberuhldingen

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Familienstellen mit Hans-Peter Regele/ ARKA-
NUM, Praxis furTherapie, bei ihm bitte anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfuhrung”,
Andreashof, Uberlingen

11:00 - 18:00 Uhr, Miteinander - Fireinander",
Familiensamstag drinnen und drauf3en mit Tie-
ren und grof3en und kleinen Menschen

11:00 - 13:00 Uhr, "Brunch und Gesprachskreis
zum Mehrgenerationenprojekt”

14:00 - 18:00 Uhr, "Muhlencafe und Spiele fur
Grof? und Klein", Familienzentrum Furtmihle,
Pfullendorf-Kleinstadelhofen

17:00 Uhr, "Literarische Wanderung" mit Texten
von Sepp Mahler, gelesen von Wolfram Frommlet,
Treffpunkt Torfmuseum, Bad Wurzach

Elektrosmog? Schadstoffe?

Schimmel?
Hausuntersuchungen - Umweltmesstechnik
Baubiologie Clericus (IBN), Uberlingen
Tel: 07551 -9160 70

www.wohngesundleben.de




zum 33. jdhrigen Jubildum der
’ Gerhard Reisch Stiftung
Begegnung mit dem Werk

,mit Freude arbeiten fur den Tod,

dass viel Leben sein kann!”

eingeleitet von Christopher Bee - llse K. Miiller - Franz Ackermann

6ffentliche Veranstaltung am Sonntag, den 13. Juli 2014 von 10.00 bis 13.00
im Musiksaal der Kaspar Hauser Schule, Rengoldshauser Strasse 23, 88662 Uberlingen

Ausklinfte: + 49 (0)7554 989 9979 www.gerhardreisch.com

19:30 - 21:00 Uhr, "Sudindisches Veenakonzert"
mit Jayalakshmi Sekhar,
Zentrum The White Horse, Orsingen

SO 06.07.

bis SO 13.07., "Diplom-Seminar des Internatio-
nalen Fachverbands fir Astrologische Psycholo-
gie", Humboldthaus, Achberg

09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Familienstellen mit Hans-Peter Regele/ ARKA-
NUM, Praxis furTherapie, bei ihm bitte anmel-
den, Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:30 - 12:30 Uhr, "Weltmusikchor", mit Claudia
Godart, Zentrum The White Horrse, Orsingen

14:00 - 17:00 Uhr, "Erdheilungs-Workshop",
Einflhrung in die geomantische Heilungsarbeit
mit Sandra Ties, bitte anmelden,
Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

19:00 Uhr, "Kammermusikkonzert", mit Hanlin
Liang (Violine), Elke Schaar (Violine) und Immo
Schaar (Viola), Haus Rengold, Uberlingen

19:00 - 21:30 Uhr, "Kreatives Tanzen", mit Juli-

ane Horburger, immer am 1. und 3. Sonntag im
Monat, Freie Waldorfschule, Wangen /Allgéu

‘NATURATA

Uberlingen

Gutes
von der Natur...
...ist gut
fur die Natur

Naturkost - Naturkosmetik
Naturtextilien - Naturfarben
Holzspielzeug - Naturdiinger

Buchhandlung - Bio-Restraurant
Gastezimmer

Der Einkauf von Naturprodukten
ist aktiver Umweltschutz

88662 Uberlingen, Rengoldshauserstr. 21
Tel. 07551 / 95 16 15 Fax: 95 16 33

k Tel. Restaurant/Hotel: 95 16 13 J
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MO 07.07.

bis DI 08.07., "Ayurveda", Basiskurs (MO) und
Aufbaukurs (DI) mit Kati Dinkel, auch getrennt
zu belegen, Vortrage, Gesprache, gemeinsames
Kochen und Essen,

Seminarzentrum Sonnenstrahl, Ki3legg

DI 08.07.

09:00 - 12:00 Uhr, "Der Bewegungsapparat",
Akupressur fir Laien, mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Burgerburo, Friedrichshafen

19:30 - 22:00 Uhr, "Offener Meditationsabend",
mit Hans Peter Regele von ARKANUM/ Praxis
fur Therapie, bitte bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

MI 09.07.

09:00 - 13:00 Uhr, "Die inneren Organe",
Akupressur fur Laien, mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren,
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke
Spéth, immer am 2. + 4. Mittwoch im Monat,
Yogaraum-Bodensee, Markdorf

19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny,
Kinderschutzbund, Lindenberg

20:00 Uhr, "Was ist Prana Heilung?", Vortrag mit
Angelika Buch /MITIGATE,
Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Salem

20:00 Uhr, Internationale Sommerkonzerte",
Orgelkonzert mit Andrea Kumpe aus Luzern,
St. Martin, Wangen/Allgau

DO 10.07.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen"”,
Hausflihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

18:00 Uhr, "Artemisia-Gartenfiihrung", Fiihrung
durch den Krautergarten, die Géartnerei und die
Verarbeitung, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

18:00 - 21:00 Uhr, "Superbrain Yoga nach
Grandmaster Choa Kok Sui", mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

19:00 - 21:00 Uhr, "Hawaii-Tanz-Kurs"“, Tanze
der Suidsee, die 'Sprache des Herzens' fir sich
entdecken, Seminar mit Gabriele Streuer, bitte
anmelden,

Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

19:00 Uhr, "Interreligioses Friedensgebet",
friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

FR 11.07.

bis SO 13.07., "Expand the Box-Training",
Deutschland-Mitte, mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

10:00 - 17:00 Uhr, "BewuBtseins-Entwicklung",
Fortlaufendes Training zur Schulung der Koérper-
wahrnehmung, Befreiung von alten Verhaltens-
mustern und Entwicklung einer reifen Person-
lichkeit, PSIAM Akademie, Ludwigshafen

17/ ﬂ%
gyt

Eugonomik
& Kulturentwicklung

www.jonathan-sprungk.de - Tel. 07528-916 979-0

19:00 Uhr, “Eine personliche Karthographie-
durch Wasserburg", Ausstellungseréffnung,
lllustrationen von Amelie Person,

BAF, Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "See-Not, die Weltkriege der Frauen"
Literarischer Spaziergang mit Dr. Manfred Men-
zel, friedens rédume, Villa Lindenhof, Lindau

SA 12.07.

bis SO 13.07., "Lebendige Kommunikation®,
Einfihrungskurs in Gewaltfreier Kommunikation
nach M.B. Rosenberg mit Christine Schmidt,
bitte bei ihr anmelden, Praxis Droge, Waldburg

bis SO 13.07., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Pranaheilung nach Grandmaster Choa Kok
Sui", Grundkurs mit Angelika Buch,
MITIGATE, Sigmarszell

Ganztags, "Hoffest" auf dem
Andreashof, Uberlingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Das Geheimnis des Engels
in der Wurzel - Angelica archangelica”, Seminar
mit Angelika Thaler-Zugg, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 18:00 Uhr, "Ins (Selbst)Vertrauen gehen,
offen in Beziehung treten und angstfrei Gren-
zen setzen®, Tagesworkshop mit Pferden als
Ubungspartner, mit Karin Walz (bei ihr anmel-
den) und Sabine Fockler,

Neuweiler Hof bei GroBschdnach
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14:00 - 20:00 Uhr, "Sommerlich-Vegan", Koch-
veranstaltung mit Wissenswertem zur basischen
Ern&hrung, mit Angela Oberst, bitte anmelden,
Lebensschule Vita-Balancing, Deggenhausertal

16:00 - 17:00 Uhr, "Spharenklange und Seelen-
gesang" mit Sabine Pfau, anmelden bei Allgau-
er Salzgrotte im Lea-Vitalhaus, Weitnau

18:00 Uhr, "Kunstlerisch-Handwerkliche Prasen-
tationen der 11. Klasse", Turnhalle, Freie
Waldorfschule Wahlwies, Stockach

19:30 Uhr, "Mit der Natur reden", ein magisch
geomantischer Erlebnisabend mit Ingrid und
Werner Geil3er /Motherdrum-Healing, und
Heike Antons und Andreas HOsl /Wandermagie,
bitte anmelden, Alte Schreinerei, Camphill,
Frickingen-Altheim

20:00 - 22:00 Uhr, "Vollmandtanzen" mit Nicole
Peters, Forum Sommersried, Ki3legg-Ober-
riedgarten

20:00 Uhr, "Liebeslieder", Open-Air-Benefizkon-
zert mit drei Choren ("Der Chor" RV, Waldorf-
schulchor RV, A-Capella-Chor Wangen) fiir ein
Sozialprojekt in Burkina-Faso, Zunftwinkel (bei
Regen im Weberzunfthaus), Wangen /Allgau

Zentrum

Oachip,
9, Megjtar
d:tanon. Sermnare Vortra
) age

Sabine Lupus
Breiteweg 9, 78359 Orsingen
Tel./Fax 07774- 939 79 37

sabine.lupus@t-online.de www.sabine-lupus.de

SO 13.07.

bis SO 20.07., "Komplementare Demokratie
entwickeln - Geldherrschaft tiberwinden”,
Sommertagung des Internationalen Kulturzent-
rum Achberg, im Gedenk- und Verantwortungs-
jahr 2014, Humboldthaus, Achberg

Ganztags, "Hoffest" auf dem
Andreashof, Uberlingen

10:00 - 13:00 Uhr, "Mit Freude arbeiten fiir den
Tod, dass viel Leben sein kann! ", Begegnung
mit dem Werk von Gerhard Reisch, eingeleitet
von Christopher Bee, llse K. Miller und Franz
Ackermann,

Musiksaal, Kaspar Hauser Schule, Uberlingen

weitere Informationen:

Schneckenburgstr. 11d
78467 Konstanz
Tel.: +49(0)7531 369 3254

NS

Zentrum fiir Seminare und Ausbildung
am Bodensee

Réume fiir Seminare, Vortrige,

Gymnastik und vieles mehr zur Verfliigung.

ﬁ‘ el Tel. 07551-9496850
Faulmn www.frei-raum-bodensee.de

11:15 Uhr, "Der Gartnerhof - Leben mit Men-
schen mit Behinderung", mit Johanna und
Georg Look /Wollmadingen,

Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

13:00 - 18:00 Uhr, "GroRRes Sommerfest" zum
11-jahrigen Bestehen, Familienzentrum Furt-
muhle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

11:00 Uhr, "Christian Morgenstern”, musikalische
Lyrikmatinee mit Frahstiicksbuffet, von und mit
Johannes Hermann und anderen, Obere Mensa,
Freie Waldorfschule Uberlingen

17:00 Uhr, "Wenn die Farbe mit der Form ringt"
Vernissage zur Ausstellung, Olbilder von Dorit
Volland, Humboldthaus des Internationalen
Kulturzentrums, Achberg

DI 15.07.

20:00 - 21:30 Uhr, "Bildekrafte wahrnehmen”,
Ubungen und Gesprach zum Erfahren des
Lebendigen in Erde, Pflanze, Tier und Mensch,
bitte anmelden, Hof Héllwangen, Uberlingen

Ml 16.07.

09:30 Uhr, "Interreligidser Friedenslauf",
Lindau Insel

19:00 - 21:00 Uhr, "Notfall - Krauterapotheke",
Seminar mit Marion Mihlin,
Andreashof, Uberlingen

20:00 Uhr, " Die Tragik des 20. Jahrhunderts
und die Hoffnung des 3. Jahrtausends", Vortrag
und Gesprach mit Anton Kimpfler,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 17.07.

19:30 Uhr, "Festkonzert", Ludwig van Beet-
hoven, 9. Symphonie, mit dem Oratorienchor
Wangen e.V., Leitung: Friedrich Wilhelm Moller
Peter-und-Paul-Kirche, Lindenberg

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen",
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

unabhangig, gesund und lebensfroh sein und

der Gesundwerdung

Jeder kann fur sich selbst (und Andere, so
gewlnscht!) eine vollkommene Ordnung in
Korper, Seele und Geist wieder herstellen.

macht es maglich.

www.ez-bo.de
info@ez-bo.de

FR 18.07.

bis SO 20.07., "Heilpraktiker & Berater fur Psy-
chotherapie”, Theorie-Block 2,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

08:00 - 16:30 Uhr, "Umgang mit selbstverletzen-
dem Verhalten", Fortbildung mit den Heilerzie-
hungspflegern Cornelius Weichert und Reinhard
Wein, Camphill Ausbildungs- und Tagungs-
zentrum, Frickingen

18:15 - 20:00 Uhr, "Info-Tisch des Tauschring
Lindau-Wangen",
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

19:00 Uhr, "Open Air auf dem Erlenhof",
mit THE DURGAS, Vorgruppe: ESHANESS,
Erlenhof im Pestalozzi Kinderdorf, Stockach

SA 19.07.

bis SO. 20.07., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr,
"Malwochenende" mit Gisela Winkler, fur
Anfénger und Fortgeschrittene ,
Ateliergw. der Malort, Konstanz

09:30 - 18:00 Uhr, "Qigong-Gehen", Wohlfiihltag
mit Barbara Dentler (bei ihr anmelden) und Bar-
bara Ufer, Freie Waldorfschule, Wangen/All.

10:00 Uhr, "Krauterfuhrung"
Andreashof, Uberlingen

13:00 Uhr, "Stammtisch des Vegetarierbund",
Schutzenhaus, Daisendorf

13:00 - 18:00 Uhr, "Ayurvedischer Halbtages-
kochkurs" mit und bei Astrid Siegert, bei ihr
anmelden, Nonnenhorn

15:00 Uhr, "Sepp Mahler - Werke aus den zwan-
ziger Jahren", Fuhrung mit Dr. Uwe Degreif,
Leprosenhaus, Bad Wurzach

SO 20.07.

10:00 - 17:00 Uhr, "Gesundheitstag", Vortrage
und Présentationen von Therapeuten aus der
Region,

Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

11:00 Uhr, "Abenteuer Zivilcourage" mit Renate
Hartwig, Kunstcafé in der Galerie Schrade,
Altes Pfarrhaus, Diepoldshofen

20:00 Uhr, "Circlesongs - Singen fur den Frie-
den" mit Robert Pakleppa, Intuitives Singen und
Vokalimprovisation, bitte anmelden,

friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

MO 21.07.

20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Familienforum, Salem-Mimmenhausen

DI 22.07.

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend - Japa-
nisches Heilstromen", Stromabend mit Meditati-
on mit und bei Heike Helmlinger, Radolfzell



Ml 23.07.

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer
Ubungsabend", mit Emmy Verlaak,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

19:30 - 21:30 Uhr, "Meditativer Tanz", mit Danica
Dahn, Zentrum The White Horse, Orsingen

20:00 Uhr, "Stadt der Blinden", Klassenspiel der
12.Klasse, Turnhalle, Freie Waldorfschule,
Wahlwies, Stockach

20:00 Uhr, "Klassenspiel der 12.Klasse",
Freie Waldorfschule, Ravensburg

20:00 Uhr, Internationale Sommerkonzerte",
Orgelkonzert mit Matthias Miick, Domorganist in
Magdeburg, St. Martin, Wangen/Allgau

DO 24.07.

10:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strémmorgen”,
Japanisches Heilstromen mit Meditation, mit
und bei Heike Helmlinger, Radolfzell

18:00 Uhr, "Artemisia-Gartenfiihrung", Filhrung
durch den Krautergarten, die Gartnerei und die
Verarbeitung, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

20:00 Uhr, "Klassenspiel der 12.Klasse",
Freie Waldorfschule, Ravensburg

20:00 Uhr, "Stadt der Blinden", Klassenspiel der
12.Klasse, Turnhalle, Freie Waldorfschule,
Wahlwies, Stockach

DO 25.07.

Redaktionsschluf3 fir die
Herbstausgabe, Welle 70

Veranstaltungstermine fur
September, Oktober, November 2014
und die Anzeigenvorlagen fur
diese Ausgabe sollten uns spatestens
am 25.Juli 2014 vorliegen.

Bitte schicken an: info@die-welle.org

IN WURDE LEBEN
EIN LEBEN LANG

SENIOR}NBETREUUNG
24-Std. DAHEIM

-
den ciigcadliFen rol
mit geschultem

von fithrenden polnischen
dienstleistungspartnern

personal

www.prodignitas24.de

& 07555-927856

ANDREASHOE- HOFLADEN-CAF

-

tl-'a—

Kosmetik, Krduter und Lebensmittel mit LichtYam® vom Andreashof

Kaffee & Kuchen im Hofladen (taglich ge6ffnet)
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9-18 Uhr

bis SO 27.07., "Gespréachstherapie nach Carl
Rogers", Aufbau-Seminar 'Akzeptanz' fur Heil-
praktiker, Heilpraktikeranwarter, Psychologische
Berater, Padagogen,

PSIAM Akademie, Ludwigshafen

bis SO 27.07., jeweils 09:00 - 18:00 Uhr,
"Goldsmith-Seminar" mit Petra Houdelet,
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich
Schwab Instituts, Eglofstal

15:00 Uhr, "Krauterwanderung" mit Iris Winter-
Markward, Oberuhldingen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen des Tauschring
Lindau-Wangen", Gaste und Interessierte sind
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

20:00 Uhr, "EIN-Blick in Argentinien" mit Yecu
Barnech, Die Christengemeinschaft, Wangen

20:00 Uhr, "Stadt der Blinden", Klassenspiel der
12.Klasse, Turnhalle, Freie Waldorfschule,
Wahlwies, Stockach

SA 26.07.

bis SA 02.08., "Soulcraft 1 - das Sommerkind",
Seminar mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

09:30 - 16:00 Uhr, "Bodanriick - Auf den Spuren
der Ahnen", eine Exkursion zu Grabhugeln,
Ahnenplatzen und Pforten zum alten Volk, mit
Heike Antons und Andreas Hésl, anmelden bei
‘Wandermagie - Wege zu Orten der Kraft',
Bodanriick

10:00 - 13:00 Uhr, "Vital und bewusst mit
Edelsteinen”, Workshop mit Tobias Michel von
krist-all /Hagnau, bei ihm anmelden,
Naturwerkstatt Bodensee, Friedrichshafen

10:00 - 12:00 Uhr, "Wanderung zu den Zauber-
pflanzen”, mit Coco Burckhardt,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 11:30 Uhr, "Krauterwanderung",
mit Marion Muhlin, Andreashof, Uberlingen

vs,\
5) Samstag 9-16 Uhr, Sonntag 11-17 Uhr

vg’ ANDREASHOF

NATURKOSMETIK

10:00 - 18:00 Uhr, "Begegnung auf Augenhdhe®,
Tagesworkshop mit Pferden, um sich selbst und
das eigene Potenzial mit Untersiitzung der Tiere
besser kennen zu lernen, mit Karin Walz,
Reiterhof Krebs, Weitnau im Allgau

14:00 - 20:00 Uhr, "Nachhaltigkeit", Sommerfest
des Vegetarierbund, Info- und Verkaufsstande
von Vereinen und Firmen, vegetarisch grillen,
Kaffee, Kuchen

Dorfgemeinschaftshaus, Baitenhausen

19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanze" ,mit Monika
Leipold, Zentrum The White Horse, Orsingen

20:00 Uhr, "Stadt der Blinden", Klassenspiel der
12.Klasse, Turnhalle, Freie Waldorfschule,
Wahlwies, Stockach

20:00 Uhr, "Lesung mit Musik zum Gedenken
an den Ausbruch des 1.Weltkriegs" mit Sabine
Lorenz, Jurgen Widmer und Streich-Z-ART,
friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

SO 27.07.

bis MI 06.08., "33.Internationale Focusing Som-
merschule", Humboldthaus, Achberg

10:00 - 17:00 Uhr, "Heilende Kranze & Straufe",
Einflhrung in die Signaturlehre und das Plane-
tensystem der Abendlandischen Medizin, Pflan-
zenexkursion, Sammeln und Kranze flechten,
Seminar mit Coco Burckhardt, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 Uhr, "Wildpflanzen essen lernen”, Wande-
rung mit Marianne Stéckeler, ca. 4-5 Stunden,
Treffpunkt Rathaus Réthenbach

10:00 - 17:00 Uhr, Blitenessenzen nach Art Dr.
Bach selbst herstellen", Seminar mit Iris Winter-
Markward, Oberuhldingen

11:00 Uhr, "Ein Sommer mit Hermann Hesse",
Lyrik und Harfe mit Dr. Holger Thorade und
Melinda Rohrmoser,

friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20



S
13:00 - 19:00 Uhr, "Mediales Fotografieren -
Personliche Kraftbilder mit der Digital-Kamera
gestalten”, Seminar mit Carmen Schéllhorn und
Wolfgang Schrader, bitte anmelden,
Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggerdorf

14:00 Uhr, "Monatliches Treffen der Geomantie-
gruppe Bodensee", mit Miranda Jehle und
Andreas Hosl, Nellenbach, Uberlingen

19:30 - 21:30 Uhr, "Mantra Singen" mit Gaura Ga-
dadhara, Zentrum The White Horse, Orsingen

20:00 Uhr, "Stadt der Blinden", Klassenspiel der
12 Klasse, Turnhalle, Freie Waldorfschule,
Wabhlwies, Stockach

DO 31.07.

18:00 Uhr, "Wildkrauterfihrung”, mit Heike Po-
trykus, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

20:00 Uhr, "Jazz auf der Riegerorgel”, mit

Barbara Dennerlein, im Rahmen der Internatio-
nalen Sommerkonzerte, in Kooperation mit dem
Jazzpoint Wangen, St. Martin, Wangen/Allgau

AUGUST 2014

FR 01.08.

bis SO 03.08., "Sommerfest" auf dem Frauen-
hof im Allgéu, Kimratshofen-Greut

16:00 Uhr, "Bio - Sozial - Regional”, Fuhrung
durch die Uberlinger Nudelmanufaktur, mit Infos
Uber den Arbeitshintergrund und Probeverkost-
ung, SKID, Uberlingen

18:00 - ca. 19:30 Uhr, "Buntes Grun fir Bienen,
Hummeln und Co.", die Lebensgrundlage der
blutensuchenden Insekten erhalten, verbessern
oder wieder schaffen, mit Matthias Meinicke,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:00 - 22:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben”, mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

20:00 Uhr, "Wunschkonzert am Feuer",
Frauenhof im Allgéau, Kimratshofen-Greut

20:56 Uhr, "Bar zur blauen Stunde", mit Musik
und Film, Eulenspiegel, Wasserburg

SA 02.08.

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfiihrung",
Andreashof, Uberlingen

10:00 - 17:30 Uhr, "Heilkrafte aus dem Bienen-
volk - Apitherapie", Seminar mit Matthias Meini-
cke, bitte anmelden,

Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

14:00 - 16:00 Uhr, “Frieden in mir", Tanzseminar
mit Edith Reisacher, Anmeldung erforderlich,
friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

15:00 - 18:00 Uhr, “Leere Leinwand", und um
20:00 Uhr, "Shevoice in Concert",
anschlieend Disco mit DJane Nicole,
Frauenhof im Allgau, Kimratshofen-Greut

SO 03.08.

bis SO 10:08., "Authentisch in Beziehung sein
und Verantwortung Gibernehmen in Gemein-
schaft", Projektwoche mit Romeck van Zeyl und
Birke Knopp, bitte anmelden,

SchloR Glarisegg, CH-Steckborn

10:00 - 12:00 Uhr, "Stimmworkshop mit Shevoice",
Frauenhof im Allgau, Kimratshofen-Greuth

11:15 Uhr, "Aus dem Leben und Wirken des
Bischofs Bernward von Hildesheim", mit Pfarrer
Volker Elfert /Bremen,

Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

18:00 Uhr, "Die schwéabische Schépfungsge-
schichte", Theater im Garten, Mundartkomddie
von S. Sailer, Gastspiel der 'Initiative Gartentur'
Sigmaringen,

Lebensraum-Garten, Hohenfels-Liggersdorf

MO 04.08.

bis SO 17.08., "Out - Door - Familienfreizeit auf
der Furtmuhle", Erlebnispadagogische Unter-
nehmungen fir Kinder und Eltern, Unterkiinfte
drinnen und drau3en, Familienzentrum Furt-
muhle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

DI 05.08.

bis DO 11.09. "GroRRes Sommerferienprogramm”
immer dienstags, mittwochs und donnerstags,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 Uhr, "Clown Paul macht Ferien", mit dem
Kindertheater Rote Nase, Mitmachtheater fur
Kinder ab 6 Jahren,

Bucherei im Kornhaus, Wangen /Allgau

14:00 - 17:00 Uhr, "Waldhuttenbauen", Wald-
abenteuer fir Kinder ab 7 Jahren, anmelden bei
Gemeindeverwaltung, Hohenfels

16:00 Uhr, "Heilsteine", Vortrag mit Tobias Mi-
chel, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
krist-all, Hagnau

MI 06.08.

10:00 - 12:00 Uhr, Interessengemeinschaft fir
Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mittwoch
Uber Burgerschafliches Engagement und Tau-
schring Lindau-Wangen,

Birgeramt Rathaus, Wangen

16:00 -19:00 Uhr, "Frauencafé", Frauenhof im
Allgau, Kimratshofen-Greut

Familienzentrum Furtmiihle

/\ FAMILIENFERIEN

KLASSENFAHRTEN
FERIENLAGER

im Bodenseehinterland bei Pfullendorf, mitten

in einem zauberhaften Naturgeldnde, vielen
Tieren und individuell-variablen Angeboten fiir
Eltern, Familien und Kinder, auf Wunsch mit
padagogischer Beratung und Familiengesprachen.

Buro auf der Furtmiihle: 07552-409756
www.furtmuehle.de

18:00 - 19:30 Uhr, "Yoga fur alle”, mit Astrid
Siegert, immer mittwochs, bitte anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Singen im A-Capella-Chor", Stimm-
pflege mit Ubungen der Schule der Stimm-
enthillung, mit H. Niessen, immer mittwochs,
Musiksaal, Freie Waldorfschule, Wangen /All.

20:00 Uhr, "Radioaktivitat - Wirkungen aus dem
Unsichtbaren", ein Abend in Gedenken an den

ersten Atombombenabwurf am 6. August 1945

mit Dr. Hans-Bernd Neumann /Tubingen,

Die Christengemeinschaft /Wangen

DO 07.08.

19:30 Uhr, "Otto liest Rudolf*, Tischlesung, acht
Vortrage, acht Abende, Otto Kukla liest Rudolf
Steiners Bienenvortrage, 6. Vortrag "Von Bie-
nengift und von den Ameisen”,

Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

FR 08.08.

bis MI 13.08., "Schamanisches Sommercamp",
mit Sabina Kiesel und Martin Adam,
Gemeinschaft leben mit Schwitzhitte, Rede-
kreis, Schamanischem Reisen und mehr...
Erdspiritualitat, Aitrach im Allgéu

Bewegungen der Liebe

Eine Ausbildung in systemischer
i, .~ Padagogik, Beratung und Therapie

Daver: 2 Jahre,

an 15 Wochenenden und 3 Blockwochen

Beginn: 06. - 12. September 2014, Ende: Juli 2016
Schwerpunkte der Ausbildung:

Systemische Aufstellungsarbeit in der Gruppe (Familienstellen)
Systemische Einzelberatung/ therapie in Form von Seelenreisen
Systemische Astrologie und Supervision

Leitung:

ARKANUM - Praxis fur Therapie

Hans-Peter Regele, Dipl. Heilpadagoge und Heilpraktiker
EnzisweilerstraBe 16, 88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12
mail: hans-peter@regele-arkanum.de, www.regele-arkanum.de




bis DO 14.08., "Focusing Wochen Achberg",
veranstaltet vom Verein Focusing Netzwerk,
Humboldthaus, Achberg

19:00 - 24:00 Uhr, "Kulturnacht”, in der Altstadt
von Wangen/Allgau

SA 09.08.

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Kunst gute Heilmittel
herzustellen", Seminar mit Rudi Beiser, bitte
anmelden, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 17:00 Uhr, "Pendel-Tensor Seminar"
mit Josef Winkler, Grundkurs fir Anfanger ohne
Vorkenntnisse,

energetik Zentrum Bodensee, Konstanz

10:00 - 11:30 Uhr, "Krauterwanderung",
mit Marion Muhlin, Andreashof, Uberlingen

20:30 Uhr, "Sommerserenade", Literarische
Texte und Musik mit dem Orthausquartett und
Sabine Kaiser,

friedens raume, Villa Lindenhof, Lindau

SO 10.08.

bis SO 17.08. "Tanzreise in den Zwischenraum"
mit Margeritha Scaturati, Ferienseminar in
Umbrien

10:00 - 18:00 Uhr, "Weihbtischele binden fur
Maria Himmelfahrt",
Bauernhausmuseum, Wolfegg

11:15 Uhr, "Die Christengemeinschaft in Austra-
lien", mit Pfarrer Stephan Nef3,
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

20:00 - 22:00 Uhr, "Vollmondtanzen" mit Nicole
Peters, Forum Sommersried, KiBlegg-Ober-
riedgarten

Dl 12.08.

10:00 Uhr, "Alfie, der kleine Werwolf*, Mobiles
Kinderkino flr Kinder ab 6 Jahren,
Bicherei im Kornhaus, Wangen /Allgau

MI 13.08.

bis DO 14.08., jeweils 18:00 - 22:00 Uhr,
"Homdoopathische Verreibung des einjahrigen
BeifuRes", Seminar mit Sonja Langen, bitte
anmelden, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

19:00 - 20:30 Uhr, "Sing-Dein-Leben", Mantren,
Heil- und Kraftlieder, Chants und Lieder des
Herzens aus verschiedenen Kulturen, mit Elke
Spéth, immer am 2. + 4. Mittwoch im Monat,
Yogaraum-Bodensee, Markdorf

19:00 - 21:00 Uhr, "Sonnenbrand und Micken-
stiche", Seminar mit Marion Mihlin,
Andreashof, Uberlingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Erkenne Dich - Was hindert
uns daran unsere Potentiale zu leben?", Work-
shop mit Angela Oberst, bitte anmelden, Lebens-
schule Vita-Balancing, Deggenhausertal

19:00 Uhr, "Gemeinsames Treffen der Tausch-
ringe Lindau-Wangen und Isny,
Kinderschutzbund, Lindenberg

DO 14.08.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen”,
Hausfuihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen
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20.-21. Sept.2014

téglich ab 10 Uhr, Eintritt 3,- € pro Tag, Kinder bis 14 Jahre frei, weitere Infos unter www.rapunzel.de/festival
Rapunzel Naturkost, RapunzelstraBe 1, D-87764 Legau, Tel. 08330 529-0

18:00 Uhr, "Artemisia-Gartenfiihrung”, Filhrung
durch den Krautergarten, die Géartnerei und die
Verarbeitung, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise" mit
Sabine Pfau, bitte anmelden, Praxis fur Klang-
erfahrung und Therapie, Wangen/Allau

FR 15.08.
MARIA HIMMELFAHRT

06:00 Uhr, "Krauterbuschen/Meditation”, Ge-
meinsame Morgenmeditation mit anschlie3en-
den Gang durch den Krautergarten und binden
eines Krauterbuschens, mit Tilman Schlosser,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

ab 16:00 Uhr, bis SO 17.08., "Leiter Energetisches
Familienstellen", 2-Jahres-Ausbildung mit
Santosh Ralph Nussholz, Seminarhaus des
Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

SA 16.08.

10:00 - 17:00 Uhr, "Reisegefahrten: Beiful3,
Spitzwegerich & Schafgarbe”, Seminar mit Coco
Burckhardt, bitte anmelden,

Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 Uhr, "Krauterfihrung"
Andreashof, Uberlingen

13:00 Uhr, "Stammtisch des Vegetarierbund",
Schitzenhaus, Daisendorf

16:00 - 17:00 Uhr, "Spharenklange und Seelen-
gesang" mit Sabine Pfau, anmelden bei Allgau-
er Salzgrotte im Lea-Vitalhaus, Weitnau

17:00 Uhr, "Engel - gekaufte, gemachte, gefun-
dene, germalte”, Collagen und Bilder von Marga
A. Groesdonk, Midissage mit einer Einfiihrung
von Peter Scheuble,

Biicherei im Kornhaus, Wangen /Allgau

SO 17.08.

bis SA 23.07., "Qi Gong Atem - Qi Gong Soften-
ing Exercises - Tai Chi Yang Familienstil",
Ferienkurs mit Moritz Dornauf fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, Humboldthaus, Achberg

11:00 Uhr, "Sepp Mahler - Werke aus den
zwanziger Jahren", Fuhrung mit Dr. Uwe De-
greif, Leprosenhaus, Bad Wurzach

11:15 Uhr, "Die Mdnche von Cluny und lhre
Impulse”, Pfarrer Volker Elfert /Bremen,
Die Christengemeinschaft Wangen /Allgau

DI 19.08.

bis So 24.08., "Schamanisches Workcamp", mit
Sabina Kiesel und Martin Adam, Gemeinschaft
leben und dabei gemeinsam etwas schaffen,
Erdspiritualitat, Aitrach im Allgau

10:00 Uhr, "Nils Holgersson", mit dem Mobilen
Figurentheater Bremen, fur Kinder ab 4 Jahren,
Biicherei im Kornhaus Wangen /Allgéu

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend - Japa-
nisches Heilstromen”, Stromabend mit Meditati-
on mit und bei Heike Helmlinger, Radolfzell

MI 20.08.

20:00 Uhr, "llusionen und ideale Motive des
sozialen Handelns", Rundgesprach mit Ingo
Mader und Anton Kimpfle,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 21.08.

10:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strommorgen”,
Japanisches Heilstromen mit Meditation, mit
und bei Heike Helmlinger, Radolfzell

FR 22.08.

ab 09:00 Uhr, bis SO 24.08., "Lichtnahrungs-
Seminar I", mit Jenny Solaria, bitte anmelden,
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts,
Eglofstal

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 19 + 20
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bis SO 24.08., "Neuartige Musikinstrumente &
Klangskulpturen bauen im Klangwerk", Seminar
mit Rudiger Schddel, bitte anmelden,
SchloR Glarisegg, CH-Steckborn

bis SO 24.08., "Wahrnehmen - Begegnen -
Wandeln", Geomantische Spaziergange in der
Landschaft und Klang-welten- vibrationen mit
Ursula Bay und Anna Auclair, bitte anmleden,
FreiRaum Seminarhaus Kif3legg

18:15 - 20:00 Uhr, "Info-Tisch des Tauschring
Lindau-Wangen",
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Die Seele auf dem Weg zur univer-
sellen Einheit", Vortrag mit Sam Hess,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

SA 23.08.

09:00 - 17:00 Uhr, "Wald - die andere Begeg-
nung", Seminar mit Sam Hess, bitte anmelden,
Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

10:00 - 17:00 Uhr, "Quantenheilung mit dem
Pendel", Seminar mit Josef Winkler, Teil 2 am
SA 30.08., bitte anmelden,

energetik Zentrum, Bodensee, Konstanz

17:00 - 01:00 Uhr, "Tanzen Ohne Substanzen”,
ein Tanznachmittag/Abend mit Techno, Deep-
House, Hip-Hop, Rock, Funk & Soul, OHNE Dro-
gen, OHNE Alkohol, veranstaltet von FoKuS e.V.
Naturatelier Frickingen, Frickingen-Altheim

19:30 Uhr, "Heilende Gegenwart", gefuihrte Me-
ditation und individuelle Seelenarbeit mit Modita
J.Wieser, bitte bei ihr anmelden,

Camphill Ausbildungen, Frickingen

SO 24.08.

11:15 Uhr, "Bernhard von Clairvaux und die Zi-
sterzienser", mit Pfarrer Volker Elfert /Bremen,
Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

14:00 Uhr, "Monatliches Treffen der Geomantie-
gruppe Bodensee", mit Miranda Jehle und
Andreas Hosl,

Heiligenberg, Umgebung Betenbrunn

DI 26.08.

10:00 Uhr, "Ich glaub mich kisst ein Schwein”,
mit dem faro-theater, fiir Kinder ab 4 Jahren,
Bucherei im Kornhaus, Wangen /Allgau

DO 28.08.

18:00 Uhr, "Wildkrauterfuhrung”, mit Heike
Potrykus, Artemisia, Stiefenhofen-Hopfen

20:00 Uhr, "Engel-Kontakte und Engel-Hilfe,
Vortrag mit Marga A. Groesdonk, Mitglied der
Engelgemeinschaft Essenia,

Bucherei im Kornhaus, Wangen /Allgau

SA 30.08.

bis SO 31.08., jeweils von 10:00 - 18:00 Uhr,
"Erkenne Dich-(D)ein Neubeginn - Finde zuriick
zur eigenen Intuition, Liebe und zu Deiner
heilenden Kraft", Seminar mit Angela Oberst,
bitte anmelden, Lebensschule Vita-Balancing,
Deggenhausertal

10:00 - 17:00 Uhr, "Quantenheilung mit dem
Pendel", Seminar mit Josef Winkler, bitte
anmelden, energetik Zentrum, Bodensee,
Konstanz

17:00 - 18:00 Uhr, "Sphéarenklange und Seelen-
gesang" mit Sabine Pfau, anmelden bei
Allgauer Salzgrotte im Lea-Vitalhaus,
Fischen bei Oberstdorf

SO 31.08.

bis SA 06.09., "Farbdialog als Kunsttherapie",
Symboltherapieausbildung des Zentrums fur
Naturheilkunde Munchen, mit Wolfhard Konig,
Humboldthaus, Achberg

10:00 Uhr, "Wildpflanzen essen lernen", Wande-
rung mit Marianne Stdckeler, ca. 4-5 Stunden,
Treffpunkt Rathaus Réthenbach

11:15 Uhr, "Burgund: Herzland der Orden und
Kléster - Romanik und Gotik", mit Pfarrer Volker
Elfert /Bremen, vorbereitende Betrachtungen fur
eine geplante Studienreise nach Burgund

Die Christengemeinschaft, Wangen /Allgau

DIE WELLE
WUNSCHT
ALLEN
LESERN

EINEN
WUNDER-VOLLEN
SOMMER

Eine zeit- und menschengemdfSe Gesellschaftsgestaltung erfordert:

Komplementare Demokratie entwickeln -
Geldherrschaft iiberwinden!

Achberger Sommertagung im Gedenk- und Verantwortungsjahr 2014

www.kulturzentrum-achberg.de

Sowohl die Ukraine-Krise wie auch die Verhandlungen zum
TTIP-Abkommen zwischen den USA und der EU zeigen, dass

&V

das,,Gemeinsame Haus Europa“ als eine gegliederte und asso-
ziierte Einheit neu gestaltet werden muss, damit eine groRRere
Unabhangigkeit Europas von der Vorherrschaft der USA einer-
seits und der entstehenden Dominanz Asiens (China, Indien
usw.) andererseits gewonnen werden kann. So kann ein Ge-

staltungs-Schritt hin zur Uberwindung der globalen Geldherr-

13.-20. Juli 2014

Internationales Kulturzentrum Achberg — Humboldt-Haus
Panoramastral3e 30 - 88147 Achberg - Tel.: 08380/335

schaft und ein Ausgangspunkt einer Ost, West und Mitte ver-
bindenden global-solidarischen Gesellschaft gesetzt werden.




Adressen der Veranstalter bzw.
Adresse der Veranstaltung:

Ekkehard - Zweig St. Gallen, Rohrschacherstrasse 11,
Eingang Museumstrasse, CH-9000 St. Gallen

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes Hus Zweig Kreuzlingen/Konstanz e.V.
Zweigraum in der Rudolf Steiner Schule,
CH-8280 Kreuzlingen, Bahnhofstr. 15,
www.johannes-hus-zweig.ch

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach e.V.,
Lautenbach 1, 88634 Herdwangen-Schénach, Tel.
07552- 262149, www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 88693 Deggen-
hausertal, Tel. 0 75 55 - 929 92 00, www.lehenhof.de

Wohnstétte Haus Rengold, Rengoldshauser Str.22
88662 Uberlingen, Tel.0 75 51 - 94 45-0
www.haus-rengold.de

Humboldt-Haus im Internationalen Kulturzentrum Ach-
berg (INKA), Panoramastr. 30, 88147 Achberg-Esse-
ratsweiler, Tel. 08380 - 335, www.humboldt-haus.de

Eulenspiegels Kulturraum, Dorfstrasse 25,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56,
www.eulenspiegel-wasserburg.de, www.ichbinbaf.de

Tauschring Wangen-Lindau, Kontaktstelle Wangen:
Biiro fur Kultur und Soziales der Interessengemein-
schaft fiir Lebensgestaltung e.V., Schwarzwaldweg 20,
88239 Wangen / Allgau,

Tel. 0 7522-91 2310

- Treffen in Lindau: Treffpunkt Zech e.V.

Leiblachstr. 8, 88131 Lindau,

- Treffen in Wangen: Café im Weberzunfthaus
Zunfthausgasse 11, 88239 Wangen/Allgau

- Kinderschutzbund, Blumenstr. 2, 88161 Lindenberg
www.tauschring-liwa.de

Tauschring Oberallgau, Treffen: Sonthofener Kultur-
werkstatt, Altstadter Str. 7, 87527 Sonthofen
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Cambodunum Kempten, Treffen: Untere
Eicherstrasse 3 87435 Kempten, Kontakt: Melanie
Rutherford, Diakonie Kempten Allgéu, Quartiersma-
nagement, Stadtteilbiro Sankt Mang, Im Oberdsch 3
87437 Kempten, Tel. 0831 - 960 57 00,
www.sanktmang.de, www.tauschring-kempten.de

Tauschen am See,

Kontakt: Salem: Christine Bauer 07553 - 73 85, Mark-
dorf: Sonja Ganter-Schuler 07544 - 54 24, Uberlingen:
Donnerstags 16.30-18.00 Uhr Burgerbiro, Rathaus
Miunsterstr. 15-17, Tel. 07551 - 99 14 00, Immenstaad:

Donnerstags 11:30 -12:30 Uhr im Burgerburo, Schulstr.

24B, Tel. 07545 - 91 17 06

Treffen: Familienforum e.V., Kleiner Briihl 9, 88682
Salem; Mehrgenerationenhaus, Spitalstr. 3, 88677
Markdorf; Birgerburo, Miinsterstrasse 15-17, 88662
Uberlingen, Tel. 07551 - 99 14 00; Birgerbiiro, Kon-
takt 3, Franziskusplatz 1, 88045 Friedrichshafen
www.tauschen-am-see.de

Schussentaler Tauschring, Tel. 0751 - 355 39 55,
Treffen: Wohnanlage fur Jung & Alt, Weinbergstr.11,
88214 Ravensburg, und

Haus der Familie / Familientreff Weingarten, Im obers-
ten Stock, Liebfrauenstrasse 24, 88250 Weingarten
www.schussentaler-tauschring.de
www.tauschen-ohne-geld.de/schussentaler-tauschring

Offentliche Biicherei im Kornhaus, Postplatz 1,

88239 Wangen im Allgau, Tel. 0 75 22 - 7 41 20,
www.buecherei-wangen.de

Yoga & Freie Atemschule, Simone Stoll, Munsterstr.59
88662 Uberlingen, Tel. 07551 - 94 87 00,
www,heilpraxis-stoll.de

Frauenhof im Allgéu, Greut 1, 87452 Kimratshofen,
Tel. 08373 - 98 74 47, www.frauenhofimallgaeu.de

Christine Schmidt, Menschliches & Zwischenmenschli-
ches, Am Eichholz 21, 88239 Wangen, Tel: 075 28 -
92 79 348, www.zwischen-menschliches.de

- 88239 Wangen-Haslach, Gemeindehaus

- Praxis Droge, Eichenweg 51, 88289 Waldburg

Juliane Horburger, Kreatives Tanzen, Lindauerstr 87,
88239 Wangen /Allgau, Tel. 07522 - 9 72 24 37

PSIAM Akademie, Kronbuhlstr. 5h, 78351 Ludwigs-
hafen, Tel. 07773 - 93 87 455, www.psiam.de

Vegatarierbund Deutschland, Regionalgruppe Meers-
burg, www.meersburg.vebu.de
- Sommerfest: Maria 07532 - 7666, Brigitte 0160 66 42 850

Gabriele Buck, Zentrum fiir heilendes Bewusstsein
Kreuzstr. 28, 88696 Owingen, Tel. 0 75 51 - 83 14 405
www.stilleimpulse.de

friedens raume Villa Lindenhof, Lindenhofweg 25
88131 Lindau-Bad Schachen, Tel. 08382 - 2 45 94
www.friedens-raeume.de

Vita-Balancing, Angela und Alexander Oberst, Hoge 6,
88693 Deggenhausertal, www.vita-balancing.com

- Naturwerkstatt Bodensee, Sylvia Ko3, Am Kirch-
sprengel 16, 88048 Friedrichshafen
www.naturwerkstatt-bodensee.de

- Andreashof, Kirchgasse 35, 88662 Uberlingen

Tobias Michel, krist-all, Balance mit Steinen u. Symbolen,
Hohenweg 59, 88709 Hagnau, Tel. 07532 - 80 72 25,
www.tobiasmichel.de

Margherita Scaturati, Danza Espressiva, Paradies 1
88145 Hergatz, Tel. 08385 - 92 32 39,
www.margherita-scaturati.de

- Klangraum Allgéu, Kapfreute 4, 88171 Weiler im All-
géu, Tel. 08387- 92 46 46, www.klangraum-allgaeu.de

lan White - Australian Bush Flowers Seminar:

- Gasthaus Rheintal, Rheintalsaal, Griindenstrasse
31, CH-8247 Flurlingen, anmelden bei Buchhandlung
Gesundheit & Entwicklung, GmbH, Unterstadt 28, CH-
8201 Schaffhausen, Tel. +41(0)52 624 83 10,

Regionalstelle Gemeinschatftliches Wohnen, VIA - Insti-
tut Ravensburg e.V., Marktstrasse 43, 88212 Ravens-
burg, Tel. 0751 - 35 26 521, www.viainstitut.de

- Tagestreff der Akade, Reichlestr. 2, 88212 Ravensb.
- Familientreff der Caritas, 8212 Ravensburg, Seestr.62

Lebensraum-Garten Hohenfels, Roschberg 114
78355 Hohenfels-Liggersdorf, Tel.07557 - 92 95 33
www.lebensraum-garten.net

Pfingsttanzfestival: www.wechselschritt-wangen.de

Galerie Dorothea Schrade, Pfarrer-Lamprecht-Str. 1+4,
88299 Leutkirch-Diepoldshofen, Tel. 07561 - 98 41 54,
www.dorothea-schrade.de, www.frauenforum-ev.de

Modita J.Wieser, Spirituelle Medizin und Seelenkunde,
Zum Muhloschle 14, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel.
07554 - 35 200 75 www.modita.de,

DRUCKE
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Forum Sommersried, Oberriedgarten 10, 88353
Kisslegg, Tel. 0 75 63 - 18 06 77,
www.forum-sommersried.de

- Nicole Peters, Tel. 07563 - 90 88 06, nicikisslegg@aol.com

Heinrich Schwab Institut e. V., Eglofstal 44
88260 Argenbiihl, Tel. 07566 - 9 07 52 76
www.heinrich-schwab-institut.de

- Gudrun Zell: www.zell-energetics.de

- Santosh Ralph Nussholz: www.gestaltvision.de
- Jenny Solaria: www.naturpraxismerkaba.com

Sabine Pfau, Praxis fur Klangerfahrung und Therapie,
Ebnetstr.12, 88239 Wangen, Tel. 075 22 - 9 30 25 64,
www.sabinepfau.de

- Salzgrotte im Lea Vitalhaus, Am Werkhaus 4, 87480
Weitnau-Hofen, Tel. 0 83 75 - 92 98 288,

- Salzgrotte im Lea Vitalhaus, Am Anger 8, 87538
Fischen im Allgau, Tel. 0 83 26 - 38 43 00
www.lea-vitalhaus.de

Geschaftsstelle des Bund fir Naturschutz Oberschwa-
ben e.V., Rosengarten 1, 88410 Bad Wurzach,
Tel. 0 75 64 - 302 190, www.bno-ev.de

Energetik Zentrum Bodensee, Josef Winkler,
Schneckenburgstr. 11d, 78467 Konstanz,
Tel. 07531 - 369 32 54, www.ez-bo.de

Ateliergw - der MalOrt, Gisela Winkler, Schnecken-
burgstr. 11d, 78467 Konstanz, Tel. 07531 - 3 69 60 82,
www.ateliergw.de

Stiftung Tau, Tauwerk Melchior, Helena Melchior,
Tel. 07551 - 94 52 560, tauwerk@icloud.com

Andreashof Jeridin GmbH, Kirchgasse35, 88662
Uberlingen-Deisendorf, Tel. 0 75 51 - 94 74 7-0,
www.andreashof-bodensee.de

Sieghard Bay, FreiRaum, Langenacker 1, 88353
KiRlegg, Tel./Fax 07563 - 28 59, www.sieghard-bay.de
www.freiraum-seminarhaus.de

Sabine Kiesel, Naturheilpraxis, Erdspiritualitat,
Schnaggenberg 2, 88319 Aitrach im Allgau,
Tel. 07565 - 71 75, www.erdspiritualitaet.de

Galerie Wilmsen, Maria-Thann 35, 88145 Maria Thann-
Hergatz, Tel. 08385 - 921 710, www.galeriewilmsen.de

Elke Spath,www.sing-Dein-Leben.de
- Yogaraum-Bodensee, Spitalstr. 11, 88677 Markdorf

... professionell, schnell,

zuverlassig und
garantiert von hier!

Wir freuen uns
auf Ihren Anruf

07528-9290

| KLEB

.druckerei-kleb.de
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Karin Walz, Hochbildstr. 15¢, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 94 51 33, www.karin-walz.de

- Evang. Kirchengemeinde, Grabenstr 2, Uberlingen

- Neuweiler Hof 1, 88633 Heiligenberg-Hattenweiler
Tel. 07552 - 40 89 98, www.neuweilerhof.de

- Reiterhof Krebs, 87480 Weitnau im Allgéu, Engelwarz
12, Tel. 08375 - 9 29 87 90, www.reiterhof-krebs.de

Wandermagie - Wege zu Orten der Kraft, Heike Antons
& Andreas Hosl, Goldbach 3, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 9 45 25 79,

www.wandermagie.de, www.wunderlinge.de,
www.geh-spréche.de, www.aha-wege.de

Freie Hermetisch-Christliche Studienstétte am Boden-
see, Hirtengéarten 7, 88696 Owingen-Taisersdorf
Tel. 07557 - 82 06 30

Hof Hollwangen, Hollwangen Nr. 15, 88662 Uberlin-
gen Hollwangen, Tel. 07551 - 35 84,
www.biohof-hoellwangen.de

Jonathan Sprungk, Eugonomik & Kulturentwicklung,
Am Kirchbuihl 1, 88099 Neukirch,
Tel. 07528 - 9 16 97 90, www.jonathan-sprungk.de

Astrid Siegert, Yogalehrerin, Im Obstgarten 2a, 88149
Nonnenhorn/Bodensee, Tel. 08382 - 98 95 959
www.ananda-reisen.de

SKID gGmbH, Kronengasse 1, 88662 Uberlingen
Tel. 07551 - 9 37 98 16, www.skid-ggmbh.de,
www.ueberlinger-nudelmanufaktur.de

ARKANUM, Praxis fur Therapie, Hans-Peter Regele
Enzisweilerstrale 16, 88131 Lindau,
Tel. 0 83 82 - 27 52 12, www.regele-arkanum.de

Zentrum The White Horse, Sabine Lupus, Breiteweg 9,
78359 Orsingen-Nenzingen, Tel. 0 77 74 - 9 39 79 37
www.sabine-lupus.de

Impuls & Continuum, Gina Gohl, MarktstraBe 43
88212 Ravensburg, www.impulsundcontinuum.de

- Allgduseminarhaus, Uttenhofen 3, 88299 Leutkirch,
Tel. 075 63 - 91 46 60, www.allgaeuseminarhaus.de

Outdoor Sommer - Meridian Qigong, Janette Enders,
88239 Wangen, Tel. 07528 - 9 75 91 39
www.janetteenders.de

Freiraum am Bodensee, Rainer Hellebrand, Nuf3dorfer-
str. 38f, 88662 Uberlingen, Tel. 07551- 9 49 68 50,
www.frei-raum-bodensee.de

Transmissionsnetzwerk Bodensee/ RV,

Tel. 07551 - 30 13 08 oder 07527 - 9 61 89 89
www.shareinternational-de.org

- Obertorturm, Marktstrae, Ravensburg

Familienzentrum Furtmuhle, Kleinstadelhofen 11,
88630 Pfullendorf, Tel. 07552 - 40 97 56,
Aussenstelle Galerie im Griinen Haus, Alte Postgasse
12, 88630 Pfullendorf, www.furtmuehle.de

Geomantiegruppe Bodensee, Miranda Jehle, 88662
Uberlingen, www.lichtertau.de, Tel. 07551- 936 21 81,

Yoga Vidya Uberlingen, Askaniaweg 6, 88662 Uber-
lingen, Tel. 07551 - 309 70 08,
www.yoga-vidya-ueberlingen.de

Heike Helmlinger, Jin Shin Jyutsu- Bodensee, Kabis-
lander 9, 78315 Radolfzell, Tel. 0 77 32- 802 39 87
www.jinshinjyutsu-bodensee.de

Leprosenhaus, Ravensburger Str. 59, 88410 Bad
Wurzach, Tel. 07564 - 948 50 24, www.leprosenhaus.de
Sepp Mahler Haus, Ravensburger Stra3e 21, 88410
Bad Wurzach, Tel. 07564 - 17 28,
www.sepp-mahler-haus.de, www.sepp-mabhler.info

Qigong-Studio, Barbara Dentler Tel. 0 75 63 - 20 01,
dentler@gmx.de, Kirchmoosstr. 22, 88353 Kisslegg
Barbara Ufer, Tel. 07566 - 13 61, barbara.ufer@freenet.de

Atelier K4, Kemptener Str. 4, 88178 Heimenkirch,
Tel. 08381 - 94 83 13, www.atelier-k4.de

Rapunzel Naturkost GmbH, Rapunzelstra3e 1, 87764
Legau, Tel. 08330- 529 - 0, www.rapunzel.de
Artemisia, Allgauer Krautergarten, Hopfen 29, 88167
Stiefenhofen, Tel. 08386 -96 05 10, www.artemisia.de

Bauernhaus-Museum Wolfegg, Vogter Stra3e 4, 88364
Wolfegg, Tel. 0 75 27 / 95 50 -0,
www.bauernhaus-museum.de

Janette Enders, 88239 Wangen i.Allg., Tel. 07528 -
9 75 91 39, www.janetteenders.de

Tohuwabohu-Tours, Reisen fiir Menschen mit geistiger
Behinderung, Sonnenstrasse 24, 88239 Wangen /Allg.
Tel. 07528 - 9 75 91 39, www.tohuwabohu-tours.com

- Reiterhof Litfarihof, Kathrin Behrens, Litzis 67, 88145
Opfenbach, Tel. 08385 - 92 11 42,

Mitigate Naturheilpraxis, Angelika Buch, Wiesenstr. 2
88138 Sigmarszell-Schlachters, Tel. 08389- 922 88
43, www.abmitigate.de

- Seminarhaus Lebenskunst Bodensee, Uberlinger-
str.23 88682 Salem-Tufingen, Tel. 07553 - 596,
www.lebenskunst-bodensee.de

Jugendhilfeprojekt RUNAYAY in Lima, Peru
Informationen: www.runayay.org

Buchhandlung am Obertor, Obertorstrasse 7, 78315
Radolfzell, Tel. 07732 - 37 08,
buchhandlung@obertor.de

Naturatelier Frickingen, Golpenweiler Stral3e, 88699
Frickingen-Altheim

Wildpflanzen-Wanderung mit Marianne Stdckeler, Rat-
haus Réthebach, Mihlenstrasse 1, 88167 Rothebach

Die Christengemeinschaft:

Gemeinde Uberlingen, Rengoldshauser Str. 16, Stadt-
gespréche: Turmgasse 8, 88662 Uberlingen,

Tel. 07551-9497883
www.christengemeinschaft.org/ueberlingen

Gemeinde Konstanz/Kreuzlingen, Hansegartenstr.15,
78464 Konstanz , Tel. 0 75 31 - 69 09 22
www.christengemeinschaft.org/konstanz-kreuzlingen

Gemeinde St. Gallen, Hinterlauben 6,
CH-9000 St. Gallen, Tel. 071 - 222 52 47
www.die-christengemeinschaft.ch/gemeinden/st.-gallen

Gemeinde Wangen, Rittelmeyerweg 1
88239 Wangen im Allgéau, Tel. 0 75 22 - 2 96 16
pauluskirche.wangen@gmail.com

Gemeinde Biberach, Rindenmoser Str.10,
88400 Biberach, Tel. 0731 - 399 47 41
die_christengem.uim@t-online.de

Bei der Vielzahl von Veranstal-
tungsterminen, die uns errei-
chen, missen wir leider manches
unberiicksichtigt lassen.

Da die WELLE kostenlos verteilt
wird und ausschlieRlich tber den
Erlés aus den Anzeigen finan-
ziert wird, ist dies nicht anders
moglich und wir bitten daher um
lhr Verstandnis. Vielleicht schau-
en Sie mit diesem Wissen noch
wohlwollender auf alle Anzeigen,
die Sie in der WELLE finden.

Die, die wir aufnehmen in unseren
kostenlosen Veranstaltungskalen-
der, moéchten wir auch alle gleich
behandeln.

Das heif3t, Adressen, genaue
Ortsbezeichnungen, Telefonnum-
mern, Internetauftritte usw. finden
Sie daher immer auf den Extra-
Seiten 19 - 20., im Anschluf3 an
den Veranstaltungskalender.

Sich wodchentlich wiederholende
Termine werden am Anfang von
jedem Monat aufgefihrt.

Schulen + Kindergarten:

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen/Konstanz,
Bahnhofstr. 15, CH-8280 Kreuzlingen,
Tel. +41(0)71 - 672 17 10, www.rssk.ch

Freie Waldorfschule Ravensburg, Meersburger Str.148,
88213 Ravensburg, Tel. 0 751 - 79 11 30
www.waldorfschule-ravensburg.de

Rudolf Steiner Schule Schaffhausen, Vordersteig 24,
CH-8200 Schaffhausen, Tel. +41(0)52 - 625 95 80,
www.steinerschule-sh.ch

Kaspar-Hauser-Schule, Uberlingen, Rengoldshauser
Str. 19, 88662 Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 33 93,
www.kaspar-hauser-schule.de

Freie Waldorfschule am Bodensee, Rengoldshauser
Str. 20, 88662 Uberlingen. Tel. 07551 - 8 30 10
www.waldorf-am-see.org

Freie Waldorfschule Wahlwies, Am Maisenbiihl 30,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 8 70 60,
www.waldorfschule-wahlwies.de

Freie Waldorfschule Wangen, Rudolf-Steiner-Str. 4,
88239 Wangen / Allgau, Tel. 0 75 22 - 9 31 80,
www.fws-wangen.de

Freie Waldorfschule Biberach, Rindenmooser Str. 14
88400 Biberach an der Riss, Tel. 07351 - 528 555,
www.waldorfschule-biberach.de

Rudolf-Steiner-Schule, Rohrschacher Strasse 312
CH-90161 St. Gallen, Tel. 0041 (0) 721 -2 82 30 10
www.steinerschule-stgallen.ch

Freie Waldorfschule Konstanz, Robert Bosch Str.3,
78467 Konstanz, www.waldorfschule-konstanz.de
Forderverein Waldorfschule Konstanz e.V.
Kindlebildstr.5, 78467 Konstanz

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz, Bahnhof-
strasse 15, CH-8280 Kreuzlingen, Tel. 071 672 17 10,
mail@rssk.ch

Unterseeschule, Aktive Schule fiir lebendiges Lernen,
Floerickeweg 2a, 78315 Radolfzell, 0176 -96 57 93 74
www.unterseeschule.de

Talander Schulgemeinschaft, Christian-Fopp-Str. 4,
88239 Wangen/Allg., Tel. 075 22 - 91 59 93,
www.talander-schule.de

Waldorforientierter Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen
88131 Lindau, Brougierstrale 25, Tel.08382 - 275079

Waldorfkindergarten und WD-Spielgruppe Gétzis,
Im Hag 16b, A-6840 Gotzis, Tel. 0043 - 5523 69 165
www.waldorfkindergartengétzis.at

Waldorfkindergarten FH e.V., Ailinger Strasse 38/1,
88046 Friedrichshafen, Tel. 0 75 41 - 3 28 50
www.waldorfkindergarten-fn.de

Waldorfkindergarten Wahlwies, Erich Fischer Str. 12,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 78 35.
www.waldorfkindergarten-wahlwies.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrer-Seminar,
88212 Ravensburg, Meersburgerstr. 148, Tel. 0751 -
27 081 52, www.waldorflehrerseminar-ravensburg.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Uberlingen,
c/o Gabriele Kiihne, Im Gehren 1, 88662 Uberlingen,
Tel. 0 75 51 - 6 20 39, www.lehrer-see-minar.de

Camphill Schulgemeinschaften e.V. Féhrenbihl
Foéhrenbihlweg 5, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel.
07554 - 80010, www.camphill-schulgemeinschaften.de

Camphill Ausbildungs- und Tagungszentrum, 88699
Frickingen, Lippertsreuter Strafle 14a, Tel. 0 75 54 -
98 98 27 www.camphill-ausbildungen.org

Heimsonderschule Haus am Muhlebach, Austrae 2,
78259 Muhlhausen-Ehingen, Tel. 07733 - 50 3 57-2
www.haus-am-muehlebach.de

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi Kinderdorf 1, 78333 Stockach
Tel. 0 77 71 - 80 03-0, www.pestalozzi-kinderdorf.de
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Seminare und Kurse:

NATURWESEN
Botschaften von vergessenen Freunden
Filmprasentation mit M. Ruis und G. Kogoj
31.Mai 19:30 Uhr, Waldorfschule Wangen
Eintritt frei, Spende erbeten

TURIA CORA - Handauflegen und
Fernenergiebehandlung: Belebung lhrer
Selbstheilkafte, Losen von Blockaden,
Entspannung, Neues darf entstehen,

Tel. 08382 - 911 11 33, Mobil: 0151 - 25 86 57 93

Australische Buschblitenessenzen
Grundkurs 1 mit lan White (HP,Autor)
So 15. / Mo 16. Juni bei Schaffhausen
Keine Vorkenntnisse erforderlich
Info: www.gesundheit-entwicklung.ch
Veranstalter: Buchhandlung Gesundheit &
Entwicklung GmbH, Tel. 0041-(0)52 624 83 10

Womens Wellbeing/Frauenthemen mit
Australischen Buschbllitenessenzen
Workshop mit lan White (HP, Autor)

Sa 14. Juni, Nahe Schaffhausen
Info www.gesundheit-entwicklung.ch
Veranstalter: Buchhandlung Gesundheit &
Entwicklung GmbH, Tel. 0041-(0)52 624 83 10

Komm in Deine biografische Kraft
Innere Verséhnung mit Eltern und Ahnen
Verbindung zur eigenen, ewigen Individualitat
mit Kunsttherapie,
Elise-Mila-Behandlungen und Gesprachen.
6 - 10 Sitzungen mit jeweils 1,5 - 2 Std.
Ans Groene, Bioenergie- u. Maltherapeutin
Tel. 07522 - 91 47 91, ans.groene@gmx.de

Goethes Fiihrung
durch die Epochen des Lebenslaufes
6 Seminare mit Imanuel Klotz in wochentlichem
Abstand vom 23. Sept. bis 4. Nov. 2014,
jeweils dienstags 18.00 - 21.00 Uhr
Suso-Gassel0, 88662 Uberlingen
Infos: imanuelklotz@gmail.com

DANZA ESPRESSIVA mit Margherita
Scaturati - “RESONANZEN" im KLANGRAUM
Allgéu vom 10. - 13. Juni 2014, Tanz, Stimme,
Lyrik, Performances. Ein selbst gemaltes Ganz-
korperbild wird Quelle und Inspiration zur Erstel-
lung einer eigenen Tanz Theater Performance.

TANZREISE IN DEN ZWISCHENRAUM
Ferienseminar in Umbrien 10.-17.August 2014
Tanzend und schreibend den Augenblick leben
- ihn vergegenwartigen, auskosten, genief3en
und feiern. Tanz und sprachlicher Ausdruck
inspirieren sich gegenseitig auf einem Tanzplatz
inmitten der umbrischen Natur.

Ab Oktober 2014: TANZSONNTAGE im
KLANGRAUM ALLGAU Info + weitere Termine:
M.Scaturati. DANZA@web.de, Tel. 08385 - 923
239, www.margherita-scaturati.de

Lebendige Kommunikation - Seminare zur
Gewaltfreien Kommunikation, sowie empathisches
Coaching und Supervision bei ChristineSchmidt,
Wangen im Allgéau, Tel: 0 75 28 - 92 79 348
www.zwischen-menschliches.de

Honigmassage und FuBRmassage
Heilsame Beriihrung, Altes darf sich lésen, der
Mensch spurt seine Kraft in sich Selbst wieder.
07531 - 3 69 31 83, www.lebenslinien.eu

Praxis fur Klangerfahrung und Therapie
Individuelle Klangbehandlungen,
Klangmeditationen in der Gruppe.

Die Funf»Tibeter«®. Gutscheine.
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie,
88239 Wangen/Allgau
www.sabinepfau.de, Tel. 07522 — 9 30 25 64

Wohlfihl-Samstag mit "Qigong-Gehen"
19. Juli 2014, 09:30 - 18:00 Uhr, Waldorfschule,
Rudolf-Steiner-Str. 4, 88239 Wangen im Allgau
Seminargebuhr: 60 €, Teilnehmerzahl begrenzt,
Seminarleitung: Barbara Dentler & Barbara Ufer
Info & Anmeldung: B. Dentler Tel: 07563 - 2001,
dentler@gmx.de

Pfingstferien - Qigong im Park:
Wangen, alter Friedhof/ Rochuskapelle
10.-13.Juni 2014 von 8.00 - 9.30 Uhr
Kisslegg, Schlosspark/Treffopunkt Gasteamt
16.-20.Juni 2014 (ausg. Do) von 08:00 - 09:30 Uhr
Gerne auch mit Anmeldung, Infos bei Barbara
Dentler Tel. 07563 - 2001, dentler@gmx.com

Meridian-Energie-Techniken MET®
nach Franke ab Juli auch in Uberlingen
Wirksam bei Angsten, weiteren unangenehmen
Geflihlen, sowie Traumata.

Praxis fur MET ®, Dipl.-Psych. |. Bauer,
Obertorstraie 13, 88662 Uberlingen
07587 - 92 21 59, www.irmentraud-bauer.de

Heilbehandlung und Lebensberatung
07531 - 3 69 31 83 www.lebenslinien.eu

Kleinanzeigen
sind gUnstig

durch einheitliche Gestaltung
und wenig Verwaltungsaufwand

Texte bitte per Post an:
Die Welle / Haus Mercurial
Frau Gabriele Bossert
Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgau

oder per Mail:
info@die-welle.org

Jede Zeile

(ca. 42 Zeichen -
auch ein Leerzeichen ist ein Zeichen)
kostet

1,50 EURO
VORKASSE !!

Bitfe in Form von
Briefmarken beilegen.

Redaktionsschluss
fUr die ndchste Ausgabe,
der Herbstausgabe:

25.Juli 2014

Auch geeignet fir Veranstaltungstermine
mit mehr ErlGuterungen, als es in unserem
kostenlosen Veranstaltungskalender Ublich ist.

—~ o1

YOGA & URLAUB
Yoga — Meditation - Natur — Kultur
Bodensee — Lanzarote 3-7 Tage Regeneration
Siudafrika 14 Tage Kapstadt und Rundreise
Einzelaufenthalte und Gruppenreisen
Regeneration, Spiritualitat im Alltag,
Neuorientierung und Freie Lebensgestaltung
Info: Simone Stoll - Yogalehrerin - Heilpraktikerin
Tel. 07551 - 94 87 00 www.freie-atemschule.de

YOGA & Freie Lebensgestaltung
Minsterstr. 59, 88662 Uberlingen
Grundkurse — Aufbaukurse -Einzelarbeit -
Seminare - Fortbildung - Urlaub & Regeneration
Info Simone Stoll, Tel. 07551 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

HEILPRAXIS - Simone Stoll
Neuorientierung & Freie Lebensgestaltung
in Beruf, Partnerschaft und und personlicher
Entwicklung. Burnout-Erschoépfung, Thera-
peutische Massage, Atem &Yoga-Therapie
Seminare, Regenerationsangebote
MiinsterstraRe 59, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 94 87 00, www.heilpraxis-stoll.de

Singen im A-Capella-Chor

Mittwochs 20:00 Uhr, im Musiksaal der Waldorf-
schule Wangen. Stimmpflege mit Ubungen der
Schule der Stimmenthillung.

Info: H. Niessen, Tel. 0 75 22 - 10 68

Voice Dialogue Bodensee

Wenn Dich der innere Kritiker lahmt und an der
Entfaltung Deiner Mdglichkeiten hindert, ist der
Dialog mit den inneren Stimmen eine wirkungs-
volle Methode um Blockaden zu l6sen und
Deine Potentiale neu zu entdecken.

Voice Dialogue Einzelsitzungen und Ausbildun-
gen mit Friedemann Wieland.

Tel. 01738 16 79 93, Bigmind-voicedialogue.de

Zeit Fur Dich - Seminar fur die Frau
Fr 13.Juni / Sa 12.Juli, 15 bis ca. 18Uhr
* 6 Healing Sounds

* Vollmond Meditation

» Sanft in die Weiblichkeit

» Bodywork & Yoga Yin

pro Abend/pro Person 50 €

Kontakt: Janette Enders, Wangen i. Allg.
Tel. 07528 - 9 75 91 39,
www.janetteenders.de

Handanalyse- Eine Hilfe bei der Ergrindung
unserer Lebensaufgabe und bei persénlichen
Fragen, 07531 - 3 69 31 83 www.lebenslinien.eu

Systemische Astrologie - ein Ausbildungskurs
Dies ist eine Reise durch den Tierkreis auf der
wir die einzelne Planeten- und Tierkreissymbolik
kennen lernen. Die Planeten reprasentieren die
einzelnen ,Inneren Personen* unserer ,inneren
Familie“. Unser Geburtshoroskop bildet also ein
Abbild dieser inneren Familie, die wir in diesem
Kurs kennen lernen wollen.

Grundkenntnisse in Astrologie sind nicht er-
forderlich. Es besteht auch die Mdglichkeit, ein-
zelne Bereiche des eigenen Horoskops in der
Gruppe aufzustellen, wie wir es vom Familien-
stellen her kennen. Dieser Ausbildungskurs
gliedert sich in einen Grundkurs (14 Abende)
und einen Aufbaukurs (6 Abende).

Zeit: 14 Abende, montags, 14-tagig von

19.30 - 22.30 Uhr (auRer Schulferien)

Beginn: Dienstag, 07. Oktober 2013, 19.30 Uhr
im Eulenspiegel in Wasserburg.

Infos und Anmeldung bei:

ARKANUM - Praxis fur Therapie
Hans-Peter Regele, Enzisweilerstrale 16,
88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12

mail: hans-peter@regele-arkanum.de
Internet: www.regele-arkanum.de



29 TS/

Die kleinen Naturforscher - eine Spiel-
und Naturlerngruppe fiir Kinder von 3 - 7 Jahren
treffen sich jeden Dienstag und Donnerstag von
15:30 bis 18:00 Uhr auf der Furtmihle. Gemein-
sam rund ums Feuer spielen, das wilde Gelande
erkunden, Kontakt zu den vielen verschiedenen
Tieren aufnehmen, kleine Abenteuer in der Natur
erleben, Basteleien mit Naturmaterialien, schnit-
zen, spielen, buddeln und gemeinsam singen,
spielen und vespern. Familienzentrum Furtmihle
Pfullendorf-Kleinstadelhofen, Anmeldung und
Kontakt tber das Buro auf der Furtmuhle.

Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

Familienfreizeiten auf der Furtmihle
mitten in unserem zauberhaften Naturgelande
mit vielen Tieren und schénen Programmen fur
Eltern und Kinder, auf Wunsch mit padagogischer
Beratung und Familiengesprachen sind ganz-
jahrig moglich, tun gut, machen Spaf3 und sind
erschwinglich. Kommen Sie einfach auf uns zu.
Familienzentrum Furtmuhle, Pfullendorf-
Kleinstadelhofen, Tel. 0 75 52 - 40 97 56,
www.furtmuehle.de

Sing - Dein - Leben : LaB uns alle Aspekte
des Lebens im Gesang, beim Ténen und in dem
Raum zwischen den Liedern, der Stille, zum
Ausdruck bringen. Wir singen Mantren, Chants,
Heil und Kraftlieder. Singen ist heilsam und da-
durch, dass Du wieder in Resonanz mit Dir und
mit Anderen kommst beginnst Du die Harmonie
des Lebens zu spiren.

Jeden 2.+4.Mittwoch im Monat 19:00-20:30 Uhr
Ort: Yogaraum-Bodensee, Spitalstral3e 11,
88677 Markdorf, Energieausgleich 15,00€

Elke Spéath, www.sing-Dein-Leben.de

Entdecke und lebe Deine Schépferkraft
Wir selbst sind die Schdpfer unserer Realitéat
Mit der Quantenwelle befreien wir uns von
begrenzenden Glaubensséatzen und Blockaden
und erschaffen das, was wir haben mochten:
Wir ziehen die Ereignisse und Menschen in
unser Leben, die uns selbstbestimmt, gesund
und glucklich machen.

Sie sind herzlich eingeladen, mich und meine
"Werkzeuge" (Quanten/Matrix/Russische
Heilweisen) kennen zu lernen, um sich und

Ihr Leben positiv zu verandern!

Lilli Palmer/ www.lillidot.de

Telefon: 0151 42549976

e-mail: palmer-lorenz@t-online.de

WER BIN ICH ? WOHER KOMME ICH ?
WOHIN GEHE ICH ? UND WER WILL DAS
EIGENTLICH WISSEN ???

Ganzheitliche Meditation & Korperarbeit,
Sui-Zen, Theater & Performancemusik.

Viz Michael Kremietz, Summhof - Argenbuhl
Tel. 07566 - 94 57 37, suizen@gmx.de
www.paraviz.com

MBSR - mindfulness based stress reduction
Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
Innehalten - Durchatmen - Bewusst werden
Achtsamkeit bedeutet Prasenz und Wachheit fir
diesen Moment in der Begegnung mit anderen
und mit uns. In einem 8-Wochen-Kurs lernen
Sie lhren gewohnheitsmaRigen Umgang mit
Stress und schwierigen Situationen erkennen.
Bewusstes Innehalten hilft, um den Herausfor-
derungen des Alltags mit mehr Akzeptanz, Ruhe
und Klarheit zu begegnen. Kursinhalt: Meditation
im Sitzen + Gehen, Kdrperwahrnehmungs-
Ubungen, Infos zu verschiedenen Themen +
Austausch. Nachster Kurs: 08.0kt. 2014,

Ort: Ravensburg, Kontakt Jutta Nagel,
07563-913852, nagel.2012@web.de

Verschiedenes:

Schéne 2 Zimmer Ferien Wohnung
in Heiligenberg zu vermieten, 0173 81 67 993

Raum der Begegnung fiur Seminare
buchen, Natur, Gesund, Spirituell,
Info unter: www.der-oekobau.de

Sudfrankreich (26) - Provence (H 830 m)
Teilw. renovierter Bauernhof mit 2 Quellen, Bach,
Wald, Wiesen, Garten, (22 ha), Dorf in 4 km,

2 Gastezimmer, 3 Pferdewagen;

Seminare etc., Gruppen bis 12 Personen;
Selbstbeteiligung 45.000.- € + mtl. 1.200,- € Pacht
Tel. 0033 - 475 27 03 91 oder 08709 - 91 13 73.

Sizilien Benvenuti!

Ferien und Kultur auf dem Land in

Case Caro Carrubo: www.carocarrubo.org
Infos Uber Eulenspiegels Kulturraum,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56

Mit Sonne heizen

Wir suchen nette Nachbarn fiir Sonnenhaus,
DHH in schéner Lage (Bahnhof 1,5 km, Boden-
see 3,5 km) in Uhldingen-Muhlhofen in Planung.
Tel. 07554 - 986 780

EssKultur Bio Restaurant und Café

frisch - bio - vegan Bewusst geniel3en!

GradebergstraRe 2 in 88662 Uberlingen,

Tel. 07551 -9 47 44 11

® Vegane und vegetarische Kostlichkeiten aus
verschiedenen Kulturen der Welt

® Alle Speisen gekonnt gewirzt und kunstvoll
angerichtet

® Entspannung fallt leicht im individuell
gestalteten, warmfarbig-modernen Ambiente

® Im Herzen der schénen Uberlinger Altstadt
unweit vom Minster

® Bio zertifiziert. 100% Oko-Strom.
Auch glutenfreie Speisen

Téglich aktualisierte Speisekarte unter

www.esskultur-ueberlingen.de

Pilgerherberge auf der Furtmihle
Unsere Pilgerherberge St. Nikolaus bietet
einfache und giinstige Unterkunft in unse-
rem schonen Muhlenraum, fir Familien und
Gruppen bis zu 20 Personen.

Die Herberge ist fiir Gruppen ganzjahrig geoff-
net. Auch fur einfache Familienferien geeignet.
Voranmeldung unbedingt notwendig. Familien-
zentrum Furtmihle in Pfullendorf - Kleinstadel-
hofen, Kontakt: Buro auf der Furtmihle

Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

Mehrgenerationenprojekt in Stadt und Land
Das Familienzentrum Furtmihle sucht noch
mutige und flexible Menschen aller Alterstufen,
die sich fur ein langfristiges Miteinanderwohnen
im Rahmen eines Mehrgenerationenprojekts

in und bei Pfullendorf interessieren.

Ein Gesprachskreis dazu findet jeden ersten
Samstag im Monat mit einem kleinen Brunch
von 11 bis 13 Uhr statt. Familienzentrum Furt-
muhle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen,
www.furtmuehle.de, Tel. 07552 - 40 97 56

Suchen Sie Bilder fir Ihr Zuhause,
sehr individuell, groB- und kleinformatig, in Ol-,
Eitempera oder Mischtechnik, natirlich ein
Unikat! Im Ateliergw. in Konstanz finden Sie
Ihr Bild; auch fir lhre Firma oder als wertvolles
Geschenk! Vereinbaren Sie einen Termin im
Ateliergw - der Malort, Gisela Winkler
Tel. 0 75 31 - 3 69 60 82, info@ateliergw.de
www.ateliergw.de

HAUS RENGOLD KENNENLERNEN
Hausfuhrungen ab 2014 jeden zweiten Donners-
tag im Monat um 14:00 Uhr.
Néachste Termine: Donnerstag, 12. Juni, 10. Juli
und 14. August 2014
® Attraktives betreutes Wohnen auch fir junge Alte
® Eigener ambulanter Pflegedienst im Hause -

fur alle Pflegestufen
® Ambulante Wohngemeinschaften
® Eigene Kiche, taglich frisch, bio-orientiert
® Ansprechende Gemeinschaftsraume

z.B. gemutliche Sitzecke am Ofen, Andachtsraum
® Den neuen Erweiterungsbau
Gerne senden wir lhnen unsere
Informationsmappe zu.
HAUS RENGOLD, gemeinnitzige Betriebs-
gesellschaft mbH, Rengoldshauser Str. 22,
88662 Uberlingen, Telefon 0 75 51- 94 45-0;
Telefax 0 75 51 - 94 45 209,
www.haus-rengold.de; mail@haus-rengold.de

Das Besondere in Vintage-Design
Ich gestalte ihnen aus einem alten Holzmébel
ein shabby-chices Schmuckstuck.
Anfragen fur Auftragsarbeiten unter
Tel. 07543 - 76 34, www.kreatikett.de
Farbbotschaften Aurelia Beck, Kressbronn

Handgefertigte individuelle Fliesen
Keramikerin fertigt Fliesen, Kacheln
und besondere Gebrauchskeramik.
Anfragen fur Auftragsarbeiten unter
mw.keramikmanufaktur@gmail.com
Martina Waltenberger, Tel. 07543 - 9 07 98 47

AUSSTELLUNGEN:

Galerie Wilmsen, Maria-Thann:
"Joseph Beuys",

Objekte, Plakate, Multiples,
23.05. bis 06.07.2014,
www.galeriewilmsen.de

Buchhandlung am Obertor, Radolfzell:
"Reisezeit"

Bilder von Walter Ehlers,

von 27.06. bis Ende August

Vernissage 27.06. um 19:00 Uhr

Humboldt-Haus des Internationalen
Kulturzentrums, Achberg:

"Wenn die Farbe mit der Form ringt"
Olbilder von Dorit Volland

vom 13.07. - 17.10.2014

Vernissage 13.07.2014 um 17:00 Uhr.
www.kulturzentrum-achberg.de

Leprosenhaus, Bad Wurzach:

"Sturm™

Bilder von Sepp Mahler, die im Jahre 1924
in der Galerie Sturm in Berlin ausgestellt
wurden, noch bis 05.10.2014
www.bad-wurzach.de

BAF im Eulenspiegel: "Eine personli-
che Kartographie durch den Ort",
Illustrationen von Amelie Person,

11.07. - 30.07. 2014,

Er6ffnung: 11.07., um 19:00 Uhr,
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Das Bauernhaus-Museum Wolfegg
zeigt Weltgeschichte aus dem regi-
onalen Blick: "1914/1918 — Erinne-
rung an einen Weltkrieg"

noch bis 09.11.2014
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de



Berufsbegleitendes
Waldarflehrerseminar
Uberlingen

Wir bieten berufstatigen Menschen,
die sich in eine Lehrerpersonlichkeit
wandeln wollen, eine
dreijahrige berufsbegleitende Ausbildung

Jedes Jahr zum Beginn des Schuljahres richten wir bei gent-
gend Interessenfen einen neuen Kurs ein.

Im ersten Jahr liegt der Schwerpunkt auf den anthroposophischen
Grundlagen und dem Reflektieren der eigenen biographischen
Situation. Das zweite Ausbildungsjahr legt die pddagogischen
Grundlagen mit der Menschenkunde und fachdidakfischen
Ubungen. Im dritten Jahr dann differenziert sich die Ausbildung
je nach angestrebtem Ziel.

KUnstlerische Kurse (Malen, Sprachgestaltung, Eurythmie usw.)
sind fester Bestandteil aller drei Ausbildungsjahre.

Die Kurse finden in den RGumen der Freien Waldorfschule am
Bodensee in Uberlingen statt.

Kontakt:
post@lehrer-see-minar.de
www.lehrer-see-minar.de i

Gabriele Kihne: Tel. 07551 - 620 39 \ i
Bernd Schulz: Tel. 07551 - 685 86

Wir bringen

un Ihr Gemuse
HOFGUT ® und Obst

RENGOLDSHAUSEN _ i v alct

ins Haus!

M Erntefrisch vom Acker

M n DEMETER Bio Qualitat

M Sortimente hrer Wahl

W Wochentliche Lieferung oder |
nach Belieben auf Abruf

M Breite Palette an Zusatz-
produkten: z.B. Mich, K&se,
Brot, Fleisch, Eier, etc...

Jetzt SCHNUPPERKISTE bestellen!

Aktion ,5 plus 1¢
5 Kisten zu je EUR 11,50 plus 1 Kiste gratis

BESTELLUNG und INFO:

DIE GRUNE KISTE

HOFGUT RENGOLDSHAUSEN
Rengoldshauser Strasse 31 - 88662 Uberlingen
Tel. 0 75 51 - 91 58 11, www.rengo.de
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Leben aus dem inneren Licht
spirituelle medizin & seelenkunde

Einzelsitzungen nach Vereinbarung
Meditation & individuelle Seelenarbeit

SRR A LT monatlich | Frickigen Camphill-Ausbildungen
Termine & Informationen: Ausbildung Spirituelle Lebensherater/in
Tel.: 07554. 35 200 75 Vortrag: 5. Juni | 19.00 Uhr

onelove@modita.de
www.modita.de

Beginn: 28./29. Juni 2014
Paracelsus Schulen - KONSTANZ

Liebeslieder aus aller Welt

Drei Chore singen fur Afrika

Open-Air Benefizkonzert am Samstag, 12.Juli um 20 Uhr in
Wangen, Zunftwinkel (Zunfthausgasse), bei Regen im We-
berzunfthaussaal

Es singen ,,Der Chor“ aus Ravensburg (Leitung Stine Ruoff),
der Chor der Ravensburger Waldorfschule (Leitung Tobias
Graff) und der "A-Capella-Chor" aus Wangen (Leitung Hans
Niessen).

Die Chorstlcke aus verschiedenen Sprachgebieten kreisen
um die Vielgestalt der Themen Liebe und Frieden und werden
in bunter Reihenfolge von den einzelnen Chéren vorgetragen.
Zusammengefallt zu einem groéBeren Chor beschlieRen die
Sanger-innen das Konzert mit Stucken aus Osteuropa, Sud-
afrika und Rheinbergers Abendlied.

Die Spendeneinnahmen sollen dem SAHEL e.V. zuflielRen, ei-
ner bewahrten Initiative in Burkina-Faso, die Waisenkinder
und junge Mutter aufnimmt, betreut, und ihnen eine Ausbil-
dung ermdéglicht.

Infos: www.kathrin-rohde-stiftung.de

Wenn Sie die WELLE
in Ihnrem Geschdft oder lhrere Praxis
auslegen méchten,
dann melden Sie sich bei uns.
Tel. 07522 -912310
(MI' + FR 10:00 - 12:00 Uhr, sonst AB)
oder noch besser
per Mail: info@die-welle.org

Schamanismus-Basiskurs

Die éalteste Heilkunst der Erde fiir den heutigen Menschen
praktizierbar gemacht

Yoga-Studio Ute Abberger
Hauptstral3e 40, Pfullendorf
Leitung: Claudia Meyenburg, Heilpraktikerin
Telefon 07557 - 929 67 10
www.kinesiologie-hohenfels.de




24 TSsS———/—
Nein zu Fracking am Bodensee

Erdgas ist ein nicht erneuerbarer Energietrager, dessen Quel-
len in absehbarer Zeit versiegen werden. So ricken zuneh-
mend sogenannte unkonventionelle Lagerstéatten, z. B. Schie-
fergestein oder Kohlefl6ze in den Blick international tatiger
Konzerne. Schiefergas, das in Schiefergestein eingeschlosse-
ne Erdgas, wird vor allem in Niedersachsen, Nordrhein-West-
falen und Hessen, aber auch im sudlichen Baden-Wurttem-
berg vermutet. Experten schatzen, dass die Vorkommen in
Deutschland relativ gering sind und die erwartete Férdermen-
ge den Gasverbrauch nur fur etwa 13 Jahre decken kénnte.
Zudem zeigen Gutachten z. B. des Umweltbundesamtes, dass
die Nutzung solcher Lagerstatten weitreichende Umweltrisi-
ken mit sich bringen wirde.

Im Gegensatz zu konventionellen Lagerstatten, die aus Gas-
blasen oder gut durchlassigem Gestein bestehen, muss in
unkonventionellen Lagerstatten zunachst das Gestein aufge-
brochen werden, damit das darin eingeschlossene Gas aus-
stromen kann. Dazu wird Uber Vertikal- und Horizontalboh-
rungen mit Sand und Chemikalien vermischtes Wasser, das
"frac fluid”, in die Gesteinsschicht gepresst. Auf diese Weise
entstehen Risse, in denen sich der eingebrachte Sand absetzt.
Wird das "Frac Fluid" wieder abgepumpt, bleiben so die Ris-
se in der Gesteinsschicht offen und das darin enthaltene Gas
kann durch das Bohrloch an die Oberflache stromen. Solche
Frac-Vorgange werden mehrmals wiederholt.

Die eingesetzten Chemikalien stellen eine grol3e Gefahr fur
Grund- und Trinkwasser dar. Die Zusammensetzung des Frac
Fluid variiert je nach Lagerstatte. Es wird ein Mix vieler Che-
mikalien u.a. Blei und Benzol verwendet, von denen einige
als toxisch oder krebserregend eingestuft werden. Ein 2012
veroffentlichtes Gutachten des Umweltministeriums in NRW
bescheinigt einigen bekannten Frac Fluids ein hohes Gefahr-
dungspotenzial. Gefahr geht von diesen Chemikalien schon an
der Oberflache aus, wenn sie unsachgemalf transportiert und
gelagert werden. Auch entlang der Bohrungen - die oft direkt
durch Grundwasserleiter fuhren - kann es zu Undichtigkeiten
kommen. Zudem koénnen sich die eingepressten Schadstoffe
aus der Tiefe in Richtung Grundwasservorkommen ausbreiten.
Das eingepresste Frac Fluid wird zum Grof3teil wieder hoch-
gepumpt. Dieses Abwasser, das "flow back", wird in offenen
grolRflachigen Becken zwischengelagert, aus denen Schad-
stoffe in Luft, Boden und Wasser gelangen kénnen. Es soll
nach Aussagen der Unternehmen, wie bei anderen Bohrungen
Ublich, in ausgedienten Bohrléchern entsorgt werden. Hierbei
ergaben sich jedoch die gleichen Risiken wie schon bei der
Forderung.

Der Wasserverbrauch ist bei der Férdermethode des Frackings
sehr hoch. Pro Frac-Vorgang kénnen nach einer Studie von
"Friends of the Earth Europe" bis zu 15 Millionen Liter Was-
ser verbraucht werden. Auch der Flachenverbrauch fallt mit
ca. einem Hektar pro Bohrstelle ins Gewicht. Dazu kommt
ein erhoéhtes Verkehrsaufkommen: Lkw, die Chemikalien und

Wﬁrme aus
Sonne und HolZ

* umfassende Beratung
* kompetente Planung
* kunstvolle Umsetzung

Bernd Klane Dipl.-ing.
88045 Friedrichshafen
Tel. 07541 - 48 95 307

vaw.waerme-regenerativ.de

eventuell Wasser anliefern oder abholen, verursachen Schad-
stoff- und Larmemissionen und stellen ein zusatzliches Ge-
fahrdungspotenzial dar.

Die Erdgasforderung unterliegt dem Bundesberggesetz -
BBergG. Bei der zustandigen Landesbehérde muissen dem-
nach Konzessionen beantragt werden wie die ,Erlaubnis‘ zur
Aufsuchung der Bodenschatze und die ,Bewilligung‘ zu deren
Gewinnung. In allen Prufverfahren sind betroffene Behdrden
z.B. die Wasserbehodrden bzw. Gemeinden zu beteiligen. Nach
jetzigem Recht ist jedoch keine Umweltvertraglichkeitspru-
fung erforderlich, dementsprechend werden auch Offentlich-
keit, Grundeigentimer, Umweltverbande u.a. nicht miteinbe-
zogen.

Fur die Erteilung der bergbaurechtlichen Genehmigungen ist
in Baden-Wirttemberg das Landesamt flr Geologie, Rohstof-
fe und Bergbau das LGRB zustédndig. Bisher wurden Aufsu-
chungserlaubnisse an ein Unternehmen fur Gebiete um Kon-
stanz und Biberach erteilt. Insbesondere in dieser Region mit
dem Bodensee als wichtigem Trinkwasserreservoir ist der Ein-
satz von Fracking jedoch absolut unverantwortlich!

Der Widerstand in der Bodenseeregion ist sehr grof3. Als ers-
tes haben verschiedene Umweltschutzinitiativen vor dem Fra-
cking gewarnt und Gegenwehr mobilisiert. Inzwischen spre-
chen sich viele Stadte und Kreise am See gegen Fracking aus
z. B. Stadt und Kreis Lindau, Konstanz, Friedrichshafen und
die Vorarlberger Landesregierung, die auch eine eigene Petiti-
on gestartet hat. Ebenfalls haben die Vorarlberger Nachrichten
eine Petition gestartet. So haben sich in kirzester Zeit Uber
50.000 Menschen in Vorarlberg gegen Fracking ausgespro-
chen. Auch die Energie- und Wasserversorger Bayerns und
Baden-Wurttembergs sprechen sich gegen die umstrittene
Erdgasgewinnung am Bodensee aus. Das Bergbauamt habe
die Genehmigung fur die Gaserkundungen ohne Riicksprache
mit den Wasserbehdrden erteilt.

- Dieter Koschek Wasserburg/B. -

Geld sozial anlegen

Jeder Euro
gestaltet Zukunft.
Oikocredit ist
eine der altesten
Organisationen
fUr ethisches
Investment —
gegen Armut, flr
mehr Chancen.

Investieren auch Sie
— ab 200 Euro!

< OIKO

in Menschen investieren

Tel. 0711 12 00 05-0
www.oikocredit.de




NACHRICHTEN

3. Schenktag in Wangen im Allgau

Lebenswerk Wangen e.V. wird in Kooperation mit dem Tau-
schring Lindau-Wangen und der Interessensgemeinschaft fur
Lebensgestaltung e.V. den 3. Schenktag in Wangen in der
Stadthalle am Samstag, 21. 06. 2014 veranstalten.

10:00 - 12:00 Uhr: Bringen, was zu verschenken ist und von
13:00 - 15:00 Uhr: Mitnehmen, was man brauchen kann.
Hierbei besteht die Mdglichkeit einen sinnvollen Beitrag zur
nachhaltigen und sozialen Kreislaufwirtschaft in Wangen zu
leisten und sich zugleich in der Region bekannt zu machen.
Infos: www.Lebenswerk-Wangen.de

Alternativer Gesundheitspreis der BKK advita 2013
geht an die Firma Sonett OHG im Deggenhausertal
Der Rheinland-pfalzische Umwelt-Staatssekretar Dr. Thomas
Griese ehrte das nachhaltige Unternehmen als Gewinner. Be-
sonders ausschlaggebend fur die Preisvergabe war die be-
triebseigene Krankheitskasse von Sonett, die kostenfreien
Massagetage und die Rickenschu-
le im Betrieb, die Raucherentwdh-
nung, sowie die Bereitstellung von
gratis Biolebensmitteln. Hervorge-
hoben wurde auch, dass Sonett die
Gesundheit seiner Mitarbeiter nicht
nur in korperlicher sondern auch
gezielt in seelischer und geistiger
Hinsicht fordert.

Vor 7 Jahren wurde die betriebsei-
gene Krankheitskasse als Zusatz zur
gesetzlichen Krankenkasse gegrin-
det, damit jeder Mitarbeiter frei far
sich auch alternative Heilmittel und
Therapiemethoden wahlen kann, ohne von der Erstattung
durch die regularen Krankenversicherung abhangig zu sein.
Mehr Informationen: www.sonett.eu

40 Jahre Rapunzel Naturkost - ein Grund zu feiern
Rapunzel Naturkost begann ganz klein mit der Idee und dem
Bedirfnis, einfach, gesund und selbstbestimmt zu leben. Und
das in einer Zeit, in der die Industrialisierung der Landwirt-
schaft rasend schnell voranging.

Heute ist Rapunzel Naturkost einer der fuhrenden Bio-Her-
steller in Europa mit ca. 350 Mitarbeitern. Die Idee ist jedoch
stets die gleiche geblieben: kontrolliert biologische, naturbe-
lassene und vegetarische Lebensmittel herzustellen.
Rapunzel feiert auf dem "Eine Welt Festival" in Legau am 20.
und 21.September 2014 mit Musik, Vortragen, Alternativ-
Markt mit langer Einkaufsnacht und vieles mehr.

Mehr Infos: www.rapunzel.de

Veranstaltungen an der Argen,

der Flusslandschaft des Jahres 2014/2015

- Sonntag 1.Juni starten die Naturfreunde Ulm und der Fi-
schereiverein eine Familien-Wanderung rund um den Zusam-
menfluss der Argen bei Achberg. Start 09.30 Uhr mit PKW ab
Landratsamt Ulm. Anfang der Wanderung Hangebricke bei
Schloss Achberg. Leitung Werner Hafner.

Infos: www.naturfreunde-ulm.de

- Sonntag 29.Juni Oberschwabischer Naturschutztag 2014,
7.00 -16.00 Uhr, Schloss Achberg. Ornithologische Friihwan-
derung, Vortrage, Fihrung durch Schloss Achberg und Exkur-
sion. Info:www.wilde-argen.de und www.bno-ev.de

- Samstag 26.Juli Radtour: Das Argental hinauf ins schonste
Allgau Bodensee-Hinterland bei Langenargen fuhrt die Tour
durch Obstplantagen hinein ins schéne Argental, Start 07.40
Uhr Hbf. Ulm, Leitung Werner Hafner,
www.naturfreunde-ulm.de

- Samstag 23.8.2014, Radtour durchs Allgau: Auf alten Bahn-
strassen entlang der Argen. Von Kempten Richtung Isny bis
Leutkirch, Treffpunkt 09:30 Hbf. Ulm, Leitung Franz Fischer,
www.naturfreunde-ulm.de
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Konstanz - Jan Hus

Tagung anlasslich des Konzil Jubilaums in Konstanz

"Das Ich zwischen Tauschung, Selbstbetrug und Wahrheit -
Jan Hus und seine Bedeutung in unserer Zeit".

Die Christengemeinschaft in Konstanz ladt zur Tagung vom
2. bis 5.0ktober 2014 im Kulturzentrum am Munster ein. Die
Tagung mochte die Aufgabe des Einzelnen und die Aufgabe
des Christentums in unserer Zeit beleuchten und vertiefen.
Sie will einen Beitrag leisten zur Aufarbeitung des Konstanzer
Konzils vor 600 Jahren. Bitte jetzt schon anmelden.
www.christengemeinschaft.org

Frankreich in Zukunft Genfrei?

Die franz6sische Regierung hat am Montag die Zulassung des
Anbaus von samtlichen gentechnisch veranderten Pflanzen-
sorten einschliesslich Getreidearten im ganzen Land entgul-
tig gesetzlich verboten. Wer also diese Pflanzen kommerziell
oder im privaten Anbau kultiviert, macht sich strafbar.

Das generelle Verbot gilt ab sofort und setzt auch zukunftige
Entscheidungen der Europaischen Union ausser Kraft. Jedes
Land ist in dieser Hinsicht souveran, wie es die Vorgaben aus
Brissel umsetzt. Damit folgt die Regierung in Paris der Ent-
scheidung des Verfassungsgerichts und des Senats.

In den Jahren 2011 bis 2013 galt schon ein vorlaufiges Ver-
bot. Im Marz diesen Jahres verbot das franzosische Landwirt-
schaftsministerium die gentechnisch veranderte Maissorte
MONS810, die von Brussel als “Futtermittel” zugelassen wur-
de.

Die Regierung wies die Bemuhungen des Gesamtverbandes
der Maisproduzenten (General Association of Corn Producers,
A.G.P.M.), gentechnisch veranderten Mais zuzulassen, zu-
rick. Die Maisproduzenten hatten eine Wirtschaftskrise an
die Wand gemalt, falls dieses Verbot in Kraft treten wirde.
Quelle: Radio Utopie, Unabhangige Medienstation mit Online-
Zeitung, Nachrichten Agentur Chat 6.5.2014

Exkursionen der Bodenseeakademie Dornbirn

Am Freitag, 13.Juni 2014 findet ein Besuch der Duftpflan-
zengartnerei Syringa in Hilzingen-Binningen statt. 13.00 Uhr
Abfahrt, Dornbirn Aufenthalt 15 - 18 Uhr, Ruckkehr ca. 21.00
Uhr Anmeldung bis 5. Juni. Bernd Dittrich sammelt seit tber
20 Jahren mit Begeisterung Duft- und Aromapflanzen aus der
ganzen Welt, vermehrt sie in seiner Gartnerei im Hegau und
passt sie somit auch an unser Klima an. Daneben widmet
er sich der Gewinnung von gebietsheimischem Wildpflanzen-
saatgut fur die Anlage von artenreichen Blumenwiesen. Er
fuhrt durch seinen Duftgarten und geht dabei besonders auf
die Bedurfnisse unserer heimischen Insektenwelt ein. Viele
seiner Pflanzen sind auch fir Balkon und Terrasse geeignet.
BIO AUSTRIA Vorarlberg: Am Samstag 14.Juni 2014, von
10.30 bis 16.00 Uhr, Exkursion zu Martin Ott, Gut Rheinau
Schwerpunkt: Saatgut, Landwirtschaft, Kiilhe, Menschen
Anmeldung: Bodensee Akademie Freie Lern- und Arbeitsge-
meinschaft fir nachhaltige Entwicklung
www.bodenseeakademie.at
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Aus der
Anthroposophischen Bewegung:

Zweige und
Arbeitsgruppen

Es gibt in unserer Region viele Einrichtungen
und Initiativen, die auf der Grundlage der
Anthroposophie, der Geisteswissenschaft ge-
grundet von Dr. Rudolf Steiner, arbeiten. Nicht
alle sind der Anthroposophischen Gesellschaft
mit Hauptsitz am Goetheanum in Dornach
(Schweiz) angeschlossen.

In unserer Region gibt es viele Zweige - so
sind die Zusammenkunfte der Mitglieder der
Anthroposophischen Gesellschaft benannt, mit
Arbeitsgruppen zur Einfihrung und fortlau-
fenden Themen. Meist wird an Buichern der
Gesamtausgabe (GA) von Dr. Rudolf Steiner
gearbeitet. Dartiber hinaus gibt es freie Arbeits-
gruppen. Bei Interesse kdnnen Sie jede der
aufgefuhrten Personen anrufen.

Achberg

Saint Germain-Zweig Achberg:

Vortragszyklus von Rudolf Steiner ,Die soziale
Grundforderung unserer Zeit - In geénderter
Zeitlage" (GA 186)

Humboldt-Haus, Achberg, Tag und Uhrzeit bitte
telefonisch erfragen: 08380 - 335

Bruckfelden
Gerhard Reisch Stiftung Bruckfelden:
Auskunfte u. Anmeldung: 0 75 54 - 9 89 99 79
Forschungskreise mit Originalbildern.
Themen und Daten auch per mail.
post@gerhardreisch.com
www.gerhardreisch.com

Uberlingen

Columbanzweig Uberlingen
Auskiinfte: Dr. H.-J. Sto3 075 51 - 6 55 50 und
H.H. Friedrich 075 51 - 6 69 94

Bibliothek: Klaus Drager 07551 - 94 48 44
Zweig- und Gruppenarbeit:

Dienstags: 10:00 Uhr, Inneres Wesen des
Menschen und Leben zwischen Tod und
neuer Geburt (GA 153)

Uberlingen, H. Buch 07551 -6 12 71

16:00 Uhr, Mysterienstatten des Mittelalters

- Rosenkreuzertum und modernes Einwei-
hungsprinzip (GA 233a)

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70

Mittwochs: 10:00 Uhr, Von Seelenrétseln (GA21)
Zweigraum Rengoldshausen,
Werner Birkenstock 07556 - 57 38

19:30 Uhr, Zeitfragen, Wohnstatte Haus Rengold
20:00 Uhr, Das Zusammenleben des Men-
schen mit der elementarischen Welt (GA 158)
Ingrid Mochner 0 75 56 - 91 99 70

20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhange (GA 236),

Zweigraum Rengoldshausen,

Brigitte v. Wistinghausen 075 53 - 82 84 53
Ereitags 15:00 - 20:00 Uhr, Albert Steffen:
Geistesschulung und Gemeinschaftsbildung
(1x monatlich), Uhldingen-Muhlhofen

Ingrid Mochner 075 56 - 91 99 70

Uberlingen / Radolfzell

Freitags, 16:00 - 20:00 Uhr, R. Steiner, Natio-
nalékonomischer Kurs. Lesen und erarbeiten
mit Einbeziehung der Aufsatze v. Stefan Eisen-
hut, (1x monatlich) in Radolfzell oder Uberlin-
gen. Dagmar Albrecht 0 77 32 - 93 87 46
somaral@web.de

Deggenhausertal, Lehenhof
Tycho de Brahe-Zweig,

Mittwochs 20:15 Uhr, Grundlinien einer
Erkenntnistheorie der Goethschen Weltan-
schauung und Wahrheit und Wissenschaft
(GA 2/3), Bibliothek Lehenhof,

R. Dolling: 07555- 80 11 27 oder 80 11 64
Kulturgruppe: Eike Stransky: 075 55 - 80 11 43

CH - St. Gallen

Ekkehard-Zweig St.Gallen, Zweigraum Rorscha-
cherstr. 11, Eingang Museumstrasse

Auskunft: Christoph Wirz: 071 245 25 71,
Hermann Schélly: 071 244 59 07
anthroposophie.ekkehard-zweig.sg@gmx.ch
Sommerpause: 01. - 10.August 2014

Kurse und Arbeitsgruppen:

Dienstags, 18:00 Uhr Philosophische Grund-
lagen der Anthroposophie mit Ausblicken in
verschiedene Gebiete,

Leitung: Heiner Frei: 071 244 03 86

Mittwochs, 16:00 Uhr, Arbeit an: Das Markus-
Evangelium (GA 139, Tb 665)

Auskunft: Hermann Schélly, Tel. 071 244 59 07
Sonntags, 16:30 Uhr, Freie Hochschule fir
Geisteswissenschaft, 1.Klasse

Heiligenberg

Lukas-Zweig Heiligenberg:

Mittwochs, 19:30 Uhr: Das Johannes-Evange-
lium (GA 103)

Donnerstags 09:15 Uhr: Seelenkalender und
Tierkreisstimmungen als Selbsterkenntniswege.
Mysteriendramen — Der Seelenerwachen
von Rudolf Steiner
Auskunfte bezliglich Textgrundlage und Treff-
punkte bei Elisabeth Oswald 0 75 54 — 93 57
Elke Haarnagell- Baur 0 75 54 — 99 09 51

Herdwangen - Schénach
Alanus-ab-Insulis-Zweig Lautenbach:
Mittwochs, 20:00 Uhr, Die Schwelle der
Geistigen Welt (GA 17) Konferenzzimmer im
Weberhaus, Dorfgemeinschaft Lautenbach,
Marlies Knoop, 0 75 52 - 26 21 20

Kreuzlingen / Konstanz
Johannes Hus Zweig, Kreuzlingen/Konstanz
www.johannes-hus-zweig.ch

Mittwochs: 19:30 Uhr, Geschichtliche Sympto-
matologie GA185, ab 11.06.: Mysteriengestal-
tungen GA 233

Sonntags: 19:30 Uhr, Klassenstunden fir Mit-
glieder der 1.Klasse, Ekkharthof, 8574 Lengwil
Auskunft Konstanz: Lydia Kauer: 07531 - 32291
Auskunft Kreuzlingen: Alois Heigl,
0041 - (0)71 -6 69 20 82

Montags: 20:15 - 21:30 Uhr, Vor dem Tore der
Theosophie (GA 95), Seminaristische Arbeit
an den Hintergrinden der Waldorfpadagogik,
Leitung: Alois Heigl, Tel. 0041-(0)71 - 6 69 20 82
veranstaltet von der ELTERNSCHULE der Stei-
nerschule Kreuzlingen,

Mittwochs, 7:40 - 9:45 Uhr, Kernpunkte der
sozialen Frage von Rudolf Steiner, Studen-
tengruppe, Hansegartenstr.15, Konstanz,
Carola Gerhard: 0 75 31- 69 09 21

Samstags. 08:00 - 10:00 Uhr, Reden an die
Nation von Fichte, Lesekreis Junge Erwachse-
ne, Die Christengemeinschaft, Evangelienkreis,
Konstanz, Auskunft: 0 75 31 - 69 09 22

Bitte Anderungen in der Zweigarbeit fur die Herbstausgabe bis
25.Juli 2014 schriftlich oder per Mail: info@die-welle.org

Lindau

Evangelien-Arbeitskreis Lindau / Anthroposophi-
scher Lesekreis

Mittwochs: 16:00 - 17:00 Uhr, ausser in den
Schulferien, (gemeinsames Lesen der Evange-
lien unter Berucksichtigung der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft Rudolf Steiners),
Stromayrweg 2, Barbara Wahl: 08382 - 2773735
oder 08389 - 415

Ravensburg

Dienstags: 19:30 - 21:00 Uhr, 14-tg., Rudolf
Steiner: Theosophie. Hochbergstrasse 49,
Ravensburg, Auskunft: Iris Grof3 und Alfred
Kuhlborn, Tel. 07 51- 79 15 547

Michael - Zweig:
Mittwochs, 19:30 Uhr, Konrad Putz, Minnegg
Str.2, 88214 Ravensburg. Tel/Fax: 0751-3524297

Radolfzell

Franz-Marc-Zweig:

Dienstags, 16:00 Uhr,

Auskunft: M.Haerlin: 0 77 32 - 5 43 30

Salem - Bermatingen
Kaspar-Hauser-Zweig:

Mittwochs, 20:00 Uhr, Lektire und Besprechung
von: Sergej Prokofieff - “Die esoterische Be-
deutung gemeinsamer geisteswissenschaft-
licher Arbeit"

Hofgut Rimpertsweiler 3, Keyserlingk-Institut
88682 Salem-Oberstenweiler,

Info: E. Beringer: 0 75 53 - 9 27 99 94,
info@rudolf-steiner-ausstellung.de,
www.rudolf-steiner-ausstellung.de

Salem - Buggensegel

Arbeitskreis: Eurythmie - Anthroposophie
Mittwochs: 18:00 - 20:00 Uhr

Auskunft: Annegret Tixier, 0 75 53 - 8 27 79 79

Wahlwies

Ein Zweigabend findet nicht mehr statt; der
Zweig Wahlwies ruht.

Weiterhin Arbeitsgruppen:

1. Sonntag im Monat, 15:00 Uhr

Studienkreis zu den Klassenstunden der Freien
Hochschule fur Geisteswissenschaft.
Verschiedene Termine - bitte nachfragen:

- Arbeit um Judith von Halle (Infos-Fragen /
Zweigabend (Von Jesus zu Christus) / Seminar
(Mysteriendramen) in Dornach / Vortrage).

- Der "freie christliche" Impuls Rudolf Steiners.
- Private Lesekreise: bitte nachfragen.
Auskunft: Volker Lambertz, Tel. 07771-921 322

Taufe - Trauung - Bestattung

Der freie christliche Impuls
Rudolf Steiners
Oberkonfessionelles Handeln heute
www.Forum-Kultus.de

c.o. Herrensteig 18, B- 78353 Wahlwies

Wangen im Allgéu

Kasper Hauser Zweig:

Mittwochs, 20:15 Uhr: Der Tod als Lebens-
wandlung (GA 182) Freie Waldorfschule Wangen
Auskunft: Alfred Grof3: 0 75 22 - 91 40 19
Donnerstags, 17:00 Uhr: Evangelienkreis der
Christengemeinschaft

Wangen: 0 7522 -291 61



Jugendhilfeprojekt RUNAYAY in Lima, Peru

Der 18-jahrige Luis hat die letzten vier Jahre in einem Stras-
senkinderheim gelebt. Unter den Jungs hat er sich wohlge-
fahlt, und er hat gelernt, sich an Regeln zu halten. Von seiner
Kindheit hat er Erinnerungsfetzen, die er nur schwer geordnet
bekommt. Er erinnert sich nicht mehr, wann er bei welchen
Angehdrigen gewohnt hat, wann er zur Schule gegangen ist
und wann nicht, und wann er mit welcher Bande unterwegs
war. Aber er erinnert viele Situationen - meist mit Gewalt as-
soziiert. Und er meint: "Ich hatte nie Angst. Schon als ganz
Kleiner hatte ich den Verstand eines Erwachsenen." In der
Welt der Erwachsenen haben Gefuhle keinen Platz...

Seit einem halben Jahr wird Luis vom Projekt Runayay beglei-
tet. Er hat das Heim verlassen und teilt sich ein gemietetes
Zimmer mit einem anderen Jugendlichen, da es ihm bei seiner
Familie zu anstrengend ist. Er arbeitet inzwischen und holt
nebenher seine fehlenden Schuljahre an einer Abendschule
nach. Dies alles ist eine grosse Anstrengung, einerseits zeit-
lich, aber auch, weil das Heim eine vertraute und haltgebende
Umgebung war und Luis der Schulbesuch anfangs Mut gekos-
tet hat.

Das Jugendhilfe-Projekt RUNAYAY in Lima/ Peru wurde 2007
mit dem Ziel gegriindet, benachteiligte Jugendliche in ihrer
ganzheitlichen Entwicklung zu férdern und sie auf ein selb-
standiges Leben in Wirde vorzubereiten.

Das Projekt richtet sich an Jugendliche aus Lima, die in einem
Heim gelebt haben und die Einrichtungen verlassen werden
oder an ambulanten Projekten teilgenommen haben. Das Pro-
jekt bietet ihnen eine kontinuierliche individualpadagogische
Begleitung an, die rekreative und produzierende Workshops,
Kurse zur personlichen Entwicklung, berufliche Orientierung
und Schulung sowie individuelle Beratung, Psychotherapie,
familiare Begleitung und Freizeitaktivitaten umfasst. Die Ju-
gendlichen werden bei der Integration in den Arbeitsmarkt
und bei der Ausbildung untersttitzt.
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Seit meiner ersten Peru-Reise im Jahr 1997, auf der ich erst-
mals von der Armut, aber auch von dem Umgang der mit-
tellosen Menschen mit ihrer Situation beeindruckt wurde,
hat mich dieses faszinierende Land nicht mehr losgelassen.
Die Eindricke, die ich auf meinen Reisen, bei Praktika und
bei der Begleitung eines kleinen Projektes gesammelt habe,
haben meine Berufswahl und auch die Wahl meines Faches
wesentlich beeinflusst. 2007 habe ich erstmals vom Projekt
Runayay gehort - durch Zufall - als das Projekt gerade ge-
grundet worden war. Der ganzheitliche Ansatz und die ganz
auf jeden Jugendlichen individuell ausgerichtete Begleitung
hat mich Uberzeugt und bot eine wirksame Anwort auf all
die Note, die ich in den verschiedenen Aufenthalten in Peru
gesehen hatte. Gleich beim ersten Kennenlernen haben mich
die beiden Griunderinnen, Verena Bohling und Rosario Quillas,
nach einer moglichen Mitarbeit gefragt. In den verbleibenden
Jahren meiner Facharzt-Weiterbildung in Oberschwaben hat
mich diese Frage begleitet und ich habe meine Weiterbildung
auch danach ausgerichtet. 2012 habe ich den lange vorge-
habten Schritt endlich in die Tat umgesetzt und bin nach Lima
gezogen, um dort zu arbeiten.

Wahrend meines Urlaubs, den ich in Deutschland verbringe,
veranstalte ich Dia-Vortrage und andere Veranstaltungen, um
das Projekt zu unterstutzen.

- Dr. Carola Flurschitz -

Informationen: www.runayay.org

Roland Zell
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Die letzten Ausgaben der WELLE
kédnnen Sie auch im Archiv
auf unserer Homepage nachlesen:
www.die-welle.org
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Reisezeit -
Ausstellung mit Bildern von Walter Ehlers

Sabine Schlag, die Inhaberin der Buchhandlung am Obertor,
eroffnet am 27.Juni 2014 die zweite Ausstellung in ihrem im
Marz ibernommenen Buchladen in Radolfzell. Der Meersbur-
ger Kunstler Walter Ehlers zeigt Aquarelle, Radierungen und
Zeichnungen unter dem Titel "Reisezeit". Motive vom Boden-
see und aus aller Welt.

Pranic Healing nach Master Choa Kok Sui °

Walter Ehlers hat fast funfzig Jahre als Architekt in Hannover X
gearbeitet und derweilen viele nationale und internationale % ¥
Projekte ausgefuhrt. Das Zeichnen und Malen hat ihn seit
jungen Jahren begleitet. Seit 2012 lebt und arbeitet er mit
seiner Frau in Meersburg, dort kann man ihn in seinem licht-
durchfluteten Atelier im ehemaligen Ehinger-Haus besuchen
und auch seiner Frau in der angrenzenden Rahmenwerkstatt
Uber die Schulter schauen.

Vernissage ist am 27.Juni 2014 um 19:00 Uhr.
Die Ausstellung ist bis Ende August 2014 zu sehen.

Master Sri Sai Cholleti

~ Angelika Buch, Referentin

,','

aMaNgGala 2 |
NATURDELPRAX1S T e had @

e Ayurveda Behandlungen in der Heilpraxis
e Ayurvedische Praparate & Massagen

Infovortrag ,,Was ist Prana Hellung

e Beratung zu Lebensfilhrung & Ernahrung am 09. Juli 2014 um 20:00 Uhr, Eintritt: 5,- €
von erfahrener Heilpraktikerin Seminarhaus Lebenskunst Bodensee
Marianne Kocialkowskie78333 StockacheSteindckerwegl12 Uberlinger Str. 23, 88682 Salem
07771-6489387ewww.mangala-naturheilpraxis.de Info u. Anmeldung: Angelika Buch, Tel. 0 83 89 / 922 88 43

CS

Dr. Stefan Carrano

Baumanagement
Gebdaudemanagement
Immobilienmanagement unter
anthroposophischen Aspekten
und Notwendigkeiten

Wir sind Spezialisten, wenn es darum geht Bau,
Gebdude und Immobilienmanagement unter
nachhaltiger Anthroposophie zu gestalten.

Unabhéngig ob Sie ein Bauprojekt erstellen oder entwickeln mochten, in dem der Mensch im Vordergrund steht
oder ob Sie fir lhre sozial genilitzten Gebaude die Werthaltigkeit und fachgerechte immobilientechnische
Verwaltung sichern missen.

Gerne nehmen wir auch Sie in unseren anthroposophischen Kundenkreis auf.

Wir stehen lhnen bundesweit fur Ihre Objekte und Fragen zur Verfigung.

Dr. oec. Stefan Carrano - Isigatweiler 1 - 88147 Achberg - sozial@carrano.com.de




ZWISCHEN
MENSCHLICHES
Christine Schmidt

e Seminare + Ubungsgruppe zur Gewaltfreien Kommunikation
e Kurse zu BurnOut-Prdvention und Selbstachtsamkeit
e Empathisches Coaching & Supervision

Christine Schmidt

Am Eichholz 21, 88239 Wangen-Haslach
Telefon: 07528 -92 79 348

Email: c.schmidt@zwischen-menschliches.de
Web: www.zwischen-menschliches.de

Claude AnShin Thomas

wurde am 21. November 1947 in Pennsylvania, USA, geboren
und musste bereits in seiner Kindheit pragende Formen von
Gewalt und Missbrauch erfahren. Als 18-jahriger meldete er
sich freiwillig zum Einsatz im Vietnamkrieg und kehrte schlief3-
lich mit schwersten Verwundungen in sein Heimatland zurick.
Heute erklart er, wahrend seines Einsatzes im Vietnamkrieg
fur den Tod von vielen Menschen verantwortlich gewesen zu
sein. Wie andere Vietnamveteranen machte er leidvolle Er-
fahrungen mit Obdachlosigkeit, Drogensucht, Arbeitslosigkeit,
Strafféalligkeit und sozialer Isolation.

Er begann, daran zu arbeiten, seine Wunden dieses Krieges
auf emotionaler, geistiger und spiritueller Ebene zu heilen und
dadurch anderen zu helfen.

Im Laufe dieses Prozesses
studierte er mit dem vietna-
mesischen Zen-Monch Thich
Nhat Hanh. 1995 nahm Clau-
de AnShin Thomas Gelubde
als Zen-buddhistischer Ménch
in der japanischen Soto-Zen
Tradition an.

Er bietet Vortrage und Ach-
samkeitsretreats an, welche
die Teilnehmer in ihrem spiri-
tuellen und psychologischen
Heilungsprozess unterstut-
zen. AuBlerdem leitet er auf
Einladung spezielle Retreats
fur Kriegsveteranen. Er fuhrt
Pilgerwanderungen, Stral3en-
und Gedenkstatten Retreats
durch und ladt zu offentlichen
Sitz- und Gehmeditationen
ein.

- Véronique Braun -

Claude AnShin Thomas kommt im Herbst an den Bodensee
mit dem Thema.

"Die Sprache unserer Gefuhle"

FR 12.September 2014 um 19 Uhr - Vortrag und am

SA 13. und SO 14.September 2014 jeweils von 9-17 Uhr -
Wochenendseminar mit Achtsamkeitsubungen

in der Freien Waldorfschule Uberlingen

Kontakt: veronique.braun@web.de

Yoga fiir ALLE
Mittwoch im Eulenspiegel von 18:00 - 19:30 Uhr
Yoga fir FRAUEN
Dienstag in Nonnenhorn von 19:00 - 20:30 Uhr

mit Yogalehrerin Astrid Siegert
Tel. 0176 - 32881508, www.ananda-reisen.de

Benefizkonzert mit traditionellen Kirtans und
Bhajans aus Indien

Swami Gurusharanananda and Archaya Mangalananda aus
Omkareshwar, sind begnadete Musiker und verzaubern ganz
besonders durch ihren Gesang. Die Lieder berUhren tief in
der Seele. Gleichzeitig haben sie Schwung und eine wunder-
volle Energie, die zum mitsingen einladt.

Kirtans und Bhajans sind traditionelle, spirituelle Lieder. Die
gesamte Kultur und Spititualitat Indiens wird durch diese
wunderschdonen und traditionellen Bhajans verkérpert. Das
Konzert gibt ein authentisches Erlebnis der typischen reli-
giosen Gesange, wie sie auf den Doérfern Indiens gesungen
werden, wieder.

Die Beiden betreiben in Omkareshwar eine Schule. Dieser in-
dische Pilgerort ist gerade so klein, dass der Staat dort keine
Schule unterhalt. Diese Schule ist fur die Dorfkinder die ein-
zige Chance auf Bildung und damit auf ein besseres Leben in
Zukunft. Die Eltern sind meist so arm, dass sie die Busfahrt
ins néchste Dorf nicht bezahlen kdnnen. Traditionelle Musik,
Tanze und andere Kiinste stehen neben Lesen, Schreiben,
Rechnen und Englisch ebenso auf dem Lehrplan und bringen
den Kindern sehr viel Lebensfreude.

Yoga Vidya Uberlingen unterstiitzt die Schule schon seit eini-
gen Jahren und kann versichern, dass jeder gespendete Euro
direkt an die Schule geht.

Das Konzert findet am Freitag, 27. Juni 2014 um 20:00 Uhr
bei Yoga Vidya Uberlingen statt.
Infos: www.yoga-vidya-ueberlingen.de

Lust auf Ayurveda Kiiche?
Tages- und Halbtageskochkurse in Nonnenhorn

mit Yogalehrerin & Ayurvedakdchin Astrid Siegert
www.ayurvedakueche.de / 0176 - 328 815 08

Bildnachweis W69:

Titel: Gabriele Bossert

S.03: Birgit Lozina

S.04: Birgit Lozina

S.05: Wolfram Gimple, www.naturfreunde.de
S.06: Stiftung Trigon

S.07: Adelgund Mahler

S.25: Sonett, Pressemitteilung

S.27: Dr. Carola Freischutz

S.29: Veronique Braun (Claude AnShin Thomas)

Yoga Vidya (Benefizkonzert)
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7.000 Exemplare, kostenlos erhaltlich
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sowie Allgau und Oberschwaben.

Far den Inhalt namentlich gekennzeich-
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Wir behalten uns die Kirzung von Bei-
tragen vor. Fur unverlangt eingesendete
Texte, sowie die Richtigkeit von Veran-
staltungsterminen, ubernehmen wir kei-
ne Gewahr.

Redaktionsschluf3 fur Welle 70, die

Herbstausgabe: 25.Juli 2014

Die kooperativen Mitglieder der
Interessengemeinschaft fur Lebensgestaltung e.V.

Eulenspiegels Kulturraum
Dorfstrasse 25, 88142 Wasserburg
Tel. + 49 (0)83 82 - 8 90 56
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Gerhard Reisch Stiftung
Nussbaumweg 5, 88699 Bruckfelden
Tel. + 49 (0)75 54 - 9 89 99 79
www.gerhardreisch.com

Internationales Kulturzentrum
Achberg e.V., Humboldt-Haus
Panoramastrasse 30, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 3 35
www.humboldt-haus.de

Kulturpé&dagogische Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten e.V.

Hummels 3, 87764 Legau

Tel. + 49 (0)8330-911979-0
www.lindengarten.de

Eva-Maria Nievergelt
Eurythmieausbildung + Heileurythmie
Lindauer Str. 25, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 90 99 33

Christophori International

Soziale Okologie, Spirituelle Psychologie
Kunst- und Gestaltungstherapie
Biographische Entwicklung

Tel + 49 (0)172 718 2849
www.christophori.com

Haus Mercurial

Integriertes Wohnen fur Jung und Alt
Schwarzwaldweg 20

88239 Wangen/Allgéau

Tel. + 49 (0)75 22 - 91 47 91

Klaus-Michael Meyer-Schenk
AG Grundeinkommen
Donaustrasse 16, 30519 Hannover

Ceres Naturwaren + Blcherstube
Lindauerstrasse 87,88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 54 87
www.naturkost-ceres.de

Wuggezer, Bio.-Dyn. Gértnerei
Tobelstr.31, 88131 Lindau
Tel. + 49 (0)83 82 - 2 64 87

Marianne Berger, Malerin
Dr. Hehle Weg 24, 88239 Wangen/Allgéau
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 32 65

Verein Soziale Skulptur e.V.
Rainer Rappmann, Schulstrasse 16
88147 Achberg-Esseratsweiler

Tel. +49 (0)83 80 - 98 164 71
www.fiu-verlag.com

Bodenseeakademie, Ernst Schwaldt
Steinebach 18, A-6850 Dornbirn

Tel. +43 - (0) 557 23 30 64
www.bodenseeakademie.at

Lichttalente e.V., Soziale Projekte
Stephan Vogt

Zangmeisterstr. 30, 87700 Memmingen
Tel. + 49 (0)83 31 - 98 42 10
MGH-MM@web.de

Haus Akron, Dieter Kurt Schmidt,
Im Himmelreich 13, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 98 10 22
im-himmelreich@gmx.de

Yoga & Freie Atemschule

am Bodensee, Simone Stoll
Minsterstrale 59, 88662 Uberlingen
Tel. + 49 (0)75 51 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

Tauschring Lindau /7 Wangen
www.tauschring-liwa.de

Kontaktstelle Wangen: Interessengemein-
schaft fur Lebensgestaltung e.V. ,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen,
Tel. + 49 (0)7522 - 91 23 10,
IGFLG@gmx.net

Kontaktstelle Lindau: Anneliese Liedtke
Tel. + 49(0)83 82 - 27 46 87
annelieseliedtke@gmx.de

Kontaktstelle Lindenberg/Weiler:
Veronika Stadelmaier Tel. + 49(0)8381 -
948 27 46, tauschring-liwa@gmx.de

Tauschring Oberallgau
Kontakt: Arnold und Monika Koik
Tel. + 49 (0)83 86 - 24 44
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Tauschen am See
Kontakt: Christine Bauer

Tel. +49 (0)75 53- 73 85
www.tauschen-am-see.de

Tauschring Cambodunum
Treffen: Untere Eicherstrasse 3
87435 Kempten,

Kontakt: Melanie Rutherford,
Tel. +49(0)831 - 960 57 00
www.tauschring-kempten.de

Stiftung TRIGON

Soziale Wohn- u. Arbeitsstatten
Dornachweg 14, CH-4144 Arlesheim
Tel. +41 (0)61 - 701 78 88
www.stiftung-trigon.ch

Talander Schulgemeinschaft e.V.
Christian-Fopp-Strasse 4, 88239 Wangen
Tel. +49 (0)75 22 - 91 59 93
www.talander-schule.de

Lebenswerk Wangen e.V.

Buro fir Kultur und Soziales

Haus Mercurial, Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgau

Tel. +49 (0)7 522 - 91 23 10

wirundjetzt - hierundjetzt e.V.
Gemeinsam Nachhaltigkeit fo(e)rdern,
Kontakt: Simon Neitzel

Tel. 0151 - 216 5968
www.wirundjetzt.org

Praxis fur l6sungsorientierte Beratung
Iris GroB3, Dipl. Pad.

Hochbergstralle 49, 88213 Ravensburg
Tel.+49 (0)7 51 - 79 15 547
www.irisgross.de

rosarum.leben gUG, Elisabeth Kurz,
Rickertsweiler 3, 88699 Frickingen,
Tel.+49 (0) 75 55 - 92 73 79

Agni Institut fur Yoga und Gesund-
heitsbildung, Frieder Bauer
Gartenstr. 10 a, 78315 Radolfzell

Tel. + 49 (0)77 32 - 94 32 82
www.gesund-im-betrieb.com



Die Vielfalt der (neuen) Heimat entdecken
Kinderferienprogramm mit internationalem
Programm im Bauernhaus-Museum Wolfegg,
17. und 22. Juni 2014, 10:00 - 17:00 Uhr

Kulturelle Vielfalt verschiedener Lander entdecken kdnnen
Familien beim Pfingstferienprogramm am 17. und 22. Juni:
Unter dem Motto ,.hier daheim — dort zuhause* kdnnen ein-
heimische Familien, Feriengéaste und Familien mit Migrations-
hintergrund gegenseitig ihre Traditionen und Brauche kennen
lernen.

Mit welchen Marchen wachsen Kinder in Oberschwaben auf
und welche Geschichten kennt man in der der Turkei, ltalien
oder Russland? Oder wie arbeitet ein Bauer in der neuen und
wie in der alten Heimat? Welche Unterschiede und welche
Gemeinsamkeiten gibt es?

An beiden Tagen gibt es Fihrungen in verschiedenen Spra-
chen durch das Museum und die Schwabenkinderausstellung.
Kulturvereine stellen ihre Heimat und landestypische Pro-
dukte vor und Musikgruppen entfuhren mit Rhythmen und
Klangen in verschiedenste Lander.

Infos: www.bauernhaus-museum.de

Naturkost und, mehr

Naturkost | Naturkosmetik | Naturfarben | Biicher

ﬁ‘ @

Lindauer StraBe 87
88239 Wangen

Offnungszeiten

Mo-Fr 7.30-13.00 Uhr
und 14.00-18.30 Uhr  Fon 07522-5700
Sa 9.00-13.00 Uhr  Fax 07522-8517

www.naturkost-ceres.de

aturwaren

RES

Das Jahr hat 4 Jahreszeiten
und die Welle erscheint 4 x im Jahr:

Frohjahr

W i n

Der RedaktionsschluB
ist daher ganz leicht zu merken:

25.01. fUr das Frohjahrsheft

T er

25.10. fUr das Winterheft

Wenn auch Sie in der Welle inserieren mdéchten,
schicken wir Innen gerne die Mediadaten per Mail zu.

Schreiben Sie uns:

info@die-welle.org

Unser BUro ist
am Mittwoch und am Freitag
von 10:00 - 12:00 Uhr besetzt.

In dieser Zeit kdnnen Sie uns auch telefonisch erreichen:
07522 - 91 23 10 (sonst AB - wir rufen zuriGck)

Neue Ausbildungen!

in Volizeit 8 x jahrlich) oder
berufsbegleitend {Einstieg: 3. - 510.14)

E0S-Erlebnispadagagik e V.
Wildbachweg 11+ 79117 Freiburg

www.eos-ep.de
0761 - 600 800

Joseph Beuys
und die Region Allgau/Bodensee

Die Verbindung zwischen Beuys und der Region ergab sich
aus seiner Zusammenarbeit mit dem Internationalen Kultur-
zentrum Achberg. Was die Menschen dort in den 70er und
80er Jahren zusammenfuhrte, war der Wunsch nach einem
Dritten Weg zwischen Kapitalismus und Kommunismus.
Beuys hatte Auftritte im Rahmen der Grunen-Grundung in
Konstanz, Kempten und Rorschach/Schweiz. Den Abschluss
bildete ein dreitagiges Kolloquium gemeinsam mit Michael
Ende in Wangen in der Waldorfschule zu Fragen des Zusam-
menhangs von "Kunst und Politik".

Unabhangig davon bauten Mitarbeiter der Pumpenfabrik in
Wangen in einer dreiwdchigen Arbeit fir Beuys‘ Beitrag zur
der documenta 6 in Kassel 1977 die Installation "Honigpumpe
am Arbeitsplatz".

Zu diesen Themen finden vom 23.05. bis 06.07.2014 eine
Ausstellung mit verschiedenen Veranstaltungen statt.

JOEPH BEUYS - Ausstellung
Objekte, Plakate, Multiples

23.05.2014 um 19:30 Uhr - Vernissage in der Galerie
und Turn- und Festhalle in Maria-Thann

31.05.2014 um 19:30 Uhr - Joseph Beuys, Achberg
und die Architektur Vortrédge mit Dr. Wolfgang Zumdick,
Rolf Saacke, Rainer Rappmann im Humboldt-Haus, Achberg

06.06.2014 um 19:30 Uhr - Zur Aktualitat des Lebens-
werkes von Joseph Beuys Rainer Rappmann, Achberg, in
der Turn- und Festhalle, Maria-Thann und Galerie Wilmsen

13.06.2014 um 19:30 Uhr - Joseph Beuys und Christus,
Vortrag mit Roland Wolf, Aschaffenburg, im Annahaus,
Opfenbach

20.06.2014 um 19:30 Uhr - Joseph Beuys in der Regi-
on - in Kempten, Rorschach und mit Michael Ende am
10.02.1985, Filmabend in der in der Turn- und Festhalle in
Maria-Thann, Diskussion: "Kunst und Politik"

28.06.2014 um 16:00 Uhr - Joseph Beuys: Das 'liebe’
Geld und die Wirtschaft, Vortrag mit Johannes Stittgen,
Dusseldorf, in der Turn- und Festhalle, Maria-Thann und
Galerie Wilmsen

03.07.2014 um 16:00 Uhr - Auf den Spuren der Honig-
pumpe in der Pumpenfabrik Wangen ZAllgau
BegriRung: Hans M. Hallhuber, Geschaftsfuhrer

Fuhrung in der PW: Hans M. Hallhuber, Bericht zur Honig-
pumpe: Aloys Wilmsen, Karl Zotter, Anton Kaiser in der
Pumpenfabrik Wangen

An den Sonntagen: 08., 15. und 22.06.2014 jeweils
um 16:00 Uhr - Fihrung duch die Ausstellung mit Rai-
ner Rappmann in der Galerie Wilmsen, Maria-Thann

06.07.2014 um 16:00 Uhr - Finissage in der Galerie
Wilmsen und Turn- und Festhalle in Maria-Thann

Mehr Infos: www.galeriewilmsen.de,
Galerie Wilmsen, 88145 Maria-Thann



Sonett
so anders

OKOLOGISCH KONSEQUENT

)
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Wie anders? — Ganz anders! Denn im Vergleich
mit anderen, auch ,biologischen” Wasch- und
Reinigungsmitteln sind Sonett-Produkte frei
von petrochemischen Tensiden, Enzymen und
anderen Allergenen. Sie enthalten auch keine
kiinstlichen Duft-, Farb- oder Konservierungs-
stoffe, Gentechnik, Nanotechnologie und sind herge-
stellt ohne Tierversuche. Sonett-Produkte sind 100 %
biologisch abbaubar. Alle Ole und atherischen Ole stam-
men zu 100 % aus kontrolliert biologischem oder biolo-
gisch-dynamischem Anbau. So wie bei unseren feinen
Handseifen. Mehr Information gibt es auf unserer
Internetseite unter www.sonett.eu  Sonett-so gut
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eco-control.com

Grundkurse
Aufbaukurse
Einzelarbeit

wwnw freie-atemschule.de

e 59 - BB662 Lberlingen - Te

Schiitzen Sie hre Holzer
mit nattirlichen Lasuren, Wy
Lacken und Olen ohne - :
damit die Umwelt zu
belasten.

Naturblaustoffe,
Ihr Fachmarkt flr Naturbaustoffe berat Sie gern
zu allen Themen rund um Haus und Garten.

88212 Ravensburg, Escher-Wyss-Str. 2, Tel. 0751 - 14518
88630 Pfullendorf, Goldacker 2/1, Tel. 07552 - 97070

www.baunetz-naturbaustoffe.de




